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Vědecko-výzkumná činnost doc. Havrdové je zaměřena na problematiku roztroušené sklerózy a dalších
demyelinizačních a autoimunitních onemocnění nervové soustavy. V této činnosti navázala na svého učitele prof.
Jedličku a převzala jeho roli vůdčí osobnosti v diagnostice a terapii roztroušené sklerózy, přičemž povznesla
význam a dosah této role z národní úrovně na úroveň světovou. Experimentální terapeutické, patofyziologické a
neuroimunologické práce doc. Havrdové navazují na její rozsáhlou klinickou zkušenost a odrážejí potřeby klinické praxe,
v níž jsou výsledky prací bezprostředně aplikovány. Dokladem širokého dopadu výjimečně bohaté publikační činnosti a
dalších aktivit doc. Havrdové na světovou vědeckou odbornou scénu je vysoká citovanost jejích prací a její uznávané
postavení mezi vůdčími světovými osobnostmi v příslušné oblasti neurologie. Široké klinické zkušenosti a průkopnická
práce doc. Havrdové na poli diagnostiky a terapie roztroušené sklerózy se kombinují s její zakladatelskou a vůdčí rolí
pro specializovaná klinická centra a pacientské organizace v České republice. Doc. Havrdová se mimo to významně
podílí na pedagogické činnosti, a to jak v pregraduální výuce neurologie, tak v postgraduální vědecké výchově v oboru
neurověd. V neposlední řadě se doc. Havrdová dlouhodobě věnuje postgraduálnímu vzdělávání, dříve na půdě IPVZ,
nyní v rámci postgraduálních kurzů garantovaných 1. LF UK a ČLK. Nutno zdůraznit, že její přednášky jsou velmi žádány
a oceňovány i ve výuce jiných oborů než neurologie - např. v alergologii a klinické imunologii.


