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Boj proti zhoubnym nadorim vyZaduje tésnou spolupraci odbornik(l a pacientl. Spojovat pohledy zdravotnikd a
nemocnych se snazi prazské mezioborové onkologické kolokvium PragueOnco 2013, pofadané 1. Iékafskou fakultou
UK ve dnech 24. az 25. ledna.

‘HLL—

s

Ctvrty roénik konference reflektuje aktualni svétové novinky v oboru a zahrnuje
vyzkumné, edukacni a klinické aktivity vSech prazskych lékafskych fakult. ,Distribuce zmén a pokroku mezi jednotlivé
diagnézy neni spravedliva a zalezi na tom, jak se podafi objevit Iéky nebo nové diagnostické postupy,” vysvétluje
védecka sekretarka kolokvia doc. MUDr. Petra Tesafova, CSc . ,Mame nadory, jako jsou karcinom prsu nebo
kolorektalni karcinom, kde jsme zaznamenali neobyCejny pokrok, pak jsou nadory, kde se za poslednich dvacet let nic
nezménilo a nadéje pacientl na preziti je stale stejné uboha. To plati napfiklad pro karcinom pankreatu, Zlu¢niku a
Zaludku,” vysvétluje doc. Tesafova.

Rakovinou onemocni kaZdy tfeti obyvatel Ceské republiky a denné na ni umira 74 pacient(i. Procento lidi, ktefi Ziji s
aktivnim zhoubnym onemocnénim za cenu velkych investic do jejich medikace, se neustale zvySuje. Rozeviraji se nizky
mezi vyskytem nadoru a umrtnosti. Standard 1éCby, ktery byl dosud srovnatelny s Evropou, by pfi setrvavajicim nartstu
poctu pacientd a cen Ié€iv mohl byt v budoucnu z finanénich ddvodd ohrozen.

»,Musime se snazit obstarat péci v podminkach, které mame. Nemuzeme si v dobé, kdy ve svété probiha krize, narokovat
nadstandardni finanéni podporu,“ podotyka realisticky doc. Tesafova a dodava: ,To je vlastné i smysl, pro¢ vzniklo
kolokvium PragueOnco. Vé&fime, Ze existuji urcité rezervy, které umozni usetfit financni prostfedky pravé tfeba zlepSenim
komunikace mezi jednotlivymi disciplinami. Onkologie je zvlastni v tom, Ze jako obor neni ohrani¢ena, zasahuje do fady
dal$ich obor(, protoZze nador mize vzniknout prakticky ve v§ech tkanich téla.”

Onkolog, diky tomuto specifiku, neni pouze odbornikem ve svém oboru, ale musi zastavat i funkci manazera
koordinujiciho aktivity vSech oborud, které se na lécbé pacienta podileji. Aby vSe spravné probihalo, potfebuje
spolupracovniky i jinych arovni. Nedilnou souéasti PragueOnco je proto sestersky seminafr, letos zamérfeny na instruktaz
v samovysetfovani prsd a odbéru anamnézy u rizikovych pacientek.

Padesat procent pacientd onkologoveé zatim neumi vylégit ,Je nasi povinnosti pacienty doprovodit az do konce a postarat
se o né&. Casto se to z technickych diivod( nerealizuje,” Fika doc. Tesafova. Traumatizujici je tento fakt jak pro onkology,
tak pro pacienty, ktefi odchazi od Iékafe, kterého v nékterych pfipadech znaji roky, do nového prostredi. ,Paliativni péce
by méla spolupracovat s plvodnim pracovi§tém a kontinuita by méla byt zachovana. To je cil, kterého bychom chtéli
dosahnout,“ dodava védecka sekretarka kolokvia.

Pfed zahajenim odborného programu kolokvia se v pacientské sekci bude probirat téma finannich a socialnich
podminek Eeskych pacientim a moznosti jejich zlepSeni. Program pro pacienty doplni kfest knihy onkologického
pacienta Ing. Michala Vané&cka Budu Ziv tfi sta let.

Vice o kolokviu PragueOnco

S novinkami v [é¢bé karcinomu prsu seznami Uc¢astniky PragueOnco vedouci némecké skupiny pro studium karcinomu
prsu profesor Glnter von Minckwitz. Kolokvia se zU€astni i pfedni rakousky odbornik na karcinom plic profesor Robert
Parker z Lékarské univerzity ve Vidni. Pfispévky o kolorektalnich karcinomech pfednese francouzsky profesor René
Adam, viderisky profesor Werner Scheithauer a profesor Gerhardt Attard z Londyna seznami posluchace s novymi
moznostmi Ié€by karcinomu prostaty. O imunologickém profilu nékterych zhoubnych onemocnéni pohovofi imunolog
profesor T. Rau z University v Erlangenu, zatimco podpurné lé¢bé u onkologickych onemocnéni se bude vénovat
pfispévek docentky Marii Wagnerové z Kosic.

V ramci kolokvia je pfipravena také posterova sekce postgradualnich studentd. Jako kazdy rok udéli organizatofi tfem
nejlepSim posterdm cenu jménem nahle zemfelé kolegyné Dr. Luboslavy Krasné PhD.
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