Na priméstském tabore FTVS UK
déti nejvic bavi neobvyklé sporty

Na priméstském tabore FTVS UK déti nejvic bavi neobvyklé
sporty

.Nejdfive se pékné protdahneme, to je dllezité, abychom si neubliZili,“ radi studentka Fakulty télesné vychovy a
sportu UK Bc. Markéta Skfivankova skupince déti v télocvicné. Pravé se totiz chystaji hrat badminton a stolni tenis na
pfiméstském sportovnim tabofe organizovaném FTVS UK ve spolupraci se studenty, ktefi zde plsobi jako lektofi.
Détsky tabor se kona v péti prazdninovych tydennich terminech, v8echny pfihlaSené ¢eka cely tyden straveny raznymi
sporty. Byl jsem tady i loriské 1éto. Bavi mé to. Hrali jsme tenis, rugby, basketbal, beach volejbal, hazenou, i lakros.
Nejvic jsem si uzil rugby,“ usmiva se osmilety Simon Machat.

Pravé rugby nebo tfeba orientaéni béhy bavi déti na tabore nejvic. K témto sportlim se totiZ jinak pfili§ nedostanou.
Moznost vyzkousSet si néco nového je tak pro né vzdy velkym zazitkem.

Kromé rozliénych druht mi¢ovych her si vSichni uZiji i atletiku, vyzkouSeji si orientani béh nebo tfeba minigolf. Letos
se navic na fakulté otevrel i novy lanovy park, kde mohou déti zdokonalit svou obratnost. Tabor se kona v arealu fakulty
na prazském Veleslaving, na jeden z péti dnti kaZzdého cyklu pripravili lektofi rtizné hry také v nedaleké Divoké Sarce
a v parku Ladronka.

O malé sportovce se staraji studenti FTVS UK. VSichni maji zkuSenosti s praci s détmi, védi proto pfesné, jak nejlépe se
o né starat a zaroven jak zajistit to, aby si kazdy den na FTVS UK naplno uzily. ,Odmali¢ka trénuiji tenis, nejdfiv jsem ja
sama hrala zavodné, pozdéji jsem zacala trénovat malé déti. VSichni, co jsme tady jako lektofi, jsme byli vybrani proto,
Ze s podobnou praci uz mame zkuSenosti,” vysvétlila Markéta Skfivankova.

Kazdy tyden se tabora u€astni zhruba Sest desitek déti. Ty jsou pak rozdéleny do nékolika skupin podle véku. Letosni,
jiz druhy roénik pfiméstskych sportovnich taborli na FTVS UK, je témérf zaplnén. Omezeny pocet volnych mist je vak
stale k dispozici, pokud chcete pfihlasit svého potomka, kontaktujte Mgr. Josefa Dvoraka .

V pfipadé dotazl ohledné pfiméstského sportovniho tabora FTVS UK se obracejte na Mgr. Josefa Dvoraka:
jdvorak@ftvs.cuni.cz (tel: +420 220 172 412)

Terminy taboru:

8.-12.7.2013

15.-19.7. 2013

5.-9.8.2013

12.-16. 8. 2013

19.-23. 8. 2013
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