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Pokud uvidite vjizdét do arealu 1. Iékarskeé fakulty UK silnou motorku a na ni motorkare v klubové koZzené bundé, miizete
zUstat v klidu. To pravd&podobné pfijizdi do prace dékan fakulty prof. MUDr. Aleksi Sedo, DrSc. K t&mto strojdm ma
citovy vztah uz od détstvi, a proto mu vadi pausalizované odsuzovani motorkar(. Naopak se malo vi, Ze sami motorkafi
realizuji osvétu v oblasti bezpeénosti provozu nebo prvni pomoci.

Co fikate na casté tvrzeni, ze co motorkar, to darce organa?

Na to bych fekl, Ze 55 % smrtelnych urazd motorkar( neni zpdsobeno jejich vinou, ale vinou automobilistl. Nelze to
tedy brat tak, Ze existuje Spatny motorkar a hodny automobilista, ale nékdo je dobry fidi€¢ a nékdo je zly ¢lovék, asocial,
a pak je jedno, zda jde péSky, jede na kolobézce nebo na motorce. Opravdu to zavisi na tom, jaky je kdo Clovék.

Nam motorkarlim pausalizovani dost vadi, pfi¢emz ale samozfejmé nepopirame, Ze se mezi motorkafi najdou lidé, ktefi
nejsou nic moc. Myslim si, Ze dllezity je hlavné vzajemny respekt, ohleduplnost a solidarita. Motorkarsky pozdrav zni
mimochodem ,Love and Respect".

Jak jste se vlastné k motorkam dostal?

VZdycky fikam, Ze jsou dva druhy klukd — jedni, co na motorce jezdi, a druzi, co si ji napfesrok kupuji, protoZe by ji mél
radi, ale z riznych dGvodl se k tomu nedostanou. Je to asi archetypalni rys kluci¢i povahy, Ze kluci maji motorky radi.
Vim to podle kolegu, ktefi jsou distojnymi akademiky a respektovanymi odborniky, ale kdyZ vidi motorku, objevi se v
jejich ocich zablesk a zacnou se ptat na rlizné roztomilosti.

U mé to bylo tak, Zze jsem jako dité zacal jezdit na Jaweé Pionyr, tehdy jesté jednosedadlové o obsahu valce 50 kubickych
centimetr(l. Tato motorka se v rodiné dédila a podle toho taky vypadala. Motorky se mi libily pofad, a kdyZ jsem pobyval
pozdéji v zahrani€i, tak tam byly obzvlast hodné popularni. Tady jsem dostal tu afinitu se na morkach nejenom vozit,
ale vyuzivat ji i jako dopravni prostiedek. Byla to tedy asi souhra okolnosti, Ze jsem mél kolem sebe lidi na motorkach
a k témto strojim jsem mél nejen technicky, ale i emoéni vztah.

V soucasné dobé je pro mé& motorka i psychoterapeutikum. My fikame, Ze existuji dvé kategorie — motocyklisté a
motorkafi. Motocyklista je kazdy, kdo jezdi na motorce. Motorkaf je ten, pro koho je motorka a svét kolem ni sou€asti
Zivota. Ja se povazuji za motorkare.

Jakou motorku v sou€asné dobé vlastnite?

Mam motorku Yamaha Warrior. Tento typ motorek se oznacuje jako ,muscle bike*, tedy svalnata motorka. Jedna se
o vykonny stroj, ovéem sedi se na ném pomérné vzpfimené. Da se s nim jezdit velmi dustojné, ale zarover na ném
muZzete trochu zlobit, protoZe jeho vykon dava ¢lovéku moznost akcelerovat. Zaroveri ovéem umi velmi dobfe brzdit.
Je to velka radost a mam k nému citovy vztah.

Kolik kilometr(i roéné ujedete?

Ro¢né najedu kolem deviti deseti tisic kilometrd, protoZe na motorce jezdim do prace a zucastriuji se fady akci s prateli
z motorkového svéta. Sezona pro mé konc¢i, az kdyz napadne snih.

Na motorce jezdite i na fakultu. Kde parkujete?

Nastésti ve dvofe mého Ustavu je domecek, ktery slouZi jako sklad zahradni techniky, a tam ji mdZu zaparkovat.

Uz nékolik let jste clenem motorkarského klubu Black Dogs LE MC. Co je to za klub?

Nejdfive za¢nu trochu obecné. Existuji motorkafi, ktefi jsou tzv. free ridefi a nejsou nijak organizovani. Pak se sdruzuji
motorkafi podle znacek, z nich jsou nejznaméjsi harlejafi. Tyto kluby se oznadluji jako jezdecké (Riding Clubs).
Motorkarska komunita se pak po celém svété sdruzuje také pod hlavickou MC — Motorcycle Club.

Tyto kluby se déli na tzv. jednoprocentni a devadesatidevitiprocentni. Rozdéleni vzniklo v dobé, kdy ve Spojenych
statech Americkd motocyklova asociace v souvislosti s divocejSimi €iny nékterych motorkar( prohlasila, Zze 99 %
motorkar( fadné dodrzuje zakony a problémy jsou jen s jednim procentem. Nékteré z klubl o sobé dodnes fikaji, Ze
,my jsme ti, pfed kterymi nas naSe matky varovaly“. Nicméné i zde plati, Ze nelze zjednoduSovat a komukoli pausalné
davat nalepku dobrych nebo $patnych hochd, zejména nezname-li pravidla, fungovani a ,kulturu“ dané komunity. Nas
klub se hlasi k devadeséatidevitiprocentni tradici, k ni patfi i vSechny tzv. Law Enforcement MC (LE MC).

LE vznikly z profesi, které maji ochrafiovat a zachrafiovat Zivoty a v USA i pravo zatykat. Sdruzuji se v nich tedy vojaci,
hasici, policisté, Iékafi i statni zastupci.

Jak velky je vas klub?



http://www.lf1.cuni.cz/document/42089/CV%20Aleksi%20Sedo.pdf

To je takzvana zakazana otazka, to zadny z klubU o sobé nefekne! K pravidlim klubu patfi ochrafiovat sebe i své ¢leny,
a toto je jedno z nich.

Tak tedy jina otazka. Jaké jsou aktivity klubu?

My o sobé fikame, a s jistou davkou usmévu musim fict, Ze totéz fikame i o nasi fakult&, Zze bychom byli radi dobrym
.korporatnim ob&anem*. Tedy abychom jako organizace byli uzite€nou soucasti spole¢nosti. Protoze mame blizko k
dopravnimu provozu, realizujeme hned nékolik projektu, které se vénuji podpore a osvété v této oblasti. Pfimo na nasem
webu jsme v ramci projektu Drsna realita umistili fotodokumentaci pofizenou zachrannymi slozkami, ktera zachycuje
velmi vazné nehody. Cilem je, aby si lidé uvédomili, Ze jizda na motorce ma i jiné nez svétlé stranky. Snazime se v
lidech budovat povédomi, Ze rozjet motorku umi kazdy, ale ovladnout ji a ubrzdit je dalSi véc.

Zaroven se snazime rozptylit jednostranné vnimani, Ze kdo jezdi na motorce, tak je v lepsim pfFipadé blazen, v hor§im
sociopat. Proto podporujeme charitativni akce, jako jsou Miss neslySicich, Keep Respect, coz je akce na podporu
rehabilitacniho zafizeni v Kladrubech, ¢i MDA Ride — celosvétova akce ve prospéch lidi se svalovou dystrofii.

Vy byste zvladl dat prvni pomoc, kdybyste se stal t€astnikem dopravni nehody?

Samoziejmé. Myslim si, Ze prvni pomoc by mél zvladnout Upiné kazdy. Dokonce jsem se kdysi podilel na dokumentech
Ceské televize , kde jsme demonstrovali prvni pomoc pro motorkare. Osvétu se snazime s klubem délat i na
specializovanych vystavach. Dulezité je, aby lidé méli nejenom zakladni dovednosti, ale aby je byli schopni a ochotni
pouzivat. Bohuzel spousta lidi se tomu ve stresu ¢i obavach radégji vyhne.

Co nabizi v této oblasti 1. Iékaiska fakulta?

Demonstraci prvni pomoci poprvé zaziji nové nastupujici studenti uz béhem Gvodniho soustfedéni v Dobronicich.
Zasady prvni pomoci jsou pak souc¢asti nékolika pfedmétd, a to jak povinnych, tak volitelnych v oborech osetfovatelstvi
a praktického Iékafstvi. Informace se dale prohlubuji pfi studiu jednotlivych disciplin, jako jsou interna &i chirurgie. V
Mezi nasimi studenty a kolegy pak existuji skupiny demonstrujici prvni pomoc napfiklad v televizi nebo na raznych
akcich. Také déti si mohou vyzkou$et prvni pomoc, a to béhem naseho détského dne, ktery pofadame v zahradé
Psychiatrické a Neurologické kliniky 1. LF UK.
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