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Zúčastněte se Akademického mistrovství České republiky v
halové atletice
Katedra atletiky při Fakultě tělesné výchovy a sportu Univerzity Karlovy v Praze pořádá ve spolupráci s Českou asociací
univerzitního sportu Akademické mistrovství České republiky v halové atletice, které se uskuteční 11. ledna 2016 v
přetlakové atletické hale na pražském Strahově, kde se mohou utkat vysokoškolští atleti v kategorii žen i mužů.
Chcete-li se zúčastnit, můžete se přihlásit do následujících disciplín:
Běžecké disciplíny: 60 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 60 m překážek, štafeta 4× 200 m
dálka, výška, trojskok, tyč
vrh koulí
Pro všechny zájemce – nejen pro samotné závodníky, ale i pro diváky, kteří mohou podpořit Univerzitu Karlovu – je
připraven časový harmonogram, který by se měl odvíjet přibližně v tomto pořadí:
12:00     60 m př.       Ž         
dálka           M       
tyč              Ž + M    
  koule           Ž + M
12:15     60 m př.       M
12:30     60 m           Ž
12:50     60 m         M     
  dálka           Ž
13:20     vyhlašování vítězů – 1. blok
13:35     400 m           Ž
13:45     400 m           M 
výška             Ž + M 
trojskok         M
14:00     800 m           Ž 
14:10     800 m         
14:20    1500 m          Ž       
  trojskok         Ž
14:30    1500 m         M
14:40     4 x 200 m     Ž
14:50     4 x 200 m      M
15:10     vyhlašování vítězů – 2. blok

Věříte-li ve své atletické schopnosti a chcete posílit tým Univerzity Karlovy, přestože nejste studenty FTVS UK, ale
navštěvujete jinou fakultu naší univerzity, na nic nečekejte a přihlašujte se od 1. prosince do 8. ledna 2016 do 22:00 na
webové stránce   http://amcr.asp2.cz/ . V případě jakýchkoli dotazů se obracejte na přímo na katedru atletiky FTVS UK,
a to buď na telefon 220 172 095, nebo na e-mail   atletika@ftvs.cuni.cz .
Neváhejte a posilněte sportovní tým UK na vrcholné akademické soutěži, při níž se můžete nadýchat atmosféry
vrcholných sportovních akcí a získat vavříny pro sebe a svou alma mater.
Na závěr si tedy připomeňte to nejdůležitější: Akademické mistrovství České republiky v halové atletice se uskuteční v
pondělí 11. ledna od 12:00 v přetlakové atletické hale v Praze na Strahově.
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