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Zemfrel autor nejpouzivanéjsi uéebnice anatomie v zemi

Radomir Cihak

Jméno profesora Radomira Cihaka z Anatomického Ustavu 1. Iékarské fakulty UK znaji vSichni studenti mediciny. Jeho
uSebnice anatomie letos vysla uz ve tfetim vydani. Profesor Cihak se zapojil i do nedavnych oslav 700. vyro&i narozeni
Karla IV. a pfi té pfilezZitosti poskytl redakci Forum obsahly rozhovor o antropologickém vyzkumu kosternich ostatku
fimského cisare. Tento ¢lanek vam nyni pfinasime i v iForu.

Co zatajili dobovi portrétisté Karla IV.?

Vypadal Karel IV. opravdu tak, jak ho zname z obrazd? A jak se Karldv v mladi pomérné bujary Zivot odrazil na jeho
zdravi? Diky podrobnému antropologickému badani profesora Emanuela Vi¢ka odpovédi na tyto otazky jiz zname.
Vyzkum tehdy probihal mj. v Anatomickém ustavu 1. LF UK, kde ho pracovnici ustavu mohli bezprostfedné sledovat.
Zatim nejdUkladnéjsi analyza kosternich ostatk(l Karla 1V. se uskuteénila u pfilezitosti Sesti set let od jeho umrti. Z
krélovské hrobky na Prazském hradé byly ostatky vyzvednuty 6. prosince 1976 a na témeéf dva roky putovaly do
Antropologického oddéleni Narodniho muzea, jehoz byl profesor Viéek pfednostou. ProtoZze ale Narodni muzeum
nedisponovalo potfebnym laboratornim zazemim, probihala velka ¢ast vyzkumu v prostorach Anatomického ustavu 1.
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LF UK blizko Karlova namésti. ,Od zacatku jsme byli s profesorem VIckem v kontaktu a védéli jsme o Karlu IV. prakticky
v§echno, nékteré zapeklité otazky tykajici se zranéni a nasledného zhojeni s nami konzultoval. Dokonce pro fakultni
verejnost usporadal 26. dubna 1978 specialni pfednasku, kde vSechny svoje nalezy prezentoval,” vzpomina profesor
Radomir Cihak.

Pokud by k pfevazeni ostatki dochazelo dnes, pravdépodobné by u toho asistovala ochranka. V 70. letech se vSak
bezpecnost tolik nefesila, pro badatele tak nebyl problém dat lebku do obycejné igelitové tasky a prfenést ji. Stejné tak
se antropologové pfi své praci museli vzdat jakékoli posvatné ucty ke kralovskym ostatkim. ,Kdyz potfebujete na lebce
vidét to, co potfebujete vidét, tak ji musite bez ucty vzit do ruky a obratit tak, abyste to vidél. Navic vyzkum uz probihal
dlouho, profesor Viéek postupné prozkoumal véechny kralovské hroby, které v Cechach jsou, takZe jsme uZ na to byli

~ Utajena jizva

Kosterni pozustatky toho vypovi o ¢lovéku opravdu mnoho a historici zde stoji pfed novou situaci, kdy informace
neziskavaji z psaného pramene, tedy z minéni pisatele, ale objektivné jako pfirodovédny fakt.

Lebka Karla IV. prozrazuje, Ze panovnik byl kratkoleby, pravdépodobné po obou rodi€ich. Mél vysoky uzky oblicej. V
pravé horni Celisti chybéji tfi zuby, k jejich vypadnuti ale doSlo az po smrti. ,Kdyz pfekladali Karlovy ostatky v minulych
stoletich, tak pFi tom ztratili drobné kustky ruky a nohy, tfi zuby a dalSi ¢asti téla,” vyjmenovava nenahraditelné ztraty
profesor Cihak. Panovnikdv chrup byl naprosto zdravy. Najdeme na ném jen jediny maly kaz a obrovskou abrazi zubd,
ktera byla typicka az do 19. stoleti. ,Pfi mleti mouky mlynskymi kameny se do ni dostavala kamenna drt, jez zuby
obruSovala. Diky tomu na nich nebyly kazy, protoze se zubovina vzdy zbrousila do Cerstvého materialu,“ vysvétiuje
Radomir Cihak.

Na lebce najdeme i nasledky zranéni. Jedno dobfe vyhojené zranéni je se€na rana, vedena od levého nadoc¢nicového
oblouku pres kofen nosu pod pravou o¢nici, jeho nasledkem jsou nosni kistky uchyleny trochu doleva. Karel IV. mél
tedy nos mirné uhnuty doleva, ovéem ne tolik, aby to bylo na prvni pohled viditelné. ,Zajimavé je, Ze z vyhojené jizvy
musel mit kozni jizvu, docela napadnou, ktera ovéem na zadném dobovém portrétu neni zaznamenana,” konstatuje
profesor Cihak. Portrétisté krale vylepSovali.

Nasledky turnaje

Velmi tézké zranéni, které mélo dozivotni nasledky, najdeme na dolni elisti. Jeji bradova ¢ast byla vylomena a vrazena
dovnitf; stopou po tom jsou pruhy zahusténé kosti a zesilena povrchova vrstva kosti na dolnim okraji bradové ¢asti
Celisti. V dlsledku velké rany do brady doslo k odlomeni kloubt spojujicich elist se spankovou kosti. Pfi sristu nastala
deformace a posunuti kloubnich vybéZzk(, coz pfi pohledu z boku vypadalo, jako by mél cisaf mirny horni predkus.
Toto zranéni vzniklo s nejvétsi pravdépodobnosti pfi nékterém z rytitskych turnaju, jimz panovnik holdoval, od soupefe
mohl napfiklad dostat tder dfevcem pfimo do brady. K Urazu doslo na podzim 1350, kral byl pak po &tyfi mésice nemocen
a na verejnosti se tajilo, co mu vlastné je. | papez Kliment VI. (predtim kardinal Pierre Roger de Rosi?res, KarlGv ugitel
z Francie) dostal zpravu, ze jde jen o vSeobecnou nevolnost.

Dalsi deformace najdeme i na Karlové patefi. Misto typickych vyklenuti s konvexitou dopfedu v kréni a v bederni oblasti
je tu plynuly oblouk s konvexitou dozadu a na kréni patefi vievo na kloubnich vybézcich najdeme spoustu kostnich
vyrastk, které ji deformuji. V dusledku velkého Gderu do brady totiz doSlo ke zvraceni hlavy dozadu — zde se ov§em
vyklady odbornikd rozchazeji. Docent Ramba, stomatolog, ma za to, Ze patef cisafi zmackl dolni okraj pfilby, zatimco
profesor VICek se domniva, Ze to byl limec brnéni. ,Ja bych souhlasil spi§ s VICkem, protoze nejvice zmén najdeme na
Sestém krénim obratli, kdeZto pfilba dosahovala maximalné ke tfetimu. Tedy Uder do brady zpusobil vyvraceni hlavy,
Uraz patefe a krvaceni do patefniho kanalu, kvili kterému Karel ochrnul na vSechny &tyfi koncetiny, a trvalo ¢tyfi mésice,
neZ se vyron vstfebal a Uraz se zhoijil,“ Fika profesor Cihak. Toto zranéni jisté muselo byt ve stfedovéku velmi fatalni a
zhojeni Celisti jen s malou zménou skusu a skute€nost, Ze Karel kon€etiny nakonec rozhybal, je vysledkem prace velmi
zku$enych ranhoji¢li, pochazejicich pravdépodobné z Italie.

Rodovy znak

Podrobny vyzkum také prozradil, Ze Karel IV. mél rozstép kFizové kosti — oblouky obratli prvniho kfizového obratle nebyly
srostlé a mél dozadu otevieny pateini kanal v rozsahu 3. az 5. kfizového obratle. V nyné&jSi populaci najdeme tento
stav velmi ¢asto, jde o vrozenou variaci. Podobny rozstép nasel profesor Vicek u véech Lucemburkd, které zkoumal — u
Jana Lucemburského, Véaclava IV., moravskych Lucemburk(, a dokonce jesté i u Ladislava Pohrobka, vnuka Zikmunda
Lucemburského, ktery byl Lucemburk po matce. Na panvi Karla IV. Ize spatfit jeSté jednu zajimavost: vyriistky z dolniho
okraje sedacich kosti do okostice, které svéd¢i o intenzivni jezdecké aktivité krale. ,Zkratka tato ¢ast téla byla hodné
otlugena o sedlo, jak panovnik nékolikrat prokfizoval celou Evropu,” upfestiuje profesor Cihak.



Zradna pneumonie

Rozfiznuta hrudni kost naznacuje, zZe télo bylo mumifikovano. Nasla se dokonce velka myci houba, ktera byla ulozena
zrejmé v bfisni dutiné a jez obsahovala pfiblizné tfi az tfi a pul litru balzamacni tekutiny. Skelet hornich koncetin je silny
a zdravy, zménu najdeme na kliéni kosti, kde chybi deflexio claviculae, tedy mirné ohnuti kosti od lopatky smérem dol(
k hrudni kosti. Profesor VI¢ek to vykladal jako zménu drzeni téla zménou tvaru patefe. Na hornich koncetinach chybi
Znamku Urazu nese i leva loketni kost — v konecné ¢asti, v hlavi¢ce, doslo ke zlomeniné v oblasti rlistové chrupavky.
Protoze pravé z dolni chrupavky roste kost aktivnéji do délky, mél Karel v diisledku Urazu tuto kost zkracenou o 17 mm.
Chrupavka pfirozenym zpusobem zanika s koncem ristového obdobi mezi Sestnactym a osmnactym rokem. Vzhledem
k tomu, Ze z ni nenarostlo 17 mm, dokazeme odhadnout, Ze k Urazu doslo o néco dfive, jiz kolem 15. roku zivota.
VétSina drobnych kosti ruky byla ztracena, vyristky na dochovanych ¢astech prsti ale nesou jasné znamky dny. ,O
Karlovi IV. je znamo, Ze prsty trénoval. Kdyz daval audience, fezal pfi tom proutky. Tim vlastné cvicil a rehabilitoval,
protoze dnové zachvaty jsou velice bolestivé a nepfijemné. Zmifiované vyrustky jsou disledkem ukladani krystalku
mod&ové kyseliny, jejiz prebytek je typicky pro pfevazné masitou stravu,* vysvétluje profesor Cihak. Kral tedy nebyl
rozhodné zadny asketa, minimalné v konzumaci masa se neomezoval.

Na dolnich koncetinach je nékolik dalSich zvlastnosti. V kolennim kloubu je stopa po krevnim vyronu, a dokonce uvnitf
kosti nastala jista strukturalni zména, z ¢ehoz vyplyva, Ze koleno muselo dostat znacny uder, ale bez zlomeniny. Leva
lytkova kost nese stopy po zlomeniné, ovSem velmi dobfe zhojené. Poslednim fatalnim urazem Karla IV. byla zlomenina
kréku levé stehenni kosti, ke které muselo dojit zacatkem listopadu 1378. Ta ho upoutala na lizko a podle tehdejSich
moznosti nedovedli Iékafi zabranit vzniku pneumonie, na jejiz nasledky cisar 29. listopadu zemfrel.

Lépe uz to nejde

Ostatky Karla IV., stejné jako ostatky dalSich panovniku, byly profesorem Vickem prozkoumany velmi podrobné, pfesto
se vS8ak nabizi otazka, zda by sou¢asné moderni zobrazovaci technologie nedokazaly odhalit jesté dalSi zajimavosti.
,Myslim si, Ze tehdy antropologové udélali vSechno, co mohli. Rentgeny se provadély u profesora Sehra na 3. Iékafské
fakulté, ktery disponoval velmi citlivym xeroxovym rentgenem, takZze snimky jsou naprosto dokonalé. Podle mého nazoru
uz bychom nic dal&iho neobjevili,“ tvrdi Radomir Cihak. Karel IV. uz o sobé tedy asi vydal véechna sva tajemstvi.

Prof. MUDr. Radomir Cihak, DrSc., za¢al pracovat v Anatomickém tstavu 1. IékaFské fakulty UK jiZ v prvnim semestru
svych medicinskych studii, v letech 1970— 1990 byl pfednostou tohoto Ustavu. PUsobil zde i jako emeritni profesor.
Ve svém védeckém zamérfeni se soustfedil na vyvojovou morfologii pohybového aparatu a biomechaniku. Aktivné se
vénoval Univerzité 3. véku, je autorem u€ebnice anatomie, ktera se dockala jiz tfetiho vydani.




