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Barbora Kodedova, studium biologie na UK & moderni
pétiboj, olympiada v Riu 2016

Spravné se rozhodnout je uméni, které Sestadvacetileta studentka magisterského oboru molekularni biologie na
Univerzit& Karlové v Praze a jedina reprezentantka Ceské republiky v modernim pétiboji Zen na letni olympiadé v Riu
de Janeiru Barbora Kodedova umi na jednicku.

Dnes zahajuje sv(j individualni olympijsky zavod v zakladnim Sermifském kole jako prvni z ¢eskych zastupct, 19. 8.
pak pokracuje dalSimi sporty moderniho pétiboje. Stane se tak ¢tvrtou Ceskou pétibojarkou na OH v historii. A to jesté
pfed odletem do Ria stihla odevzdat svoji diplomovou praci.

-

Moderni pétiboj se sklada, jak uz sam nazev napovida, z péti naro¢nych samostatnych disciplin. V Individualnim zavodé
se jedna o Serm kordem, plavani (200 m volnym zplUsobem), jizdu na koni, jejimz obsahem je parkirové skakani a
o kombinovanou disciplinu - stfelbu z laserové pistole a béh. Celkova délka bézecké traté je 3200 m rozdélenych do
Ctyf osmisetmetrovych Usekil. Pfed kazdym bézeckym usekem absolvuji zavodnici na specialné zkonstruované strelnici
stfeleckou polozku do terée o priméru 59,5 mm vzdaleného 10 m. Cas straveny na strelnici a b&zecké trati se séita.
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Vykony v jednotlivych disciplinach jsou hodnoceny podle bodovacich tabulek, nejvyssi pocet bodl potom uréi vitéze
celého pétiboje.

Moderni pétiboj byl poprvé zafazen do programu olympijskych her ve Stockholmu 1912 pfedevSim diky zakladateli
novodobych olympijskych her baronu Pierru de Coubertinovi. Od antického klasického pétiboje se lisi v jednotlivych
disciplinach. Starovéké Atény vidély své zavodniky soutézit ve skoku dalekém, hodu ostépem a diskem, v béhu a
zapasu.

Cesky moderni pétiboj se Uspé&sné zapsal do vysledkovych tabulek olympijskych her hned dvakrat. V roce 2002 vybojoval
v Aténach bronzovou medaili Libor Capalini, na posledni olympiadé 2012 v Londyné vystoupil na stupinek nejvyssi
David Svoboda.

Barbora Kodedova je ¢lenkou Pétibojarského sportovniho centra Plzen, ale vzhledem k tomu, Ze vétSinu €asu travi v
Praze, kde studuje na Pfirodovédecké fakulté, trénuje v ASC Dukla Praha. Jejim osobnim trenérem je jiz zminény Libor
Capalini.

LetoSni olympiada v Riu bude pravdépodobné jejim poslednim vrcholnym pétibojafskym zavodem, ke konci roku 2016
chce ukondit svoji sportovni kariéru a vénovat se doktorandskému studiu fyziologie na UK.

Tréninkové vypadky a zdravotni problémy, se kterymi se Barbora potykala jesté 9 tydnu pfed zahajenim olympiady by
ale jiz meély byt minulosti. Vzdyt jak sama fika: “Kdyz néco opravdu chcete, zvladnete to, i kdyz vétSina lidi ve vasem
okoli si mysli, Ze se to neda stihat!”

Drzme tedy Barbore palce k dal$im spravnym rozhodnutim a co nejlepSimu vykonu na olympiadé v Riu!



