Spektrum patogent u pacientu s terminalnim
stadiem AIDS se v prubéhu let neméni

Unikatni vysledky: spektrum patogent u pacientti s
terminalnim stadiem AIDS se v pribéhu let neméni

Tym patologl a biologli z Nemocnice Na Bulovce a 3. Iékarské fakulty Univerzity Karlovy pod vedenim dr. Petra
Heneberga se zaméfil na to, jakou zménu pfinaseji nové zplsoby lé¢by HIV infekce a nemoci AIDS. Ve studii, jejiz
vysledky byly nyni prezentovany v ¢asopise PL0oS ONE , védci zkoumali spektrum patogent (tzn. choroboplodnych
zarodk( nebo ptivodct nemoci) a jeho promény v &ase u HIV pozitivnich pacientt, ktefi byli pitvani v Ceské republice
po svém umrti v poslednich fficeti letech.
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Studie zahrnula vSechny HIV infikované pacienty pitvané v prazskych nemocnicich od propuknuti infekce v 80. letech
az do roku 2014. Béhem této doby doslo k umrti 125 pacient(, pficemz informovany souhlas dali pfibuzni 124 z nich.
Vétsina terminaln& nemocnych HIV pozitivnich pacientt se v Ceské republice soustfeduje do Nemocnice Na Bulovce,
ktera ma Spickové vybavené specializované pracovisté. Védci se soustfedili zejména na umrti zplsobena sepsi, tedy
pfimo infekci, kterou zpUsobil néktery z patogent. Téchto umrti bylo mezi analyzovanymi pacienty patnact.

U HIV infikovanych jsou nebezpecné i organismy, které zdravému ¢lovéku neskodi, koexistuji s nim bézné bez toho,
aby zpUsobovaly problémy. Imunitni systém ¢lovéka, ktery neni HIV pozitivni, je schopen udrzovat jejich mnozeni se
v mezich pro organismus akceptovatelnych, ¢asto dokonce i vyhodnych. Naopak u pacientd se snizenou imunitou
je obranyschopnost proti témto infekcim snizena na minimum a mohou se rozvinout az do rozmérG ohrozujicich
zivot. Studie zaznamenavala infekce, kdy doty¢né organismy tvofily napfiklad léze (ij. poranéni ¢i poSkozeni tkané) v
postizenych organech.


http://www.lf3.cuni.cz
http://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0162704

| L wti el Pl s . Vyzkumny tym nalezl u HIV
pozitivnich pacientd celkem 82 druhli patogenu, pfevazné bakterii, pfi€emz na jednoho pacienta pfipadaly prdmérné
¢tyfi druhy patogent. Z nalezenych patogen( u tfech druhu je$té nikdo nezaznamenal jejich schopnost tvofit patologicky
vyznamné léze u pacientl s HIV infekci. Jde o patogeny s latinskymi nazvy Acinetobacter calcoaceticus, Aerococcus
viridans a Escherichia hermannii.

»~Jednim z hlavnich vystupu této studie je tedy zjisténi, Ze spektrum patogenl u zemrelych HIV pozitivnich pacientl se
v Case zasadnéji nezménilo,“ komentuje zavéry studie RNDr. Petr Heneberg, Ph.D., a pokracuje: ,Jde o pfekvapivé
Zjisténi, nebot v poslednich letech se objevily nové moznosti I€€by HIV infekce, které jsou spojeny s tim, Ze pacientovi
se dlouhodobé udrzuje funkéni imunitni systém. Dokud imunitni systém pacienta funguje, nemiva problém s oportunnimi
patogeny. Nase studie ukazuje, Ze pacienti, ktefi nemaji funkéni imunitni systém v koneénych fazich svého Zivota, jiz o
tento benefit moderni Ié¢by pfichazeji a spektrum jejich infekci je podobné tomu, které jsme zaznamenavali jiz koncem
80. let v dobach, kdy moderni Ié¢ba jesté zdaleka nebyla k dispozici.”

Studie sledovala i Ié¢ebné postupy u zkoumanych pacientd. Porovnavala spektrum patogent u pacient( nelécenych,
|é€enych starsimi, dnes uz prakticky nepouzivanymi zpuisoby Ié€by pomoci inhibitord reverzni transkriptazy a u pacientt
Ié€enych vysoce aktivni retrovirovou terapii, respektive moderni kombinovanou terapii. Mezi témito tfemi skupinami
nebyly zasadnéjsi rozdily v mife vyskytu patogenu. Pacienti v koneénych fazich infekce, ke které dospéli i pfes vesSkerou
1é€bu, jsou promoreni stejnymi patogeny a se stejnou intenzitou, jako tomu bylo u HIV pozitivnich pacientl v 80. &i 90.
letech.

,Vyzkum poukazuje pfedevSim na skutecnost, Ze je nutno vénovat infekcim HIV pozitivnich pacientl v kone¢nych
stadiich nemoci pfinejmensim stejnou pozornost jako v pfedchozich dekadach. Sepse stale zlstava jednou z hlavnich
pFicin umrti HIV pozitivnich pacientd, u kterych v podstaté selze imunitni systém. NaSe studie je jednou z mala, ktera
se patogendm u HIV infikovanych vénovala v celé Sifi jejich druhového spektra. Studii zaméfenych na jeden patogen
(napf. pneumokoka) existuje velké mnozstvi, studie, které pokryvaji i klinickym Iékafim méné znamé patogeny, Ize vSak
spocitat na prstech jedné ruky,“ uzavira dr. Petr Heneberg.
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