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Cesko-danské vztahy se traduji od poéatku 13.
stoleti, kdy byla Markéta, dcera ceského krale
Premysla Otakara I., provdana za danského kralevice
Waldemara. V 21. stoleti vSak danskému nasledniku
jiz Evropa nestaci a nevéstu si nasel az v australském
Sydney. A pravé tato mlada dama, vystudovana
pravnicka a ekonomka, nyni korunni princezna Mary,
navstivila 21. zafri 3. interni kliniku 1. Iékarské fakulty a
VSeobecné fakultni nemocnice.
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Jedna z prvnich zahrani¢nich cest, kterou manzelka danského naslednika prince Frederika podnikla po ,matefské
dovolené®“ (syna Christiana porodila pfed rokem v fijnu), byla spojena s podporou ulohy danskych spole¢nosti v
medicinské védé i praxi. Takovymi spole¢nostmi jsou napf. Novo Nordisk A/S, vyrobce inzulind, peroralnich antidiabetik
a hormonalnich pfipravka, a spoleé¢nost Nycomed, dodavajici do Ceské republiky vitamin D a parathormon. Z téchto
dlvodul byla jako vhodné zdravotnické pracovisté vybrana pravé 3. interni klinika se svym Diabetologickym centrem a
Osteocentrem VSeobecné fakultni nemocnice.

Diabetologie ma na klinice dlouhou tradici, z vynikajicich zastupcu tohoto oboru je nutno jmenovat zejména prof. MUDr.
Jaroslava Pava, DrSc., a prof. MUDr. Jana Skrhu, DrSc., souéasného prorektora UK. Za zminku stoji, Ze profesor Josef
Charvat, zakladatel kliniky a jeji pfednosta v letech 1945 az 1970, byl prvni, kdo v predvale¢ném Ceskoslovensku jiz
v poloviné 20. let aplikoval inzulin.

Meéli jsme z této navstévy trochu obavy — budouci kralovny nejsou pravé ¢astymi hosty v ¢eskych zdravotnickych
zafizenich. Ochranka a pocetna skupina danskych novinafli a fotoreportéri v€etné televizniho $tabu nas zrovna
neuklidnila. OvSem zahy jsme pochopili, pro¢ je Mary v Dansku tak velmi oblibena. Naprosto civilni, skromna a s
neskryvanym zajmem, v doprovodu pouze danského velvyslance v Cesku J?rgena B?jera, pro$la budovou byvalé
jezuitské koleje a prohlédla si prostory Osteocentra. V Charvatové sale, horni ¢asti byvalé kaple sv. FrantiSka
Xaverského s obnovenou stukovou vyzdobou, ji seznamil s VSeobecnou fakultni nemocnici, 1. Iékafskou fakultou a 3.
interni klinikou jeji pfednosta prof. MUDr. Stépan Svadina, DrSc.

Ackoli princezna Mary nema biomedicinské vzdélani, v problematice diabetu se slusné vyzna. Vybaveni Osteocentra
a problematika osteoporézy ji zjevné zaujaly. Nechala si podrobné vysvétlit princip denzitometrie a sledovala prabéh
vySetfeni. Zajimala se o spektrum pacientu, kterym osteopordza hrozi. Nebyt dalSiho programu, byla by na klinice asi
stravila i déle nez vyhrazenou jednu hodinu.

Vzhledem k publicité, ktera v Dansku zfejmeé provazi kazdy pohyb princezny Mary, véfime, Ze se nam i timto netradié¢nim
zpusobem podafilo reprezentovat fakultu a Univerzitu Karlovu.
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