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Deset let Zivota

Vedenim UK jsem byl osloven, abych v jisté reflexi popsal své desetileté pisobeni na UK s dlirazem na pocatek a
problémy, s kterymi jsem se musel potykat. JenZe. Mohu ja nékomu radit? Z eho by méla pramenit ma jistota, ze mé
"rady" budou nékomu ku prospéchu? A jaky mam zvolit format? Mam snad napsat néjaké "desatero"? Pochybuiji, Zze
by nékomu pomohlo. Ale kdyZ napisi "svUj pfibéh", nebude to jen exhibice? Dobfe. Zkusim tedy napsat svij pfibéh,
ktery v8ak bude "kontrolovan" nasledujicimi premisami: 1) Studium na vysoké Skole poskytuje (nejen) postizenému
Clovéku ziskani akademického titulu, a tim mu poskytuje lepsi vychozi podminky pro dalSi uplatnéni v Zivoté. 2) Pobyt
na vysoké Skole poskytuje postizenému €as a prostor k postupnému osamostatfiovani. Na vysokou Skolu jsem chtél
jiz na ZDS v KoSumberku, kde jsem stravil devét proketych let. Poté jsem se hlasil na SES do Brna na Kocianku, ale
nevzali mne. Ani mi to moc nevadilo, takZe jsem nasledujicich devét let Zil v kruhu rodiny. Asi do dvaadvaceti mne tata
vodil za ruku. Velmi se ve mné rozhofela touha studovat, ale v zapéti jsem zjistil, Ze neumim odstranit ani zavorku v
mnohoélenu, a tak jsem zadal pred pFijimagkama chodit na ZS na dou&ovani. Na gymnazium do Jedlickarny jsem se
dostal, ale hned po nastupu jsem pozadal o pfestup do gymnazia v Chrudimi, kam jsem nastoupil od druhého ro€niku.
Maturoval jsem v roce 1996. Asi v pribéhu druhého roéniku jsem se pevné rozhodl pro sociologii. Jednim z mnoha
impulsu bylo vidéni Jury Kabeleho v televizi, kde o sociologii moc pékné a inspirativné mluvil. Hlasil jsem se na FSV
i na FF, kam mne nevzali. Nastésti!!! Na FSV jsem byl pfidélen do pfijimaci komise, které pfedsedal pravé J.Kabele.
KdyZ pfigel pro mne na chodbu, hned mi to bylo jasné - JSEM PRIJATY. Je-li nékdo pfijaty na VS a neni-li na ni tfeba
rodi€i "dokopan", ma urcité radost. Tak tomu bylo pfes celé Iéto i u mne, ale pfi zapisu na mne padla obrovska uzkost,
ktera byla zesilena i tim, kdyZ jsem zjistil, Ze na dvé& povinné prednasky musime jezdit az do Ladvi. Uzkost se s bliZicim
nastupem stupriovala, ale trochu se zmirnila po setkani s doc. Kabelem, které se konalo tésné pfed zahajenim vyuky.
Nastup do Skoly byl pomérné strohy. Tatinek mne vlakem dovezl do Prahy, ubytoval mne a doved! k Hollaru, kde se se
mnou rozlougil a odes$el. Prvni dva dny byly téZké, ale v patek jsem jiz odjizdél domd pln optimismu. Od za&atku jsem
chtél bydlet na vs koleji. Byla zde jistda moznost bydlet v Jedlickové Ustavu, ale to jsem ihned odmitl. Nastoupil jsem tedy
na Arnosta na ¢tyrlizkovy pokoj. Nase szivani nebyl jednoduché, pfestoZe jsem uzival Iéky na spani. Problém byl v tom,
Ze kdyz jsem se v noci probudil (tfeba ve 2,30) a oni jesté "pafili", nemohl jsem uz usnout. Takze jsem si nasel kolegu,
ktery mél podobné potiZe a spolu jsme se sestéhovali na ¢tyflizkovy - ale jiny - pokoj. Samotné balalarfské studium
probihalo bez problému. Snad s vyjimkou "Uvodu do ekonomie", kde jsem sloZil zkouku "napotteti za tfi". Dost jsem
se zapotil v Sestém semestru, kdyz jsem psal bakalarku a Jura Kabele mne lisoval, ale vysledek za to stal. Krom toho
jsem musel slozit klasifikovany zapocet z angliétiny. Z néj jsem mél velkou hriizu, ale slozil jsem jej napoprvé. Samotné
bakalareké statnice uz byly v pohodg. Ale..... Clovék se nemiZe (nebo muze?) starat jen o své studium. J& jsem to ve
dvou oblastech Zivota nedokazal - angazovani se ve fakultni a posléze univerzitni samosprave a........ v zahledéni se do
jedné studentky. Své plsobeni v akademické samospravé povazuji za GZzasnou Zivotni zku$enost, ale v druhém pfipadé
se jedna o jediné - o mé selhani. Clovék postiZzeny jako j& by v t&chto v&cech mél byt - nikoli moralné, ale pragmaticky -
velmi obezietny. Toto selhani se cele promitlo do magisterského studia. Problematicka volba magisterské specializace
a jeSté horsi volba tématu diplomky. Hlavné mi zac¢alo vadit, Ze jsem postiZzeny. KdyzZ jsem se vidél v zrcadlech vyloh,
stydél jsem se, Ze takto vypadam. K tomu pfibyly deprese, s kterymi jsem zapasil tfi roky, nez jsem (si) nasel €k, ktery mi
kone&né pomohl. Navic jsem zacal chlastat. Litr vermutu za ve€er nebyl problém. Studium jsem zakondil s "¢ervenym"
diplomem, ale moc hrdy na néj nejsem. Navic se mi "podafilo" rozbit si hodné pratelskych vztah(, ale i to, Zel, patfi k
zivotu. V doktorském studiu mne zachranila volba tématu disertace, nalezeni Iéku na deprese a dlsledna abstinence.
Krom klopytnuti u Statni doktorské zkousky uz nasledovaly véci pfevazné pfijemné. Opraveni nékterych pratelskych
vazeb, stipendium v Mnichové a ziskani grantu od GA UK. K tomu se mi podafilo osamostatnit se a zit samostatné -
nebo osaméle? Pro€ jsem vlastné tohle vSe napsal? Nejprve snad, pro€ jsem to nenapsal. Nenapsal jsem to, abych
ostatnim se zdvizenym ukazovackem fikal: Nepijte alkohol! Budte obezfetni v navazovani vztahu s nepostizenymi lidmi!
Nezabyvejte se vlastnim postizenim, protoze s tim stejné nic nenadélate! Tak ale, pro¢ jsem to vlastné napsal? Chtél
jsem jen naznadit, Ze kazdému - i kdyZ kazdému jinak - se mazZe stat, Ze na né&j jeho postiZzeni dolehne. A pojednou
nevi, co si ma pocit a pokud k tomu dojde, nemél by se nechat moralné vydirat radami typu: Cely Zivot ti nevadilo, Ze



jsi postizeny. A nyni najednou............... To jsi mne/nas zklamal. Ne, nezklamal. Zklamali ti, ktefi nas takto mentoru;ji.
Ale ani postizeny by nemél potlaCovat své pochybnosti, sva trapeni, protoze pravé skrze né mize nachazet ukazatele
a impulsy, které mu pomohou zit v majoritni spole¢nosti.
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