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Hrozi svétu pandemie ptaci chfipky nebo epidemie jiného infekéniho onemocnéni? Takovou otazku si polozili i¢astnici
seminare ,,Hrozba epidemii a sou¢asné moznosti surveillance,“ ktery 8. ledna spolupofadal Vybor pro zdravotni
a socialni politiku Senatu PCR a 1. lékafska fakulta Univerzity Karlovy, zastitujic akci sty svého dékana prof.
MUDr. Tomase Zimy, DrSc., MBA. Seminarf probéhl u pfilezitosti dvaceti let od umrti vyznamného ¢eskoslovenského
epidemiologa prof. MUDr. Karla Rasky, DrSc. a fficeti let od posledniho pfirozeného pfipadu pravych nestovic. Piny
Jednaci sal Valdstejnského palace si tak vyslechl pfispévky Spicky ¢eské epidemiologie a pfibuznych oboru. Tieba
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20. stoleti, nebo Prof. MVDr. Vaclava Koubu, DrSc., jenz auditorium seznamil s hrozbami pfenosu animalnich epidemii
na Clovéka.

Nesporny je fakt, Ze v dobé& moderni mediciny vznikaji nové infekéni nemoci a ty
staré, u nichz jsme se domnivali, Ze jsme je navzdy vymytili, dochazi k narustu
resistence (napf. u tuberkulézy). Navic se diky globalni migraci obyvatelstva
Sifi velmi rychle do vSech koutl planety (,tryskacové® Siteni). Podle U€astnik(
seminafe je vyzvou statim, aby podpofily kvalitni laboratorni diagnostiku a
epidemiologické laboratore, které by identifikovaly nové hrozby lidstvu a nemohly
se tak opakovat omyly jako v roce 1955 v Albanii, kde misto epidemie spalnicek
diagnostikovali spalu a letadlo penicilinu vyslané z Ceskoslovenska bylo k
nic¢emu.

Kromé epidemii novych infekci se odbornici samozfejmé zabyvaji i t&mi
stavajicimi. RNDr. Marie Brackova, CSc. seznamila posluchace s postupujici
epidemii AIDS/HIV, kterou bylo od zji§téni viru v roce 1981 nakazeno
pres ftfiatficet miliond lidi. A i v CR dfive ,chranéné“ Zeleznou oponou je
dasledkem otevreni hranic a migrace epidemie na pochodu. Doktorka Brizkova
konstatovala, Ze je evidentni postup epidemie smérem na vychod.

A co obycejna chfipka? Prof. MUDr. Jifi Havlik, Dr.Sc. varuje, Ze po
dlouhém obdobi klidu se kazdym rokem blizZime k pandemii. Pfitom na
,oby&ejnou* chfipku a jeji nasledky umira jen v Cesku kazdym rokem 2000-2500
predevsim oslabenych a rizikovych pacientl (s dychacimi a kardiovaskularnimi
onemocnénimi). Nemluvé o invazich streptokokd a meningokokd..

Naopak medialni humbuk kolem ptaci chfipky povazuje prof. Havlik zatim za pfed€asny. Vzhledem k tomu, Ze se virus
navazuje v dolnich cestach dychacich a ne hornich jako obycejna chfipka, méa ptaci chfipka t€zsi pribéh s vétSim
rizikem umrti. Ale i ndkaza je daleko slozit&j$i. Narozdil od sezénni chfipky, ktera se kapénkami Sifi vzduchem a nakazit
se mUdzeme kazdou sekundou, u ptaci chfipky musi byt ¢lovék vystaven masivnimu plsobeni vir(, aby ji "chytil". Je
v8ak tfeba si uvédomit, zdUraznuje prof. Havlik, Ze mdze dojit k mutaci vir(i a tim i propuknuti celosvétové pandemie.
Aktualné ale nebezpedi nehrozi.
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