Vaclav Bunc: Béh Praha-Lipsko
je spojenim kultury téla a ducha

Vaclav Bunc: Béh Praha-Lipsko je spojenim kultury téla a
ducha

Za mohutného povzbuzovani pfihlizejicich a zajmu pozvanych hostl i ndhodnych kolemjdoucich byl véera ve 12.30
hodin na prazském Hrad¢anském namésti odstartovan unikatni béh, jakasi pétice pulmaraton(l, jehoz cilem bude
Univerzita Lipsko.

.I. ,:rll

pFichod sportovci na Hrad¢anské namésti provazela optimisticka nalada
Trasa, spojujici dva staty a dvé univerzity v pribéhu Sesti staleti, je témér 300 km dlouha a na bézce &ekaji v horském
terénu nemnohé svizele. Sportovce pfisel povzbudit dékan Fakulty télesné vychovy a sportu Univerzity Karlovy Prof.
Ing. Vaclav Bunc, CSc.
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sportovce pozdravil také rektor UK Vaclav Hampl, na snimku spolu s dékanem FTVS UK Vaclavem Buncem
Pane dékane, co vime o pouti Praha — Lipsko pred Sesti sty lety a co vime o sou¢asném béhu, ktery pravé
odstartoval? Pfredpokladam, ze magistfi a scholaristé univerzity pred 600 lety nebézeli celou trasu...

Urcité ne, urcité putovali od hospody k hospodé, kdyz budu mluvit €eskou terminologii, ale faktem je, Ze hlavni rozdil byl
v tom, Ze odchod tenkrat byl relativné vynucen politickou moci, kdezto dnes je to demonstrace spoluprace mezi dvéma
svobodnymi univerzitami, které jsou dle mého nazoru Spickové univerzity v dané zemi. Samozfejmé pfistup némecké
strany vzhledem k tradici vSech moznych spolkovych béhl a volks béhl je jiny s daleko vétsim ohlasem nez u nas, ale
jsem rad, zZe fakulta byla timto ukolem povéfena a myslim, Ze se toho zhostila dobfe. Uvidime po skon&eni béhu.

Od koho myslenka béhu Praha-Lipsko vibec vzesla — ze strany némecké nebo ceské?

Tato mySlenka vznikla pfed asi dvéma tfemi roky ze strany némecké, kde v ramci dlouhodobych pfiprav na 600. vyroCi
zalozeni univerzity v Lipsku hledali zplsob, jak do oslav zapojit a také demonstrovat historickou udalost, ktera byla
spojena s odchodem ugiteld a Zaku z tehdejsi Karlovy univerzity do Némecka, a jak ji zopakovat a pfipomenout.



vyjimecénou udalost sleduji redakce sportovni, kulturni i zprvavodajské

Slozeni bézeckého tymu némeckého i €eského je vyrazné odliSné. Vy jste zaangazovali své studenty z FTVS,
kdezto skladba sportovcili z némecké strany je daleko pestrejsi, jsou tam studenti i pedagogové a to ve znaéném
vékové rozpéti. Co to signalizuje? Maji Némci ke sportu a pohybu vibec pfirozené blizsi vztah?

Ja bych nefekl blizsi vztah, spis to signalizuje urcitou moralku a odpovédnost. U nas jsou bohuzel vSechny akce tohoto
typu brany jako silné dobrovolné a jedinci se velmi obtizné zainteresuji, takze pro nas bylo daleko jednodussi sestavit
tym formou studentd, ktefi pfece jen jsou v troSku jiné pozici nez nasi ucitelé. Nefikam, Ze bychom nedali dohromady

partu ucitell, ale bylo by to daleko obtiznégjsi.
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¢ekani na start

Jak jste studenty vybirali? Hlasili se dobrovolné?

Oboji bylo kombinovano - jednak dobrovolné a jednak jsme i oslovili ty, ktefi byli schopni to zvladnout, protoze pavodni
informace byla, Ze se sice pobézi, ale ne relativné tak pomalu, jako je to ted nakonec pfipravené, coz je dané vékovou
strukturou tymu némecké strany, kde maji 68letého bé&zZce. A i kdyz véfim tomu, Ze by byl schopen béZet rychleji, ono
nejde jen o tu jednorazovou akci 20 km - je to pétkrat 20 km a to uz mize byt pro nékteré problém.

Pétinasobny pul marathén neni jen o fyzické pripravé, ale i o psychice. Peloton, jak jsem kdysi slySela, zpravidla
prizpUsobuje rychlost tomu nejpomalejSimu. Jak obtizné bude tak velky rozptyl rychlosti sladit?

Velmi jednoduse, to pfedni auto nepojede rychleji, nez je pfedepsano. A auto se téZko da pfedbé&hnout...

Dobre. Méli vasi studenti néjakou specialni pripravu?

Nasi studenti samozfejmé absolvovali v ramci vilastni vyuky pfipravu bé&Zeckou, ale protoZe vétSina z nich jsou aktivni
sportovci, tak absolvovali vlastni sportovni trénink. Myslim, Ze z nasi strany jsou velmi dobfe pfipraveni. Svédci o tom
i funkéni testy, které jsme absolvovali u nas v laboratofi, takze si myslim, Ze po kondi¢ni i béZecké strance jsou velmi
dobre pfipraveni. Jak uz jsem naznacil, je to troSi¢ku jina kategorie neZ na strané némecké.

Co je ¢eka na konci jednotlivych etap a co v cili? - tedy kromé sprch, obcerstveni a tak dale...

V kazdé etapé je pfipraven kulturni program, ktery organizuje dané mésto, a samoziejmé v Lipsku bude s dobéhem
spojena velka slava, ktera bude, jak je v Némecku zvykem, pfipravena do poslednich detail(. Cela akce bude jisté mit
vekou odezvu. Myslim si, ze béh Praha-Lipsko mizeme chapat jako urcité spojeni kultury téla s kulturou ducha, protoze
jak se budou chtit ukazat ¢eska mésta, tak némecké etapova mésta se budou chtit ukdzat zrovna tak.

Kdyby se tfeba do vasi skupiny, v dobé, kdy to bylo aktualni, prihlasil ¢lovék zvenéi, napf. nadSeny ucastnik
prazskych maratonti, mél by sanci? Vzali byste ho do skupiny?

Vzali bychom ho za pfedpokladu, Ze je v né&jakém vztahu s univerzitou, to znamena byl-li by to student nebo
zaméstnanec, tak bez problémd.

Kdyby ne?

Asi obtiZné, protoZe pfece jen je to akce univerzity.
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Dékuji za rozhovor.

startovni vystrel, k tomuto momentu smérovaly témér dvouleté pfipravy
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... a cil je 300 km daleko
vice informaci o akci Béh Praha-Lipsko:
(Marie Kohoutova)
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