Malé velké vyroci. Gratulace
k patym narozeninam

Centrum sportovnich aktivit zdravotné postizenych studentl sidli na krasném a pro handicapované dobfe dopravné
dostupném misté v lodénici Regata v Praze-Podoli. Jeho cilem je zprostfedkovat sportovni aktivity zdravotné postizenym
studentim Univerzity Karlovy pod vedenim odbornikd a vyrovnavat tak rozdily ve vyuZiti volného ¢asu mezi zdravymi
studenty a studenty se specialnimi potfebami.

Rektor UK prof. RNDr. Vaclav Hampl, DrSc., se aktivit centra pravidelné ucastni a nechybél ani mezi gratulanty
pritomnymi v Cisafském sale. ,Pét let je polokulaté vyroCi. Je to doba, kterou trva tfeba magisterské studium, je to i
¢as, za ktery novorozenec takika za¢ne chodit do Skoly. Za tuto dobu uz maji véci Sanci vyzrat a zformovat se, a to je i
pfibéh tohoto centra,“ fekl na Uvod a pfidal i osobni vzpominku: ,KdyZ jsem na Univerzité Karlové zacal pfed Ctyfmi lety
pusobit ve funkci rektora, vedla jedna z mych prvnich navstév pravé do Centra sportovnich aktivit zdravotné postizenych
studentd. Tehdy jsem centrum jesté moc neznal a pfi navstévé jsem mél pocit, Ze se jedna o jiz davno zabéhnuté aktivity.
Teprve pozdéji jsem zjistil, Ze se pravé Cerstvé zacinalo. Dovolte tedy, aby vam v8em pogratuloval a podékoval za to,
Ze timto naplfiujete jedno z dalezitych poslani Univerzity Karlovy.*
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Na prvni krliéky centra zavzpominal i prorektor pro vnéj§i vztahy doc. PhDr. Michal Sobr, CSc. ,Psal se rok 2004 a
kolegium rektora na svém zasedani dne 17. kvétna podpofilo zaloZzeni nového centra, které mélo pomahat studentliim
s handicapem k lep$i, ¢i chcete-li plnohodnotnéjsi integraci do spole¢nosti a akademické obce univerzity. Za touto
lakonickou informaci se skryva spousta osobnich pfib&hu, znovuobjevované radosti a znovunalézaného sebevédomi,”
fekl a zdlraznil vyznam centra: ,Profesionalita, zaujeti, obétavost, kreativita a individualni pfistup — to jsou hlavni
charakteristické rysy pusobeni tohoto pracovisté, které se orientuje nejen na zdravotné postizené sportovce, ale také
na specialni vychovu jejich instruktort, ale zabyva se i ¢innosti poradenskou a populariza¢ni. O tom, Ze tohle v§echno
neni jen néjaké kratkodeché vzplanuti, svédci i fakt, Ze spektrum (portfolio) poskytovanych sluzeb a aktivit centra se
kazdy rok vyznamné rozsifuje."

Kratky prehled a statistiku uskute¢nénych aktivit pfipravil vedouci centra PaedDr. Jan Hrusa, CSc. Za pét let Cinnosti
centra se zucastnilo nékterého z kurzu 642 handicapovanych ve vékovém rozmezi od 5 do 70 let a pracovalo s nimi 1 185
doprovodd, instruktort i trasérl. Ne vSe se ale da prevést na Cisla a statistiky. Jak tfeba prepocitat zazitek vozickare,
ktery na specialné upraveném katamaranu znovu pozna na vodé svobodu pohybu. Nebo co s dojmy nevidomého
Clovéka, ktery si diky trasérovi a doprovodnému tymu muaze vychutnavat svisténi na lyzich po Cerstvém prasanu. A
to jsme nezminili déti ze Skoly Jaroslava Jezka pro zrakové postizené nebo klienty Centra Paraple, v némz pomahaji
lidem ochrnutym po poskozeni michy vratit se do zivota. Ti vSichni maji uz pét let moznost zapojovat se do pravidelnych
letnich i zimnich aktivit centra.

(Lucie Kettnerova)
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