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Jakvnimate postaveni UKFTVS v ramci Univerzity Karlovy?
Jsem plné pfesvédcéen, ze FTVS patii pevné do struktury univerzity.
Jiz dfive jsem mél zkusenosti s konkrétni osobni spolupracis FTVS. Z
tohoto hlediska je mi fakulta tedy trochu bliz&i. Myslim si, Ze
problematika vychovy k pohybu, sportovni védy a védy o pohybu na
modern{ univerzitu prosté patfi. V ceském kontextu si rozhodné
FTVS stoji dobfe. Je to vidéti v riznych publikovanych hodnocenich,
kde v zasadé pravem vychizi jako nejlepsi. Nieméné domnivam se, ze
fakultu je tfeba dile rozvijet. Mél-li nékdo néjaky pocit nebo avahy
o tom, ze by univerzita méla byt bez télovychovné fakulty, tak s tim
rozhodné nesouhlasim.

Jak se ma situace kolem objektu Krystalu, ktery je v bezpro-
stfednim sousedstvi aredlu FTVS? Existuji n&jaké plany vyuZiti
této lokality?

Kdyz pfiila moznost vyznamné zvysit nis majetkovy podil v Krystalu,
uvital jsem to. Jednak z obecného divodu, Ze prostor mame milo
atoto byla velmi vihodnd mozZnost. A pak je ztejmé, Ze nade univerzita
je hodné rozptflena po Praze, coz neni piili§ vihodné ani praktické.
Kdykoliv mame néjakou rozumnou moznost zacit davat véci i mistné
dohromady, tak je to dobfe. A tento potencidl jsem pfesné vidél
u Krystalu prave proto, ze sousedi s areilem FTVS,

Je pravda, ze s Krystalem nesly véci uplné presné tak, jak bylo
puvodné domluveno, protoze pivodni idea byla, Ze jej budeme mit
cely. To vzhledem ke krokim (E.VL"T nakonec zcela nenastalo. To je
nicméné ale jen pravné-technicky detail, fakticky je areal pod nasi
kontrolou.

Pfi koupi Krystalu jsem myslel zejména na prostorovou nouzi
humanitnich fakult 2 v tom smyslu jsme s nimi jednali. Dohodli jsme
se pfedevsim s Filozofickou fakultou, ze by ro bylo minimalné
pfechodné, nebo stfednédobé fefeni c¢asti jejich prostorovéha
pietlaku, a FF ma jakési ,,pfedkupni privo®, Nicméné tak, jako je

Uvwnitr Cisla také ctéte
* Reminiscence odchazejictho dékana
* Volby kandidata deékana a AS UK FTVS
* Rozhovor s ing. Janem Holickym, MBA
* Serial predstavujeme laboratore UK FTVS
* Intelektualni koutek fakulty
* Studentska dvoustrana

prostorové rozptylend univerzita, je rozptylena i samotna Filozoficka
fakulta, a dislokace do dalsiho objektu — Krystalu — v aplné jiné ¢ast
Prahy, neZ jsou dosavadni umisténi pracoviit’ fakulty, proto uplné
optimilni neni. Prostorovou situaci humanitnich fakult uz ale Krystal
zacal fesit — v prvnim kroku tim, Ze tam naslo novy domov nase
Centrum pro otazky zivomniho prostiedi a tim uvolnilo prostory
v ,humanitnim® areilu v Jinonicich. Kapacita Krystalu je dost velka
advefe jsou v principu oteviené viem ¢astem nasi univerzity.

Bavime se tedy zde o moZnosti vytvofeni jakéhosi mikrokam-

pusu na pomezi Veleslavina?
pokralovini roghovors na strané 6
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Milé étenafky, mili ¢tendfi,

pokud bychom chtéli letosni rok hodnotit
pouze na zikladé toho, co se mizeme dodist v
jednotlivych &slech Hic Salta, pravdépodobneé
bychom zjistili, ze jsme Gspésni pfedeviim ve
sportovnich klinich zasluhou nasich studentt.
Zatim se nim pfili§ nedafi prezentovat nade
uspéchy na poli védy, vizkumu & vyuky. Jeste
se neumime informovat o pofidani ¢etnych konferenci, seminifi ¢i
navstévach odbornik u nds s mezifakultnim pfesahem. V dnesni
dobé totiz i véda a vyzkum potfebuji svoji propagaci.

Ale jaky asi bude rok piisti? Vyhledava¢ Google pii zaddni hesla
»2010% zobrazi pfiblizné 302 000 000 vysledka [sic]. Zde se mj.
dozvime, ze pisd rok bude rokem Karla Hynka Machy,
Mezinirodnim rokem biodiverzity, Evropskym rokem boje proti
chudobé a socidlnimu vylouceni, soucasny ministr financi Janota jej
vidi jako zcela ztraceny, zato ve Vancouveru se budou konat ZOH
2010...
Jaky bude rok 2010 pro nasi alma mater? Snad zeleny (se Zelenymi, i
bez) a pfedeviim tspésiny.
Piijemny cely rok 2010 vinsuje

Libor Flemr

P.S. Komu se neleni, tomu se zeleni, Séfredaktor

Ohlédnuti za rokem 2009 na UKFTVS

Viazeni Ctenari,

pojdme se poohlédnout za rokem, ktery nim pfinesl radostné,
aleismutné chvile.

Fakultni Zivot

Pocitkem roku fakulta uspofidala za organizacniho zabezpecent
katedry atletiky Akademické halové mistrovstvi CR v atletice. Nejen
ve sportovnich klanich se prezentovali nasi studend. V poloviné
dubna probéhla tradiénf Mezindrodni studentskd védecka
konference. PH organizovani konferenci a védeckych seminafu
neztstaly v pazadi ani nekteré z kateder. V podzimnim terminu byl
uspofadan seminaf Sportovni talent, déle pak katedra sportovnich her
zorganizovala mezinarodni védecky semindf pod nazvem Herni
vykon ve sportovnich hrich s tématem zatiZzeni hrice v utkini. Pod
garanci doc. Slepickové probéhla védeckd konference s ndzvem
Spolecenska uloha sportu. Béhem celého toku byl fesen vyzkumny
zamér MSM 0021620864, ktery tspésné prosel prabéinym
hodnocenim MSMT CR. V rimci grantovych idloh byly feseny
a zaroven podaviny grantové projekty GAUK a GACR.

Nesmim zapomenout ani na kazdoro¢né pofidany Rektorsky
sportovni den, ktery probéhl 13, 5. FTVS zorganizovala atleticky
viceboj, dile lezeni na umélé sténé a piipravila vodni aktvity
a cyklistiku pro zdravotné postizené. U pfilezitosti oslav 600 let
Lipské univerzity zastupovali nadi studenti spole¢né s pedagogy Mgr.
L. Kovifovou a Mgr. R. Jebavym Univerzitu Karlovu pfi béhu Praha—
Lipsko. Tradi¢ni misto v zivoté fakulty m4 détsky letni tibor ve Strazi
nad Nezirkou. V letosnim roce probéhl jiz 47. roénik tibofeni,
kterého se pravidelné acastni kolem 90 déti a ktery je velmi oblibenou
akel v obdobi prazdnin. Z dalsich akei nesmim zapomenout na
kazdoroéné pofidané zavody v noénim otienta¢nim béhu dvojic
» Tajak®, dale ptebor FTVS v pfespolnim béhu ¢&i zavod v suchém
slalomu. V zifi probéhl pod patronaci dékana fakulty na atletickém
stadionu Cesky pohir vozi¢kafi, kde se v roli organizitori objevili jak
ucitelé, tak student fakulty. Ti kromé plnéni studijnich povinnosti,
ucasti na povinnych i volitelnych kurzech pfipravili studentské

spolecenské akce jako byla Sportotéka a Open air party na lodi
Letosni rok byl také rokem volebnim. Probéhla volba dékana a dile
volby do AS UK FTVS. Nove zvoleny dékan doc. Siiss, stejné tak AS
UK FTVS, zahaji své funkéniobdobi 1. anora 2010.

Triumfy

Fakulta dosihla vyznamnych ocenéni jak na sportovnich kolbistch,
tak take v ramci spolecenskyjch ocenéni. Na pocatku roku byli nejprve
uspésni atled fakulty pfi Akademickém halovém mistrovstvi CR. Na
né navizali akademickym mistrovskim titulem hokejisté fakulty.
V kvétnu byli student fakulty tspéini na Ceskjch akademickych
hrich, které probéhly v Plzni. Své zastupce jsme méli i na Svétové
univerziade, ktera probéhla v Bélehradé, Za pozornost stoji stéibrna
medaile sedmibojatky Jany Koresové, Uspésny rok prozili zistupci
oddilt soutézicich pod hlavickeu VSK FTVS. Atleti postoupili do 2.
ligy, druholigovou soutéz zacaly hrat také volejbalistky. Fakulta se
muze v pravé konéicim roce chlubit i individuilnimi spolecenskymi
ocenénimi. V' dubnu ziskala pfi slavnostnim vyhlasovini cen
Magnesia Litera vzpominkova kniha byvalého vedouciho katedry
atletiky UK FTVS doc. Jiffho Simona cenu étenafi. Emeriti
profesor UK FIVS prof. Bosik obdrzel v kvému ocenéni
Mezinarodnitho olympijského viboru Medaili barona Pierra de
Coubettina. Na poli trenérském meéli zastupci fakulty také aspéchy.
Dr. Tomas Maly se zaslouzil v roli kondié¢niho trenéra volejbalistek
Prostéjova o mistrovsky titul. Mgr. Radim Jebavy v roli kondié¢niho
trenéra asistoval u bronzového dspéchu ceskych softbalistek na
mistrovstvi Evropy. Byvali uspéini triatlonistka Mgr. Lenka
Kovafova méla Ivi podil na uspéchu modernich pétibojafi na
mistrovstvi svéta.

Vyroéi

Vyznamna zivotni jubilea oslavili byvali a soucasni pedagogové
a zamésmanci fakulty doc. Dovalil, H. Benesovi, Z. Budkova, ing.
Palas, prof. Hosek, prof. Otahal, prof. Bosik, Na fakulté jsme si
pripomnéli 20. vyroél listopadovych udilosd z roku 1989
a samozfejmé udalosti z roku 1939. Ziroven bylo pfipomenuto 110.
vyroci zalozeni Ceského olympijského viboru a diky néast studentn
a pedagogt pfi béhu Praha — Lipsko jsme si pfipomnéli 600. vyroc
zaloZeni Lipské univerzity.

Smutek

V pribéhu roku jsme zazili i smutné chvile, kdy nis opustili byvali
vyznamni pedagogové fakulty prof. Choutka, doc. ]. Libra, doc.
Vacula, doc. Choutkova, prof. Kostka. 7, bratislavské FTVS k nim
dorazila zprava o skonu prof. Moravee. Velice smutmy byl pro fakul
2, kvéten. V oblasti rakouského Soldenu v Tyrolsku se zfitila lavina,
Vzala s sebou $est alpinistti. TH z nich, Honza Kovr¢, Martin Paldus
a Honza Maly, byli absolventy fakulty a étvrty, Tomas Maéik, byl
soucasnym studentem nasi fakulty. V zif{ pak zhasla dalsi hvézdicka
na studentském nebi FTVS, kdyZz tragicky zemfel Martin Kuliek.
V obdobi Adventu se na chvili zastavme a tichou vzpominkou uctéme
pamatku jak pedagogn, tak tragicky zemfelych studenti a absolventi.

AK
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PREDSTAVUEME LABORATORE UK FTVS

Na podzim v roce 2001 vznikla mySlenka laboratofe Biomechaniky
Extremnich Zatézi (BEZ). Katedra anatomie a biomechaniky (A+B)
UK FTVS v Praze tak odstartovala novou etapu aktivniho feseni
chronicky nedobrého stavu v badatelské oblast biomechanického
vyzkumu a experimentilnfho zajifténi postgraduilni doktorandské
vyuky v biomechanice na Univerzité Karlové — vybudovini vlastntho
experimentilniho pracovisté, které by bylo kompatibilni s obdobnymi
v mozaice jiz vniklych na partnerskych pracoviitich UK, AVCR
a CVUT. Poéditalo se s projektem laboratote s pottebnymi
technologiemi pro zikladni i aplikovany vyzkum ve vybranych, zatim
nepokrytych® oblastech biomechaniky, tematicky vlastnich
Univetzité Karlove a FTVS. Tento projekt mel také za cil ¢asteéne
zmirnit ztratu ve védecké produkei na obdobna zahranicni i tuzemska
univerzitni pracoviste.
V pribéhu nésledujicich tf let (2001-2004) studenti a pracovnici
katedry A+B vynalozili témér veskeré volné Gsili a ,nadprici™ na
vytvofeni takovéhoto pracovisté. Do soucasné doby bylo
odpracovino na projektu a jeho realizaci pres 7500 pracovnich hodin
pfevazné vlastnimi éleny katedry a doktorandy. Velmi déinnou se
ukazala spoluprice a suport partnert z jinych fakult UK (zejména
prazskych LF) a spolupracujicich mimouniverzitnich pracovist’
(Fakulta strojntho inZenyrstvi, Fakulta stavebn{ a Fakulta dopravni
CVUT, Fyziologicky dstav a Ustav termomechaniky AV CR). Od té
doby bézi prace v,,BEZ* na plné obritky.
LabBEZ se stala biomechanickon experimentalni sikladnon doktorského
stwdiéa v biomedicinég na UK (DSBM UK),
V pribéhu poslednich let bylo v laboratofi feseno vice nez 25
grantovich dloh (GACR, MZd, MPO, MD, MSMT, GAUK, FRVS),
vice nez 40 disertacnich praci a desitky praci diplomovych. Dnes je
jasné, ze se pociteéniinvestice vyplatila,
Difiv, nez pfedstavime provoz LabBEZ podrobnéji, pokusime se
zodpovédét struéné dvé otazky:
1. Cojé to biomechanika?
Biomechanika je védni obor, ktery se vénuje Zivému (bios) pohybu
(mechanos), tedy mechanické sttuktufe, mechanickému chovani
zivych objekti (Fasy, rostliny, hmyz, zvifata, clovck atd.) a jeho fizenim
RN — -

Mikrobiomechanika — detekce tvarovyeh a reologickych viastnosti mékkych
thani, Technologie: Microtester + fluorescenini stereomifroskop 5 rychlinm
[flmoavym zdznanens.

na rizné rozliSovacd tdrovni — subcelulirni, celulirni, tkinové,
organove, organismus a% po aglomerovani spolecenstvi. Ma dlouhou
historii. Pry to zacalo v renesanéni ¢asech (Borelli vymyslel nazev, da
Vinci dal vklad do zacitki...), pozdéji, v dobé ,pozdnich
alchymistd®, se nékterym otazkam vénovaly napf. i zndmé osobnost
jako Galileo, Hook, Newton a dalsi. V industridlni dobé a dnes se
biomechanika zaméfila pfedeviim na fedeni typickych otdzek z oblast
biomechaniky ¢lovéka: mechanické charakteristiky typickych pohyb
clovéka (lokomoce, manipulace...), etiologie traumat pohybového
dstrojf a jejich terapie, umélé nahrady, sport, ergonomie a problém
kompenzace pracovni zitéze, vztah clovék — stroj, tolerance
organismu ¢lovéka na zatéz atd. Soucasné trendy naznacujf velmi
intenzivni badini ve smérech tkanové reologie, hemomechaniky
arespira¢ni mechaniky.

2. Co se mysii exctrenmi zae5i?

Extremni zitézi se mysli takovy reZim Géinku mechanické zitéze,
ktery je polarizovin ve smyslu hypo + hyper. Nasim objektem
zkoumini je clovék, a to jak na drovni celulirni, tkifiové, tak celého
organismu. Hypokinetickd zatéz se napf. projevuje nedostatecnou
mechanickou sdmulaci organismu, pohybového tstroji clovéka a jeho
logistiky, tudiz i procesti na drovni jinfch organy, a jejich vnitini
komunikace a fizeni, coz vede k fadé negativnich adaptaénich
procest.. Hyperkineticka zat¢z naopak vede k fadé degenerativnich
procesti v organismu a v krajni formé ke vzniku traumat, az jeho
destrukei.

LabBEZ je orientovina na tematické okruhy z oblasti:

® sportinzenyring a rehabilitacni inzenyrstvi (problém ucinnych
ochrannych pomteek, nafadi, pomicek, nacini, vizbroje a vystroje,
adaptabilita a tolerance c¢lovéka viél extrémnim zatezim,
biomechanické aspekty nezavislého Zivota télesné postizenych
apod.);

® zit¢zova patobiomechanika (problém tolerance organismu na
mechanickou zitéz z hlediska tkanové reologie, zatéz versus logistika
organismu, zitéZ a posttraumatické a degenerativni zmény, interakce
organismus—pomucka, biokompatibilitaapod.);

® forenzni biomechanika (problém identifikace zitézové historie
typu mechanické zatéze, rizika a pficiny selhani systému clovék — stroj,
dynamika interakce dopravnich prostiedki a zatézovych dasledkii na
organismus clovéka, aspekty prevence, aktivni i pasivii bezpecnosti
apod.); vyznamnou aktivitou je expertni a soudné znaleckd
posudkova ¢innost;

® analyza a syntéza pohybu c¢lovéka (problém diagnostiky
ptirozeného a adaptovaného pohybu ¢lovéka v ontogenezi, zdravi
a patologii, moznosti jeho ovlivnéni, zvySeni vykonnosd
aspolehlivosti, ergonomické aspekty apod.).

V jednom dislokovaném komplexu zde koexistuji provozy pro makro
a mikrobiomechaniku (mikroskopicka analyza dynamiky zarézovych
deformaci tkani, tkifiovych komplext, orgint), dile pto analyzu,
syntézu a zpracovani obrazovjch dat, kloubni a svalovou reologii,
komplexni 3D analyzu pohybu a specidlni dynamometrii.

Persondl laboratofe je zatim tvofen vyhradné pedagogy katedry A+B
v ,nadivazkovém® rezimu a internimi doktorandy katedty A+B. Jiz
nyni tento interdisciplinarni 35¢lenny tym tvoff inZenyfi, lékafi,
matematici, biofyzici, fyzioterapeuti a télovychovni pedagogove.
LabBEZ tésné spolupracuje s laboratofemi CVUT a 1. LF (FTP),
2. LF (Ustav biofyziky), termodynamickou laborato#i UT AVCR
a pracovistém epileptologie FgU AVCR. V ramci feseni nékterjch
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spole¢nych témat LabBEZ spolupracuje napf. s Dept. of
Biomechanics Institute for Legal Medicine, Munich University
adalsfmi.

Pro nedostatek investicniho suportu zvendi (kromé grantovych aktivit
a expertné posudkové ¢innosti) je spoluprice LabBEZ s externimi
pracovisti podminéna poZzadavkem spoluti¢asti na krytd provoznich
ndklad na feSeni dané ulohy. Pfesto z vlasinich prostiedki kryje
fefeni nékterych diplomovych a disertacnich praci kateder FTVS:
fyzioterapie, sportii v pfirodé, technickych a upolovych sporti,
atletiky, gymnastiky. Jisté mnohé 2z domdcf fakulty napadne otdzka,
proc neni ve vyctu védecko-vyzkumnych témat vyraznéji deklarovan
sport, kdyz biomechanika tuto aplikaci do r. 1989 v Cechich
provozovala a ve svété je dile na pofadu dne. Doporucujeme se zeptat
pana Hu$ika a jeho ,spolubojovniki®. Pochybujeme viak, ze
odpoveédi... Nicméné se této problematice vénujeme, jak je ve vyctu
nékterych praci vidét.

ReSeni viech disertacnich praci bylo soucdsti feSeni grantd, tedy
finanéné kryto z grantovych prostfedka. Obsahové jsou ladény
smétem do zikladniho vyzkumu (poZadavek na disertaéni prace) se
zfetelnon aplikacf. Nazvy nihodné vybranych obhijenych
disertacnich praci fefenych na tomto pracovisd to ilustruj:

— Méfeni viskoelastickych vlastnosti mékkych thani pii spastickém
syndromu (Sifta)

— Vliv tchopu na pfenos envitomentalnich vibraci proximailni
koncetinou a jeho detekee (Mende)

—Simulace transportu mozkomisniho moku (J. Otihal)

— Dynamika vybranych parametri axidlntho systému gravidnich Zen
dojednoho roku po porodu (Kufovi)

— The Influence of Mechanical Vibrations on the Shape and

Functional Stability of the Head-Neck Complex (Ravnik)
— 3D konetné prvkovy model panevniho komplexu clovéka

anumericka simulace silové-deformacnich vztah (Horackova)

— Axidlni rotace obratld ve vztahu k tvarovym zménim patefe
(Pallova)

—Identifikace reologickych vlastnosti meziobratlové ploténky in vitro
in vitro metodou volnych oscilaci (Zemanova)

— Poditacova animace a anatomicky realisticky model ramenniho
kloubu (Stépan) _

—Simulace transportu mozkomi$ntho moku (Stepianek)

— Hydrodynamika mozkomiintho moku v patefnim kandle
(Kaczmarska)

—Problém identifikace kontrakéni strategie svalu (Panek)

—3D tvarova analyza struktur nohy pod zatizenim (Tétkova)

— Biomechanické aspekty plavani jedinct s miSni lézf a moznosti jejich
ovlivnéni specidlnimi plaveckymi pomtickami (Podubeck4)

— Kinematika a dynamika interakce koné a jezdce pfi skoku a jejich
simulace (Némecek)

— Hydrodynamicka analyza a vizualizace proudéni pfi obtékani okoli
akrilnich ¢asti lidské ruky (Marsalek)

— Biomechanickd optimalizace dynamiky oporové fize pii bipedilni
lokomoci ¢lovéka (Hojka — pfed obhajobou) atd.

LabBEZ je postupné pfipravovina na ziskani statutu akreditovaného
pracovi§té pro posudkovou a expertni cdinnost v oblasti
sportinzenyringu a rehabilitaéniho inZenjringu pro region CR a na
prohloubeni spoluprice s primyslovou oblasti. To snad pomuZe
v budoucnu fesit jeji lehkou finanéni anémii a zlepsit kredit
matefského pracovisté. Je to vsak dloha nelehka — takovy béh
v zarostlém, nepfehledném, kopcovitém terénu, plném chrosd
a pichlaki s horizontem, ktery se sem tam zamlZi, ale nastésti opét
vyjasni. Drzte ndm palce! Nebo lépe, pobézte s namil

Stanislav Otahal, pfedseda oborové rady biomechanika
Karel Jelen, vedouci katedry anatomic a biomechaniky

ZPRANN? Z BAKULTY

Dne 20. 10. 2009 probéhly ve velké zasedaci mismost UK FTVS
volby kandidita na dékana UK FTVS. Doc. PaedDr. Bronislav
Kra¢mar, CSc., tésné pfed zahajenim voleb oznamil rezignaci na svou
kandidaturu, Z potencidlnich kandidatii: doc. PaedDr. Tomas$ Peric,
Ph.D, doc. PhDr. Viadimir Siiss, Ph.D,, prof. PhDr. Marek Waic,
CSc,, ing, Frantisck Zahalka, Ph.D,, byl v prvnim kole zvolen doc.
PhDr. Vladimir Siiss, Ph.D., s poctem hlasti 15 z 18 moznych (doc.
Petic a doc. Siiss se volebntho priva vzdali z davodu své kandidatury,
jedna sendtorka ze zaméstnanecké komory se zasedini AS
nezucastnila).
Je na miste zdataznit korekini prabéh celé predvolebni kampane.
Zvlastni pozornost si zaslouzi volebni komise pod vedenim PaedDr.
Martina Tamy, Ph.D, za naprosto profesiondlnf pfistup k pfipravé
arealizaci volebniho aktu.

MP

Vysledky voleb do zaméstnanecké komory (pocet volenych mist
14): Ale§ Kaplan, Bronislav Kra¢mar, Irena Cechovska, Vladimir
Hojka, Dagmar Pavli, Karel Jelen, Karel Kovif, Alena Lejcarovd,
Viléma Novotni, Josef Hordic, Sirka Pansk4, Michael Velensky,
Eva Pokorna, Jifi Balas, Jan Chrudimsky, Tomas Kocib, Tomas
Peri¢, Posledni étyfi jmenovani ziskali shodny pocet hlast. Podle
platného Volebniho a jednactho #adu AS FTVS v této situaci
rozhoduje o poslednim sendtorovi los. Losovini probéhne na
ustavujicim zasedani AS,
Do studentské komory byli zvoleni (pocet volenych mist 7): Alena
Hradeéna (TVS), Filip Moravec (TVS), Ivo Sorm (TVS), Jaroslav
Skoumal (TVS), Jakub Holicky (TVS), Peter Hafic (FYZ), Radka
Bacikova (KIN — PDS). Pofadi je uvedeno dle poctu ziskanych
hlas.

red

Deélujiviem, ket se pfisli rozloudit s mym synem Martinem. .. Kuldou, Kulichem.. . a za projevy ti¢asti.

Martin nam véem moc chybi.
Byl to nadherny clovék... maminka,
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Ing. Jan Holicky, MBA

Od roku 1998 v zastupitelstvn Praby 6,

od rokeu 2002-2008 radnim my. pro oblasti
Skolstvi, dravotnictve, sportu a volného

Zasu, V" soucasné dobé vedouci odboru
Skolstvi na MC Praba 6.

Na tizemi Méstské asti Praha 6 sidli hned nékolik vysokych
skol. Jaké postaveni mezi nimi z pohledu MC Praha 6 zaujima
FTVSUK?

Meéstska cast Praha 6 je hrda na fakt, 7e zde sidli hned nékolik
vysokych 8kol a védeckych instituci. Dominantnf roli hraje CVUT,
mimo jiné i jako jeden z nejvérsich zaméstnavateli, FI'VS zastupuje
nejstarsi a nejvétsi univerzitu ve stfedni Evropé, navic nabizi mnoho
moznosti pro vzdjemnou spolupraci.

Které realizované spole&né projekty FIVS UK a MC Praha 6
povaZujete za uspé&siné?

Jen jeden pitklad za viechny Gspésné projekty - cviceni pro seniory.
FTVS totiz mize nabidnout nejen své zazemi, ale pfedeviim svou
odbornost. Oboustranné pfinosné mohou byt i praxe student na
zikladnich $kolach.

Zminil jste praxe studentt. Jak je hodnotite?

Pro studenty je to nesmirné dalezitd soucast studia, a to at’ uz studuji
jakoukoliv $kolu, Znalosti ze studii jsou samoziejmé zdklad, ale
ziskané zkusenosti béhem praxe jsou neocenitelné, A pro skoly
a ucitele mohou byt tyto praxe vitanym kontaktem s novymi trendy,
s akademickou piidou.

Jsou néjaké oblasti nebo konkrétni projekty, v kterych bychom
méli spolupracovatvice?

Naméta pro dalsi spoluprici je samozfejmé hodné. Z mého pohledu
by bylo dobré dile rozsifovat spolupraci se zakladnimi a stfednimi
$kolami, Vést zdky ke zdravému Zivotnimu stylu, obrazné feceno je
pfenést od pocitact zpitky ke sportu. Dalsi Sirokou cilovou skupinou
pro spoluprici jsou seniofi nebo rodiny s malymi détmi.

Praha 6 patfi k tém &astem hlavniho mésta, které nabizi
pomérné dobré zazemi pro realizaci sportovnich a pohybovych
aktivit. Planuje pfesto MC Praha 6 néjakou véts{ investici do
sportovni infrastrulktury?

Velkou investici je napfiklad stale probihajici rozsifovani Areilu
volného ¢asu Ladronka, které oceni zejména in-line brusla#i. Praha 6
obecné nabizi krisné prostfedi pro sporty v pfirodé, kromé zminéné
Ladronky a pfilehlé obory Hvézda zna snad kazdy Divokou a Tichou
Sarku, at’ uz jako cyklista nebo pési. Rozsifit by se vyhledové mélo
i koupalisté Petynka.

V oblasti skolstvi, které spada do mé kompetence, je sice momentalné
hlavni priotitou roziifovani nedostate¢né kapacity matefskych skol,
ale i tak se snazime hledat cesty na rekonstrukce sportovnich aredli
u zikladnich gkol, pokud uZ rekonstrukel neprosly. Vyuzitd téchto
arealt se snazime maximalizovat i pfispivinim na funkce kustodi.
I diky tomu tak ¢asto kromé zaki slouziivefejnost.

Jak se situace zménila s ohledem na staZeni kandidatury Prahy
napofidani LOH?

Tolik diskutované letni olympijské hry mély samozfejmé své piiznivce
i odpurce, Pipadné pofadini by zménilo investice 1 provoz celé Prahy
véetné Prahy 6. Ale vzhledem k piili§ vzdilenému terminu nedoslo
v plinech Méstské &isti Praha 6 k zidnym zméndm po ohlasent
kandidatury, a tedy ani k Zidnjm zménam po jejim staZeni.

Jako zastupce sportovni fakulty se nemohu nezeptat: Co Vy
osobné a sport?

Sport povazuji za nedilnou souddst mého Zivota. Jako Zik jsem
zavodné hral tenis, postupné jsem pfesel na maly fotbal —hraji aktivne
Hanspaulskou ligu a futsal. Na jiné sporty mi bohuzel mnoho ¢asu
nezbyva, tak se snazim alespon piilezitostné plavata jezdit na kole. Uz
jen pasivné sleduji florbal, jako pattiot Prahy 6 fandim Tatranu
Stfefovice.

Za rozhovor dékuje

Libor Flemr
5éfredaktor

Zda je klid opravdu kli¢ovim faktorem pfi lécbé kazdého neduhu, to
byla otizka, na kterou jsme hledali odpovéd pfi pfedndsce, kterou
Falkulta t€lesné vychovy a sportu pfispéla k oslavim Dne seniori
na Praze 6 v sobotu 3. fijna 2009,

Mnozi z posluchact progli podobnou zkuSenost: tésili se do dichodu,
a% nebude nutnost kazdodenné se trmacet do zamésimani, dodrzovat
celozivotni pevny rezim a bude ¢as na spoustu zijmovych aktivit, jako
je sport, cestovini, cteni a setkdvani s pfateli. Kritce po dosazeni
kyzeného milniku se vsak ukazalo, Zze nalezeni nového zivotniho stylu
nenf tak jednoduché a dlouhodoby klid (rozuméjme necinnost) zivotu
nesvédel,

Poslinim pfednasky bylo spoleéné si uvédomit, Ze role pohybové
aktivity je (pochopitelné nejen) v této Zivotni erapé naprosto
nezastupitelnd. Pravidelny pohyb udriuje dobrou funkei pohybového
systému (koordinaci, stabilitu, vytrvalost), zpomaluje degenerativni
procesy thkani pohybového systému (napomihd udrzeni jejich
pruznosti a pevnost), zlepsuje a udrzuje funkci kardiovaskularniho
systému (prevence fady Zivot ohrozujicich onemoenéni), pomdha pfi
udtzeni optimélni télesné hmotnosti {coz je zasadni faktor pfi rozvoji
fady dalSich metabolickych, kardiovaskulirnich, psychickych

i pohybovych obdzi), podporuje psychickou kondici (a viichni vime, ze
rozvoj deprese u seniot mize mit na kvalitu Zivota vliv velmi zasadaf),
napomaha zlepieni metabolickych procesa (pohyb ma zasadni vyznam
pfi prevenci i léébé metabolického syndromu) i zlepSeni
obranyschopnosti organismu. V' neposledni fadé mitiZe byt sport
piflezitost k setkdvini, tedy k udrZzovini socidlnich kontaktd.

A jaky Ze pohyb by to mél byt? Uplné obyéejnd ptirozena chiize, jizda
na kole, plavani, tanec, jizda na bézkich ¢ zdravomi cviceni.
Dostateéné ¢asto a dostateéné dlouho.

Nejen pfed Vinocemi jsou reklamnf bloky plné reklam na zdzraéné
vitaminové preparaty a vielijaké podpiirné prostiedky za stovky i tisice
korun, Pfitom se ndm snadno miiZe stit, Z¢ pozapomeneme, Ze ten
nejacinné)§l a nejpiirozendsi , ek je zroven nejdostupnéjsi. A to je
$koda,

Tak o tom tedy to sobotni povidani bylo. Dobrou atmosféru podpofila i
moznost vyzkouset si novy sdlovy sport unicurling, kterou posluchaci
hojné wyuzili (a urcité také obcerstveni zajist'ované organizitory:-).
Vzhledem k mnozstvi otazck na skupinové cviceni pro seniory, na
studium univerzity tietiho véku a na vhodné typy pohybové aktivity

snad lze doufat, Ze akce méla smysl a v budoucnu se ji podafi zopakovat.

Jitka Vafekova
katedra ZTV a TVL
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.. pokralovdni ge strany 1

Pfesné. To byla moje zasadni myslenka pti rozhodovini, zda do této
transakce jit. Myslim, Ze by bylo dobfe v té lokalité postupné néco na
zpusob malého kampusu budovat. Nakonec, budeme-li chrit byt
odvizni vizionafi, je zde potencil na to jit na ¢isd budov arealu
Veleslavina do vysky. A—feceno sportovni terminologii —neni to béh
na kritkou trat’, ale spis dlouhy a vycerpavajici maraton.

V tomto ohledu by tedy i plany daliho rozvoje aredlu FTVS
nachézely podporu u vedeni univerzity?

V principu ano. Musime samozfejmé postupovat podle vytéenych
a domluvenych cilti a priorit. V pfistupu k rozvoji prostor jsou dva
proudy postupu k dosaZeni cili, které se nevylucuji a jsou
komplementirni. Ja preferuji tento proud: definujme, co doopravdy
potiebujeme nebo vyhledove cheeme, a hledejme cesty, jak bychom to
mohli naplnit. Druhi moznost je divat se na potencialné volné plochy
a objekty. Zkouset je ziskat a pak fesit, k ¢emu by se nejlépe hodily.
Nemyslim si, ze bychom se méli stoprocentmé vydat touto cestou. Ale
zcela jisté se tyto dva pEstupy nevylucuji.

Velkym tématem univerzity je projekt BIOCEV. V jaké fazi se
tento projekt momentilné nachazi a je jiZ uzavien pro pfipadna
dal¥i pracovi$té univerzity?

Myslim, #e je to nesmirné dileZity projekt pro budouci rozvoj
moderni biologie na univerzité. BIOCEV, biotechnologické centrum,
je piivodné iniciativa nékolika osob v AV CR, ale velmi rychle jsme se
domluvili, Zze pro to, aby byl zamysleny projekt ispésny z hlediska
financovani i oéekavanych vysledki, bude dilezité, aby se realizoval
s vyznamnou tucasti univerzity, a Ze je pro univerzitu vyznamnym
zijmem. Operacni program Vyzkum a vyvoj pro inovace prodélal
opravdu velmi bolestny vyvoj. Nepfehlednost, nehotovost,
nejednoznaénost a nedomyslenost celé fady védf ze strany ceslkého
stitu dlouho byla a do jisté miry zstiva obrovskd. BIOCEV béhem
dvou let, co existuje jako konsorcium, musel projit zménou své pravni
podoby. To muize znit jako banalita, ale je to spousta price u konsorcia
sedmi instituci § pracné vyviZzenymi privy a odpovédnostmi, které
musite pfeklipét do uplné jiné polohy. Smutné je, Ze je to spousta
price vysoce kvalifikovanjch osob, ktera je pro faktické fungovani
projektu zbytecn4, je vynucena jen a pouze nehotovosti programu ze
strany statu. '

Utast v projektu je mimo#adné néroéna a klade velké niroky na lidi,
kteff se jej uicastni. Neustalé zmény mozna phsobi na lidi, ktefi se
projektem zblizka nezabyvaji, trochu nepfehledné, za to opravdu
nemuizeme.

V tuto chvili je stav takovy, ze hlavnim zadatelem o evropské
prosttedky je Ustav molekulirni genetiky AV CR. To souvisi
s aktudlnim nastavenim a vikladem pravidel ze strany fidictho orginu
operacniho programu Vyzkum a vyvoj pro inovace, tedy MSMT,
Univerzita je v projektu nejvétsim partnerem s dominantni rolf
v Hzeni, coZ je dobfe a jsem tomu rad. Pfiprava projektu spotieboviva
pomérné vyznamné prostfedky uz ted’, pfed (pfipadnym) ptidélenim
prostiedkt EU. O tyto ndklady se délf univerzita jako celek se dvéma
fakultami, na jejichz bedrech lezi hlavni zatéz i ve smyslu podilu na
piipravnych pracich — 1. lékafskou fakultou a zejména
Prirodovédeckou fakultou, kterda mi vétdi podil. Tyto fakulty do
BIOCEVU jako do své rozvojové aktivity investuji nejen nemalou
¢astsvych prostfedkd, ale zejména spoustu prace a tviird{ energie. Tim
si tyto fakulty pfipravuji na jedné strané jakési pfednostni pravo. Na
druhou stranu, dilezitou soucasti BIOCEVU je vznik nééeho, cemu
se fika ,,cote facilities™, spoleéna metodologickd pracovisté, sofisti-
kované biotechnologické metody, které jsou mysleny tak, Zze budou k
obecnému pouzitl. Minimilné tedy v téchto core facilities je od
zacdtku pfedpoklad, ze budou pfistupnd viem lidem, ktef{ je budou na
univerzité potfebovat vyuzit. Ja jsem od zacatku chtél, aby kterakoliv
dalsf fakulta, bude-1i se chtit projektu icasmit, bude moci piistoupit i
pozdéji. Samoziejmé za podminek, které by bylo potfeba domluvit.
Jaky by byl postoj rektoratu k pfipadné iniciativé FTVS —
vytvofeni jakéhosi ,,konceptu pohybovych aktivit“ pro celou

univerzitu, jak pro jejich téméf 50 tisic studenti, tak jejich 12 000
fyzickych zaméstnanca?

Ja bych byl otevieny tomu, kdyby fakulta pfisla s néjakym pracovnim
navrhem. Mélo by to celou fadu aspektii. Jsou fakulty, které chtéji mit
vétsi mérou vliv na to, jaké pohybové aktvity se maji realizovat. Ja
pochizim pivodne z PHrodoveédecké fakulty, kde byl vzdy kladen
diiraz na to, Ze se hodné véci musi délar venku, a tak je nutné, aby
clovék byl schopen nékam doplavat, nékam dopidlovat, nékam
vylézt... Na druhé strané jsou jiné fakulty, které nemaji velkou potfebu
do pohybovych ,,véci” mluvit. Tohle by se muselo néjak zohlednit
a domluvit. Ale jinak v principu, pokud by takovy pracovni navrh ¢
vyhled vznikl, ja se mu budu rid vénovat,

Jakym zpisobem &tete probéhlé volby dékani? Leckde byly
volby pomérné zajimavé...

Abych byl upfimny, zatim nemim za sebou néjaky systematicky
rozbor vysledkt dékanskych voleb. Nefikam ale, Ze jej nemam pfed
sebou. V tuhle chvili na to neumim odpoveédét.

Ocdekavite, Ze se VaSe druhé obdobi ve funkci rektora bude
vnéjakych konkrétnich aspektechlisit od pravé konéiciho?

Na toto se kupodivu neodpovida aplné snadno. Kdyz se divam zpatky
na uplynulé obdobf, vypadalo nakonec o dost jinak, nez jsem sinajeho
pocatku pfedstavoval. Bylo to jisté dano i obecnym faktem, Ze nez do
takovéto funkee vstoupite, nemuzete do detaila predvidat viechny jej
aspekty. Hlavni divody byly ale vngjsi okolnosti — tlaky na autonomii
vysokych skol, na vyuku ve fakultnich nemocnicich, reforma védy atd.
To byly véci, u kterych, kdyz jsem zacinal, nikdo netusil, Ze pfijdou,
a znamenaly naprosto zdsadni ovlivnéni toho, co a jak bylo potfeba
délat. To, ze tyto véci budou v neztenéené mife poktacovat a spiSe
akeelerovat, je nade vi pochybnost. Nezminil jsem je§té operaénf
programy. Védéli jsme, ze pfijdou. Nikdo ale netusil, jak fatalné to
bude ze strany stitu nezvlidnuté. Clovék nemd sklenénou kouli, aby
dopfeduvédél...

Co se mého vlastniho fungovini v pozici rektora tyée, ja bych chtél,
aby zkuSenost, které jsem nasbiral, byly ve stylu mého piisobeni vidét.
Ale na druhou stranu sim sebe podstatné nepiedélim. Univerzitu
vidim jako vyznamné védecké a odborné pracoviste mezinarodniho
charakteru, kde jsou lidé v zasadé ridi a spokojent. To je prosté vize,
kterou jsem mél pfed 4 lety 2 mam ji stale 2 mnoho na nf nezménim
a ani nechci. Spis jde o to, co pro to mohu udélat. V tomto vidim
mozny posun.

Dekuji za rozhovor.

Filip Hubatek

externi redaktor
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INTELEKTUALN] KOUTEK EAKULTY

Dvacet let po listopadovém sametu
miizeme uz skutecné zaéit bilancovat,
Pochopime fadu souvislost ve svém
zivoté a v zivoté lidi kolem sebe.

Pochopime jejich postoje, pohnutky,
silu a slabosti. Pochopime, jak je ¢lovék
kiechkid nidoba a jak snadno se di
natlacit nékam, kde by se pozdéji radéji

nevidél, ale uZ se s tim nedd nic délat.

Pochopime zasadni roli nasich ucitela —
rodict. Takové udilosti jako 17.
listopad ndm k tomu davaji ptileZitost, podnéty a nékomu i chur’,
Vypujéil jsem si ast titulku tohoto piispévku z nazvu knihy manzela
Rampovych: Za pét minut dvandet. Knizka byla za minulého rezimu na
indexu (o tom jsem nevédél, vypijcil jsem si ji ve vefejné knihovné),
protoze oteviené, pravdivé a dsmévné psala, jak to v takovém
komunistickém systému chodi. Jaké ma v praxi neskutecné propady.
A bylo tam naznaceno, Ze neni moZné, aby se dfive ¢i pozdéji nepoziel
sim. Ale nebylo tam nic o tom, jak dlouho to bude trvat a co bude
nasledovat potom. A ani nic o délce rekonvalescence po této
populistické nemoci. Mél jsem kwilli této knize, ze které jsem cetl na
jednom pfedlistopadovém semindfi lyZovini, polizanici. Soudruzka
Lavermanova z katedry marxismu-leninismu hned na misté zadné
namitky neméla, ale po ndvratu na fakultu jsem byl popotahovin za
protisocialistické postoje a hrozilo vyloudeni z fakulty. Tehdy se mne
zastal Honza Neuman z katedty spotti v pfirodé.

Psat o listopadu 1989 a sametovém zlomu, znamend psit minimalné
o vice neZ ¢tyficet letech, které mu predchazely. Jak jinak nez z osobni
zkuSenosti.

Jako 12lety jsem zazil rok 1968 aledacos chapal uz tehdy. Doma uz v té
dobé nemuseli byt opatrni, dorostl jsem do véku, kdy pfestalo
existovat nebezpedi, ze vyzvonim ve §kole to, o ¢em se mluvi doma.
Vedel jsem, kdo to byl Stalin, jeho pohundi, a jejich pokracovatelé
u nds v republice. Jak se stalo, Ze jsme byli raidoby samostatnou ¢ésti
Sovétského svazu. Védél jsem, co se délo v padesitych letech. Jak
rezim zatocil s lidmi, ktefi s nim jen nesouhlasili. Mam schovanou
dédovu lZici, nabrou$enou na niiz, aby se s ni dala lépe krdjet tuha
vézenskd strava, Pochopil jsem, Ze se rodice museli vzdat vefejného
vystupovani proti reZimu, aby jejich dét mély Sanci studovat. Piesto
mi beze slov vitipili zdsadu: komunisticky systém nepodporovat
a neposilovat jeho legitimitu.

V dob¢ normalizace jsem kondil studia na FTVS UK (1982) a viichni
student sklidali stitni zkousku z komunistické vychovy! V té dobé se
psalo tzv. zivérecné hodnoceni studenta, které musel dotycny
podepsat. Kdybych si jej nepfecetl a bezmyslenkovité podepsal, jak to
mnozi délali, uz jsem mohl byt kandiditem KSC. Nikdo se mne
neptal, jestli s im souhlasim. Je nutné si ale také uvédomit, jak byli

kruhovf ucitelé, ktefi hodnoceni psali, masirovani, aby lapali studenty
do sitf Strany a vlidy. Ke eti autora hodnoceni patf poznamenat, ze jej
beze slova vzal zpét a prepracoval. Bohuzel to nebyla posledni
zkusenost tohoto druhu o lapani mé duse.

Komunistickému systému dochézel dech, vycerpal viechny rezervy,
které nahospodafili lidé pfed nim. Nemohl padnout dfive? Asi ne.
Tragikomické zvolani Jiffho Kodeta ve filmu Pelisky: ,,Davam
bolsevikovi rok, maximélné dva®, bylo bohuzel i pfed srpnem 1968
piili§ optimistické, protoze sovétska medvédice byla jesté relativné pfi
sile. Mléko ji do$lo az koncem osmdesétych let. Jeji medvid'ata se uz
o sebe dokazala postarat sama. Neuprosna genetika viak zapracovala,
Néco z té sovétské medveédice v nds stile prettvava.

To, ze si lidé ani v roce 1989 neuvédomovali vycerpanost
komunistického systému, dokazuje, jak byli silné zastraseni minuljmi
zkuSenostmi a jak byli na aktuilnim reZimu existenéné zavisli, a to az
tak, ze jesté v roce 1989 vstupovali do KSC. Vitbec nevnimali, co se
déje, a kdo tuto zemi, a kam vede. Proto sc také hlavni hybnou silou
stali studenti a mladi lidé, ktefi touto zdatézi netrpéli,

17. 11. 1989 to vypadalo na béznou oslavu Dne studentstva na
Albertové. V pozadi byla ale hnaci sila udalost], které se dély
v sovétském bloku. Viichni d¢astnici manifestace, kterd pferostla
v demonstraci, tufili, Ze se i u nis konecné néco pohne. Projevy,
neskuteéné nadéjnd atmosféra, nilada a mnozstvi icastnik( je v tom
utvrzovaly. Nikdo si ale nebyl jist, jaky to bude mit prabéh. Jak vlada
Llidu® zareaguje. I cesta demonstrantti na Vysehrad byla dikazem
nejistoty a dodavani si sebevédomi, sily a odhodlanosd. Libuse,
Premysl a studenti ukizali, Ze je tfeba nejen zapalovat svicky, ale jit dal
do ,,Velkého mésta” na ,,prah* Nového domu. Zménit uz koneéné tu
pietvarku, kterd nds nutla fikat néco jiného doma a néco jiného na
vetejnosti,

Na Nirodni tfidé se proti pokojné demonstraci totalitni komunistickd
medvedice je$té vzepjala, ale udélala jen par hrozivych $ramii na télech
demonstranti, aby pak odtdhla, jak doufim, natrvalo do jinych,
nejlépe vécnych lovist’,

7 pohledu které generace se tedy rezim zhroutil za pét minut dvanéct?
T¢, ktera se o jeho konec nejvice zaslouzila — studentd a mladych lidi
(mySleno duchem) roku 1989 a téch generaci, které pfichdzeji po ni?
Doufejme, %e ano, a doufejme, Ze lécba nebude trvat stejné dlouho
jako nemoc,

Ti dffve narozeni maji vice ¢i méné smuilu, ale zaplat’ panbiih, Ze se to
stalo, i kdyZ pro né pét minut po dvanacté.

PS. Hluboce se omlouvim viem skute¢nym medvédiam a i tém, ktefi

uZ to cetli.

Jifi Safranek
katedra sporti v pfirodé
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SPORTOVNI ZPRAVY Z EAKUILTY

VysokoSkolsky sportovni klub (VSK) byl na nasi fakulté zalozen
v roce 2003, Ma 56 sportovnich oddili, mezi které patfi i volejbalovy
oddil.

Tento oddil tvofi nékolik druzstev, aviak nejvétsi pozornost je v ném
vénovina druzstvu hrajicimu souté Hzenou Ceskym volejbalovym
svazem 2. ndrodni lign zen (NL). Nesmime zapomenout ani na
studentskd druzstva, kterd podle moznosti hraji studentskou ligu.
Soucisti oddilu je také smiSené rekreaéni druZstvo, sloZené ze
zaméstancu fakulty a jejich pritel.

Po vice jak triceti letech se podafilo na nasi fakulté zalozit volejbalové
druzstvo zen. Vzniklo v bfeznu letosntho roku a je slozeno
z absolventek i studentek FT'VS a jinych vysokych $kol a také
nestudujicich hricek.

Po namihavé organizacné-administrativni pHpravé jsme zacali
v dubnu letodniho roku tfikrdt tydné trénovat v hale FTVS a na
okolnich sportovistich. Béhem kvétna a Cervna jsme se zhcastnili t#f
turnaji, které jsme vyhrali. Posledni tyden v srpnu pak druZstvo
absolvovalo soustfedéni v Pelhfimové a 12, zifi se zicastnilo
ptedligového turnaje pozvanych druzstev hrajicich 1. a 2. NL. Na
ném piekvapivé obsadilo 2. misto. Pro nové sestavené druzstvo
pfedstavovalo toto umisténi velky uspéch, zvlasté z toho diuvodu, e
se nam na turnaji podafilo porazit i nékterd druZstva hrajicf o soutéz
vyie.

Druzstvo tvoff nasledujici hracky: Marcela Brothinkova, Katefina
Diaitova, Jitka Dohelska, Petra ElidSova, Kristina Gavlasovi, Lucie
Hansova, Andrea Havli¢kovd, Tereza Chocholova, Katefina
Kfeckovi, Tereza Lorencovd, Lucie Matikova, Petra Miksickova,
Lucie Polomisova, Lenka Poulova, Martina Riesova, Alena Sysova,
Monika VE&trovcova, Michaela B&lehradskd, Klara Zalupskd
(hricky oznaené zvyraznénym pismem jsou studentky d

absolventky UKFTVS).

Trenéry druZstva jsou doc. Jaroslav Buchtel a Be. Ondfej Vicek.
Druholigova soutéz byla zahdjena 3. ffjna 2009, Po podzimn{ ¢asti je
nas tym na tfetim misté v tabulce, a to jen hor$im pomérem seth za
Jaroméii. Tabulku vedou Pardubice, na které ztricime pouze jeden
bod. Pfed sezonou jsme si dali za cil ,,prit™ se o pfedni mista tabulky
a pokud mozno vyhrat nasi skupinu 2. ligy. Prvni piicka totiz zarucuje
postup do kvalifikace o 1. NL Zen. Tento cil po podzimni ¢asti neni
pronis tfm rozhodné nereilny, zvlast’ kdyz vime, Ze v nasem hernim
projevu mame velké rezervy.

Postupem druzstva do 1. NL bychom se chtéli pfiblizit extraligovym
klubiim, jako jsou napf. SK UP Olomoue, VK TU Liberec nebo
prvoligovi VSSK Slavia PF Ceské Budéjovice.

Jsme radi, Ze ndm fakulta vytvai{ odpovidajici podminky pro éinnost
klubu. Podékovani patfi predeviim PhDr. Karlu Kovifovi, Ph.D,,
ktery ndm pomdha a vychazi vst¥ic. Pfesto bychom s vedenim UK
FTVS ridi projednali dal$i moznosti podpory, jak je tomu u jinych
vysokoskolskych druzstev hrajicich vysi soutéze,

V nasem klubovém Zivoté se setkdvime i s problémy. Musime
konstatovat, Ze finan¢ni strinka naseho klubu neni bohuzel dobri,
protoze niklady na soutéz jsou vysoké.

Dalsi problém vidime ve slozeni realizac¢ntho tfmu. Nemame ani
manazera a vedouciho druZstva, fyzioterapeuta. Veskerd price kolem
druzstva tak spada na trenérskou dvojici. Proto se timto snaiime
oslovit viechny piipadné zdjemce (pfedeviim z fad studenta FTVS)
o spoluptici.

Cast naseho drusstva Zen je souéasti akademického druzstva 7en UK,
které dosahuje vibornych visledka, V poslednich péti letech skonéilo
na Ceskyjch akademickjch hrich (CAH) tiikrit prvni, jednou bylo
druhé a jednou tiet!. Tento akademicky tym je veden doc. PhDr
Jaroslavem Buchtelem, CSc.

Na akademickjch hrich maji nase hracky i hradi uspéchy nejen
v Sestkovém volejbalu, ale také v beachvolejbalu. Michaela Vorlova
s Petrou ElisSovou v letodnim roce na CAH v Plzni zvitézily.

V kategorii muzi Ondfej Vicek (asistent

I

trenéra naseho druzstva) s Tomdsem
Pilou vybojovali bronzovou medaili
a Martin Srimek s Janem Chalupou
skongili pat. Vsichni vyse uvedeni hraci
a hracky jsou s vyjimkou Elidsové
studenty FTVS. Elidsova je hrickou
naseho druZstva Zen a studuje
Pravnickou fakultn UK.
Jsme réadi, Ze existenc ligového druzstva
mizeme piispét k reprezentaci nadi
fakulty a také umoznit nadanym
volejbalistkam hrat volejbal na vyssi
urovni po jejich pfichoduna UK FTVS.
Od listopadu 2009 informujeme
o ¢innosti nascho druZstva na webovych
strinkich FTVS, kde najdete kromé
jineho i komentif k jednotlivim
utkanim.
Jaroslav Buchtel
katedta sportovnich her
Ondfej Vicek
I NMgr. TVS
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21, 10. 2009 se uskuteénil jiz 39, roénik preboru UK FTVS v noénim
orientaénim béhu koedukovanych dvojic nazvany memoridl Pavla
Tajovskeho.

Pavel Tajovsky, feceny ,,Tajak™, byl ucitelem na katedfe sporta
v piirodé FTVS a v sedmdesitych letech minulého stoleti organizoval
prebor FTVS v dennim a no¢nim orientacnim béhu. Osobné jsem se
jako student tohoto zivodu ucastnil a nasal jsem i jeho
neopakovatelnou spolecenskou atmosféru setkdni studenti
a absolventil FT'VS pfi sportovani v pfirode.

» Tajak® dne 6. 2. 1980 pfi pfechodu Nizkych Tater zahynul v laviné.
Ziavod se poté€ stal pfirozené jeho memoridlem a pfipomenutim jeho
pedagogického mistrovstvi nendsilného ziskdvani studentd pro
sportovini a pobyt v pfirodé.

Po loniském rekordnim roéniku, ktery se uskuteénil nedaleko FTVS
v obofe Hvézda a kterého se zicéastnilo 212 zdvodnikd, byl letosni jen
o milo skromnéjii. V restauraci ,,Na tf louce zeleny*™ u Kunratického
lesa se seslo 170 zivodnikd. Stejné jako loni byl ve vitézné dvojici
student FIVS Roman Horyna, letos spoleéné s Kristynou
Kovifovou, Protoze méli plny pocet bodi, museli obéhnout vechny
kontroly a uspéiné se na Hradku vypofadat s otazkou, ktera Ze to
osobnost na ném zemfela®(Jan Zelivsky, Zikmund Lucembursky
nebo Viclav IV)

Vecer zahidjil doc. Jan Neuman z pofidajictho oddéleni turistiky,
sportia vychovy v piirode.

Pfedal kvétinu manzelce Pavla Tajovského, Vendulce, a pfivital také
piitomné, vechny jeho tfi syny a devét vnoudat.

Vzpomnél také na tragickou udalost z letodniho kvétna, kdy v Alpach
zemfelo v laviné 6 Cechi, z nichz byli 3 absolventi fakulty: Jan Kovre,
Jan Maly, Martin Paldus a jeden student druhého rocniku, jeité ne
dvacetilety Tomas Macik.

Tuto kritkou zptavu konéim pfanim, abychom se na feknéme 40.
ro¢niku 20, 10. 2010 sesli véichni a nikdo nechybél. Aby vsichni byli
pozorniaméli, kliku“,

Podékovani za dspénou organizaci patfi také celému oddéleni
turistiky, sporti a vjchovy v prirod¢, Blance Pankové a studentim
soustfedénim kolem studenta Petra Spicara.

Jiti Safranek
teditel zivodu
katedra sporti v piirodé

Atraktivni pfirodni rezervace Divoka Sarka hostila jiz poctvrié pfebor

VSK FTVS a skupiny Vysoéina v prespolnim béhu. Naroény zdvod se
konal v atery 1. 12, 2009 za uéasti 12 muzi a 7 Zen. Ve startovni listiné
bylo mnoho zvuénych jmen. Za viechny zmifime napf. filosofa z UK
FIVS PhDr. Milose Bednire, Ph.D. Bezmila 8 km dlouhou trat’
s nékolika nepfijemnymi stoupinimi nejrychleji zviad! triatlonista Petr
Soukup v novém trat’ovém rekordu, Jako jediny se dostal pod hranici
tficeti minut, konkrétné 29:48 min. Velmi kvalitnim Zenskym
rekordem trati se blyskla Kamila Gregorovi. Cas 33:36 min. by ji mezi
muzi stacil na 5. mistol

Vysledky na http:/ /vsk-ftvs-praha.webnode.cz

Po skonéeni zivodu probéhlo vyhlaseni pfeboru za rok 2009 a poté
ivyroéni schiize atletického oddilu VSK FTVS. Atleticka sezdna 2009
pfinesla zaslouzeny postup muzi do 1. ligy, a proto nenf divu, Ze byla
zhodnocena jako dspésna. V nasledujicim roce budou druzstva zen

imuit spoleéné startovar ve 11, lize. Proto uz nyni probiha piprava na
piisd sezénu. Diky tomu, Ze nae druZstva jsou vétiinou slozens se
studentd FI'VS, tak i kondiéni pfiprava je vedena samotnymi studenty.
Ti se tak snazi své zfskané teoretické poznatky uplatiiovat v praxi.
Formu pfed prvnim ligovym kolem budeme ladit na dubnovém
soustfedéni v Krkonodich. Novi ¢lenové — ziavodnici vitani.

Martin P&kny
vedouci druZstva muzi
mpekny@ftvs.cuni.cz
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U piilezitost oslav 100. vyrodi zaloZeni vysokoskolského sportu
usporadi katedra atletiky UK FTVS ve spolupraci s Ceskou asociaci
univerzitntho sportu Akademické mistrovstyi Ceské republiky
v halové atletice jednotlivei i druzstev.

Zivody probéhnou v pondéli 11. 1. 2010 v pifetlakové hale na
Strahové. V pravé poledne zakleknou do bloki prvni zivodnici
a zahdjf tak tifhodinovou pfehlidku vysokoskolské atletiky.

Ptehled disciplin:

60 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 60 m p#., ddlka, vyika, trojskok, ty¢,
koule, $tafeta 4 x 200 m.

Casovy potad a dalif informace ziskite na katedfe atletiky UK FTVS.
Vsichni jste stdecné zvani k diviacké ucasti na jedné z oslav 100, vyroci
zalozeni vysokoskolského sportu,

katedra atletiky UK FTVS
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STUREBNTSKA DVOUSTRAN/A

Drazi studenti!!!
Dostiva se Vam do rukou prosincové éislo, které mimo jiné zajimavost
obsahuje stiznost od Vis, studentii. Jsem velice rida za Vasi iniciativu,
ze kdyZ se Vam néco nelibi, rozhodnete se prostfednictvim SALT se
k tomu vyjadiit! Nezapomerite, ze tato dvoustrana je NASE a Ze pokud
se cheete o eokoliv podélit s ostatnimi, nestoji Vam nic v cesté, Tédm se
na Vade piispévky/komentafe.
Ilona Hronkova, redaktorka
Ice.Queen@seznam.cz

ERASMUS—pfileZitost, kterou byste si nemé&li nechat utéct,..
Studium vysoke skoly pfinasi spoustu vyhod. Mimo status studenta
a studentské¢ho Zivota, relativné mala povinnosti a prodlouZzeného
mladije to také moznost vyjet do zahranici na studijni pobyt— erasmus.
I pfes to, Ze nase fakulta nabizi spoustu destinaci, kam odjet, tato sluzba
je relativné milo vyuZivani. A ji se ptim pro¢? Kdyz pomineme
pickazku v podobé byrokracie a straveného ¢asu nad zafizovinim,
jeding, co se jeité naskytuje, je nedostateénd informovanost nebho
mozni i strach studentt. Nikdy nevite, co vis éeka, ale ne nadarmo se
fika, risk je zisk. A abyste nemuseli takfka nic riskovat, poskytneme
Vam jakysi feedback od studentd, ktefl vyjeli a rozhodné toho
nelitovali.

Jesté, nei se zactete, chtéla bych podékovat Hospymu (Jakub
Hospudka) a Ojovi (Petr Brychta, oba studenti 5, roéniku UTVZ) za
»zpovéd™, kterou mi poskytli. Nechala jsem ji ve formé téméf
nezmeénéné, aby byla zachovina co nejvétsi autenti¢nost. Diky hosill
Dile bych chtéla podékovat Davidu Vondruskovi za jeho ochotu
a podrobny pfispévek!

Litva—Kaunas

Oja

Takze. .. cestu si moc nepamatuju, odjizdéli jsme od kurtl v dobrém
rozpolozeni. No a muj prvni dojem po pijezdu? Zjistil jsem, Ze
neumim anglicky, a tak jsem oprasil svoji politinu (no tak to je na
zacatek dobry, ne?). Kdyz jsme pfijeli, hned nis se viemi seznamili,
ukidzali nam mésto, kluby, pamatky... prost¢ to meli dobfe
zorganizované a celkové se o nis starali dobfe. Po celou dobu pobytu
jsme hodné sportovali, méli jsme moznost si zvolit spoustu riiznjch
sportil... no a taky se bavili a slavili... Bylo dobré, ze viechny podniky
byly nekufackeé, ale zase kdyZ jsme nékde zustali déle, museli jsme jet
zpét taxikem, protoZe v noci prosté nejezdi zadné MHD, to bylo docela
blby...

No, co se tjcée §koly, hodné se mi tam libila stupnice hodnocentd, Bylo to
od 10 do 0, 10 bylo excelentni. Kdo mél ale 1 nebo 0, letél, ale to se
netykalo nas erasmikdi, my jsme pece reprezentace univerzity. Skola
byla celkové v pohodé, co na mé udélalo dojem, byl kurz masazi
a plavini, to bylo bezva. Jsem fake rid, Ze jsem vyjel. Zlepéil jsem se
v anglicting, zazil véci, které bych tady nezazil, a taky mam spoustu
kontakti. Rozhodné odjed’te!

Finsko—=Vierumiku

Hospy

Odjel jsem ve 12 hodin v noci. V Kodani mélo letadlo zpozdéni, a tak
jsem nestihnul spoj z Helsinek, ale nastéstf mi zanedlouho jel dalsi.
Kdyz jsem dojel do Lahti, uz mi nic nejelo, a tak jsem si musel vzit taxi.
Vyplazl jsem 60 écek a taxi mé vysadilo uprostfed lesa, doslova. . . (coZe?
) ...a tam jsem stravil nasledujictho pal roku... To, Ze jsem byl
uprostfed lesa, myslim opravdu vazné, bylo to neuvéritelné. Cely aredl
byl jako kampus s obrovskym sportovnim centrem. Pro piedstavu to
bylo asi jako Nymburk, ale 100x modernéjsi a veétsi. Celé to bylo
koncipované na jezerni plodiné, tak#e kdyi roztdl snih, byli jsme
obklopeni tisici jezer, krisa... Ale zas abyste si nemysleli, civilizace
nebyla tak daleko. Kdyz jsme chtéli, vzali jsme auto a jeli za zabavou asi

30km do mésta. ..

Také jsem hodné cestoval, tfeba na lyziku jsme byli za polirnim
kruhem v Laponsku, to byla taky bomba. Jeli jsme tak daleko, skoro jak
kdybych jel doml. Do ILaponska jsme pfijeli v 5 hodin rino
a s krosnama jsme nazuli bézky a ujeli asi 45 kilometri, Pak se najednou
zatalo stmivat, Dorazili jsme k néjakému korytu a nikde ani vidu po
néjaké ubytovné. Rikali jsme si, kde budeme asi spat? Odpovéd’ nas
docela pfekvapila... no samozfejmé, postavime si igla! Nakonec jsme
nestaveli, protoze hodné foukal vitr a pfespali jsme v néjaké opusténé
chatce kousek dal. Druhy den rino uz jsme dorazili na misto pobytu
a tam strdvili téch par dnf lyziku. Pani, v Zivote jsem nevidél tolik
snéhu...

Bylo to fakt super, $kola, pfedméty, studium, t lidé... vibec se mi
odtamtud nechtélo, ale jsem fakt rid, Ze jsem odjel. Ty kontakty
a zkuSenosti, co ziskite, jsouk nezaplaceni.

Na zavér par zajimavosti:

— Finsko je nejdraZsi stat na svéte, kdybych Zil ve mésté a ne v lese,
s penézi bych rozhodné nevysel.

— Finové jsou schizofrenici, Chovaji se jinak v zimé a jinak v1été. V zimé
jsou uzavieni, nikde nikdo, ale jak zacne byt tepleji, parky zacinaji byt
plné a vichni se na vds za¢nou usmivat,

— Vyuka byla zaloZena hodné na praxi, a co se tj¢e sportu, naprosty raj.

Vzpominka na Svédsko

aneb studijni pobyt v ramci programu Erasmus

Studijntho pobytu ve Svédsku jsem se zucastnil v letnim semestru 2008.
Vétsina studentd jezdf na jeden semestr, ale di se jet i na rok, coZ je
podle mého nizoru tplné nejlepéi. Nase fakulta nabizi mnoho mist po
celé Evropé. Pro mé bylo daleZité, aby studium probihalo v anglictiné
a aby se $kola nachizela v néjaké vyspélé zemi z pohledu Cech.
Zvitézilo tedy Svédsko, konkrétné Univerzita LinkSping.

Jak jsem byl vybran nasi fakultou

Na webu nasi fakulty (mezinirodnich vztahti) jsem si vybral univetzitu
a zemi, napsal zidost a divody pani koordinatoree a pfisel na pohovor.
Tak jsem byl vybrin a déle uz $lo jen o vyfizovani papiri — pfihlasky
apredmett.

Linkdping je asi paté nejvetsi mésto, ma kolem 200 000 obyvatel a lezi
asi 200 kilometri na jih od Stockholmu. Mistni univerzita je velice
modetni, jeji kampus se nachdzi na jednom misté, stejné tak jako
wkoleje®, Studuje zde mnoho lidi z celého svéta a atmosféra je zde
opravdu mezinarodni. Za celou dobu studia jsem se nesetkal viceméné
s zadnym problémem, byl jsem vzdy o viem informovin, lidé byli vady
pHjemnia ndpomocni,

JelikoZ sam aktivné beéhim, bylo pro mé vyhodou, Ze se zde nachazi
atletické zazemi na vysoké drovni a na univerzité je trenér, ktery
sdruzuje atlety a orientacni béZce a pomihd jim s realizaci tréninku,
dopravou na zivody apod. Pro mé to byla velice dobra zkuienost,
jelikoz jsem mél moZnost trénovat v opravdu dobrych podminkich
s mistnimi borci a zdvodit po Svédsku.

Studium

Probfhalo formou pfednasek, cvi¢eni a kurzd, tedy podobné jako na
nasi fakulté, Bohuzel skladba pfedméti byla jin ne? na nasf fakulté, ale
jelikoz jsem také student zemépisu, nebyl to pro mé problém, naopak.
Dva predméty se tykaly Svédska a skandindvské kultury se vSemi
aspekty, tieti, §védstna, byla pro zaciteéniky, Jinak si student mize
vybrat z velkého mnozstvl pfedméti: fakulty (v tomto piipadé Arts &
Science), ale ne vSechny jsou v anglictiné a na nékteré jsou vyzadovana
jista kritéria pro jejich studium. Ucitelim se zde tyka, jejich vztah se
studenty je velice viely a otevieny. Na viechny zkousky a studijni
povinnosti jsem byl predem upozornén. Maji zde jakysi SIS, na zkousky
jsem se musel hlasit hodné doptedu, predem byly dany 2 az 3 terminy,
tteba 2 mésice pfedem, takZe student ma zcela jasno, kdy se zacit
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pfipravovat. Nékteré zkousky se psaly ve velké hale spole¢né s mnoha
studenty, ktefi nutné nemusi délat stejnou zkousku jako vy, nékteré ve
tifddch, nékteré jako $védstina pisemné i ustné a nckteré formou
domdcfho idkolu & eseje. Opisovani se zde opravdu netrpi 2 kazdy jede
na ,vlastni triko™. Semestr je zde rozdélen na 2 ¢ast, rakze zkouskové
obdob{ je dvakrit. To je dobré, protoze student ma lépe rozvrzeny cas a
nemusi vie ,,stfhat” v jednom obdobi. Zimni semestr trva zhruba od
konce srpna do prosince, letni od ledna do ¢ervna,

Ubytovani, stravovani, volny Cas

Naprosta vétsina studentd bydli ve studentské ¢tvrtd zvané , Ryd* ve
2 az 3 podlaznich bytovkich, kazdy ma pto sebe 1 pokoj, bydli se na
patrech po 8 lidech na koridoru (chodbg). Ty jsou na patfe celkem 3.
Sdili se kuchyné a obyvik, vie vybaveno zikladné, ale na nase pomeéry
na vysoké urovni, Kazdy blok ma pro sebe pridelnu. Bézné je, ze
vetsina studentd si vafi, ve Svédsku je jidlo pomérné drahé, v ,menze”
nejméné 50 SEK. Jinak potraviny v obchodech jsou zhruba 2 az
3 drazifl.

Bézné zde je, Ze vétiina studentt jezdi do Skoly, ale i po mésté na kole, Je
to laciné a zdravé. Ryd je od skoly vzdalen asi 5 minut jizdy na kole, kdy
se prejizdi podchodem dilnice a jede se kolem golfového hfiste.

Ve ikole je mnoho vefejnych mist jako hal, bufetiia odpoéiviren, kde je
bezdratovy internet, sedacky na odpocinek nebo tieba mikrovlnky pro
ohtat obéda.

V kampusu se nachdzi sportovni hala ,,campushallen™ s atletickym
ovilem, posilovnou a télocviénami. Za vstupy se plati, V Linkopingu je
vyborna sit cyklostezek, takze neni problém se dostat kamkoli na kole.
Za Rydem se nachézi jakysi méstsky patk, les, kde je vefejné fotbalové
hiisté, bézecké okruhy sypané pilinami a vefejné Satny se sprchou
a toalety. Vie dobfe udrzované a neznicené!

Studentsky Zivot, mezinirodni prostfedi

Studentsky Zivotje zde opravdu bohaty, je zde mnoho moznosti vyziti a
socidlni interakce. Kazdoroéné zde studuji stovky studenti, nejenom
erasmaka a Svédlfl, ale i téch dzinct, co sem pfijeli studovat celé
programy (Bc., Mgr.,, Ph.D.).

Zazil jsem zde mnoho vyleth organizovanych skolou, ale hlavné téchna
vlastni pést, mnoho mezinirodnich veceti a mitinkd, turnaji pro
srandu. PHimo pfed domem jsem mél beachvolejbalovy kurt,
studentskou diskotéku HG, nedaleko tenisové kurty, grily.

Velikym pfinosem a zkusenosti bylo ale pfedeviim ziskdni mnoha
novych pfitel a kontaktl na cely Zivot. Na jate a v 1ét€ je studentska
étvrt’ plnd Zivota, spoleénych grilovini a sezenf na vyndaném nibytku z
domu...

Ve mésté je mnoho dalich moznosti triveni volného casu.

Finance

Na mésic pobytu jsem mél stipendium ve vysi 409 Furo. Tato castka
neni mal4, nicméné Svédsko je pro nés drahd zemé a je potieba poitat
s vlastnimi néklady zhruba ve stejné vydi, jako utrati student za mésic
v Cechich, kdyz bydli na koleji. PH fistfich zkuSenostech a radach se ale
i zde da znacné usetfit, chee to jen, podle mého nizoru, jesté pred
odjezdem zajit za studenty, co tu jiz byli a prodiskutovat s nimi jejich
pobyt.

Uznéni studia

Stejne tak jako vétsina nasich studentl jsem si musel studiom na FTVS
rozlozit, Jen nékteré pfedméty ucitelé uznavaji.

Nicmeéne je to pro mé zkuSenost k nezaplaceni, a musim Het, Ze se mi
moc zpétani nechtélo. ..

Doprava

Nejlepsi, podle mého, je autem, jelikoz si mize student vzit vie co chee,
Nejlacinéjsi asi autobusem, pfipadné letecky s Ryan Airem, ale otazkou
jsou zavazadla.

Vlakem je to asi nejdrazsi, ale také nejpohodinéjdi. Po zemi se cestuje
pfes Berlin, Kodan, Malmé nebo Helsinborg a Jonképing, vsude
dalnice. V Dansku se platf za trajekt a pifpadné myjtné za most Oresund.
Rid pomohu a poradim, pokud uvaZujete studovat v zahranidi,

David Vondruska
5. TV-ZE, UK FTVS
David.Vondruska@seznam.cz

Vyhrady student

Vizena pani, vizeny pane,

jsem studentem CUNI FT'VS a rid bych ozndmil, Ze jsem nespokojen s
teplotou jidla a kvalitou pit.

Na nekvalitnf jidlo v menze, v bufetu naseho pracovisté anebo v jidelné
si éas od casu stézuje asi kazdy z nds, Alejestlize to prekrodi miru a stava
se to pravidlem, mélo by se s tim néco délat. Kvalita jidla v jidelné je
celkem dobri, ale vzdycky jsem si myslel, Ze mit teply obéd je lepsi, nez
byt cely den na rohlikich, ty¢inkich nebo cokolidich, tak jsem to bral
jako takovou moznost, jak mit teply obéd pfes den. Rikal jsem si, Ze to je
dobté a zdravejs, lepdi. Myslel jsem, ze jidlo bude velmi kontrolované
a ze bude teplé, jenze opak je pravdou, A co se tyce pit, stalo se to
jednou, a doufejme, Ze se to nebude opakovat. Nevim, zda to nékdo
kontroloval a ochutnal, ale po jednom loku se mi zved] Zaludek a myslel
jsem si, ze se (omlouvim se) pozvracim. Piti bylo zkvasené nebo
zkazené.

Pozadoval bych nad dm vétii dohled $éfkuchare.

Dékuji.

$it" eduroam tvofena bezdritovymi pfistupovimi body (Wili).
Asi kazdy student v dnesni dobé potfebuje pfistup k internetu.
Nerozumim viak tomu, proé je wifi omezena pouze na urcitd mista, a to
jsou: vstupni hala, ¢ckarna protd vratnici, ustfedni télovychovna
knihovna, studijni oddéleni, zasedaci mistnosti na d&kandtu (85, 81)
a pfilehlé prostory, mistnosti 69, 70, kongresovy sil, salonek, kufarna,
Ale zkousel se tam piipojit nékdo ze studenti? Asi ne, protoze kazdy,
kdo potfebuje na internet, jde do studovny a tim pfidélavd praci
a zatézuje psychiku zaméstnancl, ktefl tam pracuji a dbajl nad
pofadkem, protoze téch studenti, co tam jde, je opravdu hodné.

V porovnanim s jinymi univerzitami je to zaostalé omezit wifi pouze na
mistnost, Viude jinde je internet v pofidku a béhem volné chvile mize
student v klidu pracovat na danych projektech atd. Tim uSetf cas
amize se vénovat dal§im nepovinnym pfedmétim,

Studenti 1. roéniku
navazujici TVS

Viechno jednoubude, tak snad i na¥ ples

Jak jste si zfejmé vsichni vSimli, ocekavany ples FTVS se nakonec
nekonal. Ale co, ani my studenti mnohdy neuspéjeme na prvni pokus.
A tak se tedy velkolepd uddlost pfesouva z fadného listopadového
terminu na prvaf opravny termin, a to Gdajné na bfezen.,.? Doufejme
tedy, Ze jako vétsina z nds, bude i organizace plesu uz na druhy pokus
uspéind, Piejeme hodné §tésti.

Nicméné i pfes to, ze nad plesem visi otaznik, neméli bychom
opomenout vyhlasit soutéZ o listky na ples, kteri probéhla
v listopadovém é&isle. Tak tedy: vitézem se stal Mira Cerny, ktery
spravné odpovédeél na nadi soutézni otizku, kdo slavnostné na dvofe
FTVS odhalil v za#f roku 1990 sochu Prométhea...? Ano, sprivni
odpovéd' je: Viclav Havel. Dva lupeny mu samoziejmé neodeptreme
ama je unas rezervované, Gratulujeme!

S rozdavanim lupeni ale jesté nekonéime. Chtéla bych totiz néjak
ocenit nipad jednoho ze soutézicich, ktery sice dplné neodpovédél na
soutézni otdzku, ale vyfesil ji po svém a sim provedl odhalen{ (u) sochy.
Dékujeme mu za jeho originalitu 2 nipaditost, 2 za odménu od nas
ziskavi jeden lupen na ples! Gratulujemel

(Pozn. redakee: soutézidl jesté v dobé onoho aktu nevédél, ze se ples
nebude konat v fadném terminu, a tak je jakykoliv hlub$i vyznam jeho
gesta naprosto vyloucen. Dile si vyherce pfil zistat anonymni
z davodu nechténé popularity. Dékujeme za pochopeni.

IH
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REMINISCENGCE 0bCHAZEIICIHO DIELANA

V konci druhého funkéntho obdobi dékana se shusi provést
rekapitulaci toho, co se v daném obdobi povedlo, co naopak
nikoliv.

Hned v poditku je tfeba pfipomenout, Ze kazdé hodnoceni bude
aje vzdy subjektivni a otizkou je mira této subjektivity.

Za rozhodujici skute¢nost, kterd ovliviovala vétsinu aktivit
mych i vedeni skoly v hodnoceném obdobi, povazuiji to, ze
zakladni dkoly, které fakulta musi plnit, byly splnény. Zakladem
¢innosti jsou vyukové aktivity a podminkou pak ekonomicka
situace $koly, ktera je nezbytna pro zajisténi potiebné kvality
vyukového procesu. I pies fadu détskych nemoci byl uveden
v zivot Studentsky informacni systém, ktery je zpétné vyuzivan
k hodnoceni vyuky.

V uplynulém roce jsme uspéine prodli viemi potfebnymi
akreditacemi jak v pregradudlnim studiu, tak doktorském studiu.
Schvilené akreditace posunuly fakultu k béznym evropskym
standardim vysokych $kol a umoziuji bezproblémovou vyuku
zahrani¢nich studentii u nas. I pies rostouci konkurenci na trhu
vzdélavani vzrostl pocet posluchact paralelniho studia
Fyzioterapie. Ziskané poplatky za paralelni studium vyznamnym
zptsobem piispivaji do rozpoctu fakulty a umoznujf odméfiovat
veikerou vyuku v angli¢tiné, bez ohledu na to, zda se jedna
o studenty samoplitce ¢ studenty, ktef{ na fakultu ptjizdeji
vramci riznych vyménnych programai.

Kazdorocné se zvysuje pocet studenti, ktetf vyjizdéji od nds do
zahrani¢f a soucasné roste i pocet studentd, kteff k ndm ze
zahrani¢f pfijizdéji. V poslednich letech dokonce mirné
pifevyiuje pocet zahrani¢nich studentd, kteif pkijfzdéji na FIVS
UK, nad pocty studenti vyjizdéjicich.

PDS studium ukoncuje kazdy rok minimalné 16 studenti jak
v prezenéni, tak v kombinované formé, coz je vzhledem k poctu
viech studentii vice, neZz je univerzitni primér. Potésujici
skute¢nosti je, ze rostl pocet studenti PDS, absolventu jinych
Skol a rozbéhl se nové akreditovany ctyflety studijni program
PDS Kinantropologie s ndro¢néjiimi studijnimi poZadaviky.
Fakulta fedf jiz tfetl rok Gspé$né Vyzkumny zdmér, coz bylo
potvrzeno v dubnu letosniho roku uspégnou diléf obhajobou, pfi
které projekt dostal nejvyssi ohodnoceni.

Fakulta byla rovnéz relativné uspés$na pfi ziskivani podpory
z grantovych agentur, jak s pisobnost v rimci UK, tak
celostitni, ale ziskala i projekty zahraniéni. Je tak potvrzovina
piislusnost fakulty k fakultim vyzkumné aktivnim.

Mezirocné roste publikacni ¢innost, i kdyz zdaleka ne tak, jak by
vyplyvalo ze struktuty pedagogickych pracovnikt. Je tfeba na
tomto misté poznamenat, Ze problémy jsou hlavné u publikaci
zahrani¢nich, ale i uznatelnych publika¢nich vystupii ceskych.
Nejproblematictéjsi je skutecnost, ze jak publikacni, tak
badatelské aktivity jsou koncentrovany na pomérné malou
skupinu akademickych pracovniki a znacné vétsi skupina m4
tyto aktivity malé nebo dokonce zadné. Na tuto skute¢nost jsme
reagovali vyraznymi pfevody pracovniki do kategorie lektort.

V pribéhu poslednich tfi let se fakulté podafilo nejen vyrovnat
ztratu z minulych let, ale i dosahnout kladného hospodifského
vysledku. Pokracovaly postupné rekonstrukce budovy ve
Veleslaviné i vycvikovych stfedisek fakulty (napf. celkova
vyména oken a rekonstrukce topné soustavy v areilu Veleslavin).
V dasledku provedenych rekonstrukei bylo dosazeno vyrazné
uspory energii.

Do fakultntho informaéntho systému byla zafazena sekce
ekonomickych informaci o aktuilnim cerpini financnich
prostiedka jak v hlavni ¢innosti, tak v ¢innostech ostatnich
(CZV, granty, VZ, DC). Na tomto misté je tfeba pfipomenout, Ze
ckonomickd situace fakulty je stabilizovana a zZe doslo
v uplynulém obdobi k podstatnému navySeni platd vsech
zameéstnanc.

Kde jsou slabiny nebo co se nepovedlo?

Zakladni problém vidime ve vékové a hlavne kvalifikacni
struktufe nasich uciteli. Pramérny vék docentd je vyssi nez 50
a profesori nez 63 let. Nutno pfipomenout, Ze habilitacni
a hlavné profesorské fizeni je dlouhodoba zileZitost a o jeho
vysledku rozhoduje UK a nikoliv fakulta. Zikladem je potiebna,
dnes jiz jasné definovana, publikaéni a pedagogickd ¢innost
spolu s aktivitami spojenymi s PDS. Pfesto se zacind pozitivné
projevovat podpora mladsich pracovnikd fakulty v ramci
rozvojovych projekti, kdy by v priibéhu pfi$ttho roku mohla byt
zahijena habilitacn{ fizeni nékolika pracovaikda ve veéku do
petatficed let.

Jistou slabinu rovnéZz lze nalézt v nedostateéném propojeni
jednotlivych pracovist’, hlavné pfi badatelskych aktivitich.
Nepodartila se dofesit restrukturalizace kateder a pracovist’
fakulty tak, aby odpovidala aktuilnim trendim, kdy vyrazné
roste zdjem o studium Fyzioterapie a Managementu, ale
viceméné stagnuje zdjem o jednooborové studium TVS a klesd
zdjem o dvouoborové uditelstvi TVS. S tim souvisi otazka
piezaméstnanosti, tj. nesouladu mezi poétem a odbornym
zaméfenim stivajicich védecko-pedagogickych pracovniki
ajejich redlnou aktudlni & perspektivni potfebou.

Zavérem lze konstatovat, ze z mého pohledu pfevazuji aktiva
nad pasivy, fakulta je konsolidovina jak pedagogicky, tak
finanéné. Téchto vysledki by nebylo mozné dosihnout bez
spoluprice viech téch, kterym osud fakulty nenf lhostejnym.
Dovolte mi proto zdvérem jim za tuto ¢innost podékovat.
Soucéasné si dovolim popfit novému vedeni skoly mnoho
uspéchu v jeho nastavajicim funkénim obdobi, dostatek odvahy
a toletrance na strané jedné a na straneé druhé tolerance a klidu pfi
feseni budoucich nelehkych dkoli.

A dplné na zavér si dovolim popfit viem zaméstnancum UK
FIVS st'astné proziti svatka vanocnich a vSe dobré v novém
roce.

Vaclav Bunc
dé¢kan fakulty
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