Prakticti Iékari nejen sobé

Nové rekonstruované prostory Ustavu vieobecného lékafstvi &eka v letnim semestru prvni zat&Zkavajici zkoudka.
Nacvik praktickych dovednosti v nedavno otevfenych modelovych ordinacich si zde vyzkousi vice nez 300 studentu
Ceské a témér sto studentl anglické paralelky.

,Nasim cilem je, aby neexistoval student, ktery absolvuje vyuku v nagem Ustavu a neproved| v§echna zakladni vySetfeni
v ordinaci. Vyuka je sice vzhledem k naSemu pfistupu personalné hodné naro¢na, ale nemuzeme si dovolit mit pfi vyuce
jednoho asistenta na dvacet student, pokud nechceme, aby studenti jen z povzdali pozorovali,“ vysvétluje MUDr. Cyril
Mucha.

B&hem vyuky na Ustavu si medici pfed praktickou &asti studia seznami s oborem vSeobecné
praktické lékarstvi a béznymi situacemi, se kterymi se prakticky Iékaf mize setkat v ordinaci.
V prostorach Ustavu se nachazi modelova ordinace praktického Iékafe, uéebna klinickych
dovednosti a seminarni mistnost. S pomoci fakulty a prazskymi praktickymi Iékafi se je podafilo
kvalitné vybavit tfi kvalitativné odliSné ordinace. ,Oslovili jsme praktické |ékare s akci, kterou
jsme nazvali ,Praktici sobé&“, s prosbou o pfispévek na vybaveni ordinaci a k naSemu milému
pfekvapeni se nam podafilo ziskat 400 000 korun,” objasfiuje MUDr. Cyril Mucha uspésny
postup pfi shanéni prostfedkd na rekonstrukci.

MUDr. Cyril Mucha

V ramci stavajiciho sylabu nezbyva mnoho ¢asu na seznameni studentl se zplsobem psani lékafskych zprav, ale v
ramci vyuky na Ustavu se studenti nyni mohou seznamit se softwarem, ktery prakticti Iékafi denné& pouzivaji a vyzkousi
si vySetfeni oka, ucha, per rectum, méreni tlaku a v jedné z ordinaci i EKG, spirometr, CRP, glukometr a dals$i pfistroje
se kterymi je mozné se v souc¢asnosti, resp. blizké budoucnosti v ordinacich praktik( setkat.

~Setkavame se studenty v Sestém roc¢niku, ktefi pfijdou na praxi a neumi zméfit tlak a pichnout injekci, radi bychom
tuto situaci zménili,“ uvedl MUDr. Cyril Mucha. Podle jeho nazoru si nyni vSichni studenti 1. LF kromé teorie naudi i
resuscitaci bez pomUcek a s pomuUckami, které jsou v ordinaci praktik(h bézné dostupné.

Ustav véeobecného lékafrstvi, jehoz prednostou je doc. MUDr. Bohumil Seifert PhD., vznikl na 1. Iékafské fakulté UK v
Praze v roce 1996. Kromé& pregradudlini vyuky probihaji na UVL programy kontinualniho vzdé&lavani praktickych lékaf

a sester a Ustav je zapojen i do vyzkumnych projektd a je také garantem predmétu ,Seznam praktickych vykon(i*.
PK.



