Pokud ¢lovéku vybrany obor nevyhovuje,
je dobré ho promyslené zmeénit

Pokud ¢lovéku vybrany obor nevyhovuje, je dobré ho

promysilené zmeénit
7. 3. 2012; autor: PhDr. Vaclav Mertin; rubrika: Studenti
Dnes uz je o pfihlaskach na vétsinu vysokych $kol i na vétSinu obord rozhodnuto. Tim v8ak pfemysleni o volbé Skoly
neskoncilo. Mnozi studenti si dali pfihlasky na vic $kol, na vic studijnich obor(, nékdy i hodné rdznorodych, a tak dal
premysleji o tom, co by pro né bylo nejvhodnéjsi. Okolnosti, které uchazeci zvazuiji pfi vybéru Skoly a oboru, je mnoho.
Pokusim se je letmo pfipomenout.
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Asi na prvnim misté je pfitazlivost oboru. Je popularni byt Iékafem, pravnikem, psychologem. Tyto profese jsou i
priméfené prestizni. Nékteré obory jsou uz dopfedu hendikepovany, protoze jejich zajimavost je pfed verejnosti skryta.
Je pak véci nahody, setkani s publikaci, osobnosti oboru, lakavym problémem, mozna zapUsobi i informace od
vychovného poradce, Ze se stfedoskolak rozhodne pro méné popularni obor.

Uchaze¢ by mél trochu nahlédnout za ,fasadu” oboru a trochu si vyzkouset, jestli ho bude bavit i v kazdodenni podobé.
Proto také napfiklad zajemcim o obor psychologie doporucujeme, aby si kus rutiny prace s lidmi vyzkousSeli jesté dfiv,
nez se pro tento atraktivni obor rozhodnou. Jsme presvédceni, ze vedeni krouzku, oddilu, dou€ovani, peCovatelska



prace se starymi lidmi nebo malymi détmi dovoli Iépe porozumét i pozdéjSi kazdodenni praci s klienty. Mozna to v
nékterém oboru neni tak jednoduché, ale rozhodné to stoji za to.

Kli¢ k uspésné volbé? Ziskat si informace

Kazdé rozhodovani ma dva rozméry. Jeden se tyka samotného studia, jeho obtiZnosti, vyskytu
zkousky z jazykl), druhy pak nasledujiciho pracovniho uplatnéni. Vétsinu studentd ¢eka
priblizné Ctyficet let prace. Kazdy, kdo je se svym povolanim spokojeny, jisté potvrdi, Ze jde
o podstatny kus Zivotni radosti. A sou¢asné je tfeba pfi volbé profese zvaZzovat, Ze v Zivoté je
tfeba uspokojovat i docela pfizemni potieby.

Nastésti vétSina studijnich oborl ma lukrativnéjsi i méné lukrativni vyusténi, takze absolvent
si mGze vybrat. Jestlize se nékdo nadchne pro obor, u kterého mira uplatnéni neni pfili§ velka
a finanéni ohodnoceni je podprimérné, mél by brat i tyto skuteénosti vazné. Od dospélého
¢lovéka ocekavame, Ze si pfedem ziska informace, svobodné se rozhodne a pak si nebude
stéZovat, Ze mu stat (vysoka Skola) dovolil vystudovat obor a on ted nem(ze najit vhodné
uplatnéni, pfipadné Ze finanéni ohodnoceni profese je vyrazné podprimérné.
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A co kdyZ volba oboru bude nevhodna? Rada rodiét nechape, Ze malé dit& musi vyzkouset Fadu volnogasovych &innosti,
nez se v nékteré najde, jen nékdy je hned prvni pokus setkani na cely Zivot. Pfes padesat let existuji poradenské
systémy, které se snazi najit nejvhodnéjsi obor studia pro Zaky i studenty stfedni Skol. Stejné dochazi k ,chybam®.
Nicméné to plati i pro dospélého. Ani dospély nékdy pfesné dopfedu nevi, jestli mu bude vyhovovat obsahova napln
zaméstnani, do kterého vstupuje, neumi si pfedem predstavit vSechny souvislosti projektu, kterého se ma zucastnit.
A to mlze mit i bohaté zkuSenosti. Pfesto je pro néj budoucnost nova, nejista, vstupuje do ni s notnou mirou rizika a
nékdy i obav. Jestlize se ukaze, Ze se mylil ve svych o¢ekavanich, obraci se jinam. Samozfejmé u starSiho dospélého
zpravidla postupem ¢asu navic narlistd neochota ménit zabéhlé poradky, nabouravat existujici mezilidské vztahy, jit do
rizika. S nejvétsi pravdépodobnosti rovnéz jsme podporovani kulturnéhistorickymi tradicemi regionu, které nas vedou
k tomu, neménit bydlisté, zaméstnani.
Vybrany obor nemusi byt ani nejlepsi, ani definitivni volba
Stredoskolsky student uz je dospély ¢lovék, ktery ma fadu zkuSenosti, nicméné stale se jesté dospélému Zivotu pfiblizuje,
postupné se seznamuje s riznymi zakoutimi, peripetiemi Zivota dospélych. Rovnéz o oborech vysokos$kolského studia a
nasledném pracovnim uplatnéni miva obvykle jen dil¢i pfedstavy. Ve vyhodé byvaji studenti, ktefi méli moznost seznamit

rodi¢t neodradi, védi, do ¢eho jdou. Ale ani tato varianta neni zcela bez rizika, protoZe tim maze byt vytvofen zcela
nezamérny tlak na to, Ze dité pljde studovat stejny obor jako rodi¢e, a teprve béhem studia se ukaze, Ze to nebyla
zcela Stastna volba.

To v8ak neznamena, Zze bychom méli ke zvolenému oboru pfistupovat jako k definitivné dané volbé. Dokonce bychom
neméli chapat opusténi oboru jako chybu. Jestlize si ddme trochu prace, tak zkuSenosti i z kratkého studia se nam
budou v Zivoté hodit. Je pravda, Ze druhou volbu vidim jesté jako zcela bezproblémovou, nad tfeti a dalsi by se student
mél vazné zamyslet. Mozna se mu vlastné ani studovat nechce — neni totiz odpovidajici pfedstava, Zze se €lovék hodi
pouze na jeden jediny obor studia a pouze na jedno specifické povolani.

Jestlize tedy student az na vysokeé Skole zjisti, Ze zvolil nevhodny obor, nezbyvéa nez se poohlédnout jinde. Pokud nezjisti
svUj omyl hned v prvnim roce, nebo dokonce v prvnim semestru studia, zpravidla bychom doporuéovali dokon¢it etapu
studia (napf. absolvovat bakalafsky stupen studia), tedy mit jakousi jistotu a nasledné se obratit jinam. Jedna zména
nevzbuzuje nedlvéru, zejména kdyz student ¢ast studia ispésné dokonci. Vétsi pocet zmén bez ukonéeni vzbuzuje
nedlvéru a vede nas k otazce, jestli by se uchaze¢ nemél dikladnéji zamyslet nad tim, co vlastné chce.

Celym timto textem jsem chtél konstatovat, Ze je cilem, aby si student zvolil obor studia, ktery uspéSné absolvuje a
setrva v ném podstatny dil Zivota, nicméné splnéni tohoto cile je v sou¢asné dobé u znaéné &asti populace nemozné. A
kdyZ se to hned nezdafi, tak nejde zpravidla o Zadnou chybu, ale o zcela pfirozené hledani nejvhodné;jsi Zivotni cesty.
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