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Vybrané publikace

Nakladatelstvi Karolinum

Hasek, Jaroslav:
Praha, Karolinum 201 I, vazana, 200 str., I. vydani, cena: 290 K&

V roce 1921, nékolik mésicti pedtim, neZ Jaroslav Hasek za¢ne psit Osudy dobrého vojdka Svejka, popisuje v cyklu Velitelem
mésta Bugulmy své Zivotni zkuSenosti s revoluénim Ruskem. Obdobné, jak se v e svych po vidkich vysmival predvale¢né

c.a k. monarchii, zachycuje byvaly rudy komisai* bolSevickou revoluci. Ped ¢tenai'em se tak odehrava Gsmévny pribéh, v némz
v zapomenutém tatarském méstecku Bugulmé vystupuji so vétsky velitel tverského revoluéniho pluku, opilec Jerochymoy,
a velitel mésta, tovary$ Gasek. Skrze humor a nadsazku HaSek ukazuje jednak fana tismus revoluéni doby, kdy se v nestast-

ném r oce 1918 nahle vse ,,vymklo z

kloubl, a jednak hlo upost ¢ pr ostou li dskou neji stotu no vych vladch.

Autobiograficky cyklus Velitelem mésta Bugulmy je doplnén i o dalsi Haskovy povidky z té doby.

Urbanczyk, Przemystaw (ed.)

,»NESLOVANE*“ O POCATCICH SLOVANU
Praha, Karolinum 2012, broZovana, 138 str.,

I. vydani, cena: 150 K&

Jak vlastné doslo k tomu, Ze se polovina Evropy stala v re-
lativné kratkém obdobi mezi 6.a 9. stoletim ,,slovanskou*?
Kym oni Slované vlastné byli a kde se vzali? Stfedo evrop-
Sti historikové a archeologové obvykle nachazeji pomérné
jednoduchou odpovéd v jejich prichodu z oblasti vychod-
niho Polska a zapadni Ukr ajiny. UZ jen upozo rnéni na omezen y populaéni
potencil tohoto regionu, jehoz obyvatelé rozhodné& nemohli v kratkém case
zaplavit podstatnou &ast Evropy, viak dava tusit, Ze tradi¢ni vyklad je pFinej-
mensim zjednodusujici. Témito otazkami se zabyvaji i renomovani ucenci v za-
hranici, ktefi nezridka prinaseji odliSny pohled ukotveny v kulturné-antropo-
logickém ramci . Varsavsky pr ofesor Przem ystaw Urbanczyk pozadal &tyfi

z nich o kratkou rekapitulaci jejich pohledu. Vysledkem je ta to knizka, ktera
jako celek nepfinasi definitivni odpovéd,ale vybizi k novému, svobodnému uva-
Zovani.

Stépanova, Irena
NEWTON - POSLEDNi MAG STAROVEKU
Praha, Karolinum 2012, broZovana, 192 str.,
I. vydani, cena: 210 K&
V roce 1936, kdy byla v aukci v Sotheby's vydraZena prevaz-
na ¢ast Newtonovych nikdy nevydanych rukopist, se ukaza-
lo, Ze spisy z oblasti fyziky a matematiky, dosud povaZzované
" . .I za zaklad moderni védy, tvori vlastné jen maly zlomek toho,
' co Newton za svého Zivota napsal. Naprosta vétsina jeho di-
la se za obirala teologii a alchymii. Newtonovou celoZivotni intenci bylo to tiz
zkoumat Boha, a to ve dvou zakladnich aspektech: v oblasti BoZiho slova (Bible)
a Boziho dila (stv of'eny svét). Sam sebe Ne wton pokladal za knéze-védce , za
pouhého obnovitele pozapomenuté starovéké moudrosti, prisca sapientia Pod-
le Isaaca Newtona je to Blih sam, ktery se zjevuje ve vSem a ktery v konkrét-
nich je vech toho to svéta nab yva vidy jen urci tych hodnot ze vSech ho dnot
moznych, skrytych v jeho duchovni dimenzi. Toto pojeti Boha vSak nevychazi
z kiestanstvi, ale ze sta roegyptského k osmoteismu, zprostiedkovaného spisy
hermetického korpusu.

Balaz, Peter, a kol.

ODBERY ORGANU K TRANSPLANTACIM
Praha, Karolinum 2012, vazana, 260 str.,

I. vydani, cena: 300 K&

Kniha je prvni ucelenou publikaci v Ceské i Slovenské re-
publice, ktera se zab yva odbéry organti a tkani pro ucely
transplantace. Tvori ji dva cet samosta tnych kapitol, probi-
rajicich postupné celou problematiku odbéri: od pravnich
norem potiebnych pro diagnostiku potvrzeni smrti darce
organu pres detailné popsanou péci o darce a samotné technické provedeni
odbéru aZ po pripravu odebranych organt a tkani k transplantaci. Publikace je
bohaté ilustrovana prehlednymi schematickymi naérty s detailnimi popisy jed-
notlivych fazi o dbéru; nechybi ani popi s jednani s pribuznymi darce organu
a detailni rozbor psychologickych aspektii této choulostivé komunikace.

Schmidova, Herta

STRUKTURY A FUNKCE.VYBOR ZE STUDIi
1989-2009

Praha, Karolinum 201 |, broZovana, 424 str.,

I. vydani, cena: 450 K&

Profesorka Herta Schmidova, pasobici donedavna v Ustavu
slavistiky pri F ilozofické fakult& uni verzity v Postupimi,
patii k vzacnym odbornikim, ktefi ve své védecké praci
vénovali pozo rnost nejen vyznamn ym zje viim esk ého
pisemnictvi v impozantnim rozsahu od renesance aZ po soucasnost (Jan Amos
Komensky, Jaroslav Vrchlicky, Karel Capek, Vaclav Havel), nybrz pispéli také
k rehabilitaci a k novému pohledu na odkaz Prazské strukturalistické Skoly. Vy-
chodiskem pro koncepci vyboru se staly predevsim autor€iny studie vénova-
né nazorim &elného reprezentanta Prazské strukturalistické Skoly Jana Muka-
Fovského, které Herta Schmidova zajimavym zplsobem rozviji a domysli, dale
poetické analyzy dél vyznamnych Eeskych autorl pocinaje Komenskym az ke
Karlu Capkovi a kone&né rozbory poetiky a sémantiky dramatické tvorby Vac-
lava Havla, nazirané prizmatem strukturalniho pristupu.

Kuéera, Martin

TAZANI PO DEJINNEM

Praha, Karolinum 2012, broZovana, 240 str.,

I. vydani, cena: 290 K&

Publikace se zabyva teoretickymi problémy historické védy
a je urcena kazdému, kdo se zajima o gnozeologické, onto-
logické, axiologické i etické aspekty hi storického badani.
Svou meto du sam auto r cha rakterizuje jak o dialektickou
hermeneutiku.

Knihu tvori deset kapitol. Prvni ¢tyri texty zahrnuji heideggerovské souborné
tazani po smyslu, v naSem pripadg historie (€as, prostor, kultura, dialog). Na-
sledujici dva prodlévaji u faktografického jsoucna dgjin (antisemitismus, husit-
ska tradice). Zavére¢na Etv efice formuluje meta teoretické o tazky, jako jsou
historicka sémantika, modelovani, historicka psychologie, historicka etika Z to-
hoto desatera byly ¢tyFi etudy (Hledani hi storického, Kultura jako kategorie
dialektické hermeneutiky, Skica déjin antisemitismu, Zamysleni nad husitskou
tradici v legiich a hermeneutickym vykladem ,tradice) jiZ v krat$i po dob&
publikovany. Sest dal3ich etud otiskujeme poprvé.

Kraus, JiFi

RETORIKAV EVROPSKE KULTURE | VE SVETE
Praha, Karolinum 201 I, broZovana, 250 str.,

I. vydani, cena: 270 K&

Kniha Rétorika v evropské kulture i ve svété vymezuje po-
staveni rétoriky v systému kultury a vzdélanosti od staro-
véku po dnesek. Zkouma pokles jejiho vyznam u v obdobi
racionalismu a osvicenstvi, uvadi pficiny, v jejichz disledku
byly r étorice (r edukované na so ustavu Fecnickych trikd)
prisuzovany negativni konotace, a vysvétluje, pro€ si rétorika ve 20. stoleti do-
kazala své pozice znovu vydobyt. Doklada, Ze prestiz rétoriky prudce klesa,
kdyz je redukovana na recept k rafinovanému klamani publika, a naopak stou-
pa, kdyZ se chape jako védecka disciplina, ktera se vydava napfi¢ humanitnimi
obory —f ilozofii, logikou, sémiotikou, literarni védo u, lingvistikou, naukou
o médiich apod.V tomto pojeti rétorika usiluje o v3estranné poznavani a kul-
tivovani Fe€ového projevu, mluveného i psaného, a to nejen jeho produkce, ale
i recepce a interpretace.V takové renesanci zajmu se rétorika jevi ne jako pou-
hy navod k Fecové dovednosti, ale jako komplexni teoreticky obor zkoumaji-
ci chovani ¢lovéka ve spolecenské komunikaci.
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Vazené Etenarky, vazeni tenari
FORA,

v tomto Cisle naSeho ¢asopisu se vénuje-
me sportu ve spojeni s Univerzitou Kar-
lovou. Nejen proto, Ze pred par tydny
zacalo jaro, které laka k protaZeni zimou
zlenivélého téla, ale i proto, Ze sport

k akademickému Zivotu neodmyslitelné
patfi a na sportovni Uspéchy nasich stu-
dentd mizZeme byt hrdi.

Ve sportu viak nejde jen o potlesk a me-
daile, jak je zfejmé z davného réeni
,»mens sana in corpore sano“ ¢ili ,,ve
zdravém téle zdravy duch*. Sport také
,-habizi Fadu moZnosti, jak se socializovat, in-
tegrovat do kolektivu a navazovat novd prd-
telstvi,“ Fika psycholog sportu profesor
Pavel Slepi¢ka v rozhovoru na strané

I8 tohoto (isla, ,,pod emochim tlakem nds
nuti pouZivat normy a respektovat pravidla,
nabizi psychickou relaxaci a redukuje stres,
odvddi myslenky tfeba od studijnich povin-
nosti, je prostfedkem katarze a spolecensky
akceptovanou, ba preferovanou ndplni volné-
ho &asu.“ Zivot studentd UK (a jisté i je-
jich zaméstnanci), jak na sebe v anketé
na strané 34 prozradili, je plny mozZnosti
pokracovani ve sportech, které si na uni-
verzitu prinesli, i prilezitosti vyzkouset
sporty nové.A co je zvlastni — nas drob-
ny nahodny vzorek sedmnacti studentd,
z kazdé fakulty UK po jednom, poétem
deseti ku sedmi hlasim vyjadril sympa tie
znovuzavedeni povinné vyuky télesné vy-
chovy na vysokych Skolach.To nejspi§
velmi potési vyucujici z fakulty télesné
vychovy a sportu i zaméstnance jednotli-
vych kateder a Ustavl télesné vychovy
na UK, ktefi toto ¢&islo FORA nelinavné
zasobili ¢lanky, informacemi i podnéty, za
coZ jim timto upFimné dékuiji.

Sport na Univerzité Karlové je prede-
vsim radosti z pohybu a zdravého souté-
Zeni. Na nasi univerzité neni kvalifikace
pro reprezentaci $koly, byt v medialné
sebevdéénéjsim sportu, tak dilezitym
predpokladem ke studiu, jak vidame

na nékterych zahrani¢nich univerzitach
predevsim v USA (Zivot sportovci

na univerzitach v USA ve svém textu

na stranach 31-33 z vlastni zkuSenosti
popisuje nase nékde;si Spickova tenistka

Monika Mertova, za svobodna Mastaliro-

va). Pfesto na UK studuje cela Fada vr-
cholovych sportovct, jimZ se snaZzime
umoznit soubéh studia s naroc¢nym tré-
ninkem; ov§em nikoli za cenu Ustupu od
standardnich studijnich narokd.
Nevite-li, jak se sportem uprostied se-
mestru honem zadit, nabizime vam (na
stranach 28-30) prehled sportovnich
svatkd, které kazdorocné lakaji stovky

a v pripadé Ceskych akademickych her
dokonce tisice studentd. Letos jiz mame
za sebou tradi¢ni Motolskou mili a prvni
turnaj univerzit v lednim hokeji, ve kte-
rém jsme slavné zvitézili nad VSE, témé&F
za dvermi je tradi¢ni Rektorsky sportov-
ni den, ¢ekaji nds jiz zminéné CAH a ves-
lai'sky souboj s nazvem Univerzitni osmy.
A nezapominame ani na handicapované
studenty, jak zjistite z nabidky Centra
sportovnich aktivit zdravotné postize-
nych studenti UK. Ja osobné bych vas
chtél na zavér svého tvodniho slova vy-
zvat k Gcasti na jarnim Univerzitnim ma-
ratonu, jenz se opét kona pod patrona-
tem UK. Béhem o pohar rektora
Univerzity Karlovy spole¢né oslavime
sport jakoZto zabavny a zdravy prvek

v nasich Zivotech i 25. vyroci vzniku stu-
dentského programu Erasmus. Uvidime
se na startu!

Vas

L&Mcﬁj}/

prof. RNDr. Vaclav Hampl, DrSc.
rektor Univerzity Karlovy v Praze
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27. Gnora - 2. brezna 2012

STALO SE | NEWS

Hlavni zprava: TYDEN NEKLIDU
Za svobodné vysoké skoly

Protest akademické obce verejnych VS i celé zékon-
né reprezentace Ceskych VS proti navrhu nového
zakona o vysokych Skolach a souvisejiciho zakona

o finanéni pomoci studentiim vyvrcholil v tydnu od
27.nora 2012 medialné hojné sledovanym Tydnem
neklidu. Na vyzvu UK k zapojeni do informativnich
a protestnich akci zareagovaly prakticky vSechny
verejné vysoké skoly v CR, jejichZ studenti pfipravili
vlnu protestd zejména proti Skolnému a zménam

v pravomocich samosprav.

Tyden neklidu se neomezil ,,jen* na klasické pred-
nasky, kulaté stoly, seminare a diskusni vecery. Po ce-
& CR (Brno, Ostrava, Plzen, Hradec Kralové, Ceské
Budéjovice — celkem dvanact univerzitnich mést)

se konala i divadelni predstaveni, koncerty, vystavy,
happeningy a kulturni performance. Dne 28. tinora
probéhl za Gcasti asi 10 000 lidi pokojny protestni
pochod centrem Prahy k Uradu vlady CR.

3. listopadu 201 |

Vystavba centra BIOCEV schvalena

Evropska komise schvilila dotaci z evropskych fon-
dud ve vysi 2,3 miliardy K& na vystavbu biomedicin-

ského a biotechnologického centra BIOCEYV, které

do roku 2015 vyroste ve Vestci u Prahy a soustiedi
odborniky Akademie véd CR a Univerzity Karlovy

v Praze.

5. listopadu 201 |

Cenu ministra ziskal prof. MUDrv. Jifi Zeman, DrSc.,

z |I.LF UK

Cenu ministra $kolstvi, mladeze a télovychovy za
mimoradné vysledky vyzkumu, experimentalniho vy-
voje a inovaci za rok 201 | prevzal prof. MUDr. Jiri
Zeman, DrSc., z 1. lékarské fakulty UK. Laudatio
pronesl prof. PhDr. Ivan Jakubec, CSc., prorektor
pro doktorské studium a akademické kvalifikace.

10.-12. listopadu 2011

UK hostila mezinarodni setkani 22 univerzit

Paté vyrocni setkani Mezinarodniho féra verejnych
univerzit / International Forum of Public Universities
(IFPU) / Forum international des universités publiqu-
es (FIUP) se konalo na UK. Hlavnim poslanim organi-
zace, ktera sdruZuje 22 verejnych univerzit v Evropé,
Asii, Africe a v Severni a Jizni Americe, je spoluprace
v oblasti doktorského a védeckého vyzkumu.

Casopis Univerzity Karlovy v Praze FO RU M

Fotoreportd Vladimira Siguta z akci Tydne neklidu a ¢ldnek o uddlostech najdete
na str. 38—43.

12. listopadu 201 |

UK poradala Informacni den

UK ma akreditovano vice nez 300 studijnich progra-
mu s 566 studijnimi obory, takZe bylo z éeho vybi-
rat. Po cely den byl pro navstévniky pripraven do-
provodny program plny uZite¢nych informaci.
Otevrena byla botanicka zahrada, Chlupa¢ovo mu-
zeum a Centrum vizualni historie Malach.

14. listopadu 201 |

Pedagogicka fakulta oslavila 65. vyroci svého zaloZeni
Vyznamné jubileum si pripomnéla Pedagogicka fakul-
ta UK. U prileZitosti 65. vyroci svého vzniku uspora-
dala slavnostni koncert ve Velké aule Karolina.

,,V soucasné dobé chystanych skolskych reforem
musi byt naSe pedagogicka fakulta pripravena flexi-
bilné a profesionalné reagovat na vSechno, co mo-
hou prinést. Napriklad vyrovnat se se zvySenym ak-
centem na prostupnost pri uplatiovani ucitell Ci
prijmout odpovidajici opatieni v oblasti celoZivotni-
ho vzdélavani,“ uvedl ve svém projevu rektor UK
prof. Vaclav Hampl; dale vyzdvihl predevsim posled-
nich pét let dynamického rozvoje fakulty.

I5. listopadu 201 |

Slavnostni shromazdéni p¥i pFileZitosti statniho svatku
17. listopadu

Univerzita Karlova v Praze a Nadani Josefa, Marie



STALO SE | NEWS

a Zdenky Hlavkovych poradaly slavnostni koncert

u prilezitosti 17. listopadu, Mezinarodniho dne stu-
dentstva a Dne boje za svobodu a demokracii. Proje-
vy prednesl| predseda spravni rady Nadani

prof. JUDr. Vaclav Pavli¢ek, CSc., rektor UK

prof. RNDr. Vaclav Hampl, DrSc., a za studenty vy-
stoupil Mitchell Young z Fakulty socidlnich véd UK.

16. listopadu 201 |

Hluk stoji Prahu 2,5 miliardy korun ro¢né - a bude dal
narustat

Centrum pro otazky Zivotniho prostredi UK pora-
dalo konferenci Externi ndklady dopravy: oceriovdni ce-
stovniho Casu a hluku z dopravy. Sympozium predsta-
vilo nejnovéjsi poznatky v oblasti ekonomického
hodnoceni negativnich dopadl dopravy. Polovina
obyvatelstva Prahy je dnes vystavena hluku a 80 %
Prazanu snasi celodenné hluk 45 decibeld. Predikce
do roku 2030 navic ukazuje, Ze hluk v hlavnim més-
té bude naristat.

21. listopadu 201 |

27. ro¢énik Memorialu dr. Miroslava Bubnika

Memorial dr. Miroslava Bubnika o pohar 17. listopa-
du v plaveckych Stafetach se konal pod zastitou dé-
kana Prirodovédecké fakulty UK prof. RNDr. Bohu-
slava GaSe, CSc. Zavody poradala Katedra télesné
vychovy PFF UK.

22.-24. listopadu 201 |

Oslavy 800. vyro&i narozeni sv. Anezky Ceské
Mezinarodni konference usporadana u prileZitosti
osmistého vyroci narozeni sv. Anezky Ceské byla
slavnostné zahajena v kostele sv.Vojtécha pri Kato-
lické teologické fakulté UK. Béhem tridenniho mara-
tonu prednasek vystoupilo na tficet odborniki pre-
vazné z Ceského akademického prostredi, ale

i z Rakouska, Madarska, Némecka & Polska. Konfe-

rence vyvrcholila 24. listopadu v Anezském klastere

vernisaZi vystavy Svatd Anezka Ceskd — princezna
a Feholnice.

23. listopadu 201 |

Konference Sport a socialni stratifikace

Konferenci Sport a socidlni stratifikace poradala Fa-
kulta télesné vychovy a sportu UK.

24, listopadu 201 |

Ministr Dobes ocenil studentky UK

Dvé absolventky UK prevzaly z rukou ministra Skol-
stvi Cenu ministra pro vynikajici studenty a absol-
venty. RNDr. Barbaru Eignerovou, Ph.D., a Mgr. Da-
nielu Burskou Forndskovou, Ph.D., ministr ocenil za
jejich mimoradny vé&decky prinos.

30. listopadu 201 |

Zlaté pamétni medaile obdrzeli spisovatelé Ivan Klima
a JiFi Stransky

Na zakladé navrhu dékana Filozofické fakulty UK
Michala Stehlika udélil rektor UK Vaclav Hampl
zlatou pamétni medaili Ivanu Klimovi a JiFimu Stran-
skému. Oba spisovatelé toto nejvyssi univerzitni
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ocenéni ziskali za dlouhodobou praci v cele ¢eského
PEN klubu a soucasné za trvalé zastavani a prosazo-
vani principli svobody a demokracie. Slavnostni pre-
dani se uskutecnilo v reprezentacnich prostorach
Karolina.

Tiskova konference pé&ti prazskych VS

Zastupci péti prazskych vysokych $kol se sesli na
spoleéné tiskové konferenci u prileZitosti Dne védy,
aby vyjadrili sva stanoviska k tématim souvisejicim
s pripravou nového vysokoskolského zakona. Jedna-
lo se zejména o podporu mladych védeckych pra-
covnikdl, problematiku vyzkumnych univerzit a vy-
zkumnych fakult a tok financi vysokym Skolam

v prazském regionu.

|. prosince 201 |

Mezinarodni seminar Plavecka lokomoce a zatéZovani
ve vodé

Katedra plaveckych sport FTVS UK poradala

V1. mezinarodni odborny védecky seminar Plaveckd
lokomoce a zatéZovdni ve vodé.

2. prosince 201 |

Den védy

Den védy na prazskych vysokych Skolach (opét se
konal na Vysoké Skole ekonomické v Praze) byl jiz
popaté piny prrednasek, béhem nichz se navstévnici
z rad studentl a Siroké verejnosti dozvédéli napri-
klad, co prozradi riist zemédélskych plodin archeo-
logovi, co jsou ve skute¢nosti lihoviny, jaké jsou
moZnosti prognéz u extrémnich meteorologickych
jevu Ci jak se vytvareji mezinarodni ucetni standardy.
Posluchadi se seznamili s novymi obzory ve vyzku-
mu a |écbé& pomoci kmenovych bunék ¢i s proble-
matikou hormonalniho znecisténi Zivotniho prostre-
di. Pfednasky doprovodil bohaty program

v expozicich jednotlivych vysokych Skol.
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Cenu adiktologie dostal Kamil Kalina, inovator proti-
drogové politiky v CR

V prazském kiné Atlas byla v ramci odborné konfe-
rence Nové drogy — prevence, lécba, regulace predana
Cena adiktologie za celoZivotni prinos oboru, ktery
se zabyva zavislostnim chovanim a rizikovym pro-
stfedim v souvislosti s uZivanim navykovych latek.
Cenu ziskal doc. MUDr. et PhDr. Kamil Kalina, CSc.,
z |.LF UK, jenZ se v pribé&hu své profesni kariéry
podilel na zavadéni celé rady inovativnich postupl

a pristupt v oblasti [écby zavislosti.

8. prosince 201 |

Pét Cen profesora Matéjcka udéleno

Nadace prof. Matéjcka udélila uz popatnacté ceny za
nejlepsi diplomové prace z détské a vyvojové psycho-
logie, obhajené v poslednim roce na Katedie psycho-
logie FF UK. Slavnostni setkani probéhlo v ramci ces-
ko-francouzsko-kanadské konference zamérené na
soucinnost rodicd, ucitelt a malého Skolaka pri pri-
pravé na Skolu. Leto3ni udileni cen bylo vyjimecné
pllkulatym vyrocim Nadace prof. Matéjcka. Svétové
uznavany détsky psycholog prof. PhDr. Zdenék Matéj-
cek, CSc., slozil zakladni nadacni jméni ve vysi Ctvrt
milionu K¢ I 1. listopadu 1996, tedy presné pred pat-
nacti lety. Vysoka kvalita nominovanych diplomovych
praci letos priméla radu nadace ocenit pét studentek.
Obvykle se udileji ceny tFi.

I l. prosince 2011

Kulaty stil za pFitomnosti Jeho Svatosti dalajlamy

Na pozvani Vaclava Havla a Nadace Forum 2000 za-
vital do Prahy nejvyssi duchovni predstavitel Tibetu,
Jeho Svatost dalajlama. Ve velké aule FF UK probéhl
kulaty sttl Demokracie a lidskd prdva v jihovychodni
Asii: Rok od prdzdné Zidle v Oslu, ktery pripomnél
rocni vyroci udéleni Nobelovy ceny miru prednimu
¢inskému disidentovi Liuo Siao-poovi.
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22. prosince 2011

UK uctila pamatku prezidenta Vaclava Havla

UK usporadala vzpominkové shromazdéni k ucté-
ni pamatky prezidenta Vaclava Havla. Pietni setka-
ni se konalo ve Velké aule Karolina. Osobnost by-
valého ceského prezidenta a cestného doktora
UK pripomnél emeritni rektor UK Radim Palous,
rektor UK Vaclav Hampl, bratr zesnulého prezi-
denta Ivan Havel &i profesofi Jan Sokol a Miloslav
Petrusek, rektor AMU Ivo Mathé nebo Vlastimil
JeZek, ¢len stavkového vyboru FF UK. Vaclav Ha-
vel zemrel |8. prosince 2011, UK posléze vydala
sbornik s pronesenymi vzpominkami a projevy.

9.ledna 2012

Studenti zavodili na akademickém mistrovstvi v halové
atletice

V pretlakové hale na prazském Strahové poméfili
své sily studenti vysokych Skol pri Sampionatu v ha-
lové atletice. Zavody poradala FTVS UK spolu

s Ceskou asociaci univerzitniho sportu.

Il.ledna 2012

Oslavy Sedesati let existence MFF

Slavnostnim shromazdénim zahijila oslavy Sedesati
let své existence jedna z nejmladsich, ale vyzkumny-
mi a pedagogickymi vysledky jedna z nejvykonnéj-
Sich fakult UK — ma tematicko-fyzikalni fakulta.

16.ledna 2012

UK spustila multimedialni webovy projekt

Jan Palach, Ryszard Siwiec nebo Sindor Bauer. To
jsou jen nékteri z téch, kdo obé&tovali Zivot za svou
vlast ¢i presvédceni. Pribéhy téchto i dalsich Zivych
pochodni predstavuje multimedialni projekt Univer-
zity Karlovy. Internetové stranky

www.janpalach.cz byly spustény pravé v den 43. vy-
roci sebeupaleni Jana Palacha.

Otevieni vystavy Jan Palach ’69 na FF UK

V ramci vzpominkového dne dékan FF UK

doc. PhDr. Michal Stehlik, Ph.D., spolu s reditelem
Ustavu pro studium totalitnich rezimé Mgr. Danie-
lem Hermanem slavnostné zahdjili vystavu Jan Pa-
lach ’69. Expozice zpristupnéna v prostorach kni-
hovny FF UK nas na dvaceti vystavnich panelech
seznamila s Zivotem Jana Palacha a jeho dobou.

19.ledna 2012

Studenti si pFipomnéli vyro¢i umrti Jana Palacha hap-
peningem

Ze osobnost Jana Palacha neni jen vyprazdnénym
symbolem, ukazali studenti UK béhem happeningu,
ktery se uskutecnil v knihovné FF UK. Knihovna od
Fijna lofiského roku nese pravé jméno Jana Palacha.
Na programu bylo vystoupeni mladych bésnirek,
diskuse s Janem Stranskym a Ivanem Klimou &i noc¢-

ni vystoupeni pisni¢kart a performert.Vzpominalo
se také na byvalého prezidenta Vaclava Havla.

UK kritizuje navrhy ziakona o VS a zakona o finanéni
pomoci studentiim

Rektor UK prof.Vaclav Hampl a predseda Akade-
mického senatu UK prof. Jan Hala svolali na 19. led-
na 2012 do Collegia Maxima Pravnické fakulty UK
informacni shromazdéni zastupcti akademické obce
UK k vécnym zamérim zakonl o vysokych Skolach
a o finanéni pomoci studentlim. Tomu predchazel
studentsky happening, na kterém posluchaci UK
symbolicky vyhodili z oken 90 melounti (pFiprava
predloZeného zaméru vysokoskolského zakona stéla
90 miliond). Na shromazdéni byla drtivou vétsinou
prijata kritickd Rezoluce ¢lenti akademické obce Uni-
verzity Karlovy v Praze, jez mimo jiné rika: ,,My, cle-
nové akademické obce Univerzity Karlovy, konsta-
tujeme, Ze navrhy vécnych zaméra zakona

o vysokych skolach a zakona o finan¢ni pomoci stu-
dentdm byly pripravovany v neadekvatnim spéchu

a nespliuji ani zékladni poZadavky kladené na doku-
menty tohoto druhu. Obéma materialim chybi pre-
svédciva vychodiska, jakoZ i padné argumenty pro
nezbytnost kompletniho nahrazeni stavajici Gpravy.
Navrzené zaméry by v kombinaci s rovni politické
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kultury v nasi zemi vedly k likvidaci samospravného
charakteru verejnych vysokych Skol, k omezeni je-
jich nezavislosti a k podfizeni politickym a komer¢-
nim zajmam. (...) DGrazné varujeme vladu Ceské
republiky pred prijetim téchto nekvalitnich a nebez-
peénych navrhi. Ceskému vysokému $kolstvi jinak
hrozi nendvratné poskozeni.*

24.-25.ledna 2012

Univerzitu Karlovu na Gaudeamu reprezentovali stu-
denti

UK se tradi¢né ucastnila evropského veletrhu po-
maturitniho a celoZivotniho vzdélavani Gaudeamus.
| tentokrat univerzita svéfila prezentace do rukou
svych soucasnych studentl. Nejvétsi ¢eska univerzi-
ta se veletrhu Gcastnila v pIné sile — zastoupilo ji
vSech jejich 17 fakult.

26.ledna 2012

Studenti a absolventi pfevzali Cenu rektora UK

Sedm studentt a absolventl UK prevzalo v Malé
aule Karolina Cenu rektora. Zvlastni vyznamenani se
udéluje jednou ro¢né nejlepsim studentdm bakalar-
skych a magisterskych studijnich programd, kteri
dosahli mimoradnych vysledki ve védecké, vyzkum-
né, sportovni nebo kulturni ¢innosti.

I.dnora 2012

Prezident jmenoval 21 novych profesoru z UK

Na navrh védeckych a uméleckych rad vysokych
Skol jmenoval prezident Vaclav Klaus celkem 78 no-
vych profesorl. Nejvice novych profesorl, sedm
Zen a ¢trnact muzd, je opét z UK.

13.~17. Gnora 2012

UK poiadala virtualni Informacni tyden

V tydnu od 13. do |7. tinora 2012 poradala UK vir-
tualni Informacéni tyden, jehoZz zamérem je usnadnit
domacim i zahrani€nim zajemcim o studium orien-
taci v nabidce studia i podminkach prijimaciho Fize-
ni. Univerzita pripravila internetovy informacni roz-
cestnik na adrese www.infotyden.cuni.cz.

16.~17. Gnora 2012

Dva dny s didaktikou matematiky

Katedra matematiky a didaktiky matematiky PedF
UK v Praze spolu se Spoleénosti ucitell matematiky
JCMF porédala jiz 16. ro¢nik konference Dva dny

s didaktikou matematiky. Obdobné jako v predcho-
zich rocnicich byla konference zamérena na prezen-
taci osobnich zkusenosti uciteld s vyu€ovanim mate-
matice a vysledkl prace z rdznych oblasti didaktiky
matematiky.

Casopis Univerzity Karlovy v Praze FORU M
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Srovnani vefFejnych vysokych skol v CR 2012

Strredisko vzdélavaci politiky PedF UK dokondilo no-
vou studii s nazvem Funkce a profily vefejnych vyso-
kych skol v CR 2012. Jiz podruhé se tak SVP PedF
UK inspirovalo mezinarodnimi a zahrani¢nimi pro-
jekty a vytvorilo profily 26 ceskych verejnych vyso-
kych Skol a 138 jejich fakult.

Vznikne Laborato¥ behavioralnich a lingvistickych studii
(LABELS)

FF UK a Psychologicky tstav AV CR uzaviely
smlouvu o zaloZeni spole¢ného pracovisté, Labora-
tore behavioralnich a lingvistickych studii (LABELS).
K vybaveni laboratore patfi zafizeni na sledovani
oc¢nich pohybi (eye-tracker), pocitace a programo-
vé vybaveni pro presné méreni rychlosti reakei a au-
diovizudlni zaznamova zarizeni.

20. anora 2012

Centrum zidovskych studii nabizi pFfednasky, letni Skoly
a staze

V poloviné ledna bylo na FF UK zaloZeno Centrum
Zidovskych studii, jehoz cilem je vytvofit interdiscip-
linarni platformu zamérenou predevsim na studium
a zkoumani Zidovské literatury, historie, filozofie,
naboZenstvi, jazyka, uméni a kultury.

Iberoamericka cena: 3. misto a pét ¢estnych uznani UK
Prvni misto v soutézi, jez mezi ceskymi vysokosko-
laky podporuje vyzkum a poznavani Latinské Ameri-
ky a Iberského poloostrova, letos obdrzeli sou¢asné
dva studenti z brnénské Masarykovy univerzity. Mezi
ostatnimi laureaty Iberoamerické ceny v3ak jiz do-
minovali zastupci UK — Sest z dvanacti o cenénych
studuje pravé Univerzitu Karlovu, ktera také cely
ceremonial ve svych reprezentaénich prostorach
hostila. Stfibrny stupen zlstal neobsazen, treti cenu
si odnesla Jana Kratochvilova z UK za praci Alebri-
jes oaxaquenos, vénovanou soucasnému mexickému
uméni.




STALO SE | NEWS

20.-26. tnora 2012

Festival Mene Tekel

Sesty rocnik mezinarodniho festivalu proti totalité
Mene Tekel zacal vernisazi v Krizové chodbé Karoli-
na. ZastresSujicim tématem a podtitulem leto$niho
rocniku byla Armdda a totalita.Vystavu Cesty ke svo-
bodé€ a zaroveri cely festival zahdjil rektor UK

prof. RNDr.Vaclav Hampl, DrSc.

27.4nora 2012

Karel Janeéek: DileZitéjSi nezZ matematika je racionalni
mysleni

Za Uspéchem nejvétsi Ceské firmy obchodujici

s cennymi papiry stoji Spickové vzdélani, zosobnéné
prevazné absolventy MFF UK. Na prednasce v bu-
dové matematické sekce MFF UK to rekl zakladatel
spole¢nosti RS)] Mgr. Karel Janecek, MBA, Ph.D.
Uspé&sny absolvent matfyzu prednéasel a diskutoval

o matematice a svém podnikani témé&r dvé hodiny.
Akci poradala v ramci oslav 60. vyroci zaloZeni fa-
kulty studentska organizace Charles University in
Prague Chapter of SIAM.

28. anora 2012

UK je dédickou obou ,,sesterskych‘* univerzit. V dob-
rém i zlém

Pravé uplynulo 130 let od vydani zakona o rozdéleni
prazské Karlo-Ferdinandovy univerzity na némeckou
a Ceskou cast. Rozdéleni se stalo dlleZitou soucasti
procesu formovani moderniho ¢eského naroda

v ramci habsburské monarchie; byl jim v ramci €es-
kych zemi zavrSen zapas o zrovnopravnéni ¢eského
jazyka na nejvyssi Grovni vzdélani, ktery trval néko-
lik desitek let. UK si tuto vyznamnou udalost pFipo-
mnéla verejnou prednaskou PhDr. Milady Sekyrko-
vé, CSc., z Ustavu déjin UK a Archivu UK.

|. bFezna 2012

Trilateralni projekt zkouma, jak naboZenstvi ovliviiovalo
Zivot Evropy

Jak nabozenstvi ovliviiuje a formuje Zivot spole¢nos-
ti a co je to nabozZenska kultura — na tyto o tazky
hledaly odpovédi tymy vyzkumného projektu Ndbo-
Zenské kultury v Evrop€ 9. a 20. stoleti, na némz spo-
lupracuje Fakulta humanitnich studii UK s Ludwig-
-Maximilians-Universitat v Mnichové, ze které pfijel
do Prahy prednaset profesor Friedrich Wilhelm
Graf.

UK ocenila své studenty Bolzanovou cenou

Rektor UK predaval prestizni Bolzanovu cenu — le-
tos se udilela jiZ poosmnacté a ziskali ji tFi studenti.
V kategorii lékarskych véd rektor predal ocenéni
Lence Noskové za praci Mutations in DNAJC5, Enco-
ding Cysteine-String Protein Alpha, Cause Autosomal-Do-
minant Adult-Onset Neuronal Ceroid Lipofuscinosis, jez
objasnriuje genetickou podstatu Kufsovy choroby,
vzacného neuropsychiatrického onemocnéni. V ka-
tegorii spolecenskych véd véetné teologickych obo-
rd cena pripadla JindriSce Blahové za jeji disertacni
praci A Tough Job for Donald Duck: Hollywood, Czecho-
slovakia, and Selling Films behind the Iron Curtain,
1944—195|.Text se zabyva ekonomickymi strategie-
mi a operacemi americkych filmovych studii ve vy-
chodni Evropé v obdobi prvni faze studené valky.

A konecné v kategorii prirodnich véd ziskal cenu
Roman Fiala za praci Studium novych anodovych mate-
ridl pro metanolové polymerni palivové cldnky. Jejim ci-
lem bylo skloubit méreni chemické aktivity katalytic-
kych anodovych systému se studiem jejich fyzikalné
chemickych vlastnosti.

Autor: redakce ve spolupriaci s iforum.cuni.cz
Aktualni informace o déni na UK sledujte na

strankach casopisu i-FORUM:
http://iforum.cuni.cz
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Po praci na stadion
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Vétsina védcu, kteFi na univerzitni pidé badaji v labo ratofFich a knihovnach, prosla univerzitnimi sportovisti, €asto

vSak po ukoncéeni studia schovala cvi€ebni ibory na dno sk¥Finé€. Tentokrat se v naSem pravidelném seridlu Véda pro
praxi podivame, jak vypada prace mladych védky, kterym sport neni cizi ani po promoci.

Vyzkum FF UK: Doping je v Satnach sportovcu bézny

Podle vyzkumu JindFiSky Navarové z Filozofické fakulty
UK vnima dopovani vétsina ceskych vrcholovych spor-
tovcu jako bé&Znou kolektivni zaleZitost. Doping se ve
sportovnich Satnach stal normou. Mlada doktorandka
se svou praci snazi ceské sportovni prostredi vycistit

a ukazat na fatalni dasledky polykani anabolik.

Casopis Univerzity Karlovy v Praze FO RU M

Dopuijici sportovci se uz za polykani nepovolenych latek nesty-
di. ,,Doping je vyc€lenén z moznych zdroji stigmatizace,” popi-
suje prekvapujici zjisténi svého zkoumani Sestadvacetileta Jind-
riSka Navarova z Katedry sociologie FF UK. Aktivni atletka se
ve své praci zabyva socialnédeviantnimi aspekty sportu uz Sest
let.

,»Vysledky mého vyzkumu dokazuji hustou sit organizované za-
kladny pro distribuci dopingu. Sehnat zakazané latky jiz pro
sportovce nepredstavuje takovou potiz, jako tomu bylo v mi-
nulosti. Velkou roli zde hraje otevieny internetovy trh,” popi-
suje sociolozka.

Mira utajeni samotného dopovani oproti letim minulym rapid-
né klesa, informovanost sportovct a jejich obava ze zdravot-
nich nasledkd jsou v§ak minimalni. ,,Dopujici sportovec abso-
lutné nereflektuje zdravotni rizika uzivani zakazanych latek,*
rika Jindriska Navarova, ktera dopovani sledovala pomoci sité
informatord a s prokazatelné dopujicimi sportovci pak vedla
hloubkové rozhovory.

,,Cilem vyzkumu bylo predevsim postihnout motivické zaklady
vedouci k uzivani dopingovych prostrredkd, okolnosti tohoto
jednani a postoje zkoumaného vzorku sportovct k dopingu ja-
ko takovému,* popisuje védkyné svij projekt, ve kterém zpovi-
dala sedmnact ceskych kulturistd. Vyzkum ted rozsifuje na ne-
vrcholové zavodici sportovce a také nesportovce.

Cist3i sportovni prostiedi by podle Navarové mohla piinést
pecliva prace se zacinajicimi malymi sportovci. ,,Pomoci by mé-
la dtikladna revize soucasného systému hodnot u déti na nej-
nizsich stupnich sportovniho vyvoje. Vyuzit by se dal vzdélavaci
systém Skol a také vyssi medialni informovanost o smrticich
Gcincich dopingu,* premysli sociolozka sportu.

Prehodnotit by se podle ni mél i seznam zakazanych sloucenin.
,Povolila bych latky nepodporuijici vykon, naopak kriminalizaci
by si zaslouZily latky bezprostredné ohrozujici Zivot, napriklad
peptidové hormony nebo anabolika,” dodava Navarova, ktera
by doporucovala prisné kontroly sportovnich zafizeni, jejich
personalu a také pomocnych tym0 sportovce.

Chtéli byste se k vyzkumu vyjadrit, predat vlastni zkuSenost,
nazor ¢i tip? Piste JindriSce Navarové na e-mailovou adresu
jinna@seznam.cz.

<« SocioloZka JindFiska Ndvarovd, sama aktivni atletka, ve své studii upozorfiuje na ved-
lejsi tcinky anabolickych Idtek, které si sportovci vilbec neuvédomuji. Dopujicim lidem se
&asto méni sekunddrni pohlavni charakteristiky, maji psychické poruchy, poskozend jdtra
a zni¢ené srdce. Foto: Vladimir Sigut
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Program z matfyzu zjisti, jak dobry fotoaparat
se chystate koupit

Viem zdkaznikiim internetovych obchodu, marketin-
govym expertim nebo t¥eba divadelnim nadSencim
by uz brzy mohla pomahat Sikovna aplikace, jejiz za-
klady na Matematicko-fyzikalni fakulté UK p¥ipravuje
doktorandka KateFina Veselovska. Postojova analyza,
kterou se zabyva, dokaZe ze zminek dostupnych na in-
ternetu vyhodnotit kladné, anebo zaporné hodnoceni
politického rozhodnuti, divadelniho predstaveni ¢i tie-
ba rychlovarné konvice.

»Zjednodusené receno, zabyvame se automatickou analyzou
textu s ohledem na to, zda je v ném obsaZeno néjaké hodno-
ceni, pripadné zda je toto hodnoceni kladné &i zaporné,* vy-
svétluje sedmadvacetileta doktorandka oboru matematicka
lingvistika na MFF.

,»Vénuju se predevsim projektu Detekce vétné polarity v pocita-
Covém korpusu, ktery zkouma vztah mezi vyslednym hodnoce-
nim a syntakticko-sémantickou strukturou dané véty,* rika mla-
da védkyné, ktera pro vyvazeni sedavého zaméstnani velmi
rada plave a na stazi v némeckém Saarbriickenu se zhlédla
v skigymnastice.

Jeji prace bude hodné atraktivni pro komeréni sektor; pomahat
by vSak mohla kazdému uzivateli internetu. ,,Strojova analyza
hodnoceni mlze byt uZite¢na v mnoha ohledech kazdému. Bu-
dete-li si chtit napriklad koupit fotoaparat, staci vyhledat ¢lan-
ky, ve kterych se o konkrétnim produktu hovori —a za pomoci
nami vyvijeného softwaru zjistit, jestli s nim jsou ostatni uZiva-
telé spokojeni, vysvétluje Katerina Veselovska, ktera pozitiv-
nost a negativnost hodnoceni testuje napriklad na €lancich on-
line deniku Aktualné.cz nebo na webu Ceskoslovenské filmové
databdze, www.csfd.cz. Vyhoda vystupl, které Veselovské ana-
lyza poskytne, spociva predevsim v kvantité, tedy v obrovském
mnozstvi ohlast, které bude mozno z internetu zpracovat.
Vysledky postojové analyzy zajimaji predevsim firmy, které se
zabyvaji socialnim monitoringem a internetovym marketingem.

,»,NapiSe-li si uZivatel Facebooku do statusu, Ze neni spokojen
se svym telefonnim operatorem, mohou tyto firmy v redlném
¢ase zareagovat a nabidnout mu treba vyhodné&jsi tarif konku-
rence,* vysvétluje mozné aplikace svého vyzkumu reSitelka
projektu, ktery podpofila také Grantova agentura UK.

,,Velky zajem o vysledky prace komputacnich lingvistil projevuiji
agentury zabyvajici se prizkumem verejného minéni, véetné
oblibenosti politikii nebo celebrit,” pokracuje Veselovska.
Cesky jazyk miZe byt pro matematiky-lingvisty v souvislosti
s postojovou analyzou tvrdym ofiskem. ,,Pro slovanské jazyky
jesté Zadné nastroje pro strojovou analyzu hodnoceni neexis-

P>,V USA existuje v rdmci postojové analyzy aplikace IdolStats, kterd dokdZe na zdkla-
dé internetovych diskusi predpovédét, kdo se stane vitézem soutéZe American Idol, ame-
rické verze Cesko hledd SuperStar,* fikd matematickd lingvistka Katefina Veselovskd.
Foto: Vladimir Sigut

tuji a s tak morfologicky bohatym jazykem, jako je €estina, mu-
Ze byt prace dosti sloZita," vzpomina Veselovska na varovani,
kterého se ji pred temi lety dostalo o d zahrani¢nich kolegti.

Napada vas vice otazek?! Napiste Kateriné Veselovské
na e-mailovou adresu veselovska@ufal.mff.cuni.cz.

Autor: redakce
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Sport ceskych akademiku
v proménach casu

Marek Waic, Jifi Drnek

Posluchaéi praZské univerzity se sice od 17. stoleti uéili finesy Sermu, tradiéniho uméni akademiku, av§ak po&atky
jejich organizovaného cvieni spadaji aZ do poloviny 19. stoleti. Cesta k dnesni Ceské asociaci univerzitniho sportu

byla dlouha...

V roce 1847 zaloZil Adolf Hajek, student
prazské pravnické fakulty, ktery pisobil
jako cvititel v soukromém Ustavu pro
gymnastickd uméni Rudolfa von Stepha-
ny, Akademicky télocvi¢ny spolek. Sdru-
Zeni, jehoz ¢lenové se Fidili heslem ,, Tuz-
me se* (jez si pozdéji vetkli do Stitu
sokolové), mélo tdajné 80 ¢lend, kteri
,»tak pilné cvicili, Ze bylo nutno zahdjiti
cvi¢eni na dvé smény*“. V roce 1848 za-
vedly povinnosti praktikanta u soudu

a nasledné notare Hajka do Nasavrk

a tim ¢innost spolku skoncila. Hajkav
spolek byl prvnim pokusem o vytvoreni
samostatné Ceské akademické télocvicné
organizace, které by viak po poraice re-
voluce v roce 1848 nastupuijici Bachiiv
absolutismus sotva popral dostatek pro-
storu k existenci.

Odkaz mykologa Smotlachy

Jako prvni vedl vyuku télesné vychovy
akademikd primo na univerzité Jan Maly-
petr; ktery studoval na Karlo-Ferdinando-
vé univerzité prava a filozofii. V roce
1849, kdy byl ,,¢eskymi stavy jmenovan
zemskym ucitelem télocviku®, si zFidil
vlastni télocvi¢ny Ustay, jenz od 50. let 19.
stoleti vévodil prazskému télocviénému Zi-
votu. Jan Malypetr jako zemsky ucitel té-
locviku vyuéoval télesné vychové na Sta-
roméstském gymnasiu a Ceském redlném
gymnasiu a od zacatku 60. do konce 70.
let také na Karlo-Ferdinandové univerzité.
Za zakladatele Vysokoskolského sportu
pak je, predevsim diky své systematické
organizacni ¢innosti, povazovan legen-
darni Cesky znalec a popularizator hub
FrantiSek Smotlacha. Narodil se v roce
1884 a po absolvovani gymnazia vystudo-
val na filosofické fakulté pFirodni védy

a Kurz télesné vychovy pro kandidaty

ucitelstvi na Skolach sti‘ednich a Ustavech
ucitelskych. AZ do svétové valky vyuéo-
val télesnou vychovu a pozdéji piirodo-
pis, fyziku a zemé&pis na prazskych stred-
nich Skolach. V roce 1910 zacal pisobit
také na ceské Karlo-Ferdinandové univer-
zité, kde vystFidal ndhle zesnulého Anto-
nina Krystofa, v letech 1909—1910 uni-
verzitniho ucitele sportovnich her
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a zakladatele ceské hazené. V cervenci
1914 absolvoval Smotlacha ,,dobrovolny
doplnék k prvé aprobaci (...) zkousku
dle nového zkusebniho Fadu (...) z plo-
vani, prvé pomoci, Sermu, her a cvikd li-
dovych (lehké atletiky)®. Jesté pred prvni
svétovou valkou usiloval o zahajeni vyuky
télesné vychovy také pro posluchace
Ceské techniky.
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Sam FrantiSsek Smotlacha klade vznik
Vysokoskolského sportu do roku 1910,
kdy zacal na univerzité externé pisobit.
Prozatim se musel spokojit s platem
stfedoskolského profesora, ale mohl od
posluchaci univerzity, ktefi se zapsali do
jeho sportovnich kurzi, vybirat urcité
poplatky (jejich vysi v§ak archivni doku-
menty neodhaluji).

V listopadu 1919 vzalo Ministerstvo Skol-
stvi a narodni osvéty (MSANO) zpravu
FrantiSka Smotlachy o ¢innosti na UK

,,s povdékem na védomi*, a aby se ,ve
zvySené frekvenci akademické mladezi
mohl (...) vénovati nerusen&”, zprostilo
ho ,sluzby stiedoskolské a prikazalo jej
sluzbou tamni univerzité". Pri stanoveni
jeho povinnosti v zai 1920 MSANO
FrantiSka Smotlachu rozhodné nesetfilo:
,Jako univerzitni ucitel mate povinnost
pecovati podle schvileného programu
cely rok o télesnou vychovu a zdatnost
akademické mladeze, v prvé radé poslu-
chaci Univerzity Karlovy, a to jak vede-
nim télesnych cviceni a uslechtilych spor-
tovnich her, tak i teoretickymi vyklady

v kazdém semestru, obstaravati prace
administrativni a koresponden¢ni, pokud
nema univerzita zarizeni vlastnich, vyhle-
dati potrebné télocvicny, hristé, plovar-
ny, kluzisté, stfelnice apod., nilezité
spravovati a vyUctovati pridélené dotace
a zalohy, radné vésti inventar (...) naradi
a potieb télocvi¢nych, sportovnich i kan-
celarskych, jakoz i télocvi¢né a sportovni
citarny a prirucni knihovny, a podavati
(...) podrobnou a prehlednou zpravu
(...) s pripadnymi navrhy na zdokonaleni,
rozsireni a prohloubeni programu i mo-
dalit télocvicnych®.

Na prelomu let 1919 a 1920 dosahl
Franti$ek Smotlacha také na Ceském vy-
sokém uceni technickém zfizeni lektora-
tu télesné vychovy a sportu, ktery byl

v roce 1921 prirazen k nové vzniklé Fa-
kulté specialnich nauk. Institucionalni
proces vzniku Vysokoskolského sportu
se zavrsil v Eervenci 1924, kdy MSANO
v dopise dékanatu Prirodovédecké fakul-
ty Karlovy univerzity povolilo zfizeni
,»Ustavu pro télocvik a sport posluchaé-
stva Karlovy univerzity*, jehoZ Fizenim
byl povéren dr. FrantiSek Smotlacha. Po-
dafilo se mu ziskat pro akademicky sport

FrantiSek Smotlacha, zakladatel Vysokoskolského sportu (Foto:Archiv UK)

Strakovu akademii a pocatkem 30. let se
hlavnim strediskem akademického sportu
stal t&locvi¢ny Ustav Marathon v Cerné
ulici na Praze 2. V priibéhu 20. a 30. let
se FrantiSku Smotlachovi podafilo vybu-
dovat mohutnou organizaci Vysokoskol-
ského sportu, sestavajici z uvedeného
Ustavu Karlovy univerzity a lektoratu na
CVUT, a vytvoril té% sit dalich sportov-
nich oddild, jejichz ¢leny byly zminéni
posluchaci univerzity a techniky a které
byly pristupné i mladeZi, jez vysoké Skoly
nenavstévovala. Predevsim jejich pro-
sti‘ednictvim Vysokoskolsky sport ,,ex-
pandoval“ i mimo Prahu.

Smotlachova ,,kolégia‘‘
Pro tak velkoryse pojatou télovychovnou
a sportovni ¢innost musel Smotlacha na-

dchnout stale se rozsirujici tym spolu-
pracovnikd. Postihnout celkovy pocet
sportujicich i cvicitell v takto volné

a proménlivé pojaté organizaci viak ne-
bylo jednoduché. Sam Smotlacha uvadi
pro rok 1932/33 celkovy ,pocet ve
vSech hlavnich oborech zapsanych vyso-
koskolakl 24 743 s 708 cviciteli a pra-
covniky*. Vedle tohoto ¢isla zmiiuje ve
stejném akademickém roce ,,pocet fre-
kventant( kolégii doc. Frantiska Smotla-
chy celkem 8 678

Neni bez zajimavosti, Ze provoz zarizeni
Vysokoskolského sportu financovali jeho
¢lenové do znacné miry sami. Vedle Ma-
rathonu vyuZivali celé rFady dalSich télo-
cvicen a télovychovnych zafizeni véetné
plovaren, které si pochopitelné museli
také pronajimat, a snad se finan¢né podi-
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leli i na honorovani lektort. Prijem z pla-
teb ¢lend Vysokoskolského sportu vycislil
FrantiSek Smotlacha pro léta 1930-1937
na 350 000—400 000 K¢, pricemz zdi-
raznil, Ze ,,tento veliky pfijem neni zalo-
Zen na nutnosti a povinnosti, se kterou
by hlavné moji hospitanti a oviem i vyso-
koskolaci moje cvi€eni navstévovali a pla-
tili, nybrz na dobrovolnosti, ktera zada
ode mne (...) dobré Fizeni mych kolégii‘.
V €ervnu 1930 dr. FrantiSsek Smotlacha
obhijil habilitaéni praci s nazvem Biologic-
ké zdklady zdliby clovéka ve Splhu a visu

a prednesl habilita¢ni prednasku pred
profesorskym sborem Prirodovédecké
fakulty UK; prrednaska byla ,,s uspokoje-
nim vyslechnuta®. Shromazdéni profesori
jednomysiné rozhodli, aby byla dr. Smot-
lachovi udélena habilitace v oboru ,me-
todiky a systematiky télesné vychovy*.

Nova télesna vychova

Doktor Smotlacha byl také neuvéritelné
plodnym autorem. V mezivale¢ném ob-
dobi publikoval vice nez tficitku odbor-
nych knih a stati, ve kterych se zabyval
télesnou vychovou. Od roku 1927 vyda-
val odborné periodikum Novd télesnd vy-
chova, do néjz prispivali predni ceskoslo-
vensti odbornici zabyvajici se télesnou
vychovou a sportem. Patfil k nim také
prof. MUDr. Karel Weigner, prikopnik

Cviceni vysokoskolacek v t&locvicném ustavu Marathon, 1936 (Foto:Archiv UK)

topografické anatomie a rektor Univerzi-
ty Karlovy, jenz byl respektovanym télo-
vychovnym odbornikem. Vedl uz zminé-
ny univerzitni kurz pro ucitele télesné
vychovy na sti‘ednich Skolach a stal v ce-
le Poradniho sboru pro télesnou vycho-
vu Ministerstva verejného zdravotnictvi
a télesné vychovy.

Mise FrantiSka Smotlachy byla vpravdé
zakladatelskd. Od samého pocatku své
drahy de facto privatniho lektora her na
Karlové univerzité dokazal vytvorit mo-
hutnou sportovni organizaci, jejiz cvicite-
Ié se v rozhodujici mife zaslouZili o zdra-
vy télesny i duseni rozvoj velké casti
predevsim akademické mladezZe, a zalozil
také tradici akademickych zavodd a mist-
rovstvi. Mnozi akademici dosahovali $pic-
kovych vykonti a néktefi z nich startovali
v barvach Ceskoslovenska na vrcholnych
svétovych soutéZich véetné olympijskych
her; z nich napriklad kanoisté Jan Brzak-
-Felix a Vladimir Syrovatka-Rus dosahli na
olympiadé v Berliné roku 1936 na metu
nejvyssi.

Po Unoru

Po Gnoru 1948 organizace Vysokoskol-
ského sportu v Praze a Brné zanikaji

a vysokoskolaci jsou odkéazani na indivi-
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dudlni ¢lenstvi ve sportovnich oddilech
Ceskoslovenské obce sokolské (COS),
ve které se pod komunistickou kuratelou
sjednotila veskera télesna vychova

a sport. Na vysokych Skolach vsak byly
zalozeny Ustavy pro t&lesnou vychovu,
jejichZ pracovnici se ujali vzdélavani stre-
doskolskych uditelli télesné vychovy

a vyuky povinné télesné vychovy vysoko-
Skolakd, ktera byla postupné zavadéna.
V souvislosti s rozpusténim COS a zave-
denim statniho Fizeni télesné vychovy

a sportu v roce 1952 se Gstavy vynosem
Ministerstva Skolstvi, véd a uméni pre-
ménily na katedry télesné vychovy, které
vznikly na vSech vysokych Skolach a sa-
mostatnych fakultach. Jejich ¢lenové az
do roku 1989 vyucovali povinnou téles-
nou vychovu minimalné prvni tfi roky
studia.

Direktivni statni Fizeni télesné vychovy

a sportu prineslo i néktera dil¢i pozitiva
predevsim vzniku samostatné vysoké
Skoly — Institutu télesné vychovy a spor-
tu. Ta v roce 1953 navazala na dlouhou
tradici vzdélavani odborniki v oblasti té-
lesné vychovy, zapocaté jiz zminénym
Kurzem télesné vychovy pro kandidaty
ucitelstvi na Skolach sti‘ednich a Ustavech
ucitelskych, zaloZenym v roce 1892. Ve
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Skolnim roce 1957-1958 byl institut za-
¢lenén do svazku Univerzity Karlovy

a od roku 1966 nese nazev Fakulta téles-
né vychovy a sportu.

V akademickém roce 1956-57 se vSak
cely systém télesné vychovy a sportu
opét zménil — vznikl totiz Ceskosloven-
sky svaz télesné vychovy (CSTV). Ten byl
pochopitelné komunisty kontrolovan, ale
jeho pravni statut ,,dobrovolné spolecen-
ské organizace spolu s postupnym zmir-
fovanim brutality rezimu 50. let prispél
k navratu dobrovolnosti do svéta sportu.
V 60. letech se pak podafilo nejprve vy-
tvorit komisi a pozdéji Radu vysokoskol-
ského sportu p¥i CSTV a v roce 1967
voleny Vybor vysokoskolského sportu,
ktery organizoval dobrovolny sport

a sportovni soutéze vysokoskolaka.

Po listopadu 1989

Listopad 1989 prines| ¢eskoslovenskému
vysokoskolskému sportu plnou samo-
statnost. Po rozdéleni republiky vznikla
v breznu 1993 Ceska asociace akademic-
kého sportu, ktera ve svych klubech za-
jistuje dobrovolny sport vysokoskolakd
na viech vykonnostnich drovnich, orga-
nizuje sportovni soutéZe a pecuje o Ces-
kou akademickou reprezentaci.

Pad komunismu a navrat vysokych skol
ke svobodé uceni a badani prinesl vzru-
$ené diskuse o novych ucebnich planech
v oborech, které se v plné kompetenci
jednotlivych fakult nové vytvarely. V tom-
to dialogu pochopitelné nezdstali stranou
studenti. Vyvstala otdzka, zda ma télo-
cvik zistat obligatornim predmétem, ne-
bo zda si ma dilema ,sportovat, ¢i ne*
kazdy akademik rozhodnout sam. Nez-
ridka se objevovaly nazory o zastupitel-
nosti vyuky cinnosti vysokoskolskych
sportovnich klubtl. Na nékterych fakul-
tach skoro vsech vysokych skol se sport
vratil do Smotlachovych €ast a stal se
zcela dobrovolnym. Na rozdil od meziva-
le¢ného obdobi, kdy bylo sportovani tak-
Ika samoziejmou soucasti image akade-
mika a sport se mezi budouci
intelektudlni elitou stal velmi oblibenou
formou zabavy a relaxace, na zacatku 90.
let pri§ly mnohym vysoko$kolskym stu-
dentdm pohybové aktivity jako ztrata ca-
su. Jejich nasledovnici vSak postupem ca-

su zjistovali, Ze s vyjimkou spanku celé
dny, tydny a mésice jenom sedi — na
prednaskach, v knihovnach, u pocitacd,
v divadle, v hospodé — a zacali potrebu
pohybu opét pocitovat a sport vyhleda-
vat. V roce 1997 Rada vysokych skol
podpofila zarfazeni télesné vychovy do
ucebnich programi vysokych skol.
Pozice télesné vychovy na jednotlivych
vysokych skolach a jejich fakultach se
razni. Na nékterych fakultach je zaraze-
na jako povinny prfedmét v prvnim rocni-
ku, coz télovychovni odbornici v kuriku-
lu jednomysiné podporuji, protoze
prichozi studenti se diky tomu mohou
zorientovat v nabidce pohybovych aktivit,
které jim télovychovné pracovisté jejich
vysoké Skoly ¢i fakulty nabizi. Mnozi

z nich sportu pfijdou na chut a pokracuji
v ném dobrovolné i v dalSich ro¢nicich.
Na nékterych fakultach je za absolvovani
vyuky télesné udélovan kredit, nékde je
zarazena mezi volitelné predméty a jinde
ve studijnich programech bohuzel zcela
chybi. Situace je v mnoha pripadech za-
visla na podpore vedeni fakulty, univerzi-
ty a akademickych senat(i; tato podpora
se Casto odviji od poctu priznivcl spor-
tu, ktefi v nich zasedaji. Co se tyka sou-
kromych vysokych skol, do jejich studij-
nich pland télesna vychova pivodné
nebyla zarazena vibec. Teprve nyni jsou
na nékterych Skolach zfizena pracovistg,
ktera pro studenty v omezené mire zajis-
tuji pohybové aktivity a organizuji Gcast
studentd na sportovnich preborech vy-
sokych skol. Posledni vyzkum z roku
2010, ve kterém byla ziskana data ze se-
dmdesati fakult verejnych vysokych skol,
ukazuje oproti letem 1998 a 2003 narlst
povinné télesné vychovy v prvnim rocni-
ku bakalarského studia a naopak pokles
ve druhém a tFetim rocniku. V roce
2010 zahrnula povinné pohybové aktivity
do prvnim roéniku bakalarského studia
asi polovina z dotazanych fakult, ve tre-
tim cca 8 %.

Ucitelé kateder télesné vychovy na vyso-
kych skolach, vedeni chvalyhodnou sna-
hou sport na univerzitach dale rozvijet,
se vratili ke korfeniim. Podobné jako
FrantiSek Smotlacha a jeho spolupracov-
nici vétsinou nabizeji studentlim pestrou
paletu sportd, kterou neustale inovuji

FORUM

podle zijmu mladych lidi. Na nékterych
Skolach posluchacdi naleznou v ramci vyu-
ky télesné vychovy az Ctyficitku sportov-
nich a pohybovych aktivit, ze kterych si
mohou vybrat. Vedle ,klasickych spor-
th“, napriklad obvyklych mic¢ovych her,
davaji ucitelé studentim moznost pro-
niknout do taji sportt a uméni, které
jsou zcela nové, nebo naopak do téch,
které maji hluboké historické koreny, ale
tradi¢né je péstoval pouze tzky okruh
zasvécenych (tfeba lukostrelba). Vétsina
studentl do takovych kurzl prichazi jako
uplni zacatecnici, nikdo nenf ,,diskrimino-
van“ rtiznou Urovni dosavadnich doved-
nosti. Student si pod zasvécenym, ale ni-
koli prehnané autoritativnim vedenim
pedagoga sam hleda cestu k pohybové
aktivité, ktera se mizZe stat jeho celoZi-
votnim konickem.

prof. PhDr. MAREK WAIC, CSc.

Spoluautor cldnku je historik télesné
vychovy a sportu, je profesorem v oboru
sportovni humanistiky. Na Fakulté télesné
vychovy a sportu UK vede Katedru
kinantropologie, humanitnich véd

a managementu sportu.

doc. PaedDr. JIRi DRNEK, CSc.

Spoluautor textu je feditelem Ustavu
t&lesné vychovy a sportu CVUT, predsedou
Grémia vedoucich kateder TV a sportu

na VS v CR a ¢lenem Vykonného vyboru

Ceské asociace univerzitniho sportu.
Zasedd téZ ve védecké radé FTVS UK.
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Vrcholovi sportovci na fakultach UK

Univerzita Karlova se mizZe py3nit mnoha desitkami absolventu, ktefi dosahli vynikajicich vysledki v reprezentaci
CR na mistrovstvich Evropy a svéta, na univerziddich a olympiddach. V tomto textu si dovolujeme pFedstavit vy-
bér ze sou€asnych vyjimeénych sportovci - studentt jedno tlivych fakult UK, jejichz zamé&stnanci nam pro tento
text poslali podklady a informace. Ani s pomoci vedoucich kateder a tstavil télesné vychovy jsme se zcela jisté ne-
dopatrali vSech nasich sportovnich hvézd, a proto budeme radi, napiSete-li nam vase tipy na dalSi isp&sné sportov-
ce z UK na e-mail redakce.forum@cuni.cz. Je z¥ejmé, Ze mnoha dal3i jména do naseho poh¥ichu neuplného se-
znamu p¥ibudou po leto3nich Ceskych akademickych hrach, jez se odehraji v tydnu od 9. éervna. Univerzita

Karlova v CAH diky svym excelentnim studentiim-sportovciim v poslednich letech s p¥edstihem poraZi okolo &ty¥
desitek dalSich ¢eskych vysokych skol.

Na Pravnické fakulté
UK studuje nékolik tsp&s-
nych sportovct, zejména

pak téch, ktefi reprezentuji
svou alma mater na Ceskych akade-
mickych hrach. (Téch lonskych se ku-
prikladu zGcastnilo 2 379 sportovcl

ze 43 ceskych vysokych $kol a Univerzita
Karlova opét slavné zvitézila, stejné jako
v roce 2010, 2009 atd.) Mezi vyjimecné
sportovné zdatné studenty PF UK patfi:
Viktor Pak a Peter Gyurovszky —
plaZovy volejbal, . misto na CAH 2009,
Ucasti na Akademickém mistrovstvi Evropy
Kamila Hebelkova a Tereza Godalo-
va — za PF ve florbalovém tymu UK,

I. misto na CAH 2009

Vaclav Smetana — badminton, ¢tyrhra,
I. misto na CAH 2009

Lukas Dusek — judo, pravidelnd medai-
lova umist&ni na CAH 2009-201 |
Dagmara Kubinska — karate, juniorska
mistryné svéta z Maroka 2009 + 2. misto
na Akademickém mistrovstvi Evropy 201 |
Anna Zastérova — sjezd na divoké vo-
dé, vitézka Akademického mistrovstvi
CR a vech domacich sout&Zi roku 2011,
2.-10. misto na MS, ME a ve SP

Studenti 2. lékarské fa-
kulty UK dobre védi, jak
je dobra fyzicka kondice na
sale i v ordinaci dlleZita.

V Fadéach budoucich Iékard, fyzioterapeu-
tll, zdravotnich sester a laborant( jsou
teba judista Karel Musil (2. misto na
mistrovstvi CR 2010 ve vaze do 66 kg),
reprezentant CR v gymnastice Ji¥i Bo-
mer, Tereza CihlaFova (mistryné své-

ta z let 2009, 2010 a 201 | ve sportov-
nim aerobiku tymd, nékolikanasobna
mistryné republiky, mistryné Evropy),
Krystof Chaloupek (reprezentant CR
v curlingu, bronzovy z 25. zimni svétové
univerziady 201 1), béZkyné na stiednich
tratich Zuzana Krchova, hracka bad-
mintonu EliSka Maixnerova (mj. mezi-
narodni mistryné Svycarska 2006, st¥ibr-
na ve Etyrhie na Akademickém
mistrovstvi CR 201 | a zlatd v dvouhie

tamtéz v roce 2010 i 2011) a veslar
Michal Votava (mj. mistr CR 2008 na
Ctyrveslici).

Farmaceutickou fakultu
UK v Hradci Kralové
studuje ve 4. ro¢niku Eva

Ornstova, kterd na minu-

lych CAH ziskala titul akademicka mist-
ryné v kanoistice na divoké vodé v dis-
cipliné K1 Zeny (je jiZ dvojnasobnou vi-
tézkou z CAH; stejného Uspéchu dosahla
v roce 2009).

Mezi vynikajicimi sportovci
na Matematicko-fyzikal-
ni fakulté UK pak jsou
T napriklad:
Jonas Vojtéch — 3. roénik bakalarského
studia, obor finanéni matematika; mistr
Evropy do 23 let v terénnim triatlonu
pro rok 201 |
Sarka Hezoué¢ka — 3. roénik magister-
ského studia, obor finanéni matematika;
nékolikanasobna akademicka mistryné
CR v atletice — sedmiboj, koule, disk
JindFiSka Vanéckova — |. ro¢nik bakalar-

Studentka 2. lékafské fakulty Tereza Cihldfovd (uprostfed) se svym dvojcetem Radkou a se Zuzanou Reissovou patii ke

svétové Spicce sportovniho aerobiku tymii. (Foto: archiv sportovkyné)
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ského studia, obor obecna matematika;
akademicka mistryn& CR v lukostielbé
Kristina Hostakova — 2. ro¢nik baka-
laFského studia, obor matematické me-
tody informacni bezpecnosti; ¢lenka ex-
traligového Golf Clubu Hradec Kralové;
5. misto na Mezinarodnim mistrovstvi
CR Zen 2009, mezinirodni mistryné
Madarska 2008

Pri rekapitulaci sportovnich uspécht MFF,
fakulty, kde ma sport vynikajici zazemi

a tradici a mezi studenty se té&Si velké po-
pularité, nelze opomenout volejbal.
Volejbal byl zakladajicim oddilem spor-
tovniho klubu Slavia MFF Praha v ro-
ce 1962. A-druistvo se brzy dostalo do
druhé nejvyssi soutéze, ve které startuje
dodnes. Vrcholem v oné ére byl start

v extralize v letech 1973-75, kdy v druz-
stvu hrali seniorsti a akademicti repre-
zentanti CSSR Stanislav Stehno, Josef Ji-
rasko a Zdenék Pavelka. V této dobé ve
druhé nejvyssi soutézi hralo i druzstvo
Zen, jehoZ oporou byla byvala ¢eskoslo-
venska reprezentantka Jitka Senecka.
Historického navratu do extraligy dosahli
volejbalisté v letech 2001-03 pod vede-
nim trenérské dvojice Stehno—Bicik.
Volejbal je uz po desetileti fakultnim pro-
filovym sportem. Oddil v soucasné dobé
¢ita 150 ¢lenl a se sedmi druzstvy muzd
a Ctymi Zen je nejvétsim volejbalo-
vym oddilem dospélych v CR. Je tvo-
i'en z velké casti studenty, absolventy

a zaméstnanci MFF. StFediskem jeho &in-
nosti je sportovni aredl na Albertoveé, re-
konstruovany fakultou do distojné po-
doby v roce 2002.

Obrovskou tradici volejbalu na MFF do-
svédcuji rocnikové prebory MFF. V kvét-
nu 2012 se odehraje jejich 54. roénik,
tradice ma tedy pocatek v roce 1958!
Prebort se ucastni ro¢nikova druzstva
studentl a hojné i absolventd MFF.

O tésném spojeni fakulty s volejbalem
svédci i zarazeni velkého breznového
turnaje studentli, zamé&stnanct a absol-
ventd a jiz zmifovanych ro¢nikovych
prebort do letosniho Kalendaria oslav
60. vyrodi zaloZeni fakulty.

Pedagogicka fakulta UK je, pokud
jde o sportovni Uspéchy, jednou z nej-
bohatSich — i diky tomu, jakd pozornost

je na ni télesné vychové a sportu véno-
vana. Navstévuje ji tfeba Jakub Tesa-
rek, dvojnasobny mistr svéta v karate
kata shotokan (roky 2009 a 2011)

a mistr Evropy, béZkyné Petra Kube-
Sova (nékolik zlatych a stribrnych me-
daili z MCR juniorek i Zen na stFednich
a dlouhych tratich), bézkyné na stfedni
traté Dana Satrova (mj. leto$ni mist-
ryné CR v b&hu na | 500 m), skokanka
do dalky a trojskokanka Lucie UhliFo-
va (osminasobna medailistka z MCR
Zen, juniorek, zavodnic do 22 let

a druzstev), florbalistky Dominika
Steglova, Jana Vojackova a Lucie
Szotkowska (reprezentantky CR,

bronzové z mistrovstvi svéta 2011). Na

z naSich nékdejsich vrcholovych sportov-
ct, dochazi Ceska Spicka v zimnich spor-
tovnich disciplinach:

snowboardcrossai* David Bakes — letos
v lednu skoncil tieti v Evropském poharu;
rychlobruslarka na kratké draze Kate#i-
na Novotna — mj. skondila 6. v zavodu
na 500 m na OH v Turin& 2006, na ME

v Drazdanech 2010 byla zlata ve viceboji;
krasobruslai Tomas Verner — mistr
Evropy z roku 2008, bronzovy na ME

v roce 201 |, sedminasobny mistr CR.
Dale na FTVS v dennim studiu studuiji
basketbalistka Lenka Bartakova a také
naSe potencialni nadéje v klanich

XXX. letnich olympijskych her v Londy-
né plavkyné Simona Baumrtova, ju-

Krasobruslaf Tomds Verner, student FTVS UK, brusli na Ruském pohdru v roce 2010.

(Foto: archiv Wikimedia Commons)

PedF také vyucuje PaedDr. Irena
Svobodova (za svobodna Fleissnerova),
drzitelka neuvéritelnych 73 titulG mist-
ryné republiky v rGznych plaveckych
disciplinach a majitelka dvou zlatych
medaili ze svétové univerziady v Mexiku

1979.

Sy Na kombinované studium
ff ‘i Fakulty télesné vychovy
1. j a sportu UK, na niZ v roli

i"l!-—;‘

pedagogti plisobi mnozi

dista Jaromir Jezek, volejbalistka
Kristyna Kolocova, kanoista Jaroslav
Radofi a moderni pétibojai* David Svo-
boda; v kombinovaném studiu pak nasi
nasledujici reprezentanti: moderni péti-
bojarka Natalie Dianova, veslarka
Miroslava Knapkova, judista Pavel
PetFikov a ostépar Vitézslav Vesely.

Autor: redakce s prispénim kateder
a ustava TV na UK
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Sport je dobry pro vSsechny

Od profesora Fakulty télesné vychovy a sportu UK a nékdejsiho vrcholového volejbalisty PAVLA SLEPICKY nem(-
Zeme cekat, Ze by roli fyzické aktivity nepovazoval za zasadni a urcujici pro Zivot kazdého z nas. Jak se psycholog

ROZHOVOR | INTERVIEW

sportu diva na p¥inos pohybu pro nasi kariéru, na sou¢asnou podobu sportovniho zapoleni, na sport senioru &i lidi

zdanlivé bez talentu?

Jak vlastné vznikl masovy sport?
Masovy sport vychazi z antickych zakla-
di a lidovych her. Je spojen predevsim
s obdobim priimyslové revoluce, kdy se
postupné ménil zptisob Zivota, populace
se stéhovala do mést, zacal ji prebyvat
volny €as, a tak se vytvoril prostor pro
nejruznéjsi pohybové zabavy a aktivity
véetné sportovnich. UzZ tehdy se také
zjistilo, Ze vétsina z nas je nesmirné pri-
tahovana akci a podivanou. Na sport se
brzy napojil i byznys — pravidla, ktera se
postupné pro jednotliva sportovni od-
vétvi konstituovala, prispivala téz tomu,
Ze sportovni podivana byla kazdému
srozumitelnd a pouceny divak védél, co
se pred nim vlastné odehrava. Také se
zacala rozsirovat nabidka sportl a vzni-
kaly jeho nové a nové druhy. Nékteré
sporty ztratily na vyznamu ¢i upadly

v zapomnéni, napriklad pretahovani la-
nem, $plh na ¢as, jiné se naopak vynoru-
ji a dostavaji se az na olympiadu — napri-
klad akrobatické lyZovani, jen aby byl
sportovec ¢i divak neustale atrahovan
novymi podnéty. Je to jako v supermar-
ketu — neustale se méni zboZi nebo ales-
pon obaly, aby to stimulovalo poptavku.
Pronikani konzumniho pristupu a ko-
merce do sportu mlze mit jak stranku
pozitivni ve smyslu rozsirovani nabidky
aktivit pro Sirokou populaci, tak bohuzel
i stranku negativni — pronikani agrese

a dopingu nebo podvadéni, které se ob-
vykle dotykaji spiSe vrcholového sportu.

V tomto cisle FORA se mimo jiné
zabyvame tim, zda je dobry napad
mit télocvik na vysoké skole jako
povinny predmét. Co si myslite vy?
Nejprve na naSich vysokych Skolach té-
locvik povinny byl, ale pak se v porevo-
luénich letech na nékterych fakultach

a vysokych Skolach zacal vytracet. Na-

Foto: Katefina Kadlecovd »

Stésti rada verejnych univerzit nebo fa-
kult stdle ma v zacatku studia zarazenu
povinnou télesnou vychovu, nékde je
vSak sportovani pouze zaleZitosti dobro-
volné Gcasti studentl. Studenti a eské
vysoké Skoly by v Zadném pripadé nemé-
li zavrhovat sport a télesnou vychovu,

at jiZ povinnou, anebo alespor zajmovou.

Pohyb a mladi k sobé prece patri. Navic
sport prinasi kyZenou relaxaci, kterd je
pfi naro¢ném studiu zapotrebi... Mél by
byt soucasti Zivota kazdého z nas.

Mozna by neskodilo zopakovat, jak
je sport blahodarny konkrétné pro
studenta vysoké Skoly.

Sport je blahodarny pro kazdého, ackoli
jak aktivni sportovani, tak pasivni konzu-
mace, tedy divactvi, jsou konvenéné smé-
rovany predevsim na mladsi populaci. At
sport bereme rekreacné, tedy jako zaba-
vu, nebo jako vykonovou, siln€ angaZova-
nou akci, oba tyto aspekty jsou odedavna
vysokym Skolam vlastni, nebot ty se vzidy
vyrazné podilely na rozvoji vrcholového

sportu, a€ jejich role nyni slabne. Clovék

Casopis Univerzity Karlovy v Praze FORU M

sportujici je zdraveéjSi neZ nesportovec,
neni-li to ovSem sportovec vrcholovy...
Vrcholovym sportem k trvalé inva-
lidit&?

...no, tak jsem to samozi‘ejmé& nemyslel,
ale obcas se to rika. Vratme se k pro-
spésnosti rekreacniho sportu — ten nabi-
zi fadu moznosti — jak se socializovat, in-
tegrovat do kolektivu a navazovat nova
pratelstvi, pod emo¢nim tlakem nas nuti
pouZzivat normy a respektovat pravidla,
nabizi psychickou relaxaci a redukuje
stres, odvadi myslenky treba od studij-
nich povinnosti, je prostiedkem katarze
a spolecensky akceptovanou, ba prefero-
vanou naplni volného ¢asu... A navic, jak
znamo, kdo si hraje, nezlobi.

Sport pry také kladné ovliviiuje
schopnost clovéka Fesit problémy,
rychle se rozhodnout nebo vyrov-
navat se s krizovymi situacemi; né-
které vazené spolecnosti p¥ihlizeji
pFi naborech novych zaméstnancu
k tomu, zda prosli sportovni pru-
pravou. Existuji néjaké studie, kte-
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ré prokazuji vliv sportu na nas pro-
fesni Zivot? TFeba to, Ze maratonsti
béZci jsou v Zivoté vytrvalejsi nebo
Ze Elovék zvykly z kolektivnich
sporti kooperovat bude lepsi sou-
casti pracovni skupiny neZ nespor-
tovec nebo sportovec individualni?
Pokud sport péstujete dlouhodobé, roz-
hodné vas to ovlivni, zejména pokud
sportujete za Gcelem ve své discipliné
vyniknout. Vynakladate namahu, musite
byt cilevédomi, organizovani, zodpovéd-
ni, vytrvali, uzpUsobit si denni rezim,
prinaset jisté obéti s vidinou néjakého
cile. Tyto vlastnosti se stanou soudasti
osobnosti a jejiho jednani i mimo spor-
tovni oblast; i ja vim o firmach, které

v profesnim Zivotopise Zadatelll o praci
patraji po zminkach o sportovani, které
zaruduiji jisté osobnostni kvality. Délate-
li kolektivni sport, je pravdépodobné,
Ze vas pripravi na spolupraci v tymu

a respektovani hierarchii nebo uloh jed-
notlivych ¢lend toho tymu.

Kolik z nas vlastné sportuje?

Pomér mluvi jednoznaéné ve prospéch
téch, kteri nesportuji. Pravidelng, tedy
minimalné jednou, ale spi§ dvakrat ¢i tri-
krat tydné, dnes podle naseho vyzkumu
spolecenské reflexe sportu sportuje ko-
lem triceti procent eské populace.
Ostatni sportuji prilezitostné, jednou
dvakrat mésicné vyjedou na kolo nebo
na bézky, nebo nesportuji vibbec. Ale jak
vite, statistické Udaje v tomto oboru
nejsou prili§ presné...

...to je pravda - letos v Unoru tre-
ba ministerstvo financi zjistilo, Ze

v Cesku Zije 11,4 milionu sportov-
cu, tedy o 850 000 vice, nez ma na-
Se zemé obyvatel... Mimochodem,
je u nas sport spojen s néjakou spo-
le€enskou vrstvou? V USA sportuji
pFevainé bohati a vzdélani lidé, na
severu Evropy naopak vsichni bez
rozdilu, u nas nejspis sport souvisi
se vzdélanim a spolec¢enskym po-
stavenim...

Céstecné ano. Asi pied piil rokem jsme
na fakulté pripravili seminar na téma
sportu a socialni stratifikace; ukazalo se
diky nému, Ze se spolecenské rozdily

mezi vrstvami do sportu ¢im dal vice
promitaji. Spolecensko-ekonomicky vy-
voj tomuto trendu velmi nahrava a uz
ted, respektive v poslednim roce nebo
dvou, je nedostatek financi pro mnohé
skupiny populace prekazkou pri sporto-
vani. Nékteré sporty, zejména ty cenové
dostupné, jsou stale provozovéany celym
spolecenskym spektrem, ovSem ty pre-
ferované, modernéjsi, novéjsi, ty, co ne-
sou spolecensky status, jsou spojeny

s pomérné tuzkym segmentem populace,
ktery dany sport bere jako vyjadreni
urcitého Zivotniho stylu. Na této pozici
byval tenis, pak golf, dnes jsou v kurzu
tr'eba adrenalinové sporty. Specidlni kapi-
tolou jsou popularni sportovni odvétvi,
ktera vam mohou umoznit postup na
spolecenském Zebricku a v nichZ se todi
velké penize — ti'eba fotbal nebo hoke;j.

Do kolika let by mél €lovék aktivné
sportovat?

Tak dlouho, jak to jen jde, dokud mu
zdravi slouzi. Ostatné ja sam se ted sna-
Zim hodné ve své vyzkumné aktivité za-
mérovat na seniory, kteri budou ¢im dal
vice nabyvat vyznamu a stanou se

z i hlediska marketingu velmi zajimavou
cilovou skupinou. Kdyz jsme zjiStovali
hodnotovou orientaci senioru, ktefi
dlouhodobé sportovali, ukazalo se, Ze
oproti nesportovclim maji vétsi sebevé-
domi, udrzeli si kontakt s jinymi lidmi,
pocituji méné problémy osamélosti spo-
jené se starim, jsou vstricni ke svétu

a otevienéjsi k novym zazitkGim, vnimaji
lépe svij zdravotni stav... Dokazali si
zachovat pohybovou samostatnost a di-
ky ni i svézi mysl.

Znam spoustu lidi, kteFi by sporto-
vat chtéli, ale nemaji na to talent.
Ma presto cenu se snazit? Neni to
podobna ztrata €asu, jako kdyz se
clovék bez hudebniho sluchu snazi
naucit hrat na harfu?

Tohle srovnani trochu pokulhava. Kdyz
chci hrat na harfu, potrebuji k tomu
specifické schopnosti a musim se to nau-
Cit skoro dokonale, abych z toho mél
pozitek. PoZitek z pohybu naopak mame
celoZivotnd; i b&Zna turistika nebo chize
v prijemném prostredi nabizi velmi libé

FORUM

Foto: Katefina Kadlecovd

pocitky a prozitky. Sport nabizi tak Siro-
kou $kalu ¢innosti a radosti, Ze si kazdy
vybere — teba i z téch aktivit, které vy-
Zaduji minimalni pohybovy talent a nulo-
vou finanéni investici. Sport je dobry pro
vSechny.

Autor: redakce

prof. PhDr. PAVEL SLEPICKA,
DrSc.

Profesor kinantropologie se zamérenim
na psychologii sportu, vede Oddeleni
psychologie Katedry pedagogiky,
psychologie a didaktiky télesné vychovy
a sportu na FTVS UK. Pisobil jako
prodékan fakulty a je clenem veédecké
rady UK. Ve své vyzkumné prdci se

soustredi na nékteré negativni jevy

spojené se sportem, treba agresivitu, ndsili
a doping, ale i na sportovni divdctvi Ci

na vliv sportu na hodnotovou orientaci

a Zivotni styl. Dlouhd Iéta hrdl volejbal
za Slavii MFF Praha, s niz v roce 1973
postoupil do extraligy, a dodnes povaZuje
sport za nezbytnou soucdst svého Zivota.
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Uz sta¥i Rekové védéli, Ze by €lovék mé&l vyznavat ideal kalokagathie, harmonizovat svou dobrou dusi a krasné télo
a pefovat o obé. O to se snaZi i vzdélavaci instituce celého svéta - totiZ aby duSevni zatiZeni studenta bylo rozpty-

lovano sportem, aby se organismus diky fyzické namaze regeneroval, svalstvo zkracené vysedavanim nad knihami

se protahlo a zkouseny mozek si pri hfe odpocal, aby se, zejména p¥i sportech skupinovych, prohloubily vazby me-
zi spoluzaky. Mnohé fakulty UK poskytuji svym poslucha&liim vybér z neobyé&ejné lakavych sportovnich kurzii —

a ty ostatni alespoii studentiim rady umozni, aby se télocviku vénovali v ramci nepovinnych predméti, tfeba i na
jiné fakult&. Jen maloktery alumnus UK muzZe Fici, Ze béhem svého studia nep¥icichl ani jedinkrat k mi&i nebo pad-
lu - i kdyby mél ,,provétrat faldy* jen jednou ro€né b&éhem Rektorskych sportovnich dnu.

Zikladni udaje o vyuce télesné vychovy na jednotlivych fakultach lze zjistit z pFislusnych Karolinek pro skolni rok

2011/12, v nichz je u fakult, jez télocvik vyucuji, uveden studijni plan a seznam moznych disciplin.

Nektefi studenti UK sportuji povinné, jini dobrovolné — a snad vsichni se shodnou, Ze

fyzickd aktivita je jako doplnék té mentdini k nezaplaceni. (Foto: archiv PaedDr. Jifiho
Poldska)

Katolicka teologicka fakulta

Na fakulté je télocvik jako volitelny seminar, ktery lze zapsat
opakované. |de o plavani v bazénu na Strahové; kapacita je
omezena na cca 35 osob. Kurz je primarné urcen studentiim
KTF, ale dochazeji na néj i studenti jinych fakult.

(zdroj informaci: Jana BeneSova, tajemnice KTF UK)

Evangelicka teologicka fakulta

Na ETF se vzhledem k nizkému poctu studentd a financni na-
rocnosti TV nevyucuje. V pripadé zajmu nékterého studenta za-
psat se na hodiny TV na jiné fakulté mu jsou kredity zapocitany.
(zdroj informaci: Ing. Eva Svobodova, tajemnice ETF)

Husitska teologicka fakulta

Na fakulté se télocvik nevyucuje (obé télocviény v budové byva-
1é ZS, kde fakulta od r. 1998 sidli, byly piebudovany na auly
pro cca | 10 osob, které FHS nutné potrebovala).

(zdroj informaci: JUDr. Libor Ladek, tajemnik HTF)

Pravnicka fakulta

TV je na PF UK zarazena mezi nepo vinné volitelné predméty.
Za semestralni vyuku i za kurz mlize student ziskat vzdy 2 kre-
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dity. Za celé studium mUze student ziskat maximalné 10 kredi-
tl, z nich minimalné 2 kredity musi byt za absolvovani kurzu.

Pro prehlednost rozdélujeme sportovni aktivity nabizené kated-
rou télesné vychovy do ¢tyr zakladnich skupin:

1) sportovni oddily v semestralni vyuce

2) sportovni kurzy

3) jednodenni akce

4) posilovna pro fakultni verejnost

1) Sportovni oddily v semestralni vyuce (dotace 45—90 min./ty-
den)

aerobik: afro, latina, flamengo (PF, aerobikovy sal)
aerobik mix, step PF (aerobikovy sal)
aquaaerobik (SCUK Hostivar)

basketbal (SCUK Hostivar)

fitball PF (aerobikovy sal)

flexibar PF (aerobikovy sal)

florbal (SCUK Hostivar)

kondiéni kulturistika (PF, posilovna)

Na Prdvnické fakulté UK je télocvik volitelnym predmétem, ovSem stolni tenis budouci
prdvnici vdleji jako profici. (Foto: archiv KTV PF UK)
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kondi¢ni trénink (PF, aerobikovy sal)
kopana (SCUK Hostivar)

pilates (PF, aerobikovy sal)

plavani (SCUK Hostivar)

powerjéga (PF, aerobikovy sal)

stolni tenis (SCUK Hostivar)

tenis (SCUK Hostivar)

volejbal (Sokol Michle; SCUK Hostivar)

2) Kurzy

Zimni TV kurzy:

Zimni kurzy organizuje KTV v tuzemskych rektoratnich zarize-
nich v Peci pod Snézkou (chata VaK) a na Patejdlové boudé ve
Spindlerové Mlyné, specialni béZkai'sky kurz na Zadové, zahra-
niéni zimni kurzy pak ve Francii, Itdlii, Rakousku. Nové byl v ZS
v prostorach budovy PF zorganizovan kurz sebeobrany.

Letni TV kurzy:

Letni kurzy probihaji vétSinou ve VS Albef, volejbalové kurzy
pak v Dobfichovicich, turistické na Patejdlovce, vodacké kurzy
na Ceskych rekach. Dale probihaji zahrani¢ni kurzy ve Francii,
turistika ve Slovinsku, kurzy in-line brusleni v. Némecku.

3) Jednodenni akce

Dékansky sportovni vikend

Kona se kazdoro¢né o vikendu na prelomu mésict brezna

a dubna ve Sportovnim centru UK Hostivar. Je uréen pro stu-

denty, absolventy a zamé&stnance PF UK. Nabizi soutéZe ve vo-
lejbale, stolnim tenisu, halové kopané, florbalu, basketbalu, cvi-
Ceni v posilovné, aerobik, plavani a saunu. Na realizaci akce se
kromé uéiteltd KTV podili i Spolek &eskych pravnikt VSEHRD.

Turnaje
Turnaje ve volejbalu, stolnim tenisu, squashi a golfu.
Vysokoskolské (akademické) ligy a soutéze

basketbal (U€asti univerzitniho tymu Zen v kvalifikaci na Akade-
mické hry CR) a plavani (G&asti druzstva PF na plaveckych pie-
borech UK, Memorial Dr. Miroslava Bubnika o pohar 7. listo-
padu, plavecka liga prazskych VS atd.)

Ostatni akce
Studenti PF se tcastni Sportovnich univerzitnich her UK
a sportovnich soutéZi v ramci Rektorského sportovniho dne.

4) Posilovna pro fakultni verejnost

Posilovna pro fakultni verejnost funguje ve vSednich dnech od
14 do 20 hodin. Posilovnu v odpolednich hodinach navstévuji

i zahraniéni studenti programu ERASMUS a nékteri ucitelé a za-
méstnanci PF UK.

Sportovni oddil VSK IURIDICA je samostatny subjekt, zahrnuje
oddily rugby, volejbalu, plavani, organizuje letni sportovni sou-

stiedéni na Albefi.

Cinnost KTV zajistuje osm ucitela KTV.

Z celkového pohledu panuje mezi studenty PF v poslednich cca
tech letech velky zdjem o TV;v nékterych oddilech neni z ka-

pacitnich dlivodd mozné uspokaojit v§echny zijemce.

(zdroj informaci: Mgr. RiZena Kosova, vedouci KTV PF UK)

I. lékarska fakulta

Vseobecné lékarstvi: |.—4. semestr povinna TV, 5.-10. semestr
volitelna TV;zubni Iékarstvi: |.—2. semestr povinna TV;3.—10.
semestr volitelna TV; bakalarské studium (adiktologie, ergotera-
pie, fyzioterapie, nutriéni terapie, v§eobecna sestra): |.—2. se-
mestr povinnd a 3.—4. semestr volitelnd TV.

Letni vycvikovy kurz volitelny (pobyt v pFirodé, vodni turistika,
cykloturistika...), zimni vycvikovy kurz volitelny (vyrazna prefe-
rence sjezdového lyZovani, béZeckého lyZovani nebo snowboar-
dingu)

Kurz sportovni a rekondi¢ni masaze volitelny (po jeho ukon&eni
a sloZeni zkousky Ize ziskat licenci v oboru masér, saunér).
Studenti, ktefi se nemohou ze zdravotnich divodil vyuky TV
aktivné zucastnit, absolvuji v prabéhu zimniho a/nebo letniho
semestru seminar v rozsahu ¢ty hodin a odevzdaji seminarni
praci, kterd je tematicky zamérena na zdravotni aspekty TV.
(zdroj informaci: PaedDr. Jana Dolezalova — piednostka UTV

I. LF UK)

2. lékarska fakulta

Télesna vychova je povinny predmét pro |. az 3. roénik studij-
niho programu. Mezi specializace patfi aerobik, aquaaerobik, at-
letika, basketbal, beach volejbal, florbal, flexi-bar, fotbal, futsal,
golf, kondi¢ni trénink, lezeni — sténa, overball, pilates, plavani,
plavani neplavcd, posilovani, power jéga, sebeobrana, softbal,
squash, strecink a zdravotni TV, stolni tenis, tenis a volejbal. Ja-
ko povinné volitelny predmét |. ro¢niku studijniho programu
vSeobecné |ékarstvi nabizi fakulta zimni i letni sportovni kurz

s praktickymi seminéfi i teoretickymi predméty. VSechny zminé-
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Studenti 2. a 3. LF UK na letnim sportovnim kurzu na Sardinii. (Foto: archiv PaedDr.
Jifiho Poldska)

né kurzy mohou byt ¢eskymi i zahrani¢nimi studenty zapsany

i opakovang, jako volitelné. Specificky rezim ma bakalarsky pro-
gram fyzioterapie.

(zdroj informaci: Marie Havlova, vedouci studijniho oddéleni

2. LF UK)

3. lékaiska fakulta

Télesna vychova na fakulté je volitelna, studenti mohou volit ze
specializaci zminénych v textu u 2. LF — fakulty sdileji Ustav té-
lesné vychovy 2. a 3. LF UK.

Ackoli na 3. LF UK je vyuka TV volitelnd a na 2. LF povinnd, na kola na Sardinii vyrazili
medici z obou fakult spolecné. (Foto: archiv PaedDr. Jifiho Poldska)

Lékarska fakulta v Plzni

Télesna vychova je povinna pro studenty LFP v 1. aZ 3. ro¢niku.
V 1. ro¢niku vSichni prochazeji vS§eobecnou priipravou (jeden
semestr — plavecky vycvik, druhy semestr sporty v télocviéné —
florbal, badminton, salova kopana, volejbal, basketbal, kondi¢ni
posilovani). Ve druhém roéniku si studenti mohou vybrat spor-
tovni specializaci — aerobik, badminton, basketbal, florbal, golf,
jumping, pilates, salova kopand, tenis, squash, volejbal, plavani.

Casopis Univerzity Karlovy v Praze FORU M

Leto3ni zimni lyZaFsky kurz Lékarské fakulty v Plzni UK — sjezda¥i odpocivaji v italském
letovisku Passo del Tonale. (Foto: archiv UTV LFP UK)

Ve tretim rocniku je postup stejny s rozdilem ve studiu zubniho
|ékarstvi a vS§eobecného sméru: studenti zubniho lékarstvi v let-
nim semestru jiZ TV povinnou nemaji, nicméné zpravidla chtéji

i bez zisku kreditd ve sportovani pokracovat.

| ve vyssich rocnicich si studenti mohou zapisovat TV a povétsi-
nou tak €ini, kredity v§ak mohou ziskat jen jednou za akademic-
ky rok.

Studenti absolvuji v prabéhu studii letni a zimni vycvikovy kurz.
Letni kurz je sedmidenni vyuka sportl ve vycvikovém stredisku
UK v Dolnim PofFi¢i u Strakonic — kromé tradi¢né nabizenych
sportll zde pridivame speedminton, stolni tenis, vodni turistiku
a vodackou pripravu, frisbee, slackline a softbal.

Zimni kurz mohou studenti absolvovat bud béZecky, anebo
sjezdovy. Bé&Zecky kurz jsme zatim vidy uskuteénili v CR — bé-
hem péti dnl studenti kromé vyuky technik bézeckého lyzovani
absolvuji terénni modifikovany biatlon. Ve stejném rozsahu co
do poctu dni je i kurz sjezdového lyZovani, ktery jiz dvanactym

rokem organizujeme v rakouskych ¢i italskych strediscich.
(zdroj informaci: Martin Cerveny, vedouci KTV LFP)

i .

Biatlon na leto$nim zimnim kurzu LFP UK v Zelezné Rudé (Foto: archiv UTV LFP UK)
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Lékarska fakulta v Hradci Kralové

V ramci studijnich programii v§eobecné Iékarstvi, zubni lékar-
stvi a specializace ve zdravotnictvi — Fyzioterapie — PS zabezpe-
Cuje KTV vyuku doporuéeného volitelného predmétu télesna
vychova a sport v rozsahu 2 hod. tydné pro posluchace |.-3.
ro¢niku. Tento predmét je dotovan jednim kreditem za kazdy
rok. Posluchaci 4. ro¢niku vS§eobecného Iékarstvi mohou absol-
vovat TV jako nepovinny predmét bez udéleni kreditu.

Podle moznosti (prostorovych, finan¢nich a materialnich) zajis-
tuje KTV posluchacim, ktefi jsou prijati do |. roé€niku, nabidku
pohybovych aktivit nebo sportovnich €innosti. Sledujeme tim
predevsim zajmy studentll o dalSi sportovni rist nebo uéeni se
novym pohybovym aktivitam (basketbal, body form, bojové
techniky pro muze, BOSU, dance aerobic, fitness, florbal, golf,
H.E.A.T. program, jéga, kanoistika, lezeni na umélé sténé, pla-
vani, power aerobic, salova kopana, salsa, sebeobrana pro Zeny,
SmartFit, spinning, squash, stolni tenis, tenis, volejbal, zumba).
Spolupracujeme téz s Vysokoskolskou télovychovnou jednotou
UK, v jejichZ sportovnich oddilech studenti rozvijeji své pohy-
bové aktivity jiZ na vyssi nez rekreacni Grovni.

V nasi TJ pracuji oddily tenisu (divize), badmintonu (2. liga), volej-
balu (Zeny OP), turistiky a sportu pro viechny. Cinnost oddilti je
zajiStovana ¢astecné z vlastnich Elenskych prispévki, castecné ze
sponzorskych dard a z finanéniho pifispévku MSMT, ktery je VST|
poskytovan prostiednictvim Ceské asociace univerzitniho sportu.
Nad ramec vyuky télesné vychovy organizuje KTV v pribéhu
Skolniho roku r@izné sportovni akce. Mezi tradi¢ni patfi street-
ballovy turnaj smiSenych druzstev, Rektorsky sportovni den

a v poslednich letech VS florbalova liga. Dale se jedna o lyzai-
ské zajezdy do Alp, cyklistické vyjizdky do okoli Hradce Kralo-
vé, rafting na Orlici apod.

Farmaceuticka fakulta v Hradci Kralové

Predmét télesnd vychova a sport je na nasi fakulté nabizen jak o
doporuceny volitelny prfedmét, a to v magisterském studijnim
programu ve tfech Usecich studia, v bakalarském studijnim pro-
gramu v prezenéni formé studia ve dvou Usecich studia. V nava-
zujicim magisterském studijnim programu a v bakalarském stu-
dijnim programu v kombinované formé studia se nenabizi. Za
absolvovani predmétu ziska student jeden kredit. V magister-
ském studijnim programu a v bakalarském studijnim programu
v prezenéni formé studia je nabizen doporuéené volitelny pred-
mét zakladni letni kurz také se ziskem jednoho kreditu.

Pro dalsi informace prosim vizte 2.—4. odstavec u predchozi fakulty,
LFHK, ktery beze zbytku plati pro FaF; pozn. red.

(zdroj informaci: Prof. PharmDr. Ing. Milan Lazni¢ek, CSc., pro-
dékan pro studijni a pedagogickou €innost)

Filozoficka fakulta

Télesna vychova na FF je vyucovana jako:

a) povinné volitelny predmét (statut povinné volitelného pred-
métu byl stanoven pro snazsi FeSeni pri osvobozeni studentl
od TV; takovychto studentd kazdym rokem pribyva. Proto byla

do kurzli TV zavedena i zdravotni TV, ktera umoZiiuje zapojeni

télesné oslabenych studentd).

Pri osvobozeni od TV Ize prfedmét nahradit libovolnym vypsa-

nym volitelnym predmétem se stejnym kreditovym ohodnoce-

nim. Tato forma je soudasti akreditace v§ech smér( bakalarské-

ho studia, jehoZ studenti maji povinnost splnit dva zdpocty z TV.

b) volitelny predmét — tuto formu si mohou zvolit studenti

vSech oborl magisterského i doktorského studia

Konkrétni kurzy TV, jejich specifikace, rozvrh, kurzy a akce jsou

vypsany na http://ktv.ff.cuni.cz/.

Obsahové je TV zamérena na vyuku provadéni regeneraéni po-

hybové ¢innosti, se snahou o vyrovnani aktualniho jednostran-

ného dusevniho zatiZeni organismu a vytvoreni dlouhodobého

zdravého Zivotniho stylu, hodnotného socialniho prostredi,

vhodného pro osobni setkavani studentt, a Zadoucich social-

nich vztah(l (protivaha neosobni — virtualni — komunikace na

socialnich sitich).

Organizacné se TV realizuje ve dvou zakladnich formach:

a) v semestralni pravidelné vyuce

b) v alternativni TV — formou akci a vicedennich kurzl v celko-
vém souctu |4 zapoctovych dnli za semestr (tj. aktivnich
dnid s odectenim ¢asu na pasivni prepravu)

KTV FF UK zabezpeduje obdobné (tj. se stejnym obsahem

a stejnym organizacnim zabezpecenim) TV i na FSV a FHS.

Akreditacni zaclenéni do vyuky a kreditni ohodnoceni TV si ty-

to fakulty Fesi samy.

(zdroj informaci: PaedDr. Martin Hruby, vedouci KTV FF UK)

Prirodovédecka fakulta

Télesna vychova a sport maji v programu studenta PFF UK své

nezastupitelné misto. Vyuka TV je organizovana tak, aby stu-

denti mohli ziskané poznatky a dovednosti vyuZit ve své profes-

ni praxi. Télesnd vychova probiha v pIné vybaveném sportov-

nim centru UK se saly pro riizné druhy fitness aktivit,

posilovnou, tpolovym salem, hernou stolniho tenisu, bazénem

a saunou. Dale pak ma fakulta k dispozici atletické hristé, pre-

tlakové haly, tenisové kurty, herni télocvicny, fotbalové a softba-

lové hristé.

TV je povinnou soudasti studijnich plant v |. aZ 4. semestru,

s vyjimkou odbornych biologickych obort (jejichZ studenti maji

po celou dobu studia TV pouze jako volitelnou). Vsichni studen-

ti museji na zacatku studia absolvovat vstupni plavecké testy.

Studenti se zdravotnim oslabenim mohou absolvovat specializo-

vané kurzy zdravotni TV, nebo poZadat o osvobozeniz TV ze

zdravotnich &i jinych vaznych davodu.

Télesna vychova l. — |. a 2. semestr (2 kredity)

Vyukovy blok ¢ | v délce | semestru:

* kondiéni cvi€eni — praxe: fitness formy, kondi¢ni trénink

teorie: zdravotni aspekty TV

* plavani a vyuka neplavci

Vyukovy blok ¢ 2 v délce | semestru:

* sportovni hry — praxe: volejbal, basketbal, fotbal, florbal,
softbal, kanoistika

FO RU M Casopis Univerzity Karlovy v Praze

23



24

TEMA: SPORT NA UK | SPORTS AT CHARLES UNIVERSITY

teorie: herni pravidla, zaklady didaktiky,
systém soutéZzi, zaklady sportovniho tréninku
* kanoistika

Télesna vychova Il. — 3. a 4. semestr (2 kredity)

* micové sporty kolektivni (volejbal, basketbal, florbal, futsal,
fotbal, softbal)

* micové sporty individualni (tenis, stolni tenis, badminton)

» plavecké sporty (plavani, lekce pro neplavce, aqua-aerobik)

« fitness aktivity (aerobik, posilovani, pilates, power joga,
funkéni trénink)

* zdravotni a relaxacni cviceni

* atletika

* kanoistika

* sportovni potapéni (pristrojové, freediving)

* lezecka sténa

* orientacni béh

» golf

* curling

Semestralni vyuka v dalSich semestrech (2 kredity)

Studenti maji moznost zvolit TV a sportovni kurzy jako volitelny

predmét v zimnim i v letnim semestru.

Zimni vycvikovy kurz (1 kredit)

» zaklady didaktiky sjezdového, béZeckého lyZovani a snow-
boardingu

* pobyt a pohyb v horském prostredi, extrémni podminky

* poskytnuti prvni pomoci na horach

Letni vycvikovy kurz

* LVK | —Albef — turisticky kurz se zamérenim na sport a po-
byt v pFirodé (I kredit)

* LVK Il — vodni turistika, vysokohorska turistika, cykloturisti-
ka (I kredit), fitness aktivity

KTV PrF UK nabizi studentim kromé povinné a volitelné TV

i moznost ¢lenstvi v oddilech vysokoskolskych sportovnich klu-

bl Prirodni védy a Prirodovéda — orientacni béh. Vysokoskolsky

sportovni klub PFirodni védy ma v soucasné dobé tyto oddily:

aerobik, basketbal, florbal, lezeni, potdpéni, plavani, softbal, te-

nis, volejbal, futsal a outdoor. V ramci oddild je mozné zl&ast-

nit se odbornych tréninkd, které probihaji vétSinou ve veler-

nich hodinach, a posléze i soutéZnich utkani. Sportovni ¢innost

je zamérena i na rekreaéni sport napf. v oddilech plavani nebo

aerobiku. Nedilnou soudasti ¢innosti oddilt VSK jsou i rGizna

sportovni soustiedéni.

KTV navic organizuje fadu sportovnich akei: vstupni soustFedé-

ni pred |. ro¢nikem, Dé&kansky sportovni den, Memorial Dr. M.

Bubnika, Béh Hostivari, Akademickou aerobic show, Sportovni

geograficky den, Rektorsky sportovni den, Sportovni hry UK,

Ceské akademické hry, razna utkani, turnaje, zavody, vikendové

kurzy, zahraniéni sportovné-poznavaci kurzy (Itdlie, Francie, Ra-

kousko), zaméstnanecké rekreace letni i zimni, celouniverzitni

détsky tabor letni i zimni aj.

PFF podporuje sportovni ¢innost svych studentd a vazi si Uspé-

chd, kterych studenti dosahuji. Od roku 2010 jsou Gsp&Snym

vrcholovym sportovedm PFF udélovana dékanem PFF jednora-
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zova sportovni stipendia za vynikajici vykon a reprezentaci fa-
kulty.

(zdroj informaci: Ing. Ivana Frarikova, vedouci studijniho oddéle-
ni PFF)

Matematicko-fyzikalni fakulta

Student v bakalarském studijnim programu musi ziskat 4 kredi-
ty z TV, z toho alespori 3 za absolvovani pravidelné semestralni
vyuky. Ctvrty kredit Ize ziskat formou absolvovani dalsiho se-
mestru nebo Gcasti na letnim ¢&i zimnim vycvikovém kurzu.
Kromé téchto aktivit nabizi Katedra té&lesné vychovy MFF UK
zajmovou TV, kterd je urcena pro studenty se splnénymi studij-
nimi povinnostmi z TV, bud ve formé pravidelné semestralni vy-
uky, nebo letnich ¢i zimnich kurzd.

TV na MFF je povinny predmét v Bc. programu po 3—4 semest-
ry, pro magistry a doktorandy je vypsana jako predmét volitel-
ny. MFF porada, jako vSechny katedry a tstavy TV na UK, kurzy
zimni (sjezdové i bézecké lyZovani, vyuku jizdy na snowboardu;
vétsinou se kurzy konaji v horskych stiediscich UK v Krkono-
Sich) i letni (sportovni hry, cykloturistika a pé&si turistika, kano-
istika a surfovani).

(zdroj informaci: PaedDr. Stanislav Stehno, vedouci katedry TV
UK MFF)

Pedagogicka fakulta
Vyuka télesné vychovy na fakulté ma v riznych typech studia
naprosto odlisné pojeti, které respektuje jejich zaméreni.

Studijni obory s vyukou télesné vychovy

A. Prezencni studium

I. Specializace v pedagogice — télesna vychova a sport (TVS) se
zamé&Fenim na vzdélavani;

bakalarské studium

2. Ucitelstvi VVP pro ZS a SS — télesna vychova (TV) — navazu-
jici; magisterské studium

Obor télesna vychova a sport, resp. télesna vychova se na UK
PedF studuje vZdy ve dvouoborovych kombinacich (TVSaTV +
biologie, matematika, déjepis, zaklady spolecenskych véd, tech-
nickd a informacni vychova, vychova ke zdravi)

Studenti PedF UK pFi cviceni' s overbally. (Foto: Ladislav Pokorny)
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Budouci ucitelé télocviku a jejich mali svéFenci pFi ho-diné télesné vychovy (Fot-o: Ladislav
Pokorny)

Toto oborové studium télesné vychovy vyzaduje povinné zvlad-
nuti zakladnich dovednosti v hlavnich sportovnich odvétvich

a télesné vychové (atletika, gymnastika, plavani, sportovni hry,
zdravotni TV a dalSi). Je dopInéno o povinné volitelné a voli-
telné prredmeéty, v nichZ se posluchaci specializuji na vybrané
sporty (napr. outdoorové aktivity, florbal, moderni gymnastické
formy atd.), pfipadné& maji moznost ziskani cvicitelskych i jinych
licenci (snowboarding, lyZovani, fitness, sportovni masaz aj.).
Kromé téchto ,,praktickych® predméti se studenti vzdélavaji

v Fadé teoretickych disciplin (anatomie, fyziologie, psychologie
sportu, teorie télesné kultury, biomechanika, kinantropologie,
déjiny télesné kultury atd.).

Bakalarské studium télesné vychovy a sportu se vice orientuje
na osobni zdokonalovani student(, navazujici magisterské na di-
daktické aspekty télesné vychovy a sportu na ZS a SS.

3. Ugitelstvi pro ZS — utitelstvi pro |. stupef ZS; magisterské
studium

TV studia ucitelstvi pro |. stupefi ZS vychazi z poZadavkd na
zakladni Uroven télesné vychovy v obdobi mladsiho Skolniho
véku. Rozsirena vyuka (v poctu hodin i v rdznorodosti predmé-
tll) je urcena pro studenty specializace TV a v nékterych aspek-
tech se blizi oborovému studiu TV a TVS.

4. Specializace v pedagogice — ucitelstvi pro materské skoly; ba-
kalarské studium

Studenti ucitelstvi pro materské Skoly se seznamuji s télesnou vy-
chovou a sportovni predpfipravou se specifickymi aspekty odpo-
vidajicimi prredskolnimu véku déti. Studenti si dle svych schop-
nosti a zaméreni mohou zvolit specializaci v télesné vychoveé.

5. Specializace v pedagogice — vychova ke zdravi se zamérenim
na vzdélavani; bakalarské studium

TV v tomto studijnim oboru se zabyva otazkami zdravého Zi-
votniho stylu.

6. Specializace v pedagogice — spole¢ny zaklad pro obory se za-
mérenim na vzdélavani a pedagogiku a specidlni pedagogiku; ba-
kalarské studium

Pro tyto studijni kombinace KTV vyucuje prfedmét regeneracni
télesna vychova. Patfi mezi povinné volitelné predméty spolec-
ného zakladu. Studenti si voli dle svych ¢asovych moznosti

a zamérenim konkrétniho kurzu (nap¥. plavani, aquagymnastika,
florbal, sebeobrana, kondiéni cvi€eni atd.). Kurzy jsou jednose-
mestralni, dotovany jednou hodinou tydné.

B. Kombinované studium

I. Utitelstvi pro ZS — uéitelstvi pro |. stupefi ZS; magisterské
studium

2. Studijni program pedagogika — pedagogika piedskolniho vé-
ku; magisterské studium

3. Specializace v pedagogice — ugitelstvi pro MS; bakalaFské stu-
dium

4. Ucitelstvi pro |. stupef ZS; celoZivotni vzd&lavani

Vyuka v kombinované formé studia uitelstvi pro |. stuper za-
kladni Skoly a materské Skoly je ve stejnych intencich jako

u prezen¢niho studia.

5. Studijni obor vychovatelstvi (studium garantované Katedrou
Skolni a socialni pedagogiky PedF UK); bakalarské studium

6. Studijni obor vychovatelstvi (studium garantované Ustavem
profesniho rozvoje pracovniki ve Skolstvi); bakalarské studium
Télesna vychova v oboru vychovatelstvi ma vzhledem k profe-
aktivitach.

7. Télesna vychova; celoZivotni vzdélavani

Jde o zvlastni, rozsirujici typ kombinovaného studia, kde jiz vy-
studovani ziskavaji aprobaci z dalSiho predmétu (TV).

Obrovskou vyhodou a prednosti UK PedF je vynikajici sportov-
ni aredl v Brandyse nad Labem (télocvi¢na, hala, bazén, posilov-
na, horolezecka sténa), ktery fakulta ve spolupraci s Vysoko-
Skolskym sportovnim klubem buduje a vylepsuje jizZ mnoho let.
| pres toto vynikajici zazemi trpi vyuka TV v§eobecnym dlouho-
dobym poklesem zijmu o TV a sport. Poc¢atkem 90. let bylo na
KTV kolem 25 pedagogt, nyni je jich I3, a to pFi cca stejném
poctu studentd.

(zdroj informaci: PaedDr. Ladislav Kaspar, Ph.D., vedouci KTV
PedF UK)

Fakulta socialnich véd

Na FSV se télocvik nevyuduje, studenti si jej mohou zvolit a za-
psat pouze jako volitelny predmét.

(zdroj informaci: Ing. Jindfich Kolek, tajemnik FSV UK)

Fakulta télesné vychovy a sportu

Jak je patrno jiz z pouhého nazvu fakulty, sport je hlavni naplni
najit v elektronické Karolince pro akademicky rok 2011/2012
na http://www.ftvs.cuni.cz/.

Fakulta humanitnich studii

Télocvik na FHS povinny neni, jeho zapsani zavisi zcela na libo-
vuli studenta. Hodiny pro studenty FHS porada na zakladé
smlouvy KTV FF UK. Kazdy student méa za semestr narok na
proplaceni jednoho télocviku na KTV FF. Vice o nabidce KTV
FF se dozvite na http://ktv ff.cuni.cz/. Mimo tyto kurzy probiha
na FHS jesté povinné volitelnd vyuka aerobiku dr. Seligové.
(zdroj informaci: Mgr. Katefina Pollakova, sekretariat Bc. Studia
FHS HK)

FO RU M Casopis Univerzity Karlovy v Praze
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Ucelova zaFizeni UK: Sport pro studenty
za hranicemi mést

Kdo z nas nezazil soustfedéni na AlbeFi v dobé, kdy jsme jako prvaci jesSté ani nenacali akademicky rok? Koupani

v rybnice Osika a v Fece Otavé, volejbal na dobronickém hf¥isti, sjezdovani ve Spindlu i v Peci... Pét rekrea¢nich

stFedisek je studentim UK k dispozici pro zimni i letni radovanky poFadané katedrami a ustavy té&lesné vychovy,

ale leckdo ze zamé&stnanct i studentl univerzity sem rad zajede i na soukromé prazdniny. Podivejme se, co vycvi-
kova stfediska Albe¥, Dobronice, Horni PoFici, Patejdlova bouda a Pec pod SnéZzkou nabizeji.

Albe¥

Vycvikové sti¥edisko se nachazi cca
3 km od obce Nova BystFice, pfimo
na brehu rybnika Osiky, ktery byl
zalozZen jiz v 16. stoleti a ma rozlo-
hu 67 ha s maximalni hloubkou

5 m. Nedaleko Nové Byst¥ice ¢ni
zFicenina hradu Landstejn, kde se
natacely bitevni scény kanadského
filmu Johanka z Arku. Okoli tvoFi ro-
manticka p¥iroda Ceské Kanady,
blizko je i znama JindFichohradecka
uzkokolejka.

Kapacita alberského tabora ¢ita 202 1G-
Zek ve dvoultzkovych stanech s podsa-
dou a 120 lizek ve Etyrlazkovych cha-
tach; k dispozici je spoleéné socialni
zafizeni. Aredl je urcen pro vycvikové
kurzy a soustredéni studentli UK, pro
rekreace zaméstnanct UK a jiné akce.
Je to misto vhodné pro turistiku i cyklo-
turistiku, prijemné je i koupani v rybnice
Osika, pripadné jizda ve vyptijcenych ka-
noich.

(Dopravit se tam Ize vlastnim vozem, auto-
busem nebo viakem. Zelezniéni zastdvka je
v obci Novd Bystfice, autobusovd pfimo u td-
bora.)

Dobronice

Avreal vycvikového stiediska se roz-
klada na pravém b¥ehu LuzZnice, ne-
daleko obce Dobronice. Ty jsou jed-
nou z nejstarsich obci v Cechach -

nalezy z okoli dokladaji jiz pravéké
osidleni, avSak prvni pisemna zmin-
ka se dochovala z roku 1220, kdy je
Zmifovan jisty Jan, syn Dobroiitv.
Hrad pak pochazi ze 14. stoleti, je-
ho zFicenina bohuzel neni pristupna

vefFejnosti.

Kapacita strediska je celkem 190 lazek

v nékolika typech chatek.

Lze vyuZit hFisté na volejbal, basketbal,
beach volejbal, tenis a nohejbal. Rakety
a mi€e nutno vzit s sebou (neplati pro
akce I., 2. a 3. LF)! Okoli je vhodné pro
turistiku i cykloturistiku.

(Doprava je vlastni nebo autobusovd. Auto-
busovd zastdvka je v obci Dobronice. Parko-
vdni je povoleno pouze na vyhrazenych mis-
tech.)

Horni PoFici

Zarizeni je uréeno pro vycvikové
kurzy a soustfedéni posluchacu UK,
pro rekreace zaméstnanci UK

a ostatni akce. Nachazi se v klidné
obci Horni PofFici, asi €tvrt hodiny
jizdy od Strakonic pFfimo u Feky
Otavy. Horni PoFici vzniklo v roce
1963 slou¢enim Dolniho a Horniho
Po¥ici; obé obce byly zfejmé zaloze-
ny jako osady ryZovnika zlata. Od
roku 1908 se zde lovily Fi¢ni perlo-
rodky, od roku 1929 tu byvala
trampska osada znama pod nazvem
Udoli vétra.
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Kapacita strediska je 180 liZek v patnacti
chatkach o ¢tyrech mistnostech. Vsechny
mistnosti jsou trilizkové se samostatnym
vchodem a verandou.

Navstévnici mohou vyuZit hristé na tenis
véetné& tréninkové zdi, hristé na kosiko-
vou a multifunkéni hFisté, stdl na ping-
-pong nebo si pjcit lodé. Misto je vhod-
né pro turistiku a cykloturistiku, koupat
se Ize v Otavé nebo v Aquaparku v Ho-
razdovicich (cca 8 km).

(Doprava je viastni, autobusovd a vlakovd.
Zelezni¢ni i autobusovd zastdvka jsou v obci

Horni Porici. Parkovdni je povoleno pouze

na vyhrazenych mistech.)

Horska chata Patejdlova bouda
Horska chata se nachazi uprostied
krasné p¥irody, 980 metru nad mo-
Ffem v chranéné oblasti Krkonos-
ského narodniho parku, cca 6 km
od Spindlerova Mlyna a | km od za-
stavky Medvédi Koleno zdejsi auto-
busové dopravy linky Spindleriav
Miyn-Spindlerovka.

K moznosti vijezdu a parkovani u boudy:
vijezd je urcen pro pfijezd hostli a dovoz
zavazadel, nikoli pro denni jizdy béhem
pobytu.

Kapacita celého objektu je 45 lizek ve
trinacti pokojich. Pokoje jsou dvou- az
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Takhle to vypadalo v okoli Patejdlovky letos v zimé, kdyz

se sem na kurz vypravili medici.
(Foto: archiv PaedDr. Jifiho Poldska)

pétillizkové a maji vlastni socidlni zarize-
ni.

Kromé ski arealu ve Spindlerové Mlyng&
mUZete v zimé& navstivit safkarskou dra-
hu, na kterou vas odveze autobus primo
z namésti, soukromy lyZar'sky vlek (pro
malé lyZare v cené pobytu), lyZarsky are-
al Medvédin pro dospélé i déti, virivy ba-
zén, saunu a ve Spindlerové Mlyné aqua-
park. V letni sezoné pak Ize provozovat
turistiku, k dispozici je hristé na volejbal
a tenisové kurty, v chaté je i stdl na ping-

-pong. Doporucujeme bobovou drahu
s dvaadvaceti zata¢kami, tfemi tunely
a péti terénnimi zlomy; primo pod jejim

nastupnim prostorem pak je lanové cent-
rum Monkey Park.

(V pribadé dopravy autobusem je v cené po-
bytu odvoz zavazadel na chatu a zpét

z autobusového nddraZi ve Spindlerové Miy-
né. Sprdvce chaty odvoz zdgjiStuje v ndvaz-
nosti na prijezdy autobusti v casech 13.15
av 16.00. V letnich mésicich a pfi dobré
sjizdnosti Ize po dohodé€ se sprdvcem parko-
vat maximdlné pét vozidel u chaty. Pro
ostatni je k dispozici zdarma hlidané parko-
vist& & | ve Spindlerové Mlyng.)

Pec pod Snézkou

Vyukové stFedisko se nachazi ve
vysSce 750 metri nad morem p¥imo
v Peci pod Snézkou, jednom z nej-
navstévovanéjsich horskych stredi-
sek republiky. Nazev mésta souvisi
se zaloZzenim peci na taveni Zelez-
nych, arzenovych a médénych rud,
které se zde tézily s prestavkami
450 let az do roku 1959.

Kapacita objektu je 45 lGZek v patnacti
pokojich. Pokoje jsou tri- a Etyrlizkové
s vlastnim socialnim zarizenim.

V zimni sezoné stredisko nabizi ski areal
Pec pod Snézkou (devét vlekd, Etyrse-
dadlova lanovka), lyZovani pro dospélé

i déti, lyzarskou béZeckou trat Krkonos-
ska magistrala; v dojezdové vzdélenosti
jsou kryty bazén Janské Lazné (12 km)
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Medici z 2. a 3. LF UK na letnim sportovnim kurzu v Dobronicich. (Foto: archiv PaedDr. Jifiho Poldska)

a Trutnov (25 km). V letni sezoné pak
maji studenti i zaméstnanci UK na vybér
z mnoha turistickych a nauénych stezek,
mohou téZ navstivit Relaxpark s lanovou
drahou a bobovou drahou (osmnact pre-
kazek, tyri prejezdy a pét prfemosténi)
¢i zajet do zoo do blizkého Dvora Krélo-

Budouci prdvnici a jejich pési turistika Krkonosich, kon-

krétné& na Ptacich kamenech nad Bradlerovymi boudami.
Studenti uZ se urcité t&i na horky caj na Patejdlovku. ..
(Foto: archiv KTV Uk)

vé nad Labem nebo vyuZit stdl na ping-
-pong a kule¢nik.

(Doprava je vlastni, moznost parkovdni

v objektu. V pripadé vyuZiti autobusové do-
pravy je preprava zavazadel pii prijezdu

a odjezdu z autobusového nddraZi v Peci na
chatu a zpét v cené pobytu. Sprdvce zajis -
tuje tento odvoz v ndvaznosti na prijezd au-
tobusu ve 13.40.)

Vice informaci o jednotlivych za¥i-
zenich, jejich snimky a cenik rekrea-
ci na webu http://lwww.cuni.cz/
IUK-671.html.

Autor: redakce
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KDE LETOS PROVETRAT KROVKY?

Sport a jeho podpora maji na univerzité velkou tradici, absolventi i studenti Univerzity Karlovy zaznamenavaji vy-

zZnamné sportovni Gspé&chy. PFinaSime vam struény p¥ehled sportovnich svatka, které kazdoroé&né lakaji studenty

z riznych oborid nap¥i€ celou univerzitou. Hokejova bitva i Motolska mile uZ jsou za nami, na ostatni akce se mu-
Zete ve sportovnim i jako divaci vypravit v prab&hu jara.

Rektorsky sportovni den

Univerzita Karlova v Praze porada
ve stifedu 16. kvétna tradicni Rek-
torsky sportovni den, ktery je pFile-
Zitosti k setkani studentu i vyuéuji-
cich prazskych fakult a vefejnosti
nejen na sportovnim poli. Letos je
Siroké spektrum nabizenych spor-
tovnich disciplin rozsifené o aktivity
se zdravotnim zamérenim.
Rektorsky sportovni den nelaka jenom
moznosti vitézstvi v individualnich a kolek-
tivnich sportech, ale i prileZitosti zaspor-
tovat si pouze pro dobry pocit. Prihlasit
se a absolvovat vybrané discipliny mohou

i zdjemci z Fad Siroké verejnosti. Kazdy
mUiZe prijit povzbuzovat, napriklad alumni
svou byvalou fakultu, nebo se podivat, jak
se ma dany sport spravné provozovat.
Akce se konaji doslova po celé Praze ve
sportovnich arealech UK. V minulych le-
tech se Rektorsky sportovni den vidy té&sil
velké pozornosti studentd, aktivné se ho
kaZdoroc¢né ucastni kolem | 600 studentd.
Garantem leto$niho roéniku je Katedra
télesné vychovy Pravnické fakulty UK.

Seznam sportovist, podrobny prehled
sportll a cely program Rektorského
sportovniho dne naleznete na webovych
strankach http://rektorskyden.cuni.cz/in-
dex.php.

UK pFipravila pravidelna sportovni
odpoledne pro zdravotné postizené
Centrum sportovnich aktivit zdra-
votné postiZzenych studenttd UK
pFipravilo v ramci letniho semest-
ru pravidelna ¢tvrtecni sportovni
odpoledne v prazské lodénici Re-
gata, v jejichz ramci studenti mo-
hou mimo jiné posilovat na stro-
jich nebo si zahrat stolni tenis.
Pokud jde o vétsi akce, zajemci se
mohli zGcastnit Jarniho turnaje ve
stolnim tenisu (29. bFfezna) nebo
maji Sanci byt soucasti Otevirani
Vitavy (12. dubna) a projet se po
Fece na katamaranu, raftu ¢i kaja-
ku. V ramci Rektorského sportov-
niho dne, ve stfedu 16. kvétna od
13.00, se v lodénici kona sportovni
odpoledne pro zdravotné postize-

V jarnim findle Hokejové bitvy ziskal tym UK diky vitézstvi nad muZstvem VSE 5:1 Pohdr primdtora hl. m. Prahy.
(Foto: Viadimir Sigut)
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né. Prostory lodénice (Podolské
nabreZi 4, Praha 4) a mistni télo-
cvi€na i socialni zaFizeni maji bez-
bariérovy pFistup.

Hlavnim cilem ¢innosti centra je vytvare-
ni podminek pro realizaci pohybovych
aktivit zdravotné postiZenych studentd
UK a dalSich zdravotné postiZzenych —
mladeZe i dospélych. Centrum se zamé-
Fuje predevsim na zdravotné postizené,
kteri se sportem zacinaji, a vytvari pro
né metodické postupy k osvojeni zaklad-
nich pohybovych dovednosti. Pro jednot-
livé sporty centrum vychovéva instrukto-
ry a doprovazejici asistenty specializova-
né podle druhu postiZeni sportovcd.
Pomoci jednoduchého technického zafi-
zeni se handicapovani mohou vyrovnat
zdravym a se zdravymi proZivat radosti,
které jsou se sportem spojené.
Informace o centru vizte na
www.cuni.cz/UK-1657.html.

Ceské akademické hry 2012

Ceské akademické hry (CAH) jsou
pravidelnou multisportovni student-
skou soutézi, jiZ se mohou zucastnit
studenti viech vysokych kol CR.

V roce 2012 je z povéreni Ceské asocia-
ce univerzitniho sportu poradatelem

I'l. roéniku CAH Vysoké uéeni technic-
ké v Brné. Letni studentské hry se do
Brna vraceji poctvrté, na akademickou
pldu technické univerzity jiz potreti,

a uskuteéni se ve dnech 9. az |15. €ervna
2012. Na programu jsou aerobik, atleti-
ka, badminton, baseball muz(, basketbal
muZzi i Zen, bouldering, cyklistika/MTB,
frisbee, fotbal muZl, futsal muZd, florbal
muZl i Zen, hazend muzd i Zen, in-
line/kratka trat, judo, karate, kuZelky,
lukostrelba, mala kopana Zen, nohejbal
muZzd, orientacni béh, plavani, plavani

s ploutvemi, plaZzovy volejbal, softbal
muzl i Zen, Sachy druistev, tenis, vodni
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slalom a sjezd a volejbal muzi i Zen.

www.ceskeakademickehry.cz.

Univerzitni maraton — Béh o pohar
rektora UK

Chcete zaZit néco neopakovatelné-
ho? Postavte se 13. kvétna na start
prestizniho mezinarodniho Volkswa-
gen Maratonu Praha a zméfite sily
se svétovymi maratonskymi bézci!
Po uspé&sném loriském roéniku Uni-
verzitniho maratonu se hlavnim pa-
tronem béZeckého zavodu stala
opét UK. Tento rocnik je vyznamny
i tim, Ze spole¢né oslavime 25. vyro-
¢i studentského programu Erasmus.
Dejte dohromady tym ctyf lidi a pobézte
s nami 42 km ve formé Stafety! Odmé-
nou pro vas budou nejen davy povzbuzu-
jicich fanouskdl, pozornost médii, medai-
le nebo tymovy Uspéch, ale také pozvani
na Galavecer v hotelu Hilton Prague,
kde své vitézstvi mlZete naleZité oslavit
dobrym jidlem a hudbou. Vitézny tym
obdrzi pohar primo z rukou rektora UK
prof. Vaclava Hampla.

Prihlasit se mohou vSichni studenti ces-
kych i zahrani¢nich vysokych $kol ve vé-
kovém rozmezi 1826 let, ktefi zaslou
kopii potvrzeni o studiu nebo jsou drziteli
karty ISIC. Zavodu se mohou zucastnit
tymy studentd, studentek, ale i smiSena
druZstva, a z jedné univerzity nebo fakul-
ty se mUZe prihlasit neomezené mnoZstvi
tym0. Potvrzeni o studiu spole¢né s &is-

Zatim posledni z populdrnich Rektorskych sportovnich dnii se konal 18. kvétna 201 1. (Foto: archiv PaedDr. Jifiho Poldska)

lem objednavky, které ziskate po registra-
ci, zasilejte na e-mail university@pim.cz.
Béh o pohar rektora UK se poprvé
uskutegnil loni, 8. kvétna 201 1. Stafetovy
zavod vysokoskolskych studentl vyhrala
Stafeta studentl z Madarska, ktefi si Fi-
kaji Naughty Holiday of Szeged, na dru-
hém misté skongila Stafeta CVUT a tieti
misto obsadil tym z FTVS UK, Srdcafi.
Informace o béhu naleznete na www.pra-
guemarathon.com.

Running With Those Tha Can't
Charitativni organizaci Running
with those that can't o. s.
(RWTTC) zalozili studenti 3. Iékai-
ské fakulty UK, kteFi véFi, Ze filan-

Fotbal byvd jednou z nejoblibenéfSich disciplin kaZdého Rektorského dne. (Foto: archiv PaedDr. Jifiho Poldska)

tropie a ochota pomoci druhym je
zakladem pro to, stat se lepSimi
studenty, lidmi a lékaFi. Chtéji zbo-
Fit socialni tabu tykajici se postize-
nych lidi v Cesku, a pomoci jim tak
prozit delsi, Stastnéjsi a kvalitné;si
Zivot.

S RWTTC tradi¢né spolupracuje 3. LF
UK. Spoleéné se zasazuji o lepsi zaclené-
ni handicapovanych déti do spolecnosti

a zvySeni povédomi o jejich specidlnich
potiebach. Zastupci a priznivci organiza-
ce se tradicné Gcastni Béhu pro dobrou
véc v ramci prazského maratonu.

Béhani a charita spolu totiz souviseji.
MUZete se o tom presvédcit na béZec-
kych akcich a maratonech po celém své-
té, kde je zcela normalni béZet jménem
néjaké charitativni organizace, na trati je
jich zastoupena spousta. V Cesku je ten-
to zplsob podpory charity zatim v plen-
kach, ale ziskava stale vice priznivcd.
Clenové RWTTC b&hem maratonu b&zi
a tlaci déti s mozkovou obrnou a svalo-
vou dystrofii na specialné upravenych vo-
zicich a zprostredkovavaji jim tak pocit
béhu. Voziky jsou po zavodé vénovany
rodindm postiZenych.

Vice informaci zde: www.runningwiththo-
sethatcant.com.

Univerzitni osmy: veslarsky souboj
prazskych vysokych skol

Vic nez vitézstvi, vic nez snaha

o nejlepsi ¢as. Metropole a Feka
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Motolské mile se kazdorocné ucastni desitky nadsenych
studentu i se svyym ,,pedagogickym dozorem*®. Zde mo-
mentka z loriského rocniku. (Foto: archiv PaedDr. Jifiho
Poldska)

Vltava jiz podruhé oziji soubojem
Univerzitnich osem, v némz se po-
méFi soucasni i byvali studenti
ctverice prazskych vysokych skol.
Posadka Univerzity Karlovy se po-
stavi zastupcim Ceského vysokého
uéeni technického, Ceské zemédél-
ské univerzity a Vysoké Skoly eko-
nomické.

Premiérové klani prazskych vysokych skol
na Vltavé, které se uskuteénilo 3. &ervna
2011, ovladla osmiveslice CVUT, ktera ve
finisi zdolala sestavu UK. Treti misto

v zavodé pred nékolika stovkami divakd
patfilo VSE. Univerzitnim osmam pFihlize-
lii tFi ze CtyF rektorl zlGcastnénych skol
— prof. RNDr. Vaclav Hampl, DrSc.,

z UK, prof. Ing. Richard Hindls, CSc.,

dr. h. c., zVSE a prof. Ing. Jifi Balik, CSc.,
z CZU. Spole¢né pak predali vitézny po-
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har pro nejlepsi univerzitu. Informace
o letos$nim ro¢niku, ktery se kona

|. Cervna, najdete na webu
www.primatorky.cz/u8.

Motolska mile

PFijemnou tradici se stava béh mo-
tolskym arealem, do néjz se mohou
zapojit vSichni Gi€astnici Védecké
konference 2. LF UK, ale i dals$i za-
jemci o lehce recesisticky sport.
Motolskou mili organizuje Ustav télesné
vychovy prfi 2. LF UK. ,Je to jesté sport,
ale i recese. Akce se Ucastni nejen stu-
denti, ale i pedagogové a zaméstnanci dé-
kanatu, popisuje netradi¢ni sportovni ak-
tivitu vedouci UTV PaedDr. Bohumil
Hnévkovsky. Prikladem jde studentim dé-
kan fakulty doc. MUDr. Ondrej Hrusak,
Ph.D., ktery zatim nechybél ani pri jed-
nom startu. ,,Cela konference ma podtitul
Véda, sport a rokenrol, tak jsem priSel pod-
pofit ten sport,”“ komentoval loni s Usmé-
vem svoji Gcast dékan fakulty. Lofiska tra-
sa méfila | 500 metrd, vedla kolem
patologie a jako vidy se na start smélo
jen v bilém plasti. Letos méla Motolska
mile odstartovat 29. 3. na obvyklém mis-
té pied atriem nemocnice v 17.30 (Forum
UK 1/2012 mélo v té dobé jiZ po uzavér-
ce, takZe nevime, zda mediky na trase za-
stihlo slunce, nebo kroupy).

Hokejova bitva

Hokejova bitva je jedineény projekt
studentskych organizaci cty¥ vel-
kych prazskych univerzit. Univerzi-
ta Karlova letos obhajila prvenstvi

I-Forum

z prvniho rocniku, kdy se poprvé
utkaly prazské univerzitni hokejové
vybéry CVUT, VSE, UK a CZU.
Hokejova bitva ma podzimni semifinalo-
vou Cast a jarni findlovou ¢ast. VSechny
zUcastnéné tymy jsou sloZeny vyhradné
ze student(l danych univerzit, pricemz

v kazdém tymu muzZe byt jediny student
jiné Skoly.

Zapasy v prazské holeSovické aréné pokaz-
dé sledoval velky pocet skvélych fanouskd,
odénych v barvach své alma mater a vyba-
venych mnoZstvim transparent(i. Skandujici
fanousci vytvorili hokejistiim atmosféru,
kterou by jim mohl zavidét lecktery extrali-
govy celek. O Gvodni buly se postaral rek-
tor UK prof. Vaclav Hampl, ktery nechybél
na Uvodnim ani na findlovém zapasu.

V klani o prestizni pohar v jedinecné at-
mosfére a se zabavnim programem pro
fanousky nejprve tym UK porazil s pre-
hledem studenty CVUT 7:4 a poté v jar-
nim findle 7. brezna nadélil ,,bara‘* repre-
zentant(m VSE — UK ziskala Pohar
primatora hl. m. Prahy za vitézstvi 5:1.
Jako bonus obdrzel vitézny tym Sek na
30000 K¢&. Pohar je putovni, kazdy rok
bude na jeho podstavci vyryto jméno vi-
té€zné univerzity a jména vSech hracl da-
ného tymu. VSechno o akci najdete na
webu www.hokejovabitva.cz.

Autor: redakce ve spoluprdci
s iforum.cuni.cz

Aktudlni informace o déni na UK sledujte
na strdnkdch casopisu
i-FORUM: http:/fiforum.cuni.cz

www.iforum.cuni.cz «

Casopis Univerzity Karlovy v Praze FORU M




TEMA: SPORT NA UK | SPORTS AT CHARLES UNIVERSITY

Zivot sportovch na univerzitich v USA

Monika Mertova

Pro mnoho lidi je sport nepostradatelnou soucasti Zivota; stal se kazdodenni naplni jejich moderniho, zdravého
Zivotniho stylu. Nejen déti podporované rodici, ale €asto i dospivajici sportovci mnohdy obétuji sportovnim aktivi-
tam veskery volny cas. Pojimaji sport jako zabavu, ale talent a soutéZivost se mohou stat zikladem pro jejich
budouci uplatnéni ve svété sportu, jez Ize dnes pFihodné sloucit s racionalni, rodici €asto preferovanou predstavou
o dosaZeni vysokoskolského vzdélani. Desitky mladych Cech tak kazdoro&né odchazeji na zkusenou, za kvalitnim
vzdélanim a Spickovym sportovnim zazemim, na nékterou ze dvou tisic univerzit USA nabizejicich kolem

150 000 sportovnich stipendii ve &tyFicitce druhi sportu.

Vysokoskolsky systém v USA nabizi od-
povéd na vétsinu otazek, které mohou
hrat zasadni roli v rozhodovani o bu-
doucnosti dospivajich sportovct. Vice
nez stoleta finanéni podpora vlady dala
univerzitam v USA moznost vybudovat
stipendijni program, ktery ma za ukol
podporovat vyjimecné sportovce béhem
jejich studia. A pravé to se stalo zakla-
dem pro vznik univerzitnich soutéZi, je-
jichZ nejvyssi divize jsou tim povéstnym
poslednim krokem pred vstupem do
profesionalniho sportu. Tisice mladych
sportovcu sni o kariére Spickového atle-
ta i basketbalisty; Gikolem univerzitniho
systému v USA je vracet tyto sportovce
do reality v podobé 3kolnich lavic, pro-
toZe praveé studijni vysledky rozhoduiji

o moZnosti vyuzivat podporu ve formé

stipendia. Tiger Woods, Michael Jordan,
Dennis Rodman a mnozi dalsi z nejslav-
néjsich sportovcli svéta védi o sportov-
nich stipendiich na skvélych Skolach své.
Stipendia udéluji i ty nejlepsi univerzity
ze skupiny tzv. Ivy League ze severovy-
chodu USA, kam patfi tifeba svétova jed-
nicka Harvard University, Princeton Uni-
versity, Yale University a dalsi. Sportovec
podepisuje stipendijni smlouvu s univerzi-
tou vzdy jen na jeden $kolni rok, maxi-
malné mlZe reprezentovat univerzitu po
dobu Ctyr let. Tuto moZnost vyuZivaji jak
studenti, ktefi pravé odmaturuji na
sti‘edni Skole, popripadé prestupuiji z vy-
soké $koly v CR do bakalaiského cyklu

v USA, i ti, ktefi jiZ obdrZeli titul bakala-
ie a do USA jedou studovat magisterské
studium.

Chcete na Floridé sportovat a zdrovefi studovat komunikaci? Zddny problém, televiznich studii i kamer univerzita pdr

md... (Foto: archiv Moniky Mertové)

Profikiim vstup zakazan

Aby mohl mlady sportovec premyslet

o moznosti studia v USA a zaroveri

o moZnosti vyuZivat podpory stipendia,
musi spliiovat nékolik zakladnich kritérii.
Hlavni podminkou je status amatéra —
nesmi mit uzavi‘enou profesionalni
smlouvu &i sportem vydélavat penize.

V dnesni dobé, kdy se velké sportovni
kluby snaZi zavézat mladé talenty smlou-
vou jiz v juniorskych letech, byva leckdy
poZadavek amatérismu na universitach

v USA neprekonatelnou prekazkou.
Dobré studijni vysledky na stedni $kole,
maturita, vyborna sportovni vykonnost

a predevsim mezinarodnimi jazykovymi
testy (TOEFL, SAT) snadno méfitelna
znalost anglického jazyka by mély byt pro
kazdého uchazece o studium v USA se
stipendijni podporou samozrejmosti.
Odménou pro ty nejlepsi je pak moznost
vybéru univerzity, na které chtéji studo-
vat a jiz zaroven chtéji reprezentovat.
Kritérii pro tento vybér byva kvalita
vzdélani na dané univerzité, Uroven uni-
verzitniho tymu, atraktivita umisténi
univerzity a vySe Skolou nabizeného
stipendia. Moznost ziskat akademické,
sportovni nebo kombinované stipendium
zaleZi na Urovni a poméru studentovych
studijnich a sportovnich dovednosti.
Zajemce o stipendium v USA mize vyu-
Zit sluzeb agentur, které zprostredkova-
vaji studium pro sportovce v USA a nabi-
zeji studentiim pomoc s oslovenim
univerzit s vyuZitim vlastni databaze kon-
taktd, komunikaci s univerzitou a nasled-
nym vyb&rem univerzit. Agentury zajistuji
dobré podminky ve smlouvé a pomahaji
pri sloZitém pFijimacim Fizeni &i pFi
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Lynn University, Boca Raton, Florida. Sem se jezdi nejen za tenisem. (Foto: archiv Moniky Mertové)

obdrzeni studentskych viz. Druhou moz-
nosti zajemce o stipendium je pokusit se
zajistit si univerzitu v USA sam. V tomto
pripadé by vSak mél poditat s tim, Ze ce-
Ié prijimaci Fizeni je asové narocné. Jes-
té nez student doleti na americkou uni-
verzitni pddu, musi pocitat s naklady
spojenymi s prijimacim Fizenim, které
nakonec nemusi dopadnout dobfe; ty se
pohybuji v rozmezi od deseti do dvaceti
tisic korun za vstupni testy z anglického
jazyka, viza, notafem ovérena vysvédceni
¢i jejich oficialni preklady do angli¢tiny.

Prvni dny na univerzité

Rodina, pratelé a domov jsou najednou
tisice kilometrt daleko. Jedinou studen-
tovou budoucnosti je v tuto chvili tvrda
prace ve Skole a ve sportovnim tymu, se
kterym bude reprezentovat univerzitu.
Dnes je moznost pripojeni se k internetu
ve vSech prostorach americkych univerzit
samozi'ejmosti, takZe student neztraci
kontakt s rodinou UpIné, coz ¢asto utlu-
mi jeho prvotni pocit odlouéeni. Ne-
sporna vyhoda sportovcii na univerzitach
je v tom, Ze se mohou s Zidosti o po-
moc kdykoliv obratit na trenéra svého
univerzitniho tymu, ktery se jim v prv-
nich dnech pobytu v USA ¢asto stava

Casopis Univerzity Karlovy v Praze FORU M

nejblizsi osobou. Ve vétsiné pripadt je to
pravé trenér, kdo ceka na letisti na hra-
¢av prvni prilet; to on je priivodcem jeho
prvnich krokd na univerzitni pidé, po-
maha s ubytovanim, vyplnénim potreb-
nych formulard a registrace studijnich
predmétl. Souéasti univerzitniho tymu
se sportovec oficialné stava po absolvo-
vani v§ech potrebnych Iékarskych prohli-
dek; k tymu se muZe pFipojit aZ po po-
tvrzeni své zdravotni zpUsobilosti
reprezentovat univerzitu.

| v pripad€, Ze student obdrZi plné sti-
pendium (je mu tedy zcela hrazeno $kol-
né, ubytovani a strava), musi mit penize
na Zivobyti, které si mize vydélat i sam.
Univerzita nabizi pracovni moZnosti bé-
hem studia vétSinou za minimalni mzdu

a na Casteény Uvazek. Tato forma privy-
délavani je naprosto legalni a studenti ji
pIné vyuzivaji. Nékteré studijni obory vy-
Zaduji praxi béhem studia, coz mize, ale
nemusi byt dalsi forma privydélku.

Zivot na univerzité se stava pijemnym

a organizovanym az v moment¢, kdy se
sportovclim podari propojit vyuku s tré-
ninky a zapasy. Vétsina studentt bydli na
univerzitnich kolejich, maji tedy k dispo-
zici v3e potrebné — jidelnu, knihovnu,
postu, prostory pro mimoskolni vyZiti.
Nedilnou soudésti Zivota na univerzité
jsou Skolou organizované spolecenské,
kulturni a sportovni akce b&hem celého
akademického roku.

Hlavnim cilem univerzit v USA zistava
vychovat z kvalitnich sportovci prrede-
vsim dobré studenty. Proto hra¢, jehoz
primér znamek je 2.0 GPA a nizsi (GPA
je systém kombinace priméru znamek

s ohodnocenim ve formé pismen A, B,
C, D, F, kde pismeno A znadi nejlepsi
znamku, ktera se na stupnici GPA rovna
4.0), ztraci stipendium i moZnost repre-
zentovat univerzitu. Kontrola Skolni do-
chazky vyucujicim je na univerzitach

v USA samoziejmosti a pripadné prekro-
ceni poctu moznych absenci ma dopad
na vyslednou znamku, sportovni aktivity
studenta tedy nesmé&ji mit Zadny vliv na
jeho pravidelnou dochazku na prrednasky
a seminare. Rozvrzeni studentovych kaz-
dodennich aktivit se musi jednoznaéné
prizplsobit rozvrhu Skoly a rozpisu tré-
ninkd univerzitniho tymu, které casto by-
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vaji i dvakrat denné. Pravidlem univerzit-
niho sportu zlstava, Ze oficialni tréninky
jsou rozvrzeny maximalné do Sesti dndi

v tydnu.

Bézny den na univerzité

Stipendijni systém v USA dovoluje uni-
verzitam nabidnout svym sportovnim re-
prezentantim podporu ve formé dotaci
Skolného, ubytovani, popr. i stravného
na co mozna nejvyssi Urovni. Univerzitni
jidelny, kterym Americ¢ané Fikaji ,,cafete-
ria“, nabizeji studentlim snidané, obédy
a veclere ve formé Svédskych stold. V ca-
feteriich zpravidla najdete jidla vyhlase-
nych svétovych kuchyni a na své si pfi-
jdou i vyznavaci vegetarianského ci
dietniho stravovani. O dobry zdravotni
stav studentl je postarano v lékarskych
zafizenich, ktera jsou nedilnou soudasti
témér kazdé univerzity. Vétsina sportov-
nich tym@ ma dokonce svého fyziotera-
peuta.

V USA se, stejné jako na jejich univerzi-
tach, mizete diky oteviené politice ze-
mé setkat s lidmi z celého svéta, kteri
pricestovali za praci nebo vzdélanim pl-
vodné na dobu urditou, ale v nékterych
pripadech zapusti koreny natrvalo. To
umoziiuje studentim nejen zdokonaleni
se v anglictiné jakoZto univerzalnim do-
rozumivacim kédu, ale také poznani roz-
dilnosti kultur, zvyk( a naboZenstvi jed-
notlivych etnik. Kromé zakladnich Gdajd

Nejen sportem Ziv je ¢lovék. Studenti-sportovci v USA si museji hlidat, aby jim rozvrh tréninki nekolidoval s predndska-

mi a semindFi. (Foto: archiv Moniky Mertové)

o velikosti univerzity a jejim obecném za-
méreni (technicka, humanitni, vojenska,
umélecka aj.) Ize z webovych stranek da-
né instituce velmi ¢asto zjistit procento
dostudovanych posluchaci s titulem, po-
mér studentl pochazejicich z USA a stu-
dentl z jinych zemi & procento Afro-
ameri¢ant mezi studenty.

Studium na americké univerzité poskytu-
je €eskym studentim mnoho Zivotnich
prilezitosti. Vedle moZnosti ziskani vyso-
koskolského diplomu jim univerzitni
systém po urcitou dobu zajistuje moz-
nost prace v USA bez tzv. zelené karty.

Svacina pod palmami je vS§ednodennim luxusem, na néjz se v zdmofi snadno zvykd. (Foto: archiv Moniky Mertové)

FORUM

Titul ziskany po Gspé&Sném sloZeni zavé-
re¢nych zkousek v USA je v CR plné ak-
ceptovan a v pripadé studentova zajmu
je mu po navratu do vlasti umozZnéno
pokracovat ve studiu.

Nékteri sportovci berou studium na uni-
verzité ve Spojenych statech jako prijem-
né prodlouZeni aktivniho sportovniho
Zivota, jini cestu vyuZiji jako moZnost
zlepsit si sportovni Groveni. VétSina stu-
dentd, ktefi studovali na univerzité

v USA, na tuto dobu vzpomina jako na
prijemné Zivotni obdobi, kdy studium

a sport mély své jasné dané misto.

Ing. MONIKA MERTOVA, MBA

Autorka cldnku je nékdejsi uspéSnd ceskd
tenistka (hrdla pod divcim jménem

Mastalifovd). ZaloZila agenturu Sport

&University, jeZ zprostredkovdvd ceskym
sportovciim stipendia na americkych
univerzitdch. Diky plnému sportovnimu
stipendiu vystudovala mezindrodni obchod
na floridské Lynn University, s univerzitnim
tymem ziskala v roce 2001 titul mistra
USA.
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Ma povinny télocvik na VS smysl?

A sport samotny?

Co si o fenoménu sportu v Zivoté mysli studenti Univerzity Karlovy? Sportuji? A cvicili by radi i povinn&? Studuji-

cich ze vSech sedmnacti fakult jsme se z eptali stejné:

1) Jak moc je pro vas dileZity fenomén sportu v Zivoté&? Sportujete vy sami?
2) Ma dnes podle vas povinna vyuka télocviku v ramci vysokoskolského studia smysI?

Barvy ,,semaforu‘‘ u jednotlivych odpovédi nasich respondentii pro zjednoduseni ilustruji, kolik z nich dava sportu

ve svém Zivoté, potaimo ve studijnim planu mezi povinnymi pfedméty zelenou - a kolik studentd mu naopak vy-

stavilo ,,stopku‘. OranZova znaci odpovédi nejednoznacné, nerozhodné, nevyhranéné, vahavé ci prosté ,,vlazné.

Katolicka teologicka fakulta

Eliska Cerna (22)

2. ro¢nik dé&jin evropské kultury
I) Sport je pro mé velmi ddleZity.
Momentalné sice nesportuju, ale
cely Zivot se pribézné vénuju
rtznym pohybovym aktivitam (ta-
nec, sporty se zvifaty, cviceni).

2) Nevim o tom, Ze by byla vy-

uka télocviku povinna, ale rozhodné bych to uvitala.
Univerzita by ale musela prizplsobit své kapacity a zapra-
covat na vétsi informovanosti o mozném sportovnim vy-

'

Presto si uvédomuiji jeho vyznam pro télo i mysl a podle
svych moznosti se snazim procvi¢ovat, béhat nebo aspon
chodit na prochazky.

Ziti.

Evangelicka teologicka fakulta
Benjamin Kucera (23)
4. ro¢nik jednooborové
evangelické teologie

1) Nejsem velky fanda sportu.

2) Nejsem rad do néceho tlacen a u sportu to plati
dvojnasob. Je ale fakt, Ze by mé to donutilo se jednou za

¢as pohnout. Tak nevim.
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Husitska teologicka fakulta
Petra Brychtova (23)

4. ro¢nik husitské teologie

v kombinaci

s psychosocialnimi studii
Katedra psychosocialnich studii

I) Sport je pro mé jednou z mozZnosti relaxace a opro-
$téni se od starosti s praci ¢i Skolou. Stravit vecer spor-
tem je pro mé volnocasova aktivita stejné jako treba
stravit veCer s knihou a sklenkou vina. Zadnému sportu
se ale nevénuju pravidelné. V zimé si uZiju tyden na ho-
rach, v 1été sjizdéni Freky nebo prozkoumavani Amsterdamu na
kole. Neoznadila bych se za sportovkyni, ale samozi‘ejmé vni-

mam dileZitost sportu v Zivoté ¢lovéka.

2) Télocvik je nékde na vysokych Skolach povinny? U nas
tedy povinny neni. Jist€, mame moZnost si zapsat jakykoli
sport v ramci volitelnych prfedmétli, nicméné to jsem ni-
kdy neudélala.
kombinovat Skolu s praci a jesté svij program sjednotit

Zejména proto, Ze je pro mé narocné

s tim pritelovym. Kdyz se pro néjakou sportovni aktivitu roz-
hodnu, je to spiSe zaleZitost impulsivni. Myslim, Ze povinny té-
locvik neni Gplné na misté, protoze Zivot je otazka priorit.
MoZnost dobrovolnych sportovnich aktivit, jak je nabizi Univer-
zita Karlova, mi vyhovuje.

Pravnicka fakulta

Marie Pechancova (23)

4. roénik prav a pravni védy

1) Sport je pro mé velmi dile-

Zity jako vyborny prosti‘edek
k relaxaci i k udrzeni fyzické

kondice. Sportuju rada, oviem

zejména ve zkouskovém obdobi sport velmi zanedbavam.

2) Povinnou vyuku télocviku na vysoké Skole nepreferu-
ju. Libi se mi organizace télocviku na nasi fakulté — je
sice nepovinny, ale katedra télesné vychovy organizuje
rozmanité hodiny télocviku i mnohé télovychovné kurzy,

za néZ je mozno ziskat dohromady aZ deset krediti
za studium.
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I. lékaiska fakulta

Martin Srp (22)

2. ro¢nik fyzioterapie

Katedra fyzioterapie
I) Sport byl a vidy bude zasad-
ni soucasti mého Zivota, bez néj

by ztratil Stavu. Pravidelné bé-
ham, chodim do posilovny,
a kdyz neni moc skoly, zajdu

s kamarady na beach volejbal.

2) Kdyby vyuka télocviku nebyla povinna, mnozi z nas
studentl by travili hodiny a hodiny jen nad uéenim, az by
pres své ,tukové pneumatiky* na ty knizky nevidéli. Mys-
lim si, Ze ani tém nejzatvrzelejSim nesportovciim jedna
hodina télocviku tydné nic neudéla, ba naopak. Kazda
hodina sportu ma smysl, a kdyz je to pravidelng, tim lépe.
S povinnou vyukou télocviku naprosto souhlasim.

2. lékarska fakulta
Tomas Lunak (23)

5. ro¢nik vieobecného lékaistvi
|) Sportuju pravidelng, bavi mé
to. Je to jeden ze zpUsobd, jak
se zbavit stresu, vyplavit néjaky
ten endorfin a udrZet se v kon-
dici. Podle vieho je pohyb dob-
ra prevence mnoha chorob (ale taky
pri¢ina mnoha zranéni!), kdyz uz jsem z té lékarské fakulty :-)
2) Z mnoha divodl smysl ma, z méné dlivodi ne. Vysle-
dek zapasu: Ano, ma smysl.

3. lékaiska fakulta

JiFi Kasny (23)

5. ro¢nik vieobecného lékaistvi
I) Sport mé bavi. Je pro mne
dulezZity jak ze zdravotniho hle-
diska pro udrzeni kondice
a zdravého rozumu, kdyz vyva-

Zuje témér Cisté psychickou ¢in-

nost pri uceni, tak pro rekreaci, vypla-
veni ,,hormon $tésti* endorfind a pohodu s prateli. Osobné
podnikam v3e od fotbalu aZz po vysokohorskou turistiku.
2) Svaj smysl urcité ma, ale mné mnohem vice vyhovuje
volnost, v jaké je to nastavené ted, uz z hlediska time
managementu.

Lékarska fakulta v Plzni

Richad Palek (19)

I. ro¢nik vSeobecného Iékarstvi

I) PrestoZe se Zadnému sportu
nevénuji zavodné, je to pro mé
nejlepsi zpUsob, jak se vybit

a odreagovat. Kdybych z néja-
kych divodi nemél moznost
sportovat, urcité by mi to hodné chy-
bélo. Osobné davam prednost out-
doorovym sportim, pfi kterych se dostanu mimo mésto a do
prirody — cyklistice, béhu, kanoistice nebo lyZovani.

2) Jsou lidé, ktefi jsou ke sportu vedeni od détstvi a je
pro né dlleZity, na druhé strané zase stoji jedinci, kteff
se bez né&j dokazi bez vétsich problémi obejit. Myslim, Ze
hodina a pul télesné vychovy tydné studenty neovlivni
tak, aby svij vztah ke sportu vyrazné zménili. Povinny télocvik
ma svlj smysl, a to minimalné v tom, Ze poukaZze na to, Ze je
pro nase télo prinosné alespori obcas sportovat, a lidem, ktefi
by se ke sportu jinak nedostali ¢i nedonutili, tuto mozZnost dava.

Lékarska fakulta v Hradci
Kralové

Jakub Hlavica (20)

2. ro¢nik vSeobecného lékaFstvi

1) Aktivni pohyb je pro mé ne-
dilnou soucasti kazdodenniho Zi-
vota, at uz cileny, nebo jako
soucast béznych dennich ¢innos-
ti. Osobné se snazim udrZovat
se v kondici na ¢etnych hodinach télocviku a obcasnou navstévou

posilovny — podle mé plati, Ze ,,ve zdravém téle zdravy duch®.

2) Dle mého nazoru je v dnesni dobé, s nasimi dennimi
navyky, velmi daleZity pohyb jako nastroj posilovani orga-
nismu i jako zpUsob piedchazeni civilizaénim chorobam.
Nejen z tohoto diivodu povazuji povinnou télesnou vy-
chovu na Vs za dileZitou. Studenti, ktefi stravi cely den
sezenim v poslucharné a nasledné doma nad ucenim, by méli
mit moZnost si aktivné odpocinout pri sportu.

Farmaceuticka fakulta v Hradci
Kralové
Markéta Kracalikova (23)
4. rocnik farmacie
I) Sport pro mé znamena hlav-
né relax a odpocinek. Ve vol-

nych chvilich se snazim sporto-
vat, chodim hlavné plavat
a v zimnim obdobi lyZovat.
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2) Povinna vyuka t&locviku na VS vyznam uréité ma. Na
nasi fakulté si mizZeme vybrat z velké nabidky sportd.
Kazdy si mdze prijit na své.

Filozoficka fakulta
Michal Kurz (22)
3. roénik historie

I) Mezi vécmi, které jsou pro
mé dulezité, i témi, které pova-
Zuji za ,,fenomén®, nezaujima

sport Eelni pozici. Na druhou

stranu lyZe, kolo, plavani nebo
pési tury mé pomérné dost bavi, tak-
Ze néjaky ten sport jako forma oddychu mi do Zivota prece jen
zasahuje.

2) Jisté je mezi nami rada téch, kterym ke zvySeni adre-
nalinu a udrzeni télesné kondice bohaté staci cestovani
prazskou hromadnou dopravou. Pokud ale jako budouci
historik nechci shnit vsedé uprostred stoht archivniho
materidlu, je jakykoli planovany pohyb Zadouci. | proto
vnimam udrzZeni povinného t&locviku na VS jako podstatné.

PFirodovédecka fakulta

Katef¥ina Cervena (25)

I. roénik fyziologie Zivo&icha

a neurobiologie

Katedra fyziologie
I) Sport je pro mé dilezZity jako
aktivni odpocinek a protivaha
k intelektualnimu vypéti pri stu-
diu. A protoze jsem jedinec né-
kdy az zbytecné hloubavy, je pro mé tieba takové plava-

ni dobrym prostredkem, jak si udrzovat nadhled a télo a dusi

Vv rovnovaze.

2) Driv se mi povinna vyuka télocviku pricila, ale zpé&tné

vidim, Ze to smysl ma, vést studenty k rozvoji i po fyzic-

ké strance. Jen bych dala vétsi prostor pro volitelnost

sportll v ramci povinné vyuky uz v prvnim rocniku. Ale

chapu, Ze nékoho miize zaujmout i sport, ktery by si ji-
nak z vlastni vile teba viibec nevyzkousel.

Matematicko-fyzikalni fakulta
Jana Sindlerova (29)

5. ro¢nik postgradualniho studia
matematické lingvistiky

Ustav formalni a aplikované
lingvistiky

Casopis Univerzity Karlovy v Praze FORU M
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|) PFestoZe mé rodice v détstvi vedli spiSe ke kulturnim
zajmim neZ ke sportu, v dospélosti jsem k nému nasla
cestu. Nyni sport povaZuji za pFijemny zplsob odpodin-
ku od pracovnich i rodinnych povinnosti a za nutny pro-
stiedek udrzZeni fyzické kondice. SnaZim se rekreaéné vé-
novat b&Znym sportlim — plavani, lyZovani, cyklistice, tanci.
Sport povazuiji za dlleZity a doufam, Ze bude pFirozenou sou-
Casti Zivota mych déti.

2) Sirokou nabidku sportovnich aktivit pFi studiu vitdm
a povazuji za vhodnou, domnivam se ale, Ze kazdy stu-
dent jakoZto dospély clovék je sam schopen se rozhod-
nout, zda se sportu chce, nebo nechce vénovat (pokud
télocvik neni nutnou soudasti pripravy na jeho budouci
povolani).

Pedagogicka fakulta

Simona Hercogova (21)

2. ro¢nik biologie, geologie

a enviromentalistiky se zamére-
nim na vzdélavani - télesna
vychova a sport se zamérenim
na vzdélavani

Katedra biologie a katedra
télesné vychovy a sportu

I) Pro mé je pohyb a sport nezbytnou soucasti Zivota.
Sportu jsem se vénovala na zavodni trovni i jako volno-
Casové aktivité. Myslim si, Ze jakykoliv sport je zaklad
pro dlouhodobé pozitivni mysleni kaZzdého ¢lovéka

v dnesnim uspéchaném svété.

2) Ur¢ité ano. Vysokoskolsti studenti velmi asto trpi
stresem, nejen ve zkouskovém obdobi. Ti, co nesportuji
z vlastni iniciativy, nemaji jinou moZnost aktivniho odpo-
¢inku nez ve skole. Zrovna pred tydnem jsem méla moz-
nost vyslechnout rozhovor dvou studentd, ktefi velmi
pozitivné hodnotili mozZnost télocviku ve Skole — sportu, ke
kterému by se jinak viibec nedostali.

Fakulta socialnich véd

Zdenék Chaloupka (23)

3. ro¢nik politologie

a mezinarodnich vztaha

Institut politologickych studii

I) Télocvik na zakladce jsem
uprimné nenavidél, protozZe se
skladal z obligatniho fotbalu,

gymnastiky a volejbalu, coz

bych zaradil ke sportiim velmi neoblibenym. Nepovazuiji
se ovSem za Uplného pecivila, odmala chodim s batohem po
horach, pripadné je brazdim na kole nebo na bé&zkach. V Praze
si jdu obcas zasplhat po umélych horolezeckych sténach. Spor-



ANKETA | POLL

tovni prenosy mé nechavaji zcela chladnym, tudiz neskacu, a asi
tedy nejsem Cech.

2) Nema. Studoval jsem tFi roky na FSV bez télocviku,

a ani u kolegl z FF nepozoruji, Ze by je povinna tcast na

sportovnich aktivitach jakkoliv ovlivnila. Dési mé pred-

stava vedouciho, kterému se na kurzu sesla vé&tsina sku-

piny z donuceni. Oceriuji velky vybér disciplin — kazdy si
najde tu svou —, ale rozhodné by to nemél byt vybér narizeny
shora.

Fakulta télesné vychovy a sportu
Oskar Stary (19)
I. rocnik fyzioterapie
Katedra fyzioterapie
I) Clovék by se mé&l udrzovat
se v kondici. Ja osobné sportuju
rad, délam od kazdého trosku,
ale bohuzel nic poradné. Jsem
mladej, snazim se néjak vypadat
a néco vydrzet. Je smutné, kdyZ seniofi utdhnou na fyzicku mla-
dého clovéka; nechci shazovat stafiky, ale spiSe nakopnout ty
mlady :)

2) Povinna télesna vychova ma stoprocentné& smysl. Clo-
vék se musi hybat a néco délat, ne porad sedét na zadku
u pocitace a prezirat se. Kdo se ma na ty tlusty lenochy
potom divat.

Fakulta humanitnich studii

Iveta Hajdakova (29)

3. ro¢nik doktorského studia
antropologie

Institut doktorskych studii

I) Sport nepat¥i k mym priori-
tam ani k nejoblibené&jsim kra-
tochvilim. Kdysi jsem hodné ly-
Zovala a plavala, ale lyZovani je
dnes pomérné drahym spor-
tem, a tak si tuto zimu zalyZuji asi jen
jednou — na bratrovych lyZich. Plavani mé prestalo bavit. Za
domem mam beachvolejbalové hristé, jez patfi jedné zakladni
Skole, ktera jej poskytuje zdarma. A tak hraju beach volejbal.
Je to poprvé, co se vénuju tymovému sportu, a ve srovnani

s lyZovanim a plavanim je to mnohem zabavnéjsi. Ale chtélo
by to byt u more...

2) Nema. Co by mélo smysl, jsou sportovni centra, kte-
ra by byla dostupna jak cenové, tak dopravné. V Hostiva-
Fi jsem byla naposledy v roce 2002, kdy jsem tam chodi-
la na povinny télocvik.

Autor: redakce
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FOTOREPORTAZ: TYDEN NEKLIDU | PICTURE STORY: WEEK OF UNREST

Tluce akademik, tluc¢e na buben

Libor Nenutil
Foto: Vladimir Sigut

Dostalo se mi nelehkého tkolu - struénym é&lankem popsat déni nékolika poslednich tydnu, pokusit se zachytit
udalosti, o kterych musel kazdy student chté nechté zaslechno ut a kterych byla plna média.VSechno toto ma spo-
le€ného jmenovatele - reformu vysokych skol. Cilem tohoto ¢lanku neni ovlivnit veFejnost ani ji nutit mé stanovis-
ko. Jde pouze o reportaz z Tydne neklidu o€ima studenta, radniho Studentské unie UK.

Jak jiz bylo zmin&no, kaZdy musel slySet o plénovaném zikon& HoFi nam svoboda!

o zménach tykajicich se vysokych Skol. Pokud se snad najde Protesty zacaly de facto uz v nedéli 26. unora Studenti praz-
jesté nékdo timto oZehavym tématem nepolibeny, na internetu ské DAMU usporadali v Divadle DISK debatu o pripravovaném
je k dispozici Kriticky privodce ,,reformou‘ vysokych skol, v némz pokracovdni na stran& 45 »

je mozné se ve struc¢nosti poucit o problematice (vizte napr.
http://www.cuni.cz/IFORUM-12056.html).

Prvni pokusy o reformu terciarniho vzdélani pochazeji z roku
2006. Koncem roku 2011 mél byt vladé predlozen vécny zamér
zakona o terciarnim vzdélavani; zdkona, ktery by vysoké Skoly
pripravil o znac¢nou ¢ast samospravy a pri trose nadsazky z nich
udélal jakési univerzitni supermarkety — mista, kde zaplatim a za
své penize dostanu produkt, v tomto pripadé titul. V tydnu od
27. Gnora se v celé republice uskutecnil Tyden neklidu, velka ak-
ce zejména informativniho charakteru, béhem néjz studenti

a dalsi ¢lenové akademické obce vyjadfili svij ostry nesouhlas

s pripravovanou reformou.

Casopis Univerzity Karlovy v Praze
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<« pokracovdni ze strany 40

zakoné a v pondéli pak vysli do ulic, kde
utvorili kolem své Skoly lidsky retéz na
dikaz, Ze ji nedaji.

Na nékterych fakultach UK pak v pondé-
li dokonce muselo dojit k evakuaci z da-
vodu pozaru. Nejednalo se nastésti

o ohen zplsobeny protestnimi shromaz-
dénimi. ,,Hori akademické svobody!*
znélo z megafonu vyzyvajiciho studenty,
aby opustili budovu skoly.

Na Gtery byla naplanovana Noc univerzit,
ktera méla Siroké verejnosti predstavit
Zivot na eskych univerzitach. Na Filozo-
fické a Pravnické fakulté UK se od pod-
vecernich hodin schazeli lidé, aby zde
navstivili prednasky na nejriiznéjsi téma-
ta; prednasely nejvyraznéjsi osobnosti
akademické obce UK. Na misté bylo
mozZné si vyrobit vlastni transparent, zU-
castnit se nacviku protestnich pisni ¢i
zhlédnout originalni divadelnich predsta-
veni. Nechybél ani doprovodny program
ve formé prezentace spolkl Studentské
unie UK. Bylo velmi prijemné vidét, Ze li-

L7 .

dem nejsou vysoké skoly lhostejné. Za-
jem byl totiZ enormni a budova filozofic-
ké fakulty (jakkoli nemam rad toto sou-
slovi) doslova praskala ve Svech.

Ve sti‘edu pak Tyden neklidu kulminoval. Od
rannich hodin se v Praze na namésti Jana
Palacha zacaly schazet stovky studentd,

v deset odstartoval protestni pochod. Po
uvodnich projevech se studenti s transpa-
renty v rukou a protestnimi pisnémi a po-
kiiky na rtech vydali k pravnické fakultg,
odtud po Cechové mosté na druhy breh
Vltavy a poté pi‘ed Urad vlady Ceské re-
publiky — doufali, Ze se tu setkaji s osobou
zodpovédnou za celou tuto situaci, minist-
rem Skolstvi Josefem Dobesem. Ten se
vSak nedostavil, nebot, jak uved| premiér
Petr Necas, ,mél moc prace®.

Je teba zdUraznit, Ze se protestni akce
nekonaly pouze v Praze. Zicastnila se
jich témér vSechna univerzitni mésta
Ceské republiky, celkovy poet G&astniki
se odhaduje na dvacet tisic. Jisté vsak je,
Ze toto neni konec. Studenti dali verej-
nosti, a predevsim vladé najevo, Ze jim

osud jejich Skol neni lhostejny a Ze se
neboji vyslovit svlij nazor. Uvidime, co se
bude dit dal.

LIBOR NENUTIL

Autor ¢ldnku je clenem Studentské unie,
zastdvd funkci radniho pro komunikaci
se zahranicim. Studuje tfetim rokem na
FF UK program filologie, obor cesky jazyk
a literatura — francouzstina pro mezikul-

turni komunikaci.

Cldnek pro FORUM pfipravila
Studentskd unie

» STUDENTSKA UNIE

L™ UHIVERELTY KARLNY  BUUELE
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Z historie sokolského hnuti

Ji¥i PFenosil

Jestlize si v letoSnim roce pFipominame vyroci 150 let od vzniku Sokola,
pripominame si nejen zaloZeni télovychovné organizace, ale predevsim
vznik spolecenského fenoménu, ktery se vyznamné spolupodilel na formo-
vani novodobého ceského naroda a jeho hodnotové orientace.

Vznik Sokola v roce 1862 byl spojen jak
se zaclenovanim télesné kultury do Zivo-
ta lidu, tak s vytvarenim ceské obcanské
spolecnosti a jejim politickym organizo-
vanim. K pocatkiim rozvoje péstovani
télesné vychovy doslo jiz ve 30. letech
19. stoleti. Roku 1843 ziidil Rudolf von
Stephani v Praze soukromy télocvi¢ny
Ustav, téhoz roku byl jmenovan zem-
skym ucitelem télocviku a jeho nastup-
cem se o dva roky pozdéji stal Gustav

Stegmayer. Vedle Zemského télocvicné-
ho Ustavu vznikla také rada lé¢ebnych
zafizeni vyuZivajicich télocvik k terapeu-
tickym acelGim, predevsim podle $véd-
skych vzor(. Péstovani télesné vychovy
ovsem bylo v tomto obdobi zaleZitosti
privilegovanych vrstey, Slechty a boha-
tych méstand. Prvnim pokusem o vytvo-
Feni spolkové télocvi¢né organizace bylo
zaloZeni Akademického télocvicného
spolku v roce 1847; tento spolek ovsem

JUBILEUM: 150 LET SOKOLA

ANNIVERSARY: 150 YEARS OF THE SOKOL SPORTS MOVEMENT

zahy zanikl, aniz by zahdjil pravidelnou
cinnost.

Roku 1848 vznikl v Praze soukromy té-
locvi¢ny Ustav Jana Malypetra, ktery usi-
loval o zavedeni povinné télesné vycho-
vy do vyuky obecnych a stednich $kol,
a o rok pozdéji se zacal vytvaret ob-
dobny Ustav Ferdinanda Schmidta Za-
kladem tehdejsSich télesnych cviceni byly
turnerské soustavy vytvorené Friedri-
chem Jahnem a Ernstem Eiselenem. Oba

Casopis Univerzity Karlovy v Praze FORU M
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Ustavy byly narodnostné nevyhranéné,
cvicence tvorili jak Némci, tak Cesi,
predevsim studenti, mladi mé&$tané a in-
telektualové.

Vytvoreni nezavislého télocvi¢ného spol-
ku ve Vidni v roce 1861 bylo vyrazem
oziveni spolecenskych pomérl v Rakous-
ku po padu Bachova absolutistického re-
Zimu a realizovanim nového chapani vy-
znamu télesné vychovy v modernizujici
se spolecnosti, organizované télovychovy
pro dospélé se Sirokou €lenskou zaklad-
nou. Viderisky podnét spolu s upadkem
Schmidtova ustavu ved| téhoz roku k po-
kusu o vytvoreni obdobného prazského
cesko-némeckého télocvicného spolku,
Prager Mdnner Turnverein. Zasahem Eduar-
da Seuttera von Loetzen, Feditele prazské
filialky rakouské banky Creditanstalt, kte-
ry podminil vyznamnou subvenci zfize-
nim pouze némeckého spolku, v§ak idea
dvojnarodnostniho spolku padla Vzapéti
byly zahajeny intenzivni pripravné prace
na vytvoreni ¢eského télocviéného spol-
ku, kterych se chopil dr. Miroslav Tyrs.
Ten pro myslenku ziskal bratry Grégrovy
(MUDr. Eduarda Grégra, vyznamného
organizatora verejného a politického Zi-
vota, a dr. Julia Grégra, vydavatele Na-
rodnich listd), dr. Rudolfa kniZete Thurn-
Taxise a dal3i. Cesky spolek byl ustaven
16. Unora 1862 a jeho prvnim starostou
se stal JindFich Flgner, plvodem Némec,
generalni zastupce pojistovaci spole¢nos-
ti Nuova a ¢len prazského obecniho za-
stupitelstva. Spolek nesl nazev Télocvi¢na
jednota prazska, ale stale castéji se — na
zakladé spolkového symbolu — prosazo-
val nazev Sokol, jenZ v nazvoslovi defini-
tivné zakotvil v roce 1864. Sokol Prazsky
zahjil Cinnost 5. brezna 1862 v prosto-
rach Malypetrovy télocvicny.

Sokol politicky

Prvnich dvacet let formovani organizace
je neodlucitelné spjato s osobnosti na-
Celnika Sokola Miroslava Tyrse, ktery mu
vtiskl zékladni podobu, obsah cinnosti

i jeho spolecenské poslani.

Sokol byl od pocatku vniman nejen jako
organizace télocvicna, ale také jako orga-
nizace politick, jako jedna ze zékladen
rozsirujiciho se ¢eského narodniho hnuti.
Vnitrni spor o celkovou orientaci Sokola

se odehraval mezi knizetem Rudolfem
Thurn-Taxisem a Juliem Grégrem, kteri
prosazovali politizaci spolku v duchu mla-
doceského programu, a TyrSem, Flignerem
a Eduardem Grégrem, ktefi v duchu sta-
nov odmitali podrizeni spolku programu
jedné politické strany. Prosazovali pojeti
Sokola jako celonarodni organizace, usilu-
jici o narodni rovnopravnost a svébytnost
zaloZenou na principech demokratické
rovnosti a tolerance, které se staly za-
kladnim ideovym vychodiskem Sokola.
Sokolské hnuti se rychle rozsifilo v mi-
moprazském prostredi. Na konci 60. let
doslo k vyraznéjSi proméné Sokola, ktery
se zacal profilovat spiSe politicky, na ukor
télocvi¢nych aktivit. Diky JindFichu Flg-
nerovi, jenz dal postavit novou télocvi¢nu
Sokola Prazského, jednu z nejmoderné;j-
Sich v Evropé, se podafrilo prekonat zcela
zasadni problém télocvicnych prostort.
Narodnépolitické poslani Sokola zvyraz-
néné ustavenim Sboru pro péstovani vza-
jemnosti télocviénych spolkd vedlo k ne-
ustalému dozoru rakouskych uradi

a trvalé hrozbé zakazu cinnosti organiza-
ce.

Sokolska myslenka vyjadrovala Sirsi,
obecnéjsi postoje a potreby, které se ne-
omezovaly jen na Ceské prostredi. Obra-
na narodnich prav spolu s vychovou

k demokracii oslovovala zvlasté jihoslo-
vanské narody. )iz v roce 1863 byla v slo-
vinské Lublani vytvorena télocvi¢na jed-
nota Juznij Sokol, ktera primo vychazela
ze vzoru prazského Sokola.

SibFinky i branny vycvik

V roce 1866 zacal vydavat Sokol Prazsky
sokolsky sbornik, ktery vedle odborné
metodiky télesnych cvic¢eni upevioval
spojeni sokolskych jednot. V roce 1865
bylo v eskych zemich 21 sokolskych
jednot s témér dvéma tisici cleny, mezi
nimi bylo na Sest set studentt stredo-
Skolskych a vysokoskolskych a dalSich
Ceskych intelektuall. Sokolské jednoty se
staly vyraznymi organizatory mistniho
spolecenského Zivota; maskarni baly, tzv.
Sibrinky, nebyly jen spolecenskymi zaba-
vami, ale také prostredkem vytvareni na-
rodni soundleZitosti.

V roce 1865 pak zemrel Jindrich Fiigner.
Jeho smrt byla nejen vyraznou ztratou

pro sokolské hnuti, ale i existenéni hroz-
bou pro prazsky Sokol; tu se podafilo od-
vratit o rok pozdéji zakoupenim Fiignero-
vy télocviény. Na ocekavanou prusko-
-rakouskou valku reagoval Sokol v roce
1866 nabidkou vytvoreni sokolského dob-
rovolnického sboru, ke kterému se pripo-
jili svym navrhem také studenti prazské
techniky. Sbor mél byt soucasti rakouské
armady, ovSem s vlastnimi veliteli. Nabidka
proto nebyla prijata, ale po vpadu pruské
armady do Cech se praziti sokolové spo-
lupodileli na zajisténi poradkové sluzby

v Praze. Tyto aktivity nebyly pouhym pro-
jevem snahy o ziskani divéry rakouskych
Uradu — branny vycvik se od roku 1867
stal soucasti sokolskych aktivit.

Sokol jako centrum protestu
Zklamani z Rakousko-uherského vyrov-
nani v roce 1867 vneslo do ceské spolec-
nosti rozvoj nacionalismu, ktery se odra-
zil v nasleduijicich letech i ve zvySeni
poctu sokolskych jednot a narlstu jejich
¢lend, zvlasté necvicicich, ktefi tak vyjad-
Fovali své narodni postoje. Sokolové se
Ucastnili vSech ceskych narodnich mani-
festacnich projevd, nékteré i sami organi-
zovali. Spolkovy a shromazdovaci zédkon
z roku 1867 sice umoznil rozvoj Sokola,
ale neotevrel ocekavanou cestu ke sjed-
noceni sokolského hnuti pod Gstrfednim
vedenim. V roce 1871 pak zacal vychazet
Casopis Sokol, v némz Tyrs ve stati Nd§
tkol, smér a cil zasadnim zpUsobem defi-
noval poslani Sokola: usilovat o télesné,
dusevni a mravni zdravi jednotlivce

a o upevnéni narodni pospolitosti jako
nutného zakladu narodniho rozvoje. Co
zcela odliSovalo Sokola od obdobnych
hnuti a v ¢em spocivala jeho naprosta
ojedinélost, byla dislednd, masova vycho-
va k demokracii.

Roku 1871 existovalo v ceskych zemich

I 13 jednot sdruzujicich pres |1 000 ¢le-
nd, dalsi vznikaly mezi ¢eskymi krajany

v zahranici, v Rusku a predevsim v USA,
kde v roce 1868 vznikla Narodni jednota
sokolska. Odmitnuti ¢eské autonomie

v roce 1871 pak uvedlo ¢eskou spolec-
nost do deprese, ktera se odrazila i ve
vyraznému Ubytku ¢lenl Sokola a v zani-
ku nékterych sokolskych jednot. K dalsi-
mu rozvoji organizace doslo na pocatku
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Prvni ¢islo Easopisu Sokol z roku 1871 (Foto: Archiv UK)

80. let, po oZiveni zpGsobeném dilcimi
Uspéchy ceské politiky. V roce 1881 bylo
obnoveno vydavani ¢asopisu Sokol, pre-
rusené v roce 1876. K 20. vyro¢i zaloze-
ni prazského Sokola se v Praze v ¢ervnu
roku 1882 uskutecnila slavnost vrcholici
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verejnym cvic¢enim, kterého se ztcastnilo
720 cvicencl a cvicitell a jez se stalo
prvnim sokolskym sletem. Odchod Miro-
slava TyrSe z vedeni Sokola a jeho smrt

v roce 1884 uzavrely prvni kapitolu dé&jin
sokolského hnuti.

Casopis Univerzity Karlovy v Praze FORU M

Sokolské hnuti na pocatku

20. stoleti

Dlouholeté snahy o organizacni sjednoce-
ni sokolského hnuti byly realizovany na
prelomu 19. a 20. stoleti. V breznu 1889
se konal ustavujici sjezd Ceské obce so-
kolské, organizované na principu Zup,
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a v listopadu 1892 byla ustanovena Mo-
ravsko-slezska obec sokolska. V roce
1904 se pak sloucily do Ceské obce so-
kolské.

Na pocatku 20. stoleti se upevnilo slo-
vanské hnuti i u ostatnich slovanskych
narodd a v roce 1908 vznikl v Praze
Ustiedni Svaz slovanského sokolstva,
sdruzujici chorvatské, slovinské, polské,
srbské, bulharské a ruské sokolské orga-
nizace.

V souvislosti s proménami postaveni Zen
ve spole¢nosti od pocatku 90. let vznikaji
v Sokole Zenské odbory, Zeny vSak na
chod Sokola nemély rovnocenny vliv.
Sokolské hnuti od pocatku 90. let neu-
stale sililo. V roce 1913 Sokol sdruzoval
v | 182 jednotach 128 tisic ¢len(, z toho
na 35 tisic cvicencd, z nichZ Zeny tvofily
17 %.

Pres socialni a politickou diferenciaci ¢es-
ké spolecnosti si Sokol stale udrzoval své
ptivodni nadstranické, demokratické a na-
rodni poslani.

V bojich o ¢eskoslovenskou
samostatnost

Vypuknuti prvni svétové valky ¢innost
Sokola vyrazné zasahlo. Sokolské jednoty
a Zupy sice mohly pokracdovat ve své ¢in-
nosti, ale vétsina ¢lend odesla na frontu
a Sokol byl zbaven jednotného fizeni,
starosta Josef Scheiner byl zatéen. Dne
24. listopadu 1915 byla Ceska obec so-
kolska rozpusténa.

Nikoliv ndhodou byli prvni cesti vojensti
dobrovolnici v dohodovych armadach
prislusniky Sokola. Byly to sokolské ideje
demokracie a bratrstvi, které vedly ke
vzniku legii v Rusku, v Italii, Srbsku, USA
posléze i ve Francii. Cesti a slovensti le-
gionafi byli prvnimi vojaky na svété, kteri
bojovali za dosud neexistujici stat.
Vyznamnou roli sehral Sokol bezpro-
stfedné po vzniku Ceskoslovenské re-
publiky v roce 1918. ProtoZe v podated-
nim obdobi na Gizemi Ceskoslovenska
neexistovala armada, ktera by zajiStovala
zakladni, stabilizaéni funkce noveé se vy-
tvarejiciho statu, 28. Fijna sokolové usta-
vili Narodni straZe pod velenim nacelnika
Sokola JindFicha Vanicka. Ty se do po¢at-
ku prosince roku 1918 podilely na od-
zbrojovani rakouskych, madarskych a ru-

munskych jednotek nachézejicich se na
Gzemi Ceskoslovenska, stieZily sklady,
zbrojnice i primyslové objekty.
Vytvareni nového statu bylo spojeno

s upevnénim vnitini moci a poradku, ale
také s nutnosti zabezpecit Gzemni celist-
vost Ceskoslovenska. Hlavni dkol pfipadl
formujici se armadé za pomoci dobrovol-
nickych sbort. Sokolové v listopadu

1918 prikrocili k vytvoreni ¢tyr dobro-
volnickych pluk StraZe svobody, organi-
zovanych na principu armadnich jedno-
tek. Tyto pluky se podilely na udrzeni
poradku pri narodnostné motivovanych
nepokojich v Praze, v prosinci v Bratisla-
vé se pak |. sokolsky pluk podilel na
pievzeti moci na Slovensku. V ¢ervnu
roku 1919 se pluky zapojily do boji pro-
ti vojskiim Madarské republiky rad, pre-
devsim pfi vykonu strazni a tylové sluzby.

Za prvni republiky

Po stabilizaci statu Sokol pocatkem

20. let nacas upustil od brannych cviceni,
avsak vyvoj vnitfni a zahrani¢ni politické
situace po roce 1930, zvlasté ohroZeni
republiky po nastupu nacismu v Némec-
ku, ved| k jejich znovuzavedeni. Starosta
Sokola Stanislav Bukovsky, ktery v roce
1932 vystridal Josefa Scheinera, v roce
1937 spolupracoval na pripravé zikona
o branné vychové.

V obdobi prvni republiky se Sokol inten-
zivné rozvijel na ideovych zékladech po-
loZenych Miroslavem TyrSem. Programo-
vé prosazoval vérnost demokracii,
zasadam pokroku a socidlni spravedInosti
i vSenarodni a nadstranicky charakter své
organizace, naopak odmital totalitni
systémy, komunismus, faSismus a nacis-
mus. Postupné se také modernizoval

v oblasti systému télesnych cviceni; kon-
zervativni pFistup, preferujici prostna

a naradova cviceni a odmitajici sporty, se
zménil ve 30. letech, kdy vznikaly spor-
tovni odbory sokolskych jednot. Sokol
také prehodnotil dosud odmitavy postoj
k olympijskym hram, kterych se zacal
Ucastnit. Navic se stal masovym hnutim,
posilenym stale silici hrozbou valky. V ro-
ce 1937 bylo v 3 337 jednotach organi-
zovano na 800 000 ¢lend! X. vSesokolsky
slet v roce 1938 se stal v§enarodni mani-

festaci, vyjadFujici odhodlani branit Ces-
koslovensko.

Od okupace k listopadové revoluci
Po nacistické okupaci ¢eskych zemi byl

v dubnu 1941 Sokol zakazan. Od pocat-
ku okupace se Sokolové okamzité aktiv-
né zapojili do antinacistického odboje

v odbojovych organizacich, budovanych
predevsim dlstojniky armady; tisice so-
kolskych odbojart byly véznény, mnozi
byli popraveni.

Sokol byl obnoven okamZité po osvobo-
zeni v roce 1945. Pocetné se rozrostl,

v roce 1946 mél na milion ¢lend! Jeho
dalsi osud se vSak odvijel od povale¢né-
ho vyvoje Ceskoslovenska.

Sokol byl po roce 1945 jednim z iniciatord
sjednoceni ¢eskoslovenské télovychovy na
demokratickych principech. V roce 1946
se stal ¢lenem federace autonomnich té-
lovychovnych organizaci, Ceskoslovenské-
ho télovychovného svazu, jehoz predse-
dou byl starosta Sokola Antonin Hrebik.
Hnuti nadéle vyznavalo princip nadstranic-
kosti, ale v ramci ideje vSenarodniho usmi-
F'eni se otevielo v§em politickym strandm
véetné komunistd, jejichZ Elenstvi diive
odmitalo. Po Gnorovém prevratu v roce
1848 pak byly zahajeny personalni Cistky
akéniho vyboru, v zaFi rezignoval starosta
Hrebik. Pres silici tlak totalitniho rezimu
se Xl. slet konany v lété roku 1948 stal
nejvétsi polinorovou demonstraci proti
komunismu. Na podzim roku 1948 pak
ovladli vedeni Sokola komunisté. Jeho roz-
klad pokracoval v nasledujicich letech,
dovrsen byl v roce 1952.

Sokol v €eskych zemich prestal po deva-
detati letech existovat. Obnoven byl, jak
vime, aZ v roce 1990.

PhDr. JIRi PRENOSIL

Autor cldnku je védeckym pracovnikem
Archivu Univerzity Karlovy.
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Osobnost a odkaz
Miroslava Tyrse

Ji¥i PFenosil

Letos 17. zaFi uplyne 180 let od narozeni Miroslava TyrSe, uméleckého kriti-
ka, estetika a historika uméni, spoluzakladatele organizovaného télovychov-
ného hnuti v Cechach. Tyr$ byl osobnosti, ktera svym demokratickym evro-
panstvim dalece piekrocila hranice své doby a jejiz odkaz neprestava byt
podnétnou vyzvou i pro nasi soucasnost.

Zakladatel Sokola se narodil 17. zari stal v roce 1864 Miroslav Tyrs. Jeho dét-
1832 v Dé&ciné, v rodiné némeckého stvi bylo pIné neustalych zmén a pozna-
vrchnostenského a praktického |ékare. menané Castymi umrtimi v rodiné. Obé
Své jméno v pozdéjSich letech pocesto- jeho sestry zemrely nedlouho po naro-

val, a tak se z Friedricha Emanuela Tirsche zeni na tuberkulézu, které podlehl v roce
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1836 i jeho otec, kratce poté, co s rodi-
nou presidlil do Oberdéblingu u Vidné.
Nemocna matka se v roce 1837 presté-
hovala se synem ke svému bratrovi
Friedrichu Kirschbaumovi, hospodarskeé-

Télocvi¢éna prazské sokolovny postavend JindFichem Fiignerem (Foto: Archiv UK)
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mu spravci v Kropacoveé Vrutici u Mladé
Boleslavi.

Tyrs zcela osirel v Sesti letech. Trauma-
tické zazitky vSudypritomné nemoci

a smrti prispély k depresim, kterymi tr-
pél po cely Zivot a k nimZ posléze pri-
stoupila nervova chorob, s niz zapasil po-
slednich patnact svého Zivota. Bylo to
vSak pravé neradostné détstvi, které

v ném vyvolalo touhu po krase, dobru,
harmonii a lidské dokonalosti, niternou
potrebu filozofického mysleni a nadhledu.
Po smrti matky byl nejprve vychovavan
svym strycem Friedrichem a ve spolec-
nosti ¢eskych déti na statku se naudil
Cesky. Do Skoly chodil ve Vtelng&; v roce
1841, kdyz se jeho stryc stal Feditelem
panstvi v Novém Stranové, ho vyucoval
tamni kaplan. Aby mohl navstévovat Sko-
lu, pristéhoval se v témze roce do Prahy
k druhému stryci, oficidlovi pojistovny
Antonu Kirschbaumovi, a o rok pozdgji
zacal studovat na malostranském gymna-
ziu. Nemél pevné zdravi a na radu lékare
zacal péstovat télocvik v prazskych téloc-
viénych Ustavech, v nichZ se seznamil

s némeckym télocvi¢nym systémem.
Soucasné byl fascinovan antickou reckou
kulturou, predevsim socharstvim a idea-
lem kalokagathie.

Na cesté k cesstvi

K TyrSovu ceskému uvédoméni prispél
némecky profesor Alois Unschuld, ktery
seznamoval Zaky s ceskou historii, a pre-
devs$im udalosti revolu¢niho roku 848,
spojené s ideou CeSstvi a slovanstvi. Stal
se &lenem studentské legie a Cechem.
Proto také, kdyz bylo zruseno vyucovani
v ¢estiné na malostranském gymnaziu,
prestoupil na staroméstské akademické
gymnazium, které bylo povazovano za
vlastenecké. V roce 1850 zde jako prvni
na vlastni Zadost maturoval i z cestiny.
Na naléhani pribuznych zacal po maturi-
té studovat prava na prazské univerzité,
ale studium ho neuspokojovalo — v roce
1851 presel na filozofickou fakultu. SnaZil
se ziskat vSestranné vzdélani a rozhled;
studoval prirodovédu, filozofii, estetiku,
na lékarské fakulté anatomii, podnikl téz
uménovédnou cestu do Itlie. Studia do-
koncil v roce 1855. Protoze pfisel o fi-
nanéni prostredky, které zd&dil po svych

strycich, stal se nejprve cvicitelem

v Schmidtové dstavu a v letech
1858-1860 pusobil jako vychovatel

v Ceské vlastenecké rodiné tovarnika
Eduarda Bartelmuse v Novém Jachymové
u Berouna. Pripravoval se ke sloZeni
doktoratu z filozofie, ktery posléze ziskal
na prazské univerzité v roce 1860, a pre-
devsim navazal pratelstvi s vSestranné
nadanym, vzdélanym a sportovné zaloZe-
nym Jindfichem Flignerem, ktery, ackoliv
pochézel z némecké rodiny, se stal
Cechem stejné jako Tyrs.

Pratelstvi s Fignerem osudové ovlivnilo
TyrSovo dalsi Zivotni sméFovani. V roce
1861 se vriatil do Prahy jako cvicitel

v Malypetrové tstavu s cilem zahjit uni-
verzitni kariéru. Pokousel se o habilitaci,
mél jasné predstavy o pojeti nedogmatic-
ké vyuky filozofie, vyuky vychovavajici
posluchace k nezavislému mysleni a hle-
dani novych smérd. Pracoval na knize
Grundlinien eines Systems der reinen Logik,
avsak nedokondil ji. Docent lékarské fa-
kulty Eduard Grégr ho uved| do redakce
Riegrova nauc¢ného slovniku, pro ktery
Tyrs zpracoval na dvacet hesel z oboru
filozofie.

Pocatek sokolskych ideji

Tyrs se Gvahami o zaloZeni ¢eského
télocviéného spolku zabyval patrné jesté
drive, nez doslo k netspéSnému pokusu
o vytvoreni €esko-némeckého télocvic-
ného spolku. Proto také okamzité navrhl
zaloZit samostatny Cesky télocvic¢ny spo-
lek a spolu s docentem Grégrem vypra-
coval v roce 1861 prvni stanovy Télo-
cviéné jednoty Prazské. Z jeho podnétu
byl v roce 1862 zvolen starostou Sokola
Jindfich Fugner, sam Miroslav Tyrs se stal
jeho naméstkem.

Tyrs se po vzniku Sokola intenzivné vé-
noval organiza¢ni, metodické a odborné
¢innosti. Sestavil prvni cvicebni rozvrh,
pracoval na prvnim ¢eském télocviéném
nazvoslovi a stal se nacelnikem jednoty,
ridicim a vychovavajicim cvicitelsky sbor
Sokola.

Ackoliv své sily vénoval predevsim orga-
nizaci Sokola, nevzdaval se predstav

o pusobeni na univerzité. V roce 1864 se
pokusil o habilitaci v oboru filozofie His-
torickym tvodem do filosofie Arthura Scho-

penhauera, ale neuspél. Filozofii se pak jiz
nezabyval, av§ak po cely svij Zivot vlast-
né filozofem zdstal — vS§echny jeho aktivi-
ty mély filozoficky rozmér. Smysl| Zivota
nalezl v myslence Sokola, kterd ho od
pocatku zcela uchvatila, a v odborném
zajmu o déjiny a teorii vytvarného uméni.
JUDr. Julius Grégr ziskal Tyrse pro spolu-
praci s Ndrodnimi listy. Tak se spoluzakla-
datel Sokola stal i prvnim uméleckym
kritikem a recenzentem, oceriujicim pri-
nosy nového &eského vytvarného umeéni,
zejména dilo Manesovo a Cermakovo.
Prispival také do ostatnich tehdejsich vy-
znamnych €asopist — Lumira, Muzejniku,
Svétozoru a dalSich. Na sklonku 60. let
studoval umélecké sbirky v Mnichové, Pa-
Fizi, Londyné a Berling, studijni cesty
podnikal i pozdgji. TyrS se postupné stal
uznavanym teoretikem vytvarného umé-
ni, 0 némz verejné prrednasel; zasedal

i v komisi pro maliFskou vyzdobu Narod-
niho divadla. Soucasné pracoval na vy-
tvoreni svébytné, metodicky jednotné
sokolské télocvi¢né soustavy. Vychazel
nejen z vlastnich télocvi¢nych zkusenosti,
ale i z odkazu evropské télesné kultury
véetné Jahna a Eiselena, zvlastni pozor-
nost pak vénoval antickému obdobi

(v samostatné studii Hod olympicky).
Prvni sesit prace Zdkladové télocviku vy3el
v roce 1868, celé dilo bylo dokonceno

o Ctyri roky pozdéji. Kriticky Tyrs si byl
védom nutnosti zdokonalovéni tohoto
systému, ale k prrepracovani svého dila se
jiz nedostal.

Jedine¢nost TyrSova systému spocivala

v syntéze zdravotnich, brannych, estetic-
kych, vychovnych a filozofickych hledisek,
urcujicich vyznam télocviku v Zivoté spo-
le€nosti. Télesna zdatnost a disciplina
byly pouze vychodiskem vytvarejicim

a upeviujicim moralnf vlastnosti cvic¢en-
ct, kolektivni vychovou se pak vytvarely
spolecenské vazby zaloZené na rovnosti,
demokracii a bratrstvi. TyrS stal nejen

u zrodu Sokola, ale i u zaloZeni Zenského
télocvi¢ného hnuti. Z jeho podnétu byl
v roce 1869 ustaven Télocvicny spolek
pani a divek prazskych v cele se spisova-
telkou Sofii Podlipskou.

V témze roce u Miroslava TyrSe poprvé
propukla nervova choroba, ktera ho pfi-
vedla do Svycarského sanatoria. Do Pra-
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Rendta Fiignerovd v roce 1872, v dob€ sriatku s Miroslavem Tyr§em (Foto: Archiv UK)

hy se vratil ne zcela zdrav v roce 1870.
Pokusy o sjednoceni sokolstva ve spolec-
ném ustredi byly nelispésné, a proto Tyrs
v roce 1871 zaloZil &trnactidenik Sokol,
ktery upevioval jednotu sokolského
hnuti a sjednocoval metodiku télesné vy-
chovy. V prvnim cisle publikoval zasadni
programovou stat Nds tkol, smér a cil,
svou nejvyznamnéjsi teoretickou praci
vénovanou sokolskému hnuti. Text, vy-
chazejici i z principtl socialniho darwinis-
mu, definoval poslani Sokola v ¢eské spo-
le€nosti, tedy usilovnou a nepretrzitou
praci zajistit psychickou, fyzickou a mo-
ralni vychovu naroda v silny, state¢ny

a uslechtily celek, schopny Uspésné sou-
perit s ostatnimi. Tyto myslenky rozpra-
coval v dalSich statich vénovanych za-
kladnim sokolskym principtim —
state€nosti, sile, vytrvalosti, discipling,
mravnosti i lasce k vlasti a svobodé.

Tyrs, homo politicus i homo
academicus

Na prelomu 60. a 70. let |9. stoleti pri-
vedla Miroslava Tyrse verejna aktivita

v Sokole také do politického Zivota. Jiz

v roce 1867 nelspésné kandidoval do
zemského snému, patfil téZ mezi zaklada-

tele spolku Slovanska lipa. V letech
18691873 byl za mladoceskou stranu
nékolikrat zvolen do snému, posléze i do
riSské rady. Jako zastance konceptu poli-
tiky drobné prace odmital politiku jako
nastroj prosazovani osobnich zajmu.
Cesky neplodny politicky Zivot se mu po-
sléze znechutil, proto v roce 1873 slozil
mandat a odesel z politického Zivota.
Jesté predtim, roku 1872, se pokousel

o docenturu z oboru déjin uméni na
prazské technice, ale jen pro déjiny so-
charstvi a maliFstvi, s praci Laokoon, dilo
doby fimské. Ke kolokviu se nakonec ne-
dostavil, protoZe byl informovan o stano-
visku profesorského sboru, pozZadujicim
habilitaci ze vSech oboru, tedy i architek-
tury. Intenzivné se vénoval praci v Soko-
le, védecké a literarni praci a oZenil

s dcerou JindFicha Flignera, o dvaadvacet
let mladsi Renatou.

PretiZeni se posléze nutné odrazilo na je-
ho zdravotnim stavu a v roce 1874 doslo
k dalSimu ataku nervové choroby. V roce
1879 se znovu uchazel o habilitaci na fi-
lozofické fakulté prazské univerzity s pre-
pracovanym textem Laokoona. Narazil
vsak na odpor némeckych profesord,
kteri by povazovali jeho jmenovani do-
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centem za védeckou diskreditaci univer-
zity. TyrS se tedy na radu profesora Ota-
kara Hostinského snaZil habilitovat na
prazské technice, tentokrat v oboru dé&jin
vytvarnych uméni. Ministerstvo kultu

a vyucovani si vyzadalo dobrozdani od
profesora Huberta Janitschka, jiz prredtim
odmitajiciho TyrSovu habilitaci, které bylo
opét negativni. Profesorsky sbor techni-
ky si ovS§em vymohl prezkoumani habili-
tacniho Fizeni a Tyrs byl v roce 1881
jmenovan soukromym docentem. Po
vzniku Ceské Karlo-Ferdinandovy univer-
zity pozadal o potvrzeni habilitace na fi-
lozofické fakulté a byl v roce 1882 jme-
novan soukromym docentem dé&jin
umeéni; o rok pozdéji se stal mimorad-
nym profesorem ceské univerzity. Pod-
minkou ustanoveni profesorem vsak bylo
ukonceni jeho plisobeni v Sokole.
Rozhodovani bylo bolestné. Tyr§ dlouho
vahal, ale nakonec souhlasil a pocatkem
cervna 1884 se vzdal funkce nacelnika
Sokola. Pripravoval se na vydani velkych
déjin vytvarného uméni, rozsahlé dilo

0 2700 stranach mélo vychazet v Otto-
vé nakladatelstvi. Nervové vypéti se viak
opét projevilo. Uchylil se do Oetzu v Ty-
rolskych Alpach, kde doufal znovu nalézt
klid a ztracené sily. Namisto toho zde
zemrel za nevyjasnénych okolnosti. Jeho
télo bylo nalezeno 21. srpna 1884 v rece
Aacha. Tyr$Gv vyznam pro eskou spo-
le¢nost ocenil v roce 1945 rektor Karlo-
vy university Jan Bélehradek slovy, ktera
neztratila svoji aktualnost: ,,Cizi vlivy nas
mohou sice osvéZit, povzbudit, korigovat,
ale nesmi nas vykorenit. A Tyrs je jednim
z hlavnich korenli nasi novodobé narodni
kultury.

PhDr. JIRi PRENOSIL

Autor cldnku je védeckym pracovnikem
Archivu Univerzity Karlovy.




JUBILEUM: |50 LET SOKOLA

ANNIVERSARY: 150 YEARS OF THE SOKOL SPORTS MOVEMENT

Sokol ve dnech svych

150. narozenin

Sokol jako jedna z nejstarsich sportovnich organizaci na svété oslavil letos
16. anora 150 let od svého zaloZeni. Pravé v tento den se pred r ovhym sto-
letim a piil sesli &esti vlastenci s ] indFichem Fiignerem, prvnim starostou
Sokola, a dr. Miroslavem TyrSem, prvnim nacelnikem Sokola, a zalozili prvni

Ceskou télocvi€nou organizaci.

Ve zdravém téle zdravy duch!
Nejvétsi udalosti jubilejniho roku 2012
bude XV. vsesokolsky slet, ktery probéh-
ne ve dnech |.—6. cervence 2012 na né-
kolika mistech Prahy; jen v metropoli se
pro akci pocita s cca 15 000 cvicenci.
Vyvrcholenim oslav bude prredvedeni
hromadnych skladeb na nejmoderné&jSim
stadionu svého druhu v Ceské republice,
v Synot Tip Aréné ve Vr3ovicich, ve dnech
5. a 6. cervence 2012.

KupFedu, zpatky ni krok!

V boji za narodni samostatnost, svobodu
a demokracii ve druhé svétové valce i po
ni Sokol predstavoval v ¢eskoslovenské
spole¢nosti vysokou moralni autoritu.
Sokolové nevahali prinést obéti nejvyssi.
Béhem let 1939—1945 bylo zatéeno na

Leto3ni ndcvik sletové skladby At Ziji

12 000 clenti Sokola a vice nez 3 400
jich bylo popraveno ¢&i umuceno. Dalsi
tisice polozily Zivoty na frontach druhé
svétové valky, v kvétnovém povstani roku
1945 padlo 664 sokoll.

Jedinec nic, celek vse!

Nejvice lidi Sokol sdruzoval v roce 1948,
kdy mél | 004 987 ¢lenti v celkem 3 367
jednotach. Na vSech tehdejsich sletovych
vystoupenich po celé republice cvi¢ilo
585 000 sokoll a prihlizelo jim kolem
dvou miliond divakd. Mimochodem,
nazev Sokol byl oficidln€ uznan az v roce
1865, prestoze uz v prvnich stanovach
byl ,,sokol v letu* pouZzivan jako spolkovy
znak a jednoté se tak od pocatku obec-
né fikalo.

duchové. (Foto: Archiv Ceské obce sokolské)

XV. VEESOKOLSEY SLET
150 LET V POHYEU
PRAHA 2012

Ni zisk, ni slavu!

Cinnost Sokola byla v historii tiikrat pre-
rusena: v roce 1915 byl zakdzan rakousky-
mi Urady, podruhé 8. Fijna 1941 byl
rozpustén za nacistické okupace a po
unorovém puci a Xl. v§esokolském sletu
komunisté vyloudili ze Sokola pres || 000
¢lent a télovychovu nasilné sjednotili.

TuZme se!

Uz v lednu 1990 se v Praze seSlo na

3 000 sokoll véetné zahrani¢nich delega-
ci a zacaly se rychle obnovovat jednoty
a sokolské Zupy. V roce 1994 uz mél So-
kol 165 150 ¢lenti v 920 jednotach.

I v roce 2012 zistava Ceska obec sokol-
ska vyznamnou ¢eskou spolecenskou or-
ganizaci. Témér 51 % z vice nez 180 000
¢lend sdruzenych v | 145 sokolskych
jednotéch je ve véku do 26 let. Velmi ak-
tivni jsou také sokolské jednoty v zahra-
ni¢i — v Kanadg, Srbsku, Slovinsku, na Slo-
vensku, v USA, Rakousku, Svédsku,
Némecku a Svycarsku.

Jen ruchem

CESKA 14
REPUBLIKA

Zijeme!

Ceska narodni ban-
ka u prilezitosti
150. vyroci zaloZeni
Sokola vydala

I5. Gnora 2012 pa-

métni stfibrnou

150 VYROLT
IAICTEN| SOROLA

minci v nomindln{
hodnoté 200 K¢,
Ceska posta pak ve stejny den piisla

s prileZitostnou poStovni znamkou

v hodnoté 14 K¢&.

Autor: redakce s vyuzitim tiskovych
materiald a informaci Ceské obce
sokolské
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UDALOST: XXX.LETNi OLYMPIJSKE HRY V LONDYNE 2012

Vola Londyn!

FrantiSek Kolar

EVENT: THE 30* SUMMER OLYMPICS

Volba poradatele XXX. letni olympiady se konala na jiz | 17. zasedani Mezinarodniho olympijského vyboru v Singa-
puru dne 6. cervence 2005. Do findle postoupilo pét mést — Londyn, Madrid, Moskva, New York a PaFiZ; vSechna

s obrovskym ekonomickym a politickym potencidlem v pozadi. V&tSina laikt i odborniki favorizovala PafFiz, ktera
se také bez problému dostala do zavéreéného kola. O to vétsi bylo pFekvapeni, kdyZz pFfedseda MOV Jacques Rogge
oznamil: ,,Hry tFicaté olympiady v roce 2012 jsou pridéleny Londynu.‘ Britové jasali, Francouzi nevéricné kroutili

hlavami.

Co rozhodlo o tom, Ze pravé Londyn bude od 27. Eervence do
12. srpna 2012 hostitelem priblizné 10 500 sportovcl celého
svéta, ktefi budou ve 26 sportech bojovat o nékterou

z 302 sad olympijskych medaili? A Ze se pravé Londyn stane
prvnim méstem, které bude mit tu Cest zaZit olympijské hry

uZ potreti?

Uvadi se, Ze kandidatura Londyna pod vedenim dvojnasobného
olympijského vitéze, béZce Sebastiana Coea, si ziskala prizen

u voliteld jednak nejvyssim rozpoétem, jednak obzvlasté atrak-
tivnimi lokalitami pro olympijska sportovisté. VZdyt tenisovy
turnaj se bude hrat na kur tech slavného Wimbledonu, finale fot-
balového turnaje pro zménu v dalSim sportovnim svatostanku
ve Wembley, v Hyde Parku budou spolu soupefit triatlonisté...
A beachvolejbalisté by se klidné mohli chodit sprchovat k pre-
miérovi Davidu Cameronovi do Downing Street |10 — jejich
soutéZe se budou konat za rohem, na Horse Guard Parade.

Z odpadu ozdobou

Centrum olympijskych her bude v Olympijském parku, ktery
vyrostl v eastendské ctvrti Stratford. Ta byla donedavna zpust-
lou priimyslovou lokalitou plnou opusténych tovarnich hal, skla-
dist a hromad odpadkd, kam maloktery Londynan, natoz na-
vstévnik mésta, nalezl cestu. Nyni se tu ty¢i Olympijsky stadion
pro 80 tisic divakd, velodrom, hazenkarska hala, basketbalova

Londyn 1908 — nasi Sermiti (Foto: archiv COV)
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Londyn 1948 — béh na 5 km, v némz nd§ Emil Zdtopek (na snimku v Cele) skonil
stfibrny. (Foto: archiv COV)

aréna i zdzemi pro média. Zatimco u téchto sportovist se dba-
lo predevsim na Gcelnost, intimnost a ekologii, pravym opakem
je Aquatics Centre. Jeho autorkou je slavna architektka iracké-
ho piivodu Zaha Hadid. Stavba nema jediny pravy Uhel a stre-
chu o délce 160 metrl drzi pouhé tfi pilire.

Poradatelé financovali vystavbu sportovist ze tii zdroji — ze
dvou tretin se podilel stat, z jedné Ctvrtiny loterie a zbytek za-
platilo mésto Londyn. Témér vyhradné —z 98 % — se pritom na
vystavbé podilely britské firmy. Musely dodrzovat prisné ekolo-
gické podminky; napriklad vétSina materialu se dopravovala po
vodé &i po Zeleznici a ve zna¢né mife se pouzival recyklovany
material z demolic a deStova voda.

Dals$imi centry budou v okoli Londyna Eton, Greenwich a Har-
low, pristav Weymouth ¢i slavné fotbalové stadiony v Birmingha-
mu, Cardiffu, Coventry, Glasgow, Manchesteru a Newcastlu.
Obdivovatelé architekta Jana Kaplického se na Lord's Cricket
Ground setkaji s jeho futuristickym tiskovym stiediskem.

26 sporta a | kultura

Jak uz bylo uvedeno, v Londyné se bude soutéZit v 26 sportech,
jimiZ jsou atletika, badminton, basketbal, box, cyklistika, fotbal,
gymnastické soutéze, hazena, jachtink, jezdectvi, judo, kanoistika,
lukostrelba, moderni pétiboj, plavecké sporty, pozemni hokej,



UDALOST: XXX.LETNi OLYMPIJSKE HRY V LONDYNE 2012

EVENT: THE 30* SUMMER OLYMPICS

stolni tenis, stielectvi, Serm, tackwondo, tenis, triatlon, veslovani,
volejbal, vzpirani a zapas. V porovnani s predchazejicimi olym-
pijskymi hrami v Pekingu v roce 2008 vypadly z programu base-
ball a softbal. Zeny, stojici po dlouha desetileti ve sportu v po-
zadi, budou tentokrat zavodit ve vSech druzich sportu a muzim
seberou i jejich posledni sélovou dominanci — box. Naopak mu-
Zi se budou muset smifit s tim, Ze moderni gymnastika a syn-
chronizované plavani probéhne opét bez jejich Gcasti.

Autorem olympijskych medaili je britsky umélec David Watkins.
Zlata, stiibrna a bronzova maji spoleény znak — je na nich vyob-
razena recka bohyné vitézstvi Niké a reka Temze.

Aby béhem olympijskych her nebylo v Londyné malo kultury,
pripravuje se festival, ktery v hlavnim mésté Velké Britanie pro-
béhne od 21. ervna do 9. zari 2012. Zicastni se ho rada
prednich umélcl z celého svéta, prim budou hrat britské osob-
nosti jako herec Jude Law nebo zpévak Damon Albarn. Na na-
vstévniky €eka na tisic doprovodnych akci véetné putovnich vy-
stav, koncertl a prehlidek.

Pohled o stoleti zpatky

Londyn se potreti stane centrem olympijského svéta. Jaka byla
predchazejici setkani sportovni mladeze?

Poprvé nabidla kolébka moderniho sportu své pohostinstvi
olympijskym hram v roce 1908 a vyrazné prispéla k upevnéni
jejich prestize. Piivodné se mély IV. olympijské hry konat v Ri-
mé, avsak Italové se na pocdatku stoleti potykali s hospodarsky-
mi a politickymi problémy, a tak kdyz poc¢atkem dubna 1906 vy-

Londyn 1948 — vitézny Emil Zdtope k finiSuje desetikilometrovy béh (Foto: archiv COV)

Londyn 1948 — ¢eské gymnastky (Foto: archiv COV)

buchl nad Neapoli Vesuv a pod jeho lavou zahynulo vice nez dva
tisice lidi, organizace se vzdali. V listopadu 1906 prosadil Pierre
de Coubertin poradani her v Londyné.

Poradatelé pro né poprvé postavili zbrusu novy stadion, Shep-
herd's Bush, na kterém se konala vétSina sportovnich soutézi.
Fotbalové hristé obepinaly ve dvou elipsach atleticka a cyklistic-
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Olympic Stadium (Foto: archiv COV)

ka draha, na stadion se vesel téZ stometrovy plavecky bazén, do
utrob tribun saly pro gymnastiku a zapas. Pred stadionem byly
postaveny obrovské haly pro souboje Sermiiii. Tenis se hral ve
Wimbledonu, veslovalo se na TemZi v proslulém Henley.

IV. olympijské hry 1908 v Londyné trvaly sice od konce dubna do
konce Fijna, ale jejich hlavni ¢ast probéhla od 13. do 25. cerven-
ce. Zicastnilo se jich pres dva tisice sportovcl z 22 zemi, nejvice,
725, z Velké Britanie. Pri zahajovacim ceremonialu poprvé nastu-
povaly jednotlivé vypravy — s vyjimkou Americant — v jednotnych
Uborech a s vlajkou své zemé. Mezi nimi i 18 ceskych sportovci
v Cele s Josefem Rosslerem-Orovskym, ktery v dobé existence
Rakouska-Uherska demonstroval samostatnost ceské vypravy
tim, Ze na zdvizené paZzi nesl ceskou cervenobilou vlajku.

Cesi startovali v atletice, gymnastice, Sermu, tenise a zapase, Us-
péchu ale dosahli pouze Sermifi. Vilém Goppold v soutézi jed-
notlivc v Sermu Savli bojoval hlavné s Madary a nakonec byl
teti. Ve stejné soutéZi druzstev se Cesti Sermifi ,,prosekali* do
findle, kde rovnéz podlehli Madardm. Kdyz je poradatelé nutili
utkat se znovu o druhé misto s Italy, odmitli, a tak jim byla pri-
délena bronzovéa medaile.

Aquatics Centre (Foto: archiv COV)
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Do historie vstoupil i maratonsky béh. Diky startu pred kralov-
skym zamkem ve Windsoru a cili pred kralovskou 16Zi na stadi-
onu Shepherd's Bush byla stanovena jeho délka na 42,195 kilo-
metru. Dob&h maratonu se stal velkou tragédii pro popularniho
italského pekare Doranda Pietriho. Pri vbéhu na stadion mél
jesté veliky naskok, ale tnava mu posléze naprosto svazala no-
hy. Pletl si smér a padal, a tak ho domaci poradatelé z¢asti do-
strkali, z¢asti donesli do cile. Za cizi pomoc byl italsky marato-
nec diskvalifikovan.
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Velodrom (Foto: archiv COV)

Povalecné londynské hry

Podruhé hostil Londyn hry XIV. olympiady v roce 1948. Bylo
kratce po valce a Londyn jakoZto ,mésto-mucednik®, které
dlouhé mésice odolavalo itokim nacistickych oddili Luftwaffe,
je dostal pridéleny jako symbolickou kompenzaci vale¢nych
Utrap. PrestoZe se ponic¢eny Londyn musel v prvni radé zabyvat
svou rekonstrukci, nabidku prijal.

Hry se konaly od 29. ¢ervence do 14. srpna 1948 a éastnilo
se jich vice nez &tyfi tisice sportovct z 59 statl svéta (pribyly
zejména staty Latinské Ameriky). Pozvanka byla odeprena
Némecku a Japonsku, vinikiim prestalé vale¢né apokalypsy; na
druhé strané byla Gcast poprvé nabidnuta Sovétskému svazu,
jednomu z valeénych vitézi. Ten vSak zatim zistal mimo hru,
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do Londyna vyslal pouze ,,pozorovatele”. Ceskoslovenska vy-
prava Citala 77 sportovctli a poprvé ji beze zbytku financoval
stat, respektive nové nastoleny komunisticky rezim.

Olympijské soutéze probihaly ve velice skromnych podminkach,
ale presto prinesly Fadu vynikajicich sportovnich vykonl. Snad
nejslavnéjSim sportovcem byla Francina Blankersova-Koenova

z Nizozemska. Ve tficeti letech béhala na mékké draze jako vitr
a ne nadarmo byla prezdivana ,nejrychlejSi matkou svéta“. Po-
stupné zvitézila v obou sprinterskych tratich na 100 a 200 met-
ri, poté v zavodé na 80 metrd prekazek a nakonec vitézné do-
nesla do cile Stafetu v béhu na 4 x 100 metri. A to ji ¢asova
kolize zfejmé pripravila o dalsi zlato — ve skoku do dalky!

Mezi hrdiny londynské olympiady se zaradili i ¢eskoslovensti
sportovci, predevsim atlet Emil Zatopek. Uz prvni den soutézi
prekvapil v béhu na 10 000 metrd. Strojovym tempem, za néz
si vyslouzil piezdivku Ceska lokomotiva, brzy udolal svétového
rekordmana z Finska — Viljo Heino v zoufalstvi zavod vzdal. Do
konce zavodu predbéhl Zatopek skoro vSechny béZce o celé
kolo, pouze jeho vé¢ny souper Alain Mimoun z Francie s nim
jakztakz drzel krok. Zavod na 5 000 metrd vSak Zatopek po d-
cenil, jeho zavéredny finis prisel pozdé, a tak se musel spokojit
se stribrnou medaili.

Vedle Zatopka dosahovali vybornych vysledki i dalsi ¢eskoslo-
vensti sportovci. Mezi boxery to byl ve welterové vaze Julius
Torma, ktery svym technickym pojetim vzbuzoval nadSeni diva-
ki i odbornikd. Bleskovymi tniky nedaval souperi moznost
Uderu a sam tvrdé zasahoval, o jeho vitézstvi nebylo pochyb.
Oporou a sbérateli vynikajicich umisténi byli kanoisté — v zavo-
dech na 1000 metr zvitézili v jednotlivcich Josef Holecek, ve
dvojicich Jan Brzak-Felix a Bohumil Kudrna, na trati na 10 000
metr( v jednotlivcich Frantisek Capek. Radost ze zlaté medaile
gymnastického druzstva Zen vsak zkalila tragédie, ktera postihla
jednu z gymnastek, Elisku Misdkovou. Ta v pribéhu her one-
mocnéla détskou obrnou a pres veskerou péci londynskych lé-
karti zemrela pravé v den, kdy vrcholily soutéZe gymnastek.
Londynské olympijské hry po tézkych vale¢nych letech potvrdi-
ly trvalou platnost olympijskych principC a zaroveri prokazaly, ze

i v atmosfére pocinajici studené valky mohou byt férem, na

Krdlovskd garda na Horse Guards Parade, kde se budou konat soutéZe v pldZovém vo-
lejbalu. (Foto: archiv COV)

némz se lidé celého svéta, rozdilnych politickych nazord, nabo-
Zenstvi i ras mohou v miru setkavat a vzajemné se poznavat.

Univerzita Karlova drzi palce

Jaka bude €eska ucast na ol ympijskych hrach v Londyné letos?
Podle sdéleni Feditele sportovniho tseku Ceského olympijské-
ho vyboru Jana Hrdiny odleti na Britské ostrovy pfiblizné

130 Eeskych sportovct. V individudlnich sportech se reprezen-
tanti kvalifikuji na zakladé spInénych vykonnostnich limitd nebo
umisténi na vybranych svétovych soutéZich, v nékterych odvét-
vich pak rozhoduje redukované poradi svétového Zebricku.

V kolektivnich sportech zlstavaji ve hi‘'e uz pouze basketbalistky
a pozemni hokejisté, jen zazrak a shoda nahod pak mize na
olympijsky turnaj do Londyna pfivést rovnéz volejbalisty.

Na koho bude ¢eska vyprava spoléhat v boji o olympijské me-
daile nejvice? V atletice opét na ostéparku Barboru Spotakovou,
na vyskare Jaroslava Babu &i ,,rychlé holky” Zuzanu Hejnovou

a Denisu Rosolovou. V cyklistice je podle vysledkd v uplynulém
roce 201 | obrovskym favoritem Jaroslav Kulhavy, ve veslovani
Miroslava Knapkova a Ondrej Synek. Z dalSich adept(i na olym-
pijské medaile nutno jmenovat moderni pétibojare, zejména
Davida Svobodu, dale stielce v cele s Katefinou Emmons a Da-
videm Kosteleckym ¢&i judisty LukaSe Krpélka a Jaromira JeZka.
Prekvapit v8ak na londynskych sportovistich mohou i dalsi re-
prezentanti Ceské republiky. Pejme jim vyladéni formy v pra-
vou chvili, souboje v duchu fair play a trochu Stésti, které je pro
konecny Uspéch nezbytnou podminkou.

A na zavér mi dovolte vzkazat reprezentantim Ceské republiky
na XXX. letnich olympijskych hrach 2012 v Londyné:,,Cela
Univerzita Karlova vam bude drZet palce!*

PhDr. FRANTISEK KOLAR, CSc.

Autor cldnku je od roku 2002 reditelem Olympijského studijniho a in-

formacniho centra Ceského olympijského vyboru. V 90. letech krdtce
predndsel na FF UK, od roku 2002 je externim ucitelem FTVS UK.
Zabyvd se dé&jinami sportu a olympijského hnuti.
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Olympionici v historii i soucasnosti

FTVS UK

FrantiSek Kolar

Fakulta télesné vychovy a sportu Univerzity Karlovy v Praze p¥ipravuje odborniky v oblasti sportu a télesné vycho-

vy od roku 1965, v poslednich desetiletich rovnéz skoli profesionaly vzdélané ve fyzioterapii a managementu spor-
tu. Skola v3ak existovala jiz od roku 1953, pod nazvem Institut t&lesné vychovy a sportu, a méla viceméné& podobné
poslani... Stejné jako dnes na ni i tehdy r ostly olympijské nadéje nasi zemé.

1994-2001 dokonce i ¢lenkou Mezina-
rodniho olympijského vyboru. Docent Ji-
Fi Kossl byl v obdobi 1992-96 misto-
predsedou COV pro olympismus a dal$i
docenti, Josef Dovalil (dékan FTVS UK
v letech 1991-97) a FrantiSek Dvorak

roku 1996 pravidelné voleni do nejuzsiho
vedeni COV — prvni jako mistopFedseda
pro olympismus a druhy jako mistopred-
seda pro sport. Od Nagana 1998 je
FrantiSek Dvorak pravidelnym vedou-
cim ceskych olympijskych vyprav

(prodékan FTVS UK ve stejnych letech
a k tomu dlouholety predseda Ceské
asociace univerzitniho sportu), jsou od

a v tomto sméru pi‘ekonal i proslulého
prikopnika ¢eského sportu Josefa Ross-
lera-Orovského!
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Sedmindsobnd olympijskd vitézka z Tokia 1964 a Mexika
1968, Véra Cdslavskd, v roli trenérky. (Foto: archiv autora)

Uz v 50. a 60. letech 20. stoleti na fakul-
té plsobili — nebo studovali — specialisté,
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kteri se podileli na fadé Gspéchl cesko-

sen

slovenského a ceského sportu jako tre-

néri, metodici ¢i jako funkcionari. Jen na-

y
b
i A

matkou pripomefime trenéry tymi

v lednim hokeji, jako byli profesor Vladi-

mir Kostka, jenZ privazel medaile ze
zimnich olympijskych her 1964, 1968
a 1972, nebo Ludék Bukag, jehoz tymu
v Sarajevu roku 1984 jen o chloupek

uniklo olympijské vitézstvi.

Od roku 1990 byly do nejvyssich funkci
v Ceském olympijském vyboru pravidel-
né voleny dal$i osobnosti spojené s FTVS
UK. Absolventka fakulty V&ra Caslav-
ska byla v letech 1990-92 predsedkyni
Ceskoslovenského a poté do roku 1996
Ceského olympijského vyboru, mezi roky

Absolvent FTVS Imrich Bugdr skoncil na olympiddé v Moskvé |980 stribrny. (Foto: archiv autora)
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Sportovni gymnastka Véra Cdslavskd si z Tokia 1964 pri-

vezla hned tfi zlaté olympijské medaile (viceboj, pFeskok,
kladina). (Foto: archiv autora)

Na zajisténi bezproblémového Zivota
olympionikd v olympijskych vesnicich

a pri olympijskych soutéZich se podileji

i dalsi absolventi FTVS UK, ktefi pracuji
v COV — od roku 1992 Jan Hrdina a od
roku 2004 téz Jan Stluka. O sportovni
pFipravu nejlepsich sportovcid pak peuje
rada trenéru, kteri rovnéz vysli z fakulty
— namatkou Martina Blazkova nebo
Boleslav Patera v atletice, v kanoistice
Milan Bily, v modernim pétiboji Jakub
Kucéera atd. Také bez jemnych fyziotera-
peutickych rukou, a hlavné znalosti pro-
fesora Pavla KolaFe se neobejde zadna
vétsi mezinarodni sportovni akce. Do-
cent JiFi Kossl pak stal az do své smrti
v roce 2001 v &ele Ceské olympijské
akademie, poté ho v této funkci a ve vy-
konném vyboru Ceského olympijského
vyboru vystridal profesor Antonin
Rychtecky. A mohli bychom jmenovat
radu dalSich...

Medailisté z FTVS

Vratme se vSak k samotnym sportov-
ctim. Prvni vlastovky Uspécht studentl
a absolventl FTVS UK nachéazime uz

v druhé poloviné 60. let. Petr Kment
tehdy pfi studiu vybojoval Fadu Gspécht

na zapasnické Zinénce na mistrovstvich
svéta i Evropy; po ¢tvrtém misté v Tokiu
vroce 1964 stanul o Ctyfi roky pozdéji
v Mexiku konecné ,,na bedné*“ a ozdobil
se bronzovou medaili.

Urcité nejslavnéjsi sportovkyni spojenou
s fakultou vSak je sedminasobna olympij-
ska vitézka z Tokia 1964 a Mexika 1968
Véra Caslavska. V anket& Olympionik
stoleti, kterou usporadal Cesky olympij-
sky vybor v roce 1999, obsadila druhé
misto za Emilem Zatopkem. FTVS UK
studovala aZ po skonceni zavodnické ka-
riéry, v dobé, kdy za normaliza¢niho reZi-
mu neméla na razich ustlano. Své zkuse-
nosti a studijni poznatky pak zdrocila pfi
tréninkovém pobytu v Mexiku i doma,

v prazskych télocviénach. Obdobné spojil
svou zarputilost z hokejovych bitev s te-
orii sportovniho tréninku i hokejista Ja-
roslav Holik, trenér dvojnasobnych
mistrd svéta do dvaceti rokd v letech
2000 a 2001. Ve volejbale byl obdobnym

druhé pficce v kdnoich dvojic. (Foto: archiv autora)

prikladem Josef Smolka a ve sjezdovém
lyZovani zase Olga Charvatova-KFizo-
va, prvni ¢eska medailistka ve sjezdu.

V 80. letech absolvoval FTVS téz vynika-
jici diskar Imrich Bugar, stiibrny

z XXII. olympijskych her v roce 1980

v Moskvé, a o deset let pozdéji zde pro-
movali také bé&Zec na lyZich Pavel Benc
(ten dokonce s vyznamenanim!) a skokan
JiFi Malec, bronzovi medailisté ze zim-
nich olympijskych her 1988 v kanadském
Calgary.

Spoustu vynikajicich sportovcd, ktefi pro-
Sli lavicemi FTVS, jsme mohli potkat na
XXV. olympijskych hrach v Atlanté v roce
1996. Kajakarka St&panka Hilgertova
tam zvitézila ve vodnim slalomu a kanois-
ta Martin Doktor vybojoval na hladké
vodé dokonce dvé olympijska vitézstvi.
Sympaticky Tomas Dvorak skondil v at-
letickém desetiboji na tfetim misté, v na-
sledujicich letech se vSak trikrat po sobé
stal v této discipliné mistrem svéta.

il 1
R TR

Jaroslav Volf; absolvent FTVS, skoncil s partnerem Ondrejem Stépdnkem v Athéndch 2004 na treti a v P ekingu 2008 na
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Hvézdné chvile teprve mély prijit atletce
Ludmile Formanové a veslari Michalu
Vabrouskovi, rovné&Z budoucim mistrim
svéta, &i zapasnikovi Marku Svecovi,
kterému v Pekingu 2008 unikla olympijska
medaile jen o povéstny chloupek, kdyz

v poslednim utkani predved| bojového
ducha a vsadil na Gtok s cilem nespokojit
se s bronzem a zvitézit.

Reprezentanti v novém miléniu

Ve tretim tisicileti podet sportovct stu-
dujicich na FTVS UK nebo jejich absol-
ventl na letnich i zimnich olympijskych
hrach stale stoupal. Bohuzel na olympij-
skou medaili prozatim dosahli jen vodni
slalomari — na bronzovou Tomas
Mader s Markem Jirasem v kanoi dvojic
v Sydney 2000 a ve stejné discipliné na
dalSich dvojich olympijskych hrach
Jaroslav Volf. S partnerem Ondrejem
Stépankem byli v Athénach 2004 bronzo-
vi a v Pekingu 2008 stibrni.

Mezi Gcastniky olympijskych her v aus-
tralském Sydney v roce 2000 mizeme
nalézt vynikajici plavkyni llonu Hlavac-
kovou, které se v olympijském bazénu
nedafrilo tolik jako na mistrovstvich svéta
¢i Evropy. O dva roky pozdéji, na zimnich
olympijskych hrach 2002 v Salt Lake City
a potom i v letech 2006 a 2010, repre-
zentovaly Ceskou republiku rychlobrus-

— — e i
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Rychlostni kanoista Martin Doktor vybojoval na OH v Atlanté roku [996 dokonce dvé zlaté medaile. (Foto: archiv autora)

Moderni pétibojaf Libor Capalini, absolvent FTVS, bronzovy medailista z olympijskych her v Athéndch. (Foto: archiv autora)

larka na kratké drize Katerina Novot-
na a v béhu na lyzich Kamila Rajdlova.

Casopis Univerzity Karlovy v Praze FO RU M

Atmosféru zimnich olympijskych her za-
Zili v Turiné 2006 a ve Vancouveru 2010

i dalsi studenti FTVS UK, krasobruslar
Tomas Verner, mistr Evropy z roku
2008 a stribrny ze stejné soutéze v roce
2007, ¢i snowboardcrossari Michal No-
votny a David Bakes.

V Athénach na olympijskych hrach 2004
reprezentovali Ceskou republiku dalsi
studenti z FTVS — Miroslava Knapkova
ve veslovani, Sandra Kazikova v plava-
ni, Lenka Radova v triatlonu a z muzd
JiFi Muzik v béhu na 400 metrd preka-
Zek. Z nich nejlepsiho vysledku dosahli
bronzovy moderni pétibojai Libor Ca-
palini a Miroslava Knapkova ve skifu Zen,
ktera dojela na nepopularnim ¢tvrtém
misté.

Posledni, XXIX. olympijské hry v roce
2008 se konaly v ¢inském Pekingu. | tam
startovali reprezentanti fakulty Univerzi-
ty Karlovy, kterd nese ve svém nazvu
podstatu olympijského klani, tedy sport.
Na Olympijském stadionu se v hodu
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ostépem pokousel navazat na svého tre-
néra Jana Zelezného Vitézslav Vesely.
Probojoval se do findle, ale tam mu ner-
vozita svazala ruce i nohy. Na tatami se
prili§ nedafilo judistim Jaromiru Jezko-
vi a Pavlu PetFikovovi. V rychlostni ka-
noistice se Michala Mrazkova s Janou
Blahovou, jedina posadka z Ceské repub-
liky, rovnéz probojovaly do findle, ale
skoncily v ném bohuzel posledni. V pla-
vani pak Sandra Kazikova, opét v nej-
kratsi kraularské trati, zistala pred bra-
nami findlového zavodu. Dobre zahajené
zavody v modernim pétiboji nakonec po-
kazila jak Lucie Grolichova, tak David
Svoboda, jejZ o medaili pripravil hrizo-
strasny pad jeho koné na rozmoceném
terénu.

Londyn klepe na dvefe

Nadéji na ucast v klanich XXX. olympij-
skych her 2012 v Londyné ma rovnéz
fada studentil a absolventd FTVS UK.
Stést&nu v bojich o olympijské medaile
budou opét pokouset judisté Jaromir
Jezek a Pavel PetFikov, zapasnik Ma-
rek Svec, atlet Vitézslav Vesely a mo-
derni pétibojari Lucie Grolichova

a David Svoboda. Z novych jmen mo-
hou prekvapit plavkyné Simona
Baumrtova, Natalie Dianova v mo-
dernim pétiboji, Kristyna Kolocova
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Kajakdika St&pdnka Hilgertovd, zlatd ve vodnim slalomu na OH v Atlant& 1996 a v Sydney 2000. (Foto: archiv autora)

v plaZovém volejbale nebo Jaroslav Ra-
doii v rychlostni kanoistice — ti se ostat-
né uz mohou pochlubit vybornymi vy-

Jedenatficetiletd veslatka-skifarka Miroslava Knapkovd, lofiskd mistryné& svéta, skoncila na OH v Athéndch 2004 s bram-

borovou medaili za &tvrté misto. (Foto: archiv autora)

FORUM

sledky na svétovych a evropskych mist-
rovstvich. Zrejmé nejvétsi nadéji je pak
Miroslava Knapkova ve veslaiském
skifu Zen, posledni mistryné svéta v této
discipliné. Véfme v jejich Gspésnou re-
prezentaci a v naplnéni jejich olympij-
skych sna!

PhDr. FRANTISEK KOLAR, CSc.

Autor ¢ldnku je od roku 2002 reditelem
Olympijského studijniho a informacniho

centra Ceského olympijského vyboru.
V 90. letech krdtce predndSel na FF UK,
od roku 2002 je externim ucitelem FTVS

UK. Zabyvd se d€jinami sportu a olympij-
ského hnuti.
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Mili étenari,

kviz tohoto cisla vénujeme sportu — aktivité, ktera clovéka provazi odnepamé-
ti. Vychova athénského obé&ana i stfedovékého rytife kladla diraz na télesnou
zdatnost; také stFedovéci rolnici dobrovolné utuzovali svou fyzi¢ku sportovni-
mi soutéZemi, z nichZ se nékteré zachovaly dodnes. Avsak ne vidy byl sport
vitan ve Skolach a na akademické pudé. Vite nap¥iklad, jaka dnes velmi popu-
larni hra byla v 16. stoleti zapovézena studentiim Oxfordu a Cambridge?

60

Sportem ku zdravi, co svét svétem stoji

I. ldedl kalokagathie pochazi z antického
Recka. Predstava dokonalé mysli ve spo-
jeni s dokonalym télem se v3ak za Héro-
dotovych dob pojila predevsim s vojen-
skymi dovednostmi. Jedinec oplyvajici
ctnostmi kalokagathie mohl tedy byt
gentleman, valecny hrdina, nebo dokonce

v tom, jakou roli hra plnila — podle
nékterych $lo o ritualy spojené s bohem
desté, kultem plodnosti nebo smrti. Jini
historikové zapasy interpretu;ji jako sym-
bol nekonecného boje svétla a tmy. Vite,
jak tyto hry nazyvali Aztékové?

O a) pok-ta-pok

O a) hazeni diskem
O b) pankration

O c) hazeni osté€pem
O d) plavani

5. Stfedovéka vychova rytire byla z velké
Casti zamérena na fyzické dovednosti.

mucednik. Kalokagathii se v jednom O b) tlachtli Podobné jako na univerzitach fungovala
ze svych spistl vénuje i Aristoteles. O c) querehta tradice sedmi svobodnych uméni, ve
Vite ve kterém? O d) taladzl vzdélavani mladych rytith hralo tutéz roli

O a) Athénskd dstava
O b) Etika Eudemova
O ¢) Politika
O d) O dusi

2. Latinsky citat mens sana in corpore

4. Télesna vychova méla v historii roz-
manité podoby. V Athénach existovala
rtizna vzdélavaci zafizeni, jejich kurikula
vSak nebyla standardizovana a Gcast mla-
deZe byla dobrovolna. Neni tedy divu, Ze
zodpovédnost za zakladni vzdélani svych

sedm ctnosti. Mezi né patfila tFeba jizda
na koni, lukostrelba, klani nebo spravné
stolovani. Vite, kolik ze sedmi ctnosti se
podle slavné didaktické basné Der Ritter-
spiegel z roku 1414 primo vztahovalo

k télesnym schopnostem?

sano (ve zdravém téle zdravy duch) na- déti, v€etné vycviku vedouciho k elemen- [ a) 6
vazuje na reckou tradici kalokagathie, tarni fyzické zdatnosti, nesli rodice. Jaké Ob)5
harmonického souladu t&lesné a dusevni  sportovni dovednosti museli nauéit viich- [ c) 4
krasy. Rimsky basnik, ktery zmin&ny ci- ni athénsti obcané své syny? Od)3

tat poprvé poutzil ve své satirické sklad-
bé, jej vSak nepovazoval za vzneSeny
idedl, ale za prakticky a rozumny cil.
Mens sana in corpore sano je v jeho po-
jeti tim jedinym, co by jeho Fimsti spolu-
obcané méli Zadat od bohd. Tuzby po
bohatstvi, moci, krase, détech a dlouho-
vékosti vedou jen ke strastem. Poznate,
o kterého rimského poetu slo?

O a) Decimus Junius Juvenalis
O b) Gaius Helvius Cinna

O c) Publius Ovidius Naso

O d) Quintus Horacius Flaccus

3. Sport mél ve starovékych kulturach

i nabozZensky vyznam. Narody Jizni

a Stedni Ameriky poradaly na special-
nich hfistich soutéze ve hi'e s gumovym
micem; soupefila dvé druZstva se dvéma
az jedenacti ¢leny. Védci se neshoduji

llustrace ze stfedoamerického rukopisu Codexu Yoalli Ehecatl zachycuje hrdce s gumovym micem. Jak tuto hru nazyvali

Aztékové, miiZete hddat v otdzce ¢. 3. (Foto: archiv UK)
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6. Zatimco rytifi byli na vrcholu svych
sil, rolnici ve stifedovéku slabli. Slechta
jim vzala zbrané a z lovu udélala vysadu
urozenych. Podle kroniky Lamperta

z Aschaffenburgu z roku 1075 rolnici br-
zo ztratili schopnosti potiebné k vojen-
ské sluzbé. Hazeni ostépem a lukostrel-
bu nahradily jiné, méné militaristické
sporty jako pretahovani, zavody v pytli,
zapaseni, hod kamenem nebo vrh pole-

Vychova stfedovékého rytite byla z velké &dsti vychovou télesnou; vice v pdté otdzce. Malba nezndmého mistra byla vy-
tvofena ve | 3. stoleti. (Foto: archiv UK)

nem. Posledni jmenovana disciplina je
dodnes popularni v jedné asti Evropy.
Uhodnete ve které?

[ a) Bordeaux
O b) Bretan

O c) Skotsko
O d) Wales

7. V 16. stoleti byl na univerzitach

v Cambridge a Oxfordu zakazan fotbal.
Sport obecné nemél v tehdejSim brit-
ském vzdélavani dobré postaveni. Jeden
anglicky ucitel se snaZil situaci zlepsit; svy-
mi novatorskymi vychovnymi postupy
predbéhl dobu, a byva proto casto pri-
rovnavan k J. A. Komenskému. Uz v roce

1581 prosazoval Fizenou pohybovou vy-
chovu, ktera méla fungovat jako protiva-
ha k béZnému, sedavému studiu. Jak se
jmenoval?

O a) Roger Ascham
O b) Thomas Elyot
O ¢) Humphrey Gilbert
O d) Richard Mulcaster

8. Prelom 18. a 19. stoleti pFinesl po-
krok ve sportovni vychové. Z velké
casti se o néj zaslouZil némecky ucitel
Johann Christoph Friedrich GutsMuths,
ktery napsal mnoho praktickych uceb-
nic. Jeho nejslavnéjsi kniha o gymnasti-
ce byla brzy preloZena do nejvétsich
evropskych jazykl a diky ni byla tato

télocvi¢na disciplina postupné zarazova-
na do rozvrhd. Vite, ktera evropska ze-

mé jako prvni zavedla gymnastiku do
vSech svych skol?

O a) Francie
O b) Dénsko
O c) Norsko
O d) \elka Britanie

9. Pierre de Frédy, baron de Coubertin,
je znam predevsim jako propagator tradi-
ce olympijskych her, predtim se vSak sna-
Zil vylepsit systém télesné vychovy ve
Francii. Coubertin svaloval porazku

v prusko- francouzské valce na nespor-
tovni a podle jeho minéni dekadentni Zi-
votni styl Francouzl. Poté, co selhaly je-
ho snahy o zvy3eni kvality télesné
vychovy v jeho vlasti, pustil se do budo-
vani principu olympismu. Coubertindv
idedl mél tfi zakladni slozky. Ktera z na-
sledujicich mozZnosti mezi né nepa ti?

[ a) nabozenstvi
O b) mir

O c) krasa

O d) boj o preziti

10. Koreny ceského univerzitniho sportu
sahaji do roku 1847. Tehdy poslucha¢
prav Adolf Hajek spoluzalozil Akademicky
télocviény spolek, ktery viak velmi brzy
zanikl. Opravdovy rozvoj nastal a7 ve
20. stoleti a zaslouZil se o né&j prredevsim
dr. FrantiSek Smotlacha, ktery se pozdéji
proslavil jako mykolog. Jeho pric¢inénim

u nas vznikla prvni stala sportovni orga-
nizace sdruzujici vysokoskolské studenty.
Vite, ve kterém roce byl zaloZen Vysoko-
Skolsky spolek pro télocvik, sport, hry,
turistiku a skauting, pozd€ji pfejmenova-
ny na Vysokoskolsky sport Praha?

O a) 1907
O b) 1909
Oc) 1910
Od) 1912

(01 ‘(P6 (a8 ‘(P£ ‘(29 ‘(es (Pt “(ag (T “(al
Jusgey

Autor: redakce
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Podzim v Shakespearové zemi

V Anglii prsi celé dny, vSichni se k snidani cpou parky a vajicky, Anglicané jsou k sobé odméreni a opravdu elitarsti

- to je pFece vSeobecn& znamé. Jak ale €lovéka pFekvapi, kdyz se tyhle myty v prub&hu poznavani anglické &asti

Britskych ostrovi zaénou kacet...

Studuji ve tifetim rocniku anglistiku s bo-
hemistikou na FF UK, a tak jsem studijni
pobyt ve Velké Britanii povaZovala prak-
ticky za nutnost. Kde jinde by mél ¢lovék
studovat anglickou literaturu a kdy jindy
se vam postésti dostat na nékolikamésic-
ni cestovani penize od EU... Proto jsem
v zimnim semestru vyrazila na trfi mésice
do Winchesteru, coz je mensi mésto na
jihu Anglie nedaleko Londyna, které

se dodnes pysni tim, Ze bylo nékdy

v 10. a I'l. stoleti metropoli celé zemé.
Vsak tu na vas také na prvni pohled

z Cervenych cihlovych domU s pestroba-
revnymi dvefmi dychne atmosféra staro-
bylosti a jednou z nejvétsich mistnich
turistickych atrakei je replika kulatého
stolu krale Artuse vyrobena ve |3. sto-
leti.

Méstecko se rozklada mezi nékolika kop-
ci, ale zaroven je tak malé, Ze se nevypla-
ti jezdit méstskou hromadnou dopravou
(vyjde levnéji nechat si nakupy dorucit

z obchodu az domi nez platit listek za

Foto: archiv autorky

autobus). Musim pFiznat, Ze mé kopec

z centra k nasi koleji zacal po mésici
opravdu ubijet, ovSem pro Angli¢any to
muselo byt primo nicivé, protoZe mnoho
z nich opravdové hory nikdy nevidélo.
Kdyz jsme prvni tyden vyrazili s mistnimi
studenty na St. Catherine's Hill kousek
za méstem, vSichni se po prekonani toho
»strasného* prrevyseni asi 50 metrd tvari-
li jako po opravdu niaroéném sportovnim
vykonu. Jen mélo z nich se castéji dosta-
ne na sever zemé, kde jsou hory, a na
kontinent taky nejezdi pFili§ ¢asto (zf'ej-
mé se drZi hesla VSude dobi‘e, doma nej-
lip). Petfin by se mym anglickym prate-
1im musel zdat jako poradna hora.

Ucitel? Pravodce na cesté

University of Winchester, na niz jsem
stravila podzim, byla zaloZena az

v 19. stoleti a vyuluji se zde predevsim
humanitni a umélecké obory vcetné tan-
ce, filmovych studii &i street artu. Lite-
rarni predméty mé nadchly — ucitelé byli
skutecni odbornici, ktefi seminare zakla-

Casopis Univerzity Karlovy v Praze FORU M

. |
17 Wl

b=

Foto: archiv autorky

dali na nejnovéjSim vyzkumu v oboru,

a vyuka se odvijela od diskuse se studen-
ty jeSté vice, nez jsem zvykla z Prahy.
Kdyz jsem pred odjezdem vidéla sv(jj
rozvrh, ktery se skladal jen ze ctyr pred-
métid po tfech hodinach, dost mé zarazi-
lo, Ze do $koly musim jen v pondéli

a v patek. Pak jsem ale na kazdé hodiné
dostala takové mnoZstvi domaci pripravy,
Ze jsem hodné casto nestihla vSechno
udélat ani za cely tyden poctivé prace.
KdyZ se pozdg&ji pridaly zdvérecné eseje,
které jsme na vSech predmétech psali
misto zkousek, priprava na hodiny uz se
skoro stihnout nedala. Diraz je tedy kla-
den predevsim na poctivé samostudium,
ucitel je spiSe jen priivodcem na cesté,
ktery ukazuje smér, misto aby vam sdélo-
val své vlastni znalosti.

Studentsky Zivot

Ackoliv pro mé bylo prioritou studium,
jelikoZ jsem si chtéla z téch kratkych tri
mésicl na anglické univerzité odnést co



Foto: archiv autorky

nejvic novych védomosti, studentského
Zivota typického pro Winchester jsem si
uZila vic nez dost. Zdejsi univerzita ma
totiz jednu z nejlépe hodnocenych stu-
dentskych unii v celé zemi a kromé toho
velky tym pracovnikd, ktefi se staraji

o blaho svych svéfencl i mimo ¢as stu-
dia Predevsim zahrani¢ni oddéleni fun-
govalo perfektné - hned pfi prijezdu nas
autobusem zdarma vyzvedli na letisti

v Londyné a prvni tyden byl nabity pred-
naskami a programem uréenym pro nase
zabydleni ve mésté, véetné ,,exkurze® do
obchodu, banky a seznameni se $kolnim
aredlem. Zaroveri s nami se do Winches-
teru poprvé nastéhovali i vSichni studen-
ti prvnich ro¢nikd, a tak se v kampusu
rozjela zabava a seznamovani. PFimo

v aredlu Skoly ma totiz studentska unie
vyhrazenou celou novou moderni budo-
vu, ve které se skryvaji jidelna, interne-
tova i obycejna kavarna a taneéni klub
ve sklepé, kde se kazdou noc semestru,
snad kromé pondélkd, konala party.

Foto: archiv autorky

Co se klubt ty€e, maji anglicti studenti
opravdu vydrz a nadSeni. Sle¢ny vyrazeji
v suknich neuvéritelné kratkych a na
podpatcich neuvéritelné vysokych nékoli-
krat tydné bez ohledu na pocasi ¢i Sk olu

Foto: archiv autorky

— az do doby, kdy se zacaly psat eseje, se
vSude pilo opravdu ve velkém. Ale stu-
dentska unie tu nebyla jen od organizo-
vani diskoték; zastituje také nékolik desi-
tek spolkil ze vSech koutl lidskych zajm0
A tak jsem za mali¢ky poplatek za pojis-

Foto: archiv autorky

téni mohla chodit na step, hrat na hudeb-
ni nastroje, vyzkouset si powerkiting nebo
koukat na velkém platné na filmy. Do to-
ho spolek mezinarodnich student(i orga-
nizoval vylety a akce zamérené na pozna-
vani Anglie i seznamovani se s lidmi

z ostatnich zemi. Jeli jsme na vylety do
Bathu, Londyna a Southamptonu a Gcast-
nili se vS§ech mistnich oslav svatkd jako
Halloween, privod s pochodnémi pri
Bonfire Night ¢i otevieni slavnych vanoc¢-
nich trhl. Kazdy den jsem méla na vybér
z tolika aktivit, az mi bylo lito, Ze mam na
vSe jen tfi mésice.

Destik, kari a virelé srdce

A jak je to tedy s témi znamymi , fakty*
o Anglii? Pfijela jsem pFipravena na spou-
stu neprijemnosti jako odtazZitost, lijaky

a nezdravé jidlo, ale tahle ocekavani na-
Stésti padla. Na jihu Anglie se fama

o anglickych destich zdala jako nehoraz-
ny podfuk — pr3elo, pravda, pomérné ¢as-
to, ale obvykle ne déle nez ho dinku, sviti-
lo u toho sluni¢ko a nazyvat to mrholeni
destém je urazkou lijaved, na které jsem
zvykld z domova. PFi prochédzce prijem-
nym podzimnim deStikem s teplem slun-
ce na tvari mi kone¢né bylo jasné, jak vi-
bec mohl vzniknout muzikél o zpivani

v desti; v tomhle pocasi ¢lovéku do zpé-
vu opravdu bylo, doma bych si k tanci
musela vzit gumaky. Dovezeny destnik
jsem za cely podzim vytahla jedinkrat.
Pres zimu pravdépodobné prsi vic, ale co
je to proti zavéjim snéhu na kontinentu.
S anglickou kuchyni je to ovsem trochu
nékde najit. V restauracich ¢lovék o tra-
di¢ni jidlo skoro nezavadil, jen pFi special-
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nich akcich ve 3kolni jidelné jsem méla
moznost ta jidla plnd brambor a jehné&ci-
ho ochutnat. Vzdycky bylo jasné, Ze se
podava néco tradi¢niho, kdyz ve fronté
k pultu stali jen sami mezinarodni stu-
denti, zatimco domaci sméfrovali rovhou
pro ¢inské nudle nebo mexickou tortillu.
Vsak je pry také nejoblibenéjsim pokr-
mem Angli¢anl kari, a musim Fict, Ze mé
anglické spolubydlici se ty tFi mésice
opravdu Zivily jen indickym jidlem a neu-
véFitelnym mnoZstvim toastového chle-

Foto: archiv autorky

ba. Tradi¢ni anglickou snidani jsem vidéla
nékoho jist snad jen jednou, a to jako
udajné vyborny lék na kocovinu po dlou-
hé noci. Hlavnich chodl anglické kuchy-
né jsem tedy moc neochutnala, ale ne-
dam dopustit na anglické zakusky, kolace
a dorty; jit na ¢aj do kavarny, to byl pro
mé pokazdé luxusni zaZitek.

Co mé rozhodné prijemné prekvapilo,
byla anglicka vstricnost. Z historek z do-
mova jsem Cekala nepFistupné damy

a pany s buldo¢im vyrazem a la Winston
Churchill v o€ich, nicméné od prvniho
dne se vSichni porad mile usmivali,

a hlavné neustdle o v§em vtipkovali. Od
Urednika na posté, ktery mé pokazdé ro-
zesmal, po Fidi¢e autobust jeden vtip za
druhym, aZ bylo ¢asto narocné se orien-
tovat v tom, co vlastné rikaji, zvlast po-
kud mluvili s néjakym hodné nesrozumi-

telnym prizvukem. | spoluzaci ve Skole
byli mili a ndpomocni, prestoze jsem pro
né byla tak trochu vetrelcem, protoze na
mych kurzech Zadny jiny cizinec nebyl.
Nikdy jsem neméla problém najit si né-
koho na povidani, jen se mi zd3, Ze je
pres vSechnu tu vielost tézké si z Angli-
¢anu udélat opravdové pratele — musela
bych na to mit o néco vic ¢asu nez téch
par tydnl. Zato jsem si z univerzity pri-
vezla mnoho kontaktl na nové pratele
ze vSech ostatnich koutt svéta, od Finska
pres USA azZ k Japonsku.

Zajimavé bylo sledovat, jak mélo toho
ostatni védéli o Ceské republice, pokud
vlbec zaregistrovali, Ze se od nas uzZ Slo-
vensko oddélilo. Ani to pivo z mé rodné
Plzné s Cechami spojené neméli, tak
jsem délala, co jsem mohla, abych Sifila
nasi slavu. Zvlast na mezinarodnich vedir-
cich, kam kaZdy nosil néco dobrého

z vlastni kuchyné, sklizela ceska jidla jako
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bramboréky a ovocné knedliky velké us-
péchy. Jen v jednu chvili jsem zaZila oka-
mZik vlastenecké pychy, kdyZ jsem upro-
sti'‘ed mésta v daleké Anglii zaslechla
divérné znamé tony Smetanovy Vitavy.
Az tak daleko se ta nadherna hudba pro-
pracovala... Jen Skoda, Ze ty mohutné t6-
ny opévujici krasu mé vlasti znély na win-
chesterskych verejnych zachodcich.

A nakonec...

Ackoliv budu muset o rok prodlouzit své
bakalarské studium, ty tfi mésice novych
zkuSenosti rozhodné staly za to. Odvezla
jsem si spoustu skvélych zazitk( a hlavné
novych pratel z celého svéta. Pokud né-
kdo jesté vahate, zda odjet na n&jakou
dobu do ciziny, nebo ne, jednoznaéné
jedte. Je to neocenitelna zkuSenost

a tim, Ze poznate tolik jinych narodq, zjis-
tite vic sami o sobé i o nasi zemicce.

KRISTYNA HOBLOVA

Autorka studuje tretim rokem anglistiku
a bohemistiku na FF UK a doufd, Ze se

lisp&sné dopracuje k titulu bakaldrie a bu-

de moci pokracovat se stejnymi obory

i pri studiu magisterském. Béhem néj by
velice rdda jela na dalsi studijni pobyt, po-
té by se chtéla vénovat predevsim literatu-
fe a cizim jazykam, at uZ pfi prdci v na-

kladatelstvi, nebo jako ucitelka.




Rieka Aura md v letnych mesiacoch romanticky nddych. Ulice sti s fiou rovnobezné, alebo na fiu kolmé. (Foto: archiv autora)

Slovenské sélo vo Finsku

Mal som tu cest vdaka programu Erasmus stravit Sest mesiacov vo finskom meste Turku (po Svédsky i\bo) ako
Erasmus Student. V tomto meste, ktoré ma priblizne 170 000 obyvatelov, sa nachadzaju tri univerzity, dohromady
maju 30 000 Studentov. Mojim posobiskom bola lekarska fakulta univerzity Turun Yliopisto.

Turku sa pysi titulom Euroopan Kultuuri-
paakaupunki 201 |, Eurépske hlavné mes-
to kultary pre rok 201 1. V meste sidli
osem oficialnych divadiel a nespocetné
mnozstvo dalSich malych, undergroundo-
vych, ktoré vaésinou uvadzaju vystlpenia
v angli¢tine. Za zmienku stoji Abo Sven-
ska Teater, Svédske divadlo, ktoré je naj-

starsSie vo Finsku vébec. Celkovo je tu az
neuveritelnych patnast muzei. Pri takejto
prezentacii si ¢lovek bude mysliet, Ze ide
o historické mesto. Z &asti je to pravda,
z Casti nie. Finsko sa v stredoveku na-
chadzalo pod $védskou nadvladou a pra-
ve Abo bolo storotia hlavnym mestom
finskej provincie. LenZe priblizne pred

TUBUM CAUFPFAROREEARDULY

Turku School of Economics a ukdzka bicyklového ducha Severanov. (Foto: archiv autora)

200 rokmi v rusko-$védskej vojne finska
provincia pripadla Rusku. Car daroval
novému Uzemiu velkd autonémiu, ale
prestahoval hlavné mesto z Abo do
Helsink. Novy pristav a orientacia ob-
chodu hlavne na vychod spésobili, Ze
mesto postupne prestalo prosperovat, az
zalalo chatrat. V tychto podmienkach

(o patnast rokov neskér) zachvatil mesto
potZiar, ktory ho Uplne celé znicil. Zacho-
vala sa len katedrdla a ¢ast hradu.
Stredom mesta preteka rieka Aura,

v ktorej je zakaz kupania sa pod hrozbou
tisiceurovej pokuty. Vsetky ulice su po-
stavené podla funkénej logiky ciest rov-
nobeznych s riekou a na ne kolmych.
Tym padom zablidit nie je mozné. Cud-
zinca m&Zu zmiast akurat necitatelné na-
zvy ulic. Centrum mesta tvori namestie
zvané Kauppatori, v preklade ako mest-
ské trhovisko. Kazdy den je tu mozné
kuapit remeselné vyrobky a potraviny. Pr-
va rada cudzincom znie, Ze kazdy auto-
bus ide cez Kauppatori. Cestujuci teda
prestupuje maximalne jedenkrat, kamko-
[vek chce ist. Jazda autobusom je dost
drah4, a preto tak, ako viade v Skandina-
vii, sU aj tu oblubené bicykle. Domacich
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Mohutny program pre podporu kultiry. Podobnych stdnkov sa v meste nachddza mnoho. (Foto: archiv autora)

neodradi od jazdy bicyklom do Skoly ¢i
do prace ani minus dvadsat stupiiov.

K vyuke

Je severskym zvykom, Ze velka ¢ast vyu-
ky, v niektorych pripadoch takmer cela,
prebieha v angli¢tine. Na lekarskej fakul-
te to v3ak neplati. Predmetov vyucova-
nych po anglicky je velmi malo. To
spbsobilo obmedzeny vyber. Vyuka s fin-
skymi Studentmi sa odliSovala od tej, kto-
ri poznam z Prahy. Jej principom je pro-
blem based learning, kde su Studenti
pripraveni na nejakd tému seminara.
Profesor potom prednesie problém

a mala skupina Studentov sa diskusiou
snaZi problém riesit pod profesorovym
dozorom. Predmet dizajnovany Specialne
pre vymennych Studentov pripominal nas
spbsob vyuky. Asistent poloZil otazku,
ale sam si na fnu musel aj odpovedat.
VSetci erasmaci boli prili§ zaneprazdneni
inymi aktivitami.

Vymenni Studenti sa po prichode najskoér
hlasia na Turku School of Economics a az
potom na svojej hostovskej fakulte.

V pripade lekarskej fakulty sa jedna o bu-
dovu Villa Medica, ktora viac pripomina
lesnt chalupu nez dekanat. Na finske
drevenice si v§ak ¢lovek rychlo zvykne.

Byvanie v party village a finska
kuchyna

Turku je jedno z mala miest vo Finsku,
ktoré poskytuje Studentské ubytovanie.
VyuZivaju ho najmi cudzinci a prvaci,

ostatni Ziju v podnajmoch. Priblizne sto
metrov od univerzitného kampusu je stu-
dent village, ktora mi bola predstavena
ako party village. Mdj byt sa nachadzal na
okraji mesta v kludnej Casti, takze som
bol ukrateny o kaZzdodenné Zuiry. Celko-
vo maju internaty vysoku uroven. Jedno-
16Zkové izby st Standard v kazdom inter-
nate. Na byte sme boli traja: ja, dobry
kamarat z Nemecka a ,,party Holandan®,
ktory za celych Sest mesiacov stravil
mozno len tri noci neZdrovanim.

Fini st velmi mili, priatelski. Po prilete

a okamzitom skamarateni nasledovalo
pozvanie do restauracie. Vraj si mam vy-

STUDENTI NA CESTACH
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brat, na ¢o mam chut. V Turku urcite bu-
de restauracia, ktora takéto Zelanie splini.
Samozrejme, tiZzil som ochutnat nieco
typicky finske. Po vysloveni tohto priania
viak nasledovalo ticho, dlhé zamyslenie

a par viet vo fin¢ine. Nasledne mi

s Usmevom bolo ozndmené, Ze nic také
ako tradi¢na finska restauracia neexistuje.
Po pér diioch presviedcania pre mfia pri-
pravili party s tradiénym finskym jedlom,
ktoré sa udrzuje v rodinach v primor-
skych oblastiach. Vidy je potrebné kipit
vodku. Alkohol sa predava len v Special-
nych obchodoch s nazvom Alko. Vo fin-
skej kulture mé eSte vacsi vyznam nez
samotné jedlo, ktoré je popri vodke dru-
horadé. Nasledovala kupa Cerstvo ulove-
nych heringov a mohlo sa zacat s pripra-
vou. Kym sa jedlo pripravilo, so
severanmi sme degustovali z bohatych al-
ko-zasob. Bolo nas priblizne dvadsat

a s kazdym bolo nutné dat si poharik.
Kazdy z nich mi stihol zakazat jest dru-
hykrat ryby v tom tyZdni. Ministerstvo
zdravotnictva to zakazuje, pretoze Baltic-
ké more a hlavne Finsky ziliv st tak zne-
Cistené, Ze CastejSia konzumacia ryb
spbsobuje zdravotné problémy.

Medzi Ruskom a Svédskom

Je tazké n3jst nieco typicky finske okrem
saun, ktorymi st byty Standardne vybave-
né. Takmer vsetky zvyky maju bud rusky,

MGj internat. (Foto: archiv autora)
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alebo $védsky pévod. Hovori o tom aj
vyssi pocet Svédsky hovoriacich Finov.
Sami seba nepovazuju za Svédov

a k Svédsku maju rovnako zdrzanlivy po-
stoj ako zvySok Finov. Jediny rozdiel je

v tom, Ze ich materinskym jazykom je
Svédcina. Maju vlastné skoly a v Turku sa
nachadza aj univerzita so Svédskym vyu-
ovacim jazykom. Svédcina je vo Finsku
aj uradnym jazykom a je povinne vyuco-
vana na vSetkych Skolach. Lenze vidsina
[udi ma nechut udit sa ju. Ked sa ale na
party zjavi pekna Svédka, kazdy ihned vie
plynule Svédsky.

Samostatny pribeh je Sitz party, zrejme
najlepsia spolocenska udalost, akii som
za#il. Tradicia pochadza zo Svédska

a principom party su pravidla, spev a al-
kohol. Séf, toastmaster, komanduije prie-
beh, kedy sa méze jest, kedy sa spieva,
kedy sa pripija a to hlavné — kto dostane
trest a aky. Ti, ¢o spievaju, stoja a hocik-
to méze hocikoho vyzvat k spevu. Tak sa
aj stalo. Oproti mne sedela kolegyna me-
dicka z Nemecka, ktora zacala skandovat
,»Slovakian on the table! Slovakian on the
table!“ Pridali sa aj ostatni. Takato vyzva
znamend, Ze Slovaci sa museli postavit

Z vyletu v Rusku — Puskin a ja (Foto: archiv autora)

Centrum mesta je postavené v socialistickej panelovej zdstavbe. Jedind fotogenickd budova v meste je starobyld katedrd-

la, ktord odolala poZiaru. (Foto: archiv autora)

a spievat. Postavil som sa, obzrel okolo
seba a zistil, Ze bude sélo. Podporeny ni-
ekolkymi pivami a vinami, vodkami a kek-
sami som zaspieval ,,Vodu, ¢o ma drzi nad
vodou* bez toho, aby som presne poznal
slova. Mald improvizécia vS§ak nikomu ne-
vadila. Na druhy defi mnoho kamaratov
ani nevedelo, Ze som spieval sam.

Za hranice Finska

KedZe som mal dostatok ¢asu kvoli ob-
medzenej vyuke v anglictine a neznalosti
fin¢iny, rozhodol som sa vela cestovat.
Prvy velky vylet smeroval do St. Peters-
burgu. Ubytovanie sme mali zaistené

v trojhviezdi¢ckovom hoteli v centre mes-
ta. Mojim spolubyvajlcim bol isty Ne-
mec, ktory druhl petrohradskd noc vy-
hral kolekciu spodného pradla v striptiz
sutaZi... Prvy defi sme mali volné poobe-
die a ruskd folkovu veéeru. Pri volnej
prehliadke mesta sa mojej skupinke Us-
pesne podarilo stratit — tak sme sa
dostali do okrajovych casti Petrohradu

a uvideli mesto zo vSetkych perspektiv.
KaZdopadne sa oplati navstivit Petrohrad
a aj vSetky pamiatky, ktoré turistom pon-
tka. Clovek bude ohromeny z pompéz-
nosti niekdajSieho hlavného mesta.

Moja srdcovka je aj napriek tomu Stock-
holm. Navstevou tohto mesta sa mi spl-
nil detsky sen, nachadzat sa v meste,

v ktorom Zije kral. Najvyhodnejsie je ce-
stovat noénym trajektom v ucelenej sku-

FORUM

pinke ludi. K tejto ceste patri zistenie, Ze
priblizne 50 % cestujlcich na trajekte sa
vydava na cestu kvoli tax free obchodu

a lacnému alkoholu na palube.

O krase mesta koluju chvalospevy

a mdéZem ich len potvrdit. Jediné a dost
zasadné minus su ceny. Ak ¢lovek planuje
navstivit vietko, ¢o Stockholm ponuka,
musi pricestovat so slusnou finanénou
rezervou. Ved len jedna pohladnica

s postovou znamkou vysla v prepocte na
180 Ceskych korun. Dobrou spravou je,
Ze v meste su aj mUzed bez vstupného.
Tym najlepsim je Nobel Museum.

Hovori sa, Ze Erasmus meni ¢loveka. Je
to pravda. Cloveku da pohlad na realitu
zo stovak odliSnych odi, ukaze svet a po-
nutkne velké mnoZstvo prileZitosti. Je uz
potom len na jedincovi, ako s tym vset-
kym naloZi.

(=)

MARIAN HAJNAL

Autor Studuje Stvrty rocnik vSeobecného
lekdrstva na . lekdrske fakulte UK.
V budiicnosti by sa chcel venovat chirurgii.
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La Maison internationale v Cité internationale universitaire — spoleCenskd budova, v niZ se nachdzi tfeba restaurace, kavdrna, banka, bazén, posilovna, divadlo ¢ knihovna. (Foto: archiv autorky)

C'est la vie parisienne

Michaela Fedrova

Na pocatku roku 2009 jsem se rozhodla vyjet studovat do zahranici. Hlavhim motivem bylo ziskat materialy pro
psani diplomové prace v oblasti zdravotnického prava. Nahoda tomu chtéla, Ze misto do Svycarského Lausanne mé
Pravnicka fakulta UK vyslala na rok do Pa¥iZze, na Université Paris Il. Panthéon-Assas.

Ubytovani bylo nadherné... dnech, hodné zabavy od piknikd pres trikrat do tydne poradalo vecerni kultur-
Do Pafize jsem prijela v zari 2009. Uby- sportovni akce az po vecerni koncerty ni program — divadlo, vystavy, koncerty
tovani jsem méla zajisténé jiz od srpna Zivé hudby. Cité universitaire dvakrat az nebo vecirky. Nezapomenutelnym pro

(proces hledani bydleni by byl na samo- :
statny clanek), tak jsem jela primo do F
Cité internationale universitaire de Paris —

campus, umisténé na trase RER B, asi

45 minut cesty z letiSté Charlese de

Gaulla. Bydlela jsem v nadherném Mai-

son du Cambodge; nebyla to Gplné moder-

ni budova, ale byla rekonstruovana, velmi

cista a Utulna. Pokoj byl malinky, ale méla 5
jsem své vlastni WC a sprchovy kout, na-
vic kazdy den uklizeno od pokojské. Na-
klady za ubytovani (483 eur) viceméné
pokrylo stipendium (472 eur). Vyhodou
tohoto bydleni byla jidelna, v niz tficho-
dové menu stélo 2,90 eur, dile sportovni
zafizeni (bazén, posilovna, tenisové kur-
ty), knihovna, divadlo ve spoleenském
domé a celkové velmi prijemny venkovni

areal, kde bylo, predevsim v teplych Jd a lekniny v Orangerie (Foto: archiv autorky)
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mé byl Jarni svatek hudby (Fete de la Mu-
sique), kdy hrala po tfi dny na nékolika
mistech kampusu Ziva hudba riznych sty-
1G, vSichni se bavili a tancovali a pili a ni-
kdo nepracoval, neudil se.

Studium prav ve Francii a CR?
Nesrovnatelné

Univerzitu jsem znala diky dvouletému
kurzu zakladl francouzského prava, ktery
byl organizovan ve spolupraci s mou ma-
tef'skou Pravnickou fakultou UK a jejz
jsem jesté pred odjezdem absolvovala.
Skola byla v centru Latinské &tvrti, pobliz
Lucemburskych zahrad, kde jsme pFi
pékném pocasi stejné jako Francouzi tra-
vili poledni pauzu. Vyuka méla dvé formy,
samotné prednasky a TD, travaux dirigés.
Jednalo se o seminare, které byly na roz-
dil od téch nasich dost narocné. Priprava

Podvecerni Eiffelova véZ (Foto: archiv autorky)

na jedno TD zabrala francouzskému stu-
dentovi nékolik hodin, mné osobné i dva
dny; obnasela studium mnoha textd, ana-
lyzu problému a pripravu klauzurni prace
¢i pravni rozbor soudniho rozhodnuti.
Vyuka byla spole¢na pro francouzské stu-
denty a studenty ze zahranici, bez rozdill
a bez jakychkoli vyhod pro nas.

Pri zapisu predmétl mé studijni referent-
ka upozornila, Ze neni vhodné si vybirat
predmeéty, které jsou zakonceny trihodi-
novou pisemnou zkouskou, nebot stu-
dent, ktery neni rodily Francouz, nema
$anci ji sloZit na potrebny pocet bod.
Nedbala jsem upozornéni a zapsala jsem
si zakladni predmeéty, které byly touto
zkouskou zakonéeny, av§ak svou naplni
nebyly naro¢né; jejich latku jsem davno
znala z prazského studia. AZ po vyhod-
noceni jsem si uvédomila, jakou chybu

FO RU M Casopis Univerzity Karlovy v Praze

Nadvstéva v Musée Rodin (Foto: archiv autorky)
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Aredl Cité internationale universitaire de Paris — pohled od mé ubytovny (Foto: archiv autorky)

jsem udélala. Ackoli jsem v odpovédich
testu méla velké mnoZstvi spravnych in-
formaci, pro uspésné absolvovani zkous-
ky to nebylo dostatecné. Miij pisemny
projev se zkousejicim nelibil. Tehdy jsem
pochopila, Ze studium prav ve Francii

a v Ceské republice nelze srovnavat.
Kvili nedostatku kreditii ze zimniho se-
mestru jsem si zacala délat starosti. Na-
Se fakulta vyZadovala 60 kreditl za rok,
po zimnim semestru jsem méla kreditl
17. Na letni semestr jsem si zapsala pro
mé zcela nezajimavé predméty, z prvniho
pohledu velmi naro¢né, které byly uréeny
pro studenty zhruba na Grovni naseho
¢tvrtého rocniku. Paradoxné byly mno-
hem jednodussi nez ty v zimnim semest-
ru. Diky lepsi znalosti jazyka a predevsim
systému se mi povedlo splnit v§echny
studijni povinnosti a vratit se do CR

s 47 kredity, coZ nakonec stadilo.

Mi Francouzi mi rozuméji

Ze zacatku jsem bojovala s jazykovou ba-
riérou, ktera odpadla aZ po navratu do
Francie po Vanocich. Tehdy jsem poprvé
méla pocit, Ze Francouzim rozumim,

a predevsim, Ze oni rozumé&ji mné. Né-
kdy bylo velmi tézké se s nimi domluvit,
protoze Francouzi cizincim rozumét
prosté nechtéji. Fakulta mimochodem
organizovala jazykovy kurz, ktery byl zce-
la zdarma — nebyl na vysoké Urovni, ale
poslouZzil jako integracni program pro
studenty ze zahranici. Bez néj bychom

o sobé nevédéli a vzajemné bychom se
neseznamili.

Asi po dvou mésicich Zivota ve Francii
jsem si nasla opravdové pratele — z Fin-
ska, Japonska, Slovenska, Itdlie a Libano-
nu, pozdéji i Francouze. Diky nim bylo
odlouceni od rodiny snazsi. Stali se mou
novou rodinou a o to horsi pak bylo lou-
eni, které priSlo v €ervnu. Spoleéné
jsme travili sobotni vecery ve viru velko-
meésta, schazeli jsme se na pikniky, spo-
le¢né jsme varili a podnikali vylety do
okoli PariZe i za hranice Francie, nakupo-
vali ve slevach. Pratelstvi, ktera tam

vznikla, jsou stale pevna, a i kdyz nas déli
nékolik tisic kilometrd, jsme stale v kon-
taktu. Dokonce se schazime jednou za
rok bud v PariZi, nebo v jedné z nasich
zemi.

Za vsechny starosti, které se mi béhem
parizského dobrodruZstvi obcas nevy-
hnuly, jsem nyni vdécna. Byla to rocni
zkuSenost, kterou Zadné penize nevyna-
hradi; dlouhy sen, ktery bohuZel skoncil.
Diky ziskanym materialim a studiu zdra-
votnického prava v PafiZi jsem napsala
velmi uspé3nou diplomovou praci. Jed-
nou bych se do Francie rada vratila, ales-
pofi na kratky pobyt v ramci doktorské-
ho studia.

MICHAELA FEDROVA

Autorka cldnku dokoncuje |. rocnik dok-

torského studia na Prdvnické fakulté UK

v Praze, specializuje se na prdvo ve zdra-
votnictvi. Pracuje v legislativé na Minister-
stvu vnitra CR. StdZ ve Francii si uZila

i pres komplikace dané tézkou slabozra-
kosti.

Vojenskd prehlidka 4. cervence nad Champs-Elysées (Foto: archiv autorky)
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Zasedani Akademického senatu UK

Daniel Feranc

Stranky novin a €asopisii od za¢atku letosniho roku zapliiuji desitky €lankua tykajicich se €eskych vysokych skol,
Univerzitu Karlovu nevyjimaje. PFric¢inou tohoto zvySeného zajmu médii o ceské vysoké skolstvi byl dalsi vyvoj
v pFipravé vécnych zaméria zakont: zakona o vysokych Skolach a zakona o finanéni pomoci studentim. Akademic-

ky senat UK nezustal stat opodal, takZe ani tento text o tom, co se v nejvyssim zastupitelském organu nasi univer-
zity stalo, nemiiZe tyto informace opomenout. Zamé&rme se nyni pouze na to nejdilezité&jsi.

Cinnost Akademického senatu Univerzity Karlovy (dile jen AS
UK) se v obdobi uplynulém od vydani posledniho ¢isla casopisu
FORUM netykala pouze problematiky reformy vysokych skol na-
vrhované ministerstvem 3kolstvi, ale kviali zmin&né nestastné re-
formé mlZeme o ostatnim déni informovat pouze velmi kratce.
Diky aktivité studentské komory univerzitniho senatu tak ma-
Zeme nahlédnout na zasedani Akademického senatu Pravnické
fakulty UK, které studentsti ¢lenové AS UK navstivili 8. prosin-
ce 201 1. Diky jednani senatu PF a setkani s dékanem fakulty
prof. AleSem Gerlochem mohli élenové univerzitniho senatu na
prikladu PF nahlédnout na zpUsob Feseni problémd, se kterymi
se potykaji i jiné fakulty UK (napr. podminky prijeti ke studiu,
otazky stipendii za vynikajici studijni vysledky, hodnoceni vyuky
studenty aj.).

Zasedani senatu

Od posledniho vydani FORA se konala tfi zasedani AS UK —

2. prosince 2011, 20. ledna 2012 a 10. tnora 2012 — a kazdé
mélo své specifikum.

Na programu prosincového zasedani senatu bylo delegovani
novych zastupc UK do snému Rady vysokych Skol a projedna-
vani Programu rozvoje v&dnich oblasti na UK (zkracené PRVOUK).
Zatimco volba delegatd v Radé vysokych kol za UK ovliviiuje
predevsim vnéjsi vystupovani UK a jeji spolupraci s ostatnimi
vysokymi Skolami, PRVYOUK ma zasadni dopad na financovani vé-
decké cinnosti v dalSich letech.

Specifickym bodem lednového zasedani senatu bylo projednava-
ni Principli rozdélovdni prispévki a dotaci na UK v roce 2012 a Zd-
sady udélovdni financniho bonusu za vyznamné granty. Oba body
se dotykaly zpUsobu nakladani UK s finan¢nimi prostredky, kte-
ré ziskala; v pripadé navrhu na finanéni ohodnoceni projektd,
které obdrzely vyznamné granty, bylo cilem podpo¥it zapojeni
pracovnikd UK ve vyznaénych grantovych projektech, a to ze-
jména mezinarodnich.

Unorovému zasedani senatu je kazdoroéné vlastni volba pred-
sednictva. Ve funkci predsedy byl volbou opét potvrzen prof.
Jan Hala z MFF UK, ke zméné doslo na pozici mistopredsedy,
kterym se nové stal MUDr. Josef Fontana z 3. LF UK. Na pozi-
cich dalSich ¢lent predsednictva doslo k ¢astecné obméné —

k prof. Janu Roytovi z KTF UK a JUDr. Josefu StaSovi z PF UK,
kteri byli ¢leny predsednictva i v minulém volebnim obdobi, byl
zvoleni PhDr. Jakub Jerabek z FSV UK a Martin Holy z HTF

UK. Posledné jmenovany se do predsednictva dostal zcela no-
vé&, PhDr. Jerdbek jiz v minulosti ¢lenem piedsednictva byl.

Nestastna reforma

Dalsim vyznamnym bodem programu inorového zasedani sena-
tu, tedy diskusi o rozdilnych pohledech na reformu vysokych
Skol, se dostavame k tématu pritomnému ve veskeré cinnosti
senatu v uplynulém obdobi. Clenové AS UK velmi dlouho dis-
kutovali o reformé vysokych skol s naméstkem ministra Skolstvi
pro védu a vysoké Skoly prof. Ivanem Wilhelmem. Problematika
vécnych zaméri reformnich zakond tykajicich se vysokych Skol
ziskala zvlaStnich naboj, kdyZ ministr Skolstvi v souvislosti se
shromazdénim akademické obce UK dne 19. ledna 2012 obvinil
rektora UK z podnécovani k socialnim nepokojiim a pozval ho
k podéni vysvétleni na ministerstvo 3kolstvi. Clenové senitu se
za svého rektora samozi‘ejmé razantné postavili. Senat se na
organizaci setkani akademické obce s rektorem podilel, a navic
sehral vyznamnou Ulohu na pocatku roku 2012, kdy nebyly
ustavené organy Rady vysokych Skol. Prostiednictvim svého
predsedy se tehdy senat pfipojil k dopisu predsedd akademic-
kych senati vysokych Skol ¢lendm vlady ze dne 5. ledna 2012

v souvislosti se zplisobem vyporadani pripominek reprezentaci
vysokych skol.

Prosincové zasedéni sendtu se konalo kratce poté, co minister-
stvo Skolstvi predlozilo vécné zaméry reformnich zakonl do
vnéjSiho pripominkového Fizeni (predloZené byly 16. listopadu
2011), proto neprekvapi, Ze jiz na tomto zasedani ¢lenové sena-
tu prijali usneseni tykajici se vécnych zamérl. Bohuzel jsme se
reformy vysokych Skol mohli dotknout velmi kratce, tedy jen
naznacit zplsob, jakym nad touto problematikou bdi ¢lenové AS
UK (podrobné&;si zpracovani problematiky vécnych zaméra by
vydalo na celou monografii; zajemce o podrobnosti odkazujeme
na jiZ zverejnéné materialy, napr. stanoviska reprezentaci vyso-
kych 3kol, popripadé Priivodce reformou vysokych Skol).

Na zavér nam nezbyva nez si prat, aby vedeni UK spolu

s AS UK vérné pracovali ve prospéch téch, které zastupuiji.

Usneseni prFijata na zasedani AS UK

dne 2. prosince 201 |

I. AS UK povazuje predloZeny navrh vécného zaméru zakona
o vysokych Skolach za nepfijatelny a pro vysoké skolstvi ne-
bezpecny. Prijeti zdkona podle navrhovaného vécného zamé-
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Béhem Tydne neklidu $lo studentiim o o tevienjsi diskusi o reformdch, financovdni a autonomii VS — tedy o totéZ, &im se na svjch poslednich zaseddnich zaobiral i AS UK.

ru by ohrozilo zdarny vyvoj, ktery vysoké Skoly nastoupily
po svrzeni totalitniho rezimu.

AS UK hluboce lituje toho, Ze navzdory nesmirnému usili,
vynaloZenému zastupci vysokych kol pri objasfiovani svych
stanovisek, MSMT CR nadale prosazuje ve vécném zaméru
principy pro verejné vysoké skoly zcela nepfijatelné. Zakon
vzesly z tohoto navrhu by zlikvidoval samospravny charakter
akademické obce, omezil by vliv studentl na rozhodovani
verejnych vysokych Skol a pretvoril by verejné vysoké Skoly
v instituce Fizené politiky a vydané vSanc partikularnim ko-
merénim zajmam.

2. AS UK protestuje proti zplsobu, jakym ministr Skolstvi pred-
loZil navrh vécného zaméru zakona o finanéni pomoci stu-
dentlim, nesouhlasi s jeho vécnym obsahem, jakozZ i s jeho
nizkou formalni Grovni, a predlozeny navrh jako celek odmita.

3. AS UK v navaznosti na vyzvu obsaZenou v usneseni 9. sné-
mu RVS ze dne 24. |1. 201 | povéfuje svého predsedu, aby
svolal zasedani predsedl akademickych senati verejnych vy-
sokych Skol. Zasedani by mélo projednat dalsi postup akade-
mické obce vici zplsobu jednani ministra Skolstvi pri pripra-
vé vécnych zamérid zakona o vysokych skolach a zdkona
o finanéni pomoci studentdm.

AS UK je prresvédcen, Ze je potreba vynaloZit usili o napravu
tohoto protipravniho stavu, a doporuduje proto, aby zaseda-
ni predsedd akademickych senatl verejnych vysokych kol
zvéZzilo vSechny energické kroky, véetné pripadnych krokd

Casopis Univerzity Karlovy v Praze FORU M

pravnich, které by vedly k FFeSeni této situace. Zasedani by
také mélo koordinovat dalsi postup senatl proti snaze
MSMT zavaznym zplsobem narusit systém samospravy vyso-
kych $kol.

Usneseni pFijaté na zasedani AS UK dne 20.ledna 2012
AS UK se ostre ohrazuje proti véerejSimu osoceni rektora
prof. Vaclava Hampla ministrem Josefem Dobesem z podnéco-
vani k nepokojliim a povaZuje ministrovo prohlaseni za haneb-
nost. Napéti ve spolecnosti vyvolavaji ti, kdo dychtivé a bezos-
tySné prosazuji nepromyslené pseudoreformy, nikoli ti, kdo
vnimaji nebezpedi z toho vyplyvajici. Pozvat predstavitele samo-
spravné akademické obce ,,k podani vysvétleni* na ministerstvo
velice nepfijemné zavani totalitnimi manyrami.

Mgr. DANIEL FERANC

Autor ¢ldnku je tajemnikem AS UK. Absol-

voval Katolickou teologickou fakultu UK.
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Benjamin Franklin (1706—1790) byl vSestrannou osobnosti. Dnes si ho pamatujeme predevsim jako jednoho ze zakladateld Spojenych
statd americkych, diplomata, védce a vynalezce. Franklin se zajimal i o ryze praktické aspekty Zivota — zaloZil prvni verejnou knihovnu
v Americe, ktera knihy pijcovala dom(, nebo nejstarsi hasi¢skou stanici ve staté Pennsylvania. Ackoliv jej zndame z ilustraci jako tlusté-
ho, starého, bélovlasého muze, Franklin se dlouho aktivné vénoval sportu, propagoval piti velkého mnozstvi tekutin, otuzovani se a zve-
dani ¢inek. Byl také vybornym plavcem a uz ve své dobé poméroval sportovni vykony nikoli vzdalenosti a ¢asem, ale teplem, které pfi
nich télo vyda. Ke sportu se vaze i jeden z jeho vyrok:, Sportovni hry...*“ (dokonceni najdete v tajence).

Tajenku zasilejte na adresu forum@cuni.cz
do 10. kvétna 2012.

A

VYBORNE ' 2A 4
7 ASTROFYZIKY !
ALE REPARAT
Z TROJISKOKWY 2!

Dva vyherce odménime knihou

z Nakladatelstvi Karolinum.

V krizovce FORA ¢islo 3/1 | jste se snaZili

pomoci tajenky zjistit, jak se Edda, vrcholné dilo

staroseverské literatury, vyjadruje o lidské
nedokonalosti: ,,Nikdo neni tak dobry, aby
chyby nemél, ni Spatny tak, aby se k nicemu

nehodil.“

Z Uspésnych resitelt jsme vylosovali Hanu

Kacdirkovou z Blatné a Evu Kodytkovou
z MniSku pod Brdy. Vyhercim blahoprejeme
a zasilame jim knihu z Nakladatelstvi Karolinum.




UK POINT

obchod s univerzitnimi propagacnimi predméty

Celetna 14, Praha I, tel.: +420 224 491 842, e-mail: point@cuni.cz, web: http//point.cuni.cz

Oteviraci doba:
pondéli-ctvrtek 10.00-17.30
patek 10.00-16.00
sobota-nedéle 11.00-17.00
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