Svét malych pacientti neni
Sedivy, rika doktorka Cingrosova
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Svét malych pacientu neni Sedivy, rika doktorka Cingrosova
13. 4. 2012; autor: P.K.; rubrika: Rozhovory & portréty
Celkem 55 velkoformatovych snimk( Kamily Berndorffové pfedstavi vystava fotografii détskych pacientl v probihajici
nebo po ukongené onkologické 1é€bé. Cyklus, zachycujici jejich state€nost a odvahu, vznikal ve spolupraci s lIékafkou
Kliniky détské hematologie a onkologie FN Motol MUDr. Lucii CingroSovou, s niZ pfindSime rozhovor. Fotografie si
muZete prohlédnout na Staroméstské radnici od 13. dubna do 6. kvétna 2012.

S fotografiemi onkologicky lééenych pacientt si lidé nespojuji pozitivni a barevné fotografie, jaké se vystavuji
na Staroméstské radnici. Jak vznikl napad vytvorit fotky s tak pozitivhim nabojem?

Bé&hem nasi cesty po Indii v roce 2010 jsem kamaradce, fotografce Kamile Berndorffové vypravéla mnoho hodin o své
profesi. Snazila jsem se ji pfesvédCit, Ze u nas na détské onkologii to neni tak smutné, jak se vSichni domnivaji. Problém
je Casto spiSe ve spole€nosti nez v détech. Ty jsou tfeba po IéCbé pleSaté, ale jinak by si pfipadaly normalné. A tim,
Ze k nim pfistupujeme rozpacité, ¢asto s pfehnanym soucitem nebo leckdy s negativnimi pfedsudky, se stydi a citi se
vyfazené ze spole¢nosti zdravych lidi. Snazily jsme se s Kamilou najit zplsob, jak ukazat vefejnosti, Ze déti na onkologii
jsou state€né, maji neuvéfitelnou vnitfni silu a touhu se uzdravit. Tak vznikl projekt M{j novy Zivot. Onkologicka diagnéza
totiZ neni konec, ale zagatek nového Zivota s diagnézou. Zivot se zméni celé roding, véetné babitek a dédedkd.

MUDr. Lucie CingroSova a Lucie
A ta barevnost...
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Fotografie jsou hodné barevné, mozna je to dané i tim, ze Kamila travi kazdy rok v Indii nékolik mésict. Ma uzasny
smysl| pro barvu a kombinace nemocni¢niho prostfedi s kfiklavou barevnosti je néco ojedinélého. Na oddéleni, a¢ se
hodné snazime, to bohuzel moc barevné neni. To, zZe vznikly fotografie déti aktualné |écenych pro nador v zafivych
barvach, je zplsob, jak podpofit pozitivni naboj fotografii.

S jakou odezvou jste se pfi predstavovani projektu setkala u rodi¢t pacientti?

Rodi¢e reagovali velmi pozitivné. Kdyz jsem se zacala bavit s rodici, zjistila jsem, Ze jsou v obdobné situaci jako ja,
protoZze tak jako spole€¢nost neumi nahlizet na profesi détského onkologa, neumi nahlizet na onkologicky nemocné
déti. Dostavaji se do slozité situace, ktera narusuje jejich dusevni komfort, dlilezity pro Uspésnost IéCby. V soucasnosti
vznikaji iniciativy, aby projekt pokracoval i do dalSich let.

Na fotografiich jsou pfevazné déti se zhoubnym nadorem rdzného véku a diagnéz. Domnivam se, Ze pravé problematika
zhoubného nadoru u déti se musi dostat do vy$siho povédomi vefejnosti. Existuje fada organizaci, které se vénuji détem
s leukemii, ale na déti se zhoubnym nadorem se ponékud zapomina.

Kolik déti se zapojilo do projektu?

Fotografovani probihalo od Iéta 2010 az do loriského podzimu, teda bezmala rok a pul, zapojilo se nékolik desitek
pacientu a jejich rodin. Pani fotografce se podafilo vytvofit tematické cykly obrazku, které koresponduiji s prostfedim, ve
kterych se déti béhem Iécby nachazeji. Mame fotografie z nemocnice, ale i zdomova nebo z prazdninového pobytu na
onkotabore. Tabory pofada nase klinika uz fadu let — je to pobyt pro déti po onkologické 1é¢bé, pro jejich sourozence
a zdravé kamarady. Pro vSechny je spole¢ny pobyt velmi obohacujici — déti se u¢i komunikovat s nemocnymi nebo
handicapovanymi vrstevniky.

Plivodné méla vystava ov§em byt v Karolinu...

Vystava se méla plvodné konat v Karolinu loni v fijnu. Dva mésice pred jejim konanim vSak od projektu necekané
odstoupila produkéni agentura, ktera projekt realizovala a shanéla na néj finance. Projekt zUstal zcela bez prostredku
a bez poradatelského zajisténi. Zdalo se, Ze vystavu ani dal$i doprovodné akce nebude mozné uskutecnit. Nakonec
diky iniciativé pacientd samotnych, jejich rodin a blizkych, se nam podafilo sehnat sponzory. Velice napomocna byla
Nadace ,Narod détem*, Fakultni nemocnice Motol a velmi nam pomohl také Magistrat hlavniho mésta Prahy. Projekt se
nakonec podaifilo zrealizovat, bohuzel s palro¢nim odkladem, kvuli kterému se dvé déti vystavy nedozily.

Jaké doprovodné akce jste pro verejnost pripravila?

Bohuzel dnes a denné vidime, Ze k nam pfichazeji pacienti s nadory, které by v pocatec¢ni
fazi byly dobfe IéCitelné, ale oni pfichazeji az v pokrocilém stadiu onemocnéni, coz
I&é€bu znaéné komplikuje. Proto se v ramci projektu budou na Staroméstské radnici konat
doprovodné prednasky pro studenty stfednich Skol — ja nebo nékdo z mych koleg( kratce
predstavime obor détské onkologie a typické nadory dospivajiciho véku a jejich prvni
pfiznaky. Nasledovat bude diskuse s nékterym z naSich pacientd, ktery pfed nedavnem
onkologickou Ié¢bu ukondil.

David
A jak dospéli podle vasich zkusenosti viibec pfistupuji k nadoriim u déti?




VSichni dospéli se tak boji rakoviny, Zze si odmitaji pfipustit, Ze se to muze stat komukoliv, i jejich détem. Détské nadory
v Ceské republice tvofi jedno procento véech nadorovych onemocnéni, jsou to stovky déti roéné. Celkova Uspésnost
Ié€by onkologického onemocnéni je u déti pfes 80 procent. Myslim si, Ze pfedsudky spole¢nosti vychazeji z neznalosti
aktualnich vysledku lé¢by v détské onkologii. Neznalost vede ke strachu z navstévy Iékafe — pfitom je strasné dulezité
pfijit s diagndzou v€as a zvysit tak maximalné $anci na vylé€eni. Jsou tfeba nadory, které se v po¢ate¢nim stadiu pouze
operuji a nasledné sleduiji.

Projektem MUj novy Zivot chceme zvysit povédomi vefejnosti o nadorech détského véku, upozornit na prvni pfiznaky
onemocnéni, informovat o moznostech |é€by a jejich vysledcich. Obas pfichazeji pacienti s velikym nadorem, ktery
schovavali tydny, a divi se, Ze se onemocnéni rozsifilo po téle ve formé metastaz. Je to smutna skute¢nost, které se
da v fadé pfipadu predeijit.

MUDr. Lucie CingroSova

Absolventka 1. Iékafské fakulty UK v Praze. Béhem studia mediciny absolvovala fadu kurz( a
absolvovala nékolik zahraniénich odbornych stazi (Francie, Rakousko). Od roku 2006 pracuje jako
sekundarni Iékarka Kliniky détské hematologie a onkologie FN Motol Praha.
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