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Studenti druhého ro€niku oboru marketingova komunikace a PR na Fakulté socialnich véd UK realizovali v ramci povinné
praxe unikatni vyzkum o koufeni mezi mladymi lidmi, ktery zaujal odbornou i laickou vefejnost. Navic si dokazali sami
zajistit i rozsahlou medializaci vystupl z vyzkumu a podporu ministra zdravotnictvi.
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Hned na pocatku vyzkumu se studenti spojili s renomovanou spole¢nosti Ipsos, jez poskytuje sluzby v oblasti vyzkumu
trhu a vefejného minéni a ktera studentim umoznila vyzkou$et si sociologicky vyzkum i jeho prezentaci verejnosti.

,Ipsos realizovala své sluzby a odborné zazemi pro bono, tedy bez naroku na honorat,“ upozorfiuje PhDr. Denisa Kasl
Kollmannova, Ph.D., vedouci katedry marketingové komunikace a PR.
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Problematiku koufeni si zvolili studenti sami, téma totiz zapada do
oblasti socialniho marketingu, jemuz je na katedfe v ramci vyuky také vénovana pozornost. ,Zabyvame se teoreticky i v
praxi tim, co jsou to tzv. osvétové kampané €i jak komunikovat socialni zmény,“ upfesiuje doktorka Kasl Kollmannova.
Ukolem student bylo ovéem nejenom vypracovat vyzkumnou zpravu, ale také z ni napsat tiskovou zpravu a prezentaci
pro novinare a oslovit média. ,S Hospodarskymi novinami, Bleskem a Ceskou televizi se jim dokonce povedlo dohodnout
exkluzivitu,” upozorfiuje Denisa Kasl Kollmannova. V Utery 29. ledna probéhla na fakulté tiskova konference, na niz se
povedlo zajistit i u€ast ministra zdravotnictvi LeoSe Hegera, ktery velmi pozitivné hodnotil lofsky obdobny vyzkum a
studenty takto podpofil.

,Zatim jsme ziskali velmi pozitivni reakce jak z ministerstva zdravotnictvi, tak od |ékafl, ktefi podporuji boj proti koufeni.
Ozvali se nam ale napfiklad i kolegové, ktefi vyhrali svij boj s rakovinou plic a ktefi jsou pro nas jakymsi mementem,
Ze za nékteré véci se vyplati stale bojovat,” fika doktorka Kasl Kollmannova.

Vysledky vyzkumu

Pavodné se do vyzkumu zapojili étyfi studenti FSV, a to Miroslav Sliz, Sabina Bergerova, Vaclav Prchlik a Sarka
Holanova, nakonec projekt dokongili jen Sliz a Bergerova. Hlavnim cilem bylo zmapovat situaci ohledné koufeni
ve specifické kategorii mladé populace a pfinést tak objektivni a relevantni zavéry v otazce spoleCensky Siroce
diskutovaného koufeni v restauracich, klubech, barech a diskotékach. Vyzkum se také zaméfil na dalSi aspekty kufactvi,
které jsou pfiznacné praveé pro dotazovanou mladou populaci.

Zvetejnéné vysledky ukazaly, Ze vétsina kurakll zacina v Ceské republice koufit v dobé& své nezletilosti, primérmy vék
vyzkou$eni prvni cigarety u pravidelnych a silnych kufak(i je pouhych 13,8 roku. Podle platnych zakont CR tedy v dobg,
kdy sami nedokazou adekvatné zhodnotit disledky koufeni tabaku a zavislosti na ném pro sv(j dalsi Zivot.

PFipadny zakon, ktery by zakazal koufeni v restauracich, barech a na diskotékach, by razantné pfispél k ochrané
vefejného zdravi a ochrané nezletilych déti a mladistvych pred tabakovymi vyrobky, tvrdi studenti.

Cely vyzkum najdete zde .
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