Jizdu na bézkach si na kurzu uzili i nevidomi

Jizdu na bézkach si na lyzarském kurzu mohli uzit i nevidomi

Na pfelomu ledna a Unora usporadalo Centrum sportovnich aktivit zdravotné postizenych studentl UK jiz 8. ro¢nik kurzu
b&zeckého lyZovani pro zrakové postizené. Ugastnici se sedli na tradiénim misté v Jindfichové v Jizerskych horach.
Kurzu se zucastnili zrakové postiZzeni studenti a absolventi UK a zrakové postizeni ze specializovanych pracovist, se
kterymi dlouhodobé spolupracujeme: Stfedni Skola Aloyse Klara, Gymnazium pro zrakové postiZzené v Butovicich a
TyfloCentrum Praha. Traséry zajiStovali pfevazné absolventi specialnich studijnich obordl FTVS UK.

Kurz probéhl jiz tradi¢né v Jizerskych horach v Jindfichové. Jizerské hory jsou totiz svym profilem idedlni pro bézecké
lyZovani. Ubytovani jsme byli na chaté MUHU, ktera je umisténa v tésné blizkosti bézeckych stop arealu BFizky u
Jablonce nad Nisou. Kurzu se zic¢astnilo celkem 8 zrakové postizenych a 12 trasérti a 6 doprovodu.

PrestoZe nam letos pocasi nepralo, bylo nad$eni z pohybu na béZeckych lyZich u zrakové postizenych student( nejvétsi
odménou. Nase podékovani patfi také vSem trasérim, ktefi tuto jedineénou akci pomohli realizovat.



