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V Kazani, hlavnim mésté Tatarstanu patficiho do Ruské federace, zacina 6. ervence sedmadvacaty ronik Svétové
letni univerziady . Na vrcholny sportovni mitink studentd vysokych $kol mifi i velka medailova nadéje Univerzity Karlovy
judista Jaromir Jezek. ,Kdyz se dostanu na ,bednu’, budu rad,” fika bronzovy medailista z univerziady v Bélehradé 2009
a z mistrovstvi Evropy v Istanbulu 2011 a také student Fakulty télesné vychovy a sportu UK .

S jakym cilem mifite na univerziadu?

V Kazani jsem v Zivoté nebyl, takZze vibec nevim, co mam ¢&ekat. Kazdy zavod je specificky a ma sva pro i proti.
Samoziejmé bych chtél obhajit bronz z univerziady v Bélehradé, rad budu za jakékoliv umisténi na ,bedné“. VSechno
ale zalezi na losu a na tom, kdo bude v mé vahové kategorii. Myslim totiz, Ze mé &eka docela velka konkurence. Kazdy
zavaod je ale Uplné jiny, mizu vypadnout hned v prvnim kole, nebo se mizu dostat az do finale.

Na co se na univerziadé nejvice tésite? Soustredite se predevs§im na svuj vlastni sportovni vykon, nebo stihate
na téchto mitincich zajit i na jiné sporty?

Z Prahy odlétame ve Ctvrtek 4. Cervence, pak se zu€astnim slavnostniho zahajeni univerziady, soustfedit se ale budu
pfedevsim na sv(j zavodni den, ktery je 8. Eervence. Chtél bych vidét i dalsi sporty a fandit ¢eskym reprezentantim,
program je ale velmi nabity, takZe na co pfesné se zajdu podivat, se rozhodnu az na misté. Bude tam hodné kamaradu,
které bych chtél vidét zavodit.

Da se srovnavat univerziada s olympiadou, nebo jsou to dvé naprosto odliSné akce?

Olympiada je vice pfitazlivd pro média nez univerziada. Atmosféra na obou téchto sportovnich akcich je ale uvolnéna
a da se srovnat. VSichni bydlime ve vesni¢kach, potkavame se jak s dal$imi sportovci, tak i s riznymi dal$imi sporty,
ke kterym se jinak nemame pfilezitost dostat.

Ktery zavod povazujete za vrchol letoSni sezény?

Vrcholy na letoSni rok jsou naplanovany tfi. Prvnim z nich bylo mistrovstvi Evropy v Madarsku, kde jsem vypadl ve
druhém kole. Univerziada je druhy vrchol. Na konci srpna pak mame mistrovstvi svéta v Riu de Janeiru, coz bude pro
mé ten uplné nejvétsi vrchol.

V Riu de Janeiru bude i prFisti letni olympiada. Uz na ni pomyslite?

Mam v podvédomi ulozeno, Ze olympiada bude, chtél bych se tam podivat. Kvalifikace ale zaénou az od pf¥istiho roku.
Zalezi na zdravi. Letos mi bude sice teprve sedmadvacet, ale kazdy rok je znat, neni to jednoduché dat se do kupy a
pfipravit se na vrcholné zavody.

Podivat bych se tam ale chtél. Brazilie je pékna zemé&, myslim si, Ze to bude velkolepa akce.

Jak se dafi vaSemu loktu? Pred lofiskymi olympijskymi hrami vas dost potrapil...

Na konci minulého roku jsem byl na operaci. Musim zaklepat, od té doby je loket v pofadku. Na zac¢atku ledna jsem
zacal trénovat na plno. Podafilo se mi ziskat jeden cenny kov na Grand Prix, takZze myslim, Zze drzi, a doufam, Ze vydrzi
jesté par let mé judistické kariéry.

Po olympiadé jste presel z vahové kategorie do 73 kg do kategorie do 81 kg. Pred zavody jste dfive musel
shazovat prebyte¢né kilogramy, je uleva, ze to jiz nemusite podstupovat?

Nemusim shazovat, coz se mi libi. Ma to ale sva pro i proti. Fyzicky mam ted na soupefe rezervu. Peru se jinak nez
v nizsi vahové kategorii. Myslim si, Ze jsem ted rychlejSi a pohyblivéjSi nez pfedtim. Uzivam si to, ale musim trochu
pfibrat. Psychicky jsem takhle v pohodé, tak ted uz jen vSe lehce doladit a pfipravit se na Rio 2016 (smich).

Na Svétovou letni univerziadu v Kazani (6. az 17. Cervence 2013) mifi 146 Ceskych sportovcl, z toho dvé desitky
reprezentantt pod hlavi¢kou Univerzity Karlovy. Prvni ¢ast vypravy zamifi specialem z prazskych Kbel do Kazané ve
Ctvrtek 4. Cervence.

Na univerziadé bude bojovat na deset tisic sportovcu — vysokoskolakll — ve 27 sportech, rozdéleno bude 351 sad
medaili.

Kazan se na hry pfichystala skute¢né uUctyhodné. VétSina zavodnich areall byla vybudovana specialné kvuli
studentskym sportovnim hram, v Kazani vyrostly i nové silnice ¢&i parkovisté pro vozidla fanousku a samoziejmé
univerziadni méstecko, kde maji v pohodli odpocivat sportovci i jejich doprovodné tymy. Do organizace sportovniho
mitinku se zapoijilo na dvacet tisic dobrovolnikl. Soucasti her bude i fada kulturnich akci.



http://kazan2013.ru/en
http://kazan2013.ru/en
http://www.cuni.cz/
http://www.ftvs.cuni.cz/

Slavnostni zahajeni a ukon&eni univerziady se uskute¢ni na kazanském fotbalovém stadionu pfipominajicim rozkvetly
leknin. Budovat se zacal kvuli hram v roce 2010. Vejde se do né&j na pétactyficet tisic divaku.




