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Pravdépodobné viibec poprvé na svété se povedlo uskuteénit lyZovani oboustranné amputovaného na dvou lyzZich.
Testovani nové vyvinuté hydraulické protézy realizovalo Centrum sportovnich aktivit zdravotné postizenych studentd
UK v druhé poloviné prosince v italském stfedisku Passo Tonale.

Seminai se uskutednil diky dlouhodobé spolupraci centra s protetickou firmou OTTO BOCK CR, ktera dovazi
nejmoderng;jSi protézy od svého némeckého partnera, a zuc€astnili se jej tfi lyzafi s jednostrannou nadkolenni amputaci a
jeden lyzaf amputovany na obou dolnich koncéetinach. Vycvik zajistoval tym protetikd a lyZarsti instruktofi specializovani
na lyzovani hendikepovanych.

Jako misto konani bylo zvoleno italské stfedisko Passo Tonale, které ma pro takto hendikepované zacate¢niky velmi
vhodné sjezdové terény s mirnym sklonem do roviny, kde si mize lyZaf kdykoliv odpoéinout. Dalezitym faktorem pro
vybér mista se stala také dobra dostupnost viekl a lanovek od ubytovaciho zafizeni.

,Cilem seminafe bylo otestovani nové vyvinuté hydraulické protézy pro lyZafe s nadkolenni amputaci a zjiténi, zda mize
oboustranné amputovany lyZzovat na dvou lyzich,” fika PaedDr. Jan Hru8a, CSc., vedouci Centra sportovnich aktivit
zdravotné postizenych studentl UK. Pro tento kol bylo nezbytné vybavit hendikepovaného specialnimi protetickymi
pomtckami — jednou podkolenni protézou a jednou protézou pro nadkolenni amputaci. Dale bylo nutné upravit techniku
a metodiku lyZzovani a aplikovat vyuku na oboustranné amputovaného lyzare.

,LyZovani s jednostrannou nadkolenni amputaci na dvou lyzich je ve svété lyZzovani jedineéné. Hendikepovanym
prodluzuje pohyb na lyzich, Setfi zdravou dolni konletinu a zmirfuje zatizeni patefe. LyZzovani oboustranné
amputovaného na dvou lyzich se ve svété prakticky neuskutecnilo a byli jsme pravdépodobné prvni, ktefi se o to
pokusili,“ popisuje uspéch vypravy doktor Hrusa.

PFimo v terénu se G€astnikim seminafe povedlo ovéfit, Ze nova hydraulicka stehenni protéza firmy OTTO BOCK
nahrazuje kolenni i hlezenni kloub a umozruje upravovani tuhosti v obou kloubech pomoci tlakové pumpy, coz je
pro lyZovani velmi dilezité. Kolenni kloub ma navic konstrukéni Gpravu pro jizdu na sedackové lanovce. Jednotlivych
segmenty protézy nastavoval na misté podle potfeby lyZafe zkuSeny protetik.
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