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Pokud chtél dfive psycholog plsobit v zahrani¢i, musel si v kazdé zemi vyfidit nostrifikaci svého diplomu. Nyni maze
pozadat v CR o udéleni certifikatu EuroPsy , jimZ ve v&ech zemich Evropské unie, které jsou ¢lenem EFPA (Evropské
federace psychologickych asociaci), prokaZe své vzdélani i praxi. K ziskani moZnosti ud&lovat certifikat EuroPsy v Ceské
republice vyznamné pfispéli odbornici z Univerzity Karlovy.

Certifikat EuroPsy je evropskym standardem pro vzdélavani a profesni kvalifikaci v oboru psychologie. Absolventiim
oboru psychologie umozni pracovat jako psychologlm v riznych oborech psychologické praxe ve vétsiné ¢lenskych
zemi Evropské unie bez nostrifikace diplomu.

Aby zemé splnila kritéria pro udélovani certifikatu EuroPsy, musi vyhovét velmi pfisnym pravidliim, a proto zatim
pfilis zemi ve stfedni a vychodni Evropé pravem udélovat certifikaty nedisponuje. | samotné vyjednavani s Evropskou
federaci psychologickych asociaci a dokladani kvality naseho vzdélavani v psychologii a nasledné praxe bylo pomérné
zdlouhavé.

Prvni setkani ¢eskych psychologl k EuroPsy probéhlo na podzim 2008 v Akademii véd v Praze a jiz v lednu 2009 se prof.
PhDr. Stanislav Stech, prorektor UK, a dr. Veronika Polienska ugastnili prvniho workshopu k implementaci EuroPsy,
ktery se konal v Bruselu. Nasledovaly dal$i schlizky a prvni podani Zadosti o moznost udélovat certifikaty.

Prvni zadost a nékolik dalSich doplnénych verzi vSak nebylo schvaleno. ,Pfitom Ceska psychologie je v ramci Evropy
na velmi dobré urovni, da se Fict, Ze v tomto oboru patfime ke Spi¢ce. Pro ostatni zemé je az nezvyklé, Ze nasi studenti
absolvuji uz béhem studia tolik hodin praxe a stazi. Mame velmi pfisna vlastni kritéria pro praci klinického psychologa,
psychoterapeuta. Dlvodem neschvaleni v§ak tehdy byla spiSe nutnost jednotliva poZadovana kritéria fadné dolozit a
nase mistni specifika koleglim z EFPA objasnit,“ vysvétluje prof. PhDr. Lenka Sulova z katedry psychologie Filozofické
fakulty UK, ktera v sou€asnosti zastava post pfedsedkyné narodniho pfipravného vyboru pro EuroPsy.

V bfeznu loriského roku se v Bruselu konalo vyro¢ni setkani pfedsedd narodnich vybor( pro udélovani certifikatl
EuroPsy (NAC), kterého se t&astnila i profesorka Sulova. Na tomto zasedani byla prihlaska Ceské republiky kone&né
oficialné schvalena a bylo potvrzeno, Ze ¢esky NAC muzZe udélovat certifikaty EuroPsy. V ramci stfedni a vychodni
Evropy jsme tak jednou z mala zemi, ktera moznost udélovat certifikaty ziskala.

Pravidla jsou pro vSechny zemé stejna

Certifikat Ize ziskat zpusobem zvanym grandparenting, ktery je uréen pro uznavané osobnosti z oboru s dlouholetou
praxi (tato moznost je asové omezena jen do unora roku 2016), nebo na zakladé pfesné stanovenych pravidel
shodnych pro v8echny ¢lenské zemé&. Mezi né patfi absolvovani pétiletého studia psychologie, kde jsou zcela presné
stanoveny i hodinové dotace konkrétnich predmét(. Nastésti sou¢asné akreditované vysoké Skoly, které magisterské
studium psychologie zajistuji, tato evropska kritéria uz zcela naplfiuji. DalSim vyznamnym kritériem je ro€ni praxe pod
vedenim mentora. ,Do konce lofiského roku jsme proskolili skupinu asi padesati tzv. mentor(, které nominovala Unie
psychologickych asociaci a Ceskomoravska psychologicka spoleénost,” F

Fika profesorka Sulova.

Certifikat plati sedm let, po této Ih(té je nutné dana kritéria znovu splnit. ,Diky tomu dojde k eliminaci pfipadd, kdy se
praxi nékdo dlouho nevénuije a ztrati své odborné kompetence,” vysvétluje Lenka Sulova.

Diky certifikatim EuroPsy se srovnaji kritéria v Evropé poZadovana na magisterské vzdélani v psychologii. Podle
profesorky Sulové je jejich existence zvlast& pro Ceskou republiku pfinosem, protoZe na Seské studenty psychologie
jsou kladeny zna¢né pozadavky, zatimco v jinych zemich tomu tak vzdycky neni. ,Na trhu prace jim pak konkuruji ti,
ktefi ziskali titul daleko jednodussi cestou.”

Certifikat zaroven chrani klienty a pacienty pfed tzv. ,psychology®, ktefi se prokazuji pochybnymi rychlokurzy. Jeho
ziskani mize byt pro klienta voditkem pfi vybéru psychologa, nebot' garantuje odbornost i praxi dotyéného odbornika.
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