Centrum sportovnich aktivit zdravotné
postizenych studentu oslavilo 10 let

Centrum sportovnich aktivit zdravotné postizenych studentu
oslavilo 10 let €innosti

Ve ¢&tvrtek 2. fijna oslavilo Centrum sportovnich aktivit zdravotné postizenych studentl 10. vyro¢i od slavnostniho
otevieni. A slavilo se jak jinak nez sportem. Setkani se uskutec&nilo v lodénici Regata v prazském Podoli.

ProtoZe pocasi tentokrat ucastnikim pralo, mohli vyuZit speciadlni pomlcky na jachting — oplachtény katamaran a
trimaran, dvoukola upravena pro cyklistiku zrakové postizenych, handbiky pro vozickéare a kanoe pro voziCkare a zrakové
postizené. ,Nejvétsi uspéch mél, tak jako kazdoro€né&, motorovy €lun. Rychla jizda po Vitaveé je pro hendikepované velmi
opojna,” popisuje PaedDr. Jan Hru$a, CSc., vedouci Centra sportovnich aktivit zdravotné postizenych studentd UK.
Nejvétsi skupinu sportovcl tvofili zrakové postizené déti ze Skoly Jaroslava JeZka a klienti Centra Paraple, ktefi vyuZili
hlavné cyklostezku podél Vitavy pro vylet na handbicich. ,Celkem se akce zU¢astnilo 46 doprovod(, instruktord, trasérd

a pratel sportu zdravotné postizenych a 31 zdravotné postizenych student(, absolventll UK a klientd specializovanych
pracovist,“ uvadi doktor Hrusa.

Ve dnech 7. a 8. 11. pofada Centrum sportovnich aktivit zdravotné postizenych studentd na FTVS odborny seminar
k 10. vyroCi zalozeni centra nazvany Zkusenosti a inovace pii vyuce pohybovych aktivit zdravotné postizenych
a jejich integracni prinos.

Na tento seminar jsou zvani vSichni zajemci o sport zdravotné postizenych.



http://www.cuni.cz/uk-1657.html

