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Po navstévé udajné jedné z nejlepSich vysokoskolskych jidelen, menzy Arnosta z Pardubic, zamifili redaktofi iFora
na Albertov. Stravovaci zafizeni pod budovami na Karlové se nachazi nedaleko stejnojmenné tramvajové zastavky.
Rozhodné si nemuze stéZovat na nedostatek navstévnikd, pro vétsinu posluchaét z okolnich fakult je to jedind moznost
studentského obéda v okoli. Pravdou je, Ze tato menza nema nejlepsi povést, zejména u zkusenéjsich stravnikl. Vydali
jsme se tedy prozkoumat, jak je to doopravdy.

Je 10.30 a dvefe menzy jsou stale zaviené, pfed budovou se ale uz nyni klikati dlouha fronta hladovych student, néktefi
tu udajné Cekaji uz od deseti hodin. Mraz zalézajici za nehty ¢ekani rozhodné nezpfijemnuje, naopak. Po &tvrthodiné
se ale dvefe oteviraji a lidsky had se pfekvapivé rychle krati. Oteviraci doba je standardni, od 10.45 do 14.30, v patek
do dvou hodin.

Nabidka jidel je pestra. MasozZrout si pochutna na Spizu s hranolky, vegetarian nemusi vzit zavdék ni¢im sladkym, nabizi
se zdejSi oblibena klasika typu smazeny syr nebo zeleninovy talif. ,Snazime se nepouzivat Zzadné chemické nahrazky.
Samoziejmé, Ze si nékdy ulevime né&jakym rychlym polotovarem, ale radéji vyrabime vlastni jidla,“ pfiznava vedouci
provozu Vaclav Horak. Stejné jako ostatni menzy je i tato zavisla na centralné generovaném jidelnicku, ktery tu mohou
zpestfit nabidkou minutkovych jidel nebo jiz zminénych studenych talifG. Podle slov Vaclava Horédka reaguje menza
na prani studentd: ,UZ poznam, které jidlo je pro studenty atraktivni a které ne. Méli jsme v nabidce minutkové jidlo v
podobé vepiového platku se zampiony, ale zjistili jsme, Ze o néj neni zajem. V tom pfipadé takoveé jidlo vy€lenime a
nahradime ho nécim zajimavéjsim.“

Kdyby hlavni jidlo nestacilo, Ize se ,dojist” tfeba u salatového baru pretékajiciho zeleninou, k dispozici je také studentsky
evergreen v podobé baget. Samozifejmé nemzeme prehlédnout mistni prosluly &ajnik (viz fotogalerie). Ackoli je tu uz
desitky let, pan provozni nas ujistuje, Ze je pravidelné ¢istény a naprosto nezavadny. Vétsina navstévnikl ale radéji voli
michané napoje s oblibenymi pfichutémi, jako jsou pomeran¢ nebo malina.

Albertovska menza je na napor studentl dobfe pfipravena, ma za sebou ostatné jiz mnoho let praxe. | vétsi skupinky
se tu mohou pohodIné usadit. ,,Chodime sem uz nékolik let kazdy den. Je tu hodné jidel na vybér a oproti tomu, co
Clovék zazil na stfedni, je to tady o dost lepSi. Ma to jedinou vadu, chybéji tu paratka,“ shoduji se Honza, Sara a Katka
z 1. |ékafské fakulty Univerzity Karlovy.

Menza ma samozifejmé i své nedostatky, napfiklad jeji prostfedi pusobi trochu oSuntéle. Nadéji snad skyta chystana
prestavba kampusu, po které by se studenti mohli do¢kat moderné&jsi budovy menzy. Objevuji se také stiznosti, Ze kolem
jedné hodiny je nabidka jidel dost omezena. | tento nedostatek se dnes menza snazi odstranit a vétSinou se podafi
mit v nabidce vice nez tfi jidla. Nespokojené vzkazy se v knize stiznosti objevuji spiSe vyjime€né, pfevliadaji hlavné
pochvalné ohlasy.

,Latku ted mame nastavenou pomérné vysoko a snazime se ji udrzet. Myslim, Zze se to dafi, studenti a pedagogové
jsou spokojeni, néktefi tu dokonce pofadaji osobni akce. Nedavno jsme tu méli i svatbu,” sméje se Horak. Menza dale
zajistuje cateringové akce a vyvazi jidlo do dalSich satelitnich provoz(, napfiklad na Husitskou teologickou fakultu UK
nebo do Kavarny u Rotlevu.

A vysledek na$i navstévy? Byli jsme opravdu pfijemné prekvapeni, Ze se zkuSenosti starSich studentd nepotvrdily.
Kvalita jidla skute€né neni Spatna a pevné doufame, Ze se zlepSeni brzy projevi i na prostorach. Tahle menza si to
rozhodné zaslouzi.

PFisté navstivime menzu Jednota.



