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Kdo si jednou preéte pasaz z romanu Marka Sindelky Unava materiélu o tom, jak se dospély &lovék musi vméstnat do
miniaturniho prostoru v motoru auta, aby ho paSeraci lidi dostali z jeho valkou zmitané zemé do ,bezpeci“, uz na ni
asi nikdy nezapomene. Plsobivy pFib&h o dvou bratrech na Gtéku pfinesl Marku Sindelkovi, doktorandovi Filozofické
fakulty UK, nejen druhou cenu Magnesia Litera za prézu, ale i pozornost lidi, které do té doby literatura mozna ani pfilis
nezajimala.

Asi jste tusil, kdyz jste se rozhodl vnést do svého romanu Unava materidlu téma uprchlické krize a popsat
fyzické a psychické utrapy lidi, které valka donuti utéct z domova a ze zemé, ze to bude vybusné téma a vyvola
velkou pozornost. Psal jste to kviili tomu?

Ano a ne. Téma vykrystalizovalo z toho, co se déje ve svété, a z toho, jaka debata kolem toho probiha. Zarazilo mé,
a to sleduji uz dlouhodobg, jak jsme ochotni si jen na zakladé informaci, které mame z médii, vytvaret obraz svéta a
vubec ho neproblematizovat. Chtél jsem se k tomu vyjadfit. SnaZzil jsem se ponofit co nejhloubéji do problému, pochopit
ho, porozumét riznym nazoram. V prvni chvili jsem citil roz&arovani, rozhoféeni a vztek. Mél jsem rozepsany text, ktery
se do Unavy materialu promitl, mé&l byt o totalni izolaci, o &lovéku, ktery ztrati vedkeré spoledenské vazby a vechny
v sou€asné dobé dostupné technické vymozenosti. Pofad jsem ale nevédél, kdo bude hlavni postava. Jak se zacala
kumulovat medialni boufe kolem uprchlické krize, uvédomil jsem si, Ze to jsou hrdinové pro muj pfibéh.

Nevadi vam, ze se téma knihy hodné politizovalo a ze mezi lidmi vyvolava vétSi debatu to, ze jste psal o
uprchlické krizi, nez to, jaka kniha viibec je?

To mi vadi — malo lidi knihu opravdu Cetlo a fada téch, kdo ji Cetla, ji vlastné neporozuméla, protoze sledovala zase jenom
medialni agendu, ktera kolem ni pluje. Myslim si, Ze s odstupem €asu se ukaze, Ze to je univerzalni pfibéh o odcizeni a
migraci, ktery je platny v jakékoli dobé&. Dokonce jsem chvili uvazoval o tom, Ze se bude odehravat v budoucnosti, kdy
uz stoji ,visegradska pevnost®. Atmosféra knihy tomu odpovida, vdechno je oplocené, monitorované, technologizované,
Zivotni prostor se vyprazdnil, krajina se zménila v sou€ast stroje, kterym je zapadni civilizace.

Vydani Unavy materidlu vyvolalo velkou medialni pozornost, dal$i vina se zvedla potom, co jste za ni ziskal
cenu Magnesia Litera v kategorii préza. Je viibec jesté néco, co o knize nezaznélo, co se ztratilo treba pravé v
tom neustalém rozebirani toho, jak jste téma uprchlické krize pojal?

Zaznélo toho hodné malo o knize jako takové. Snazil jsem se ji napsat tak, aby ¢tenar soucitil a spoluprozival s nékym,
kdo je mu radikalné cizi, vii¢i komu muze mit pfedsudky a mit z ného strach. Zajima mé&, nakolik se da ve ¢tenafi vybudit
imaginace, aby spoluprozival s hrdinou jeho pocity téméf na fyzické urovni. Kdyz jsem knihu psal, uvazoval jsem o ni



trochu jako o pocitacové hie. Pfedstavoval jsem si to jako takovou literarni hru soucitu, kdy se ¢lovék vtéli do postavy
a prochazi néjakym prostredim, aniz by védél, co ho ¢eka za dalsim rohem, ma jasny cil a cestou k nému musi plnit
rizné ukoly.

Recenze jsem nakonec prestal Cist, protoze jak pozitivni, tak negativni se az na dvé tfi vyjimky naprosto mijely s tim, o
co mi technicky i tematicky $lo. Nejvic se fesilo, jestli mam viibec pravo takovou knihu napsat. Myslel jsem si, ze dobu,
kdy se urcovalo, kdo co ma a nema psat, uz mame za sebou.

Jak ted’ vnimate po kolotoéi kolem Unavy materidlu sviij medialni obraz?

Beru to tak, jak to je. Nepoustim si to moc k télu. Asi kazdého, kdo vefejné pusobi, se zmocni sféra médii a chce si
ho néjak zaSkatulkovat. Ja si ale myslim, Ze kazda moje kniha je vyrazné jind, je to neustalé hledani. Nejsem hotovy
autor, popravdé feceno jsem jesté hodné mlady a stale jeSté na zacatku kariéry. Je mozné, Ze jednou budu povazovat
nékteré svoje knihy za velké juvenilie. Potfebuji si najit svuj styl a vyraz, zbavit se fady vlivl, které se ve mné, at' chci
nebo nechci, hromadi. Ob&as az s bezmeznou fascinaci obdivuji praci jinych autor(. Je mozné, Ze svuj prvni velky
roman napisu v padesati a vSechno pfed nim budu povazovat za cestu k nému. Tim padem nemuZzu klast ddraz na sv(j
soucasny medialni obraz, protoZe bych se z toho taky mohl zblaznit.

Nekomplikuje vam prozaickou praci to, ze jste vystudoval scenaristiku?

Viibec ne. Diky scendristice jsem si urovnal urgité konstruktérské zaleZitosti. Clovék se naugi premyslet o textu jako
celku, nau€i se kontrolovat, jestli drzi pohromadé a nékde nepfecniva néco, co by mohlo Skodit vyslednému tvaru.
Prozaicka prace je o tom, sedét hodiny a hodiny pfed poc€itatem. Je to takova neuréza — jakmile to ¢lovéku pise, boji se,
aby neztratil nit. VZdycky chvili trva, nez se literarni motor nahodi, a kdyZ za¢ne produkovat rizné obsahy, vyhonky a
odnoZe, je to pak radost sledovat. Casto mi z toho ale vznika né&co GpIné jiného, neZ co jsem zamyslel. Unava materialu
ma ze vSech mych knih asi nejbliz k filmovému tvaru, také uz se jedna o tom, Ze bude zfilmovana, nékolikrat jsme ale u
mych prozaickych praci pfisli na to, Ze styl je natolik zakotveny v psaném textu a jazyk je tak neoddélitelny od pfibéhu,
Ze se jednotlivé situace do filmu nedaji prenést.

Jak jsou na tom vase scénare, bude se néktery z nich realizovat?

V nejbliz§i dobé zaéne Martin Marecek natacet film, na némz jsem se scenaristicky podilel. NemGzu toho zatim moc
prozradit. Bude to takovy zvlastni dokument o €lovéku, ktery se stal velmi ispéSnym ve financénim svété. Vychazel z
buddhismu a dal$ich vychodnich nauk, vSechno to postupné pfetavoval v rizné pomucky, které mu pomahaly ziskavat
stale v&tsi a v&tsi vliv.

Pak pracuiji jesté na jednom scénéfi. Vénuje se tomu, co proziva Evropa v sou€asnosti — strachu z ciziho. Je to zase
uplné jiny pohled na to, jak jsme ochotni si vytvaret nepfitele.

Ovliviiuje vasi tviréi ¢innost to, Ze jste absolvoval studium kulturologie na Filozofické fakulté UK?

Urcité ovliviiuje. Roman Chyba, ktery vySel po mé prvoting, basnické sbirce Strychnin, vnimam jako takovou pferostiou
baser — nebo pfesnéji: jako néco mezi basni, romanem a mytem. Na kulturologii mé velmi zajimala mytologie raznych
spole¢nosti, zvlast vychodnich — ruska nebo asijska. Z toho nad$eni a vzorcu, které se objevuji v mytickych systémech,
jsem v knize hodné vychazel. Otiskoval jsem do ni stopy z tradi¢nich japonskych hororovych pfibéhd, fascinovaly mé
v nich postupy, poetika a prace se strachem.

Zda se, ze jste docela zaméstnany ¢lovék. Co vas vedlo k tomu, pfihlasit se navic jesté k doktorskému studiu?
Porad jsem la¢ny po teoretickém vzdélani. Velmi mé zajimaji rizna vychodiska tvlrcl, bavi mé sledovat, co uméji
jednotlivé Zanry a co je nepfenosné pro jiné. Proto ted pokracuji na filmové védé, pisSu disertaci o télesnosti ve filmu.
Vénuiji se tomu, jakym zplsobem reziséfi Michael Haneke, Piere Paolo Pasolini, Miklés Jancsé a Laszlé6 Nemés pracuji
s ritualnim pohybem, télem. Jsem ale teprve v prvnim ro€niku, takZe stale jeSté na uplném zacatku.

Na vasi tvorbé je patrné, ze se vam témata prelévaji z jedné knihy do dalSi. Uz pracujete na né¢em novém, v
éem é&tenar zaznamena odrazy Unavy materidlu?

K tomu, napsat Unavu materialu, mé pfivedla zprava o tom, Ze se v Rakousku na délnici naslo auto plné udugenych
lidi. Mél jsem pfedstavu, Ze napiSu pfibéh dodavky — jak je vyrobena, jak rozvazi maso a jak se v ni nakonec udusi lidé.
Tohle téma, které jsem nedokazal tenkrat naplnit, protoze mi v ném chybélo nékolik momentt, zkousim znovu oZivit,
napadlo mé urcité feSeni. Mozna z toho vznikne filmovy scénaf nebo néco Upiné jiného. Se mnou to tak ¢asto je — zaénu
pracovat na basnické sbirce a na konci je roman, na konci romanu je zase komiks. Pracuji jesté na jedné véci, ktera se
obloukem vraci ke knihdam Mapa Anny a Zistarite s nami — je to takovy spole€ensko-analyticky text. Rozjizdim to po
dvou kolejich, coz vlastné délam vzdycky. Uvidime, co z toho se nakonec chytne.

Dvaatficetilety Marek Sindelka vystudoval kulturologii na Filozofické fakulté UK a scenaristiku dramaturgii na FAMU. V
soucasné dobe je v prvnim ro¢niku doktorského studia oboru filmova véda na Filozofické fakulté UK.




Jako spisovatel debutoval v roce 2005 sbirkou Strychnin a jiné basné, za kterou ziskal Cenu Jifiho Ortena. O tfi roky
pozdéji vydal roman Chyba. Spolu s Vojtéchem Maskem, Matéjem Lipavskym a Pure Beauty jej pozdéji pfeved| v
komiks. V roce 2012 si Marek Sindelka do$el pro svou prvni cenu Magnesia Litera za prézu, kdyz se porota rozhodla
ocenit jeho sbirku povidek Zistarite s nami. Velky ¢tenafsky ohlas vzbudil jeho dalsi povidkovy soubor s titulem Mapa
Anny, ktery vydal v roce 2014. Loni vySel medialné velmi sledovany roman Unava materialu, v némz tematizoval
uprchlickou krizi — letos v dubnu za néj dostal svou druhou cenu Magnesia Litera.

Marek Sindelka je Zenaty, ma rok a pul starou dceru a spolu s manzelkou &ekaji druhé dité.




