1. Iékarska fakulta UK podporuje
nevylécitelné nemocné déti na cesté domu

1. lékarska fakulta UK podporuje nevylééitelné nemocné déti
na cesté domu

Studenti 1. |ékafskeé fakulty Univerzity Karlovy pfipravili pro rok 2018 benefiéni kalendar, z jehoz prodeje darovali vytéZzek
v celkové vysi 77 300 K& neziskové organizaci Cesta domu na podporu péce o nevylécitelné nemocné a umirajici déti.

Kalendar vznikl z |n|C|at|vy sedmi studentskych spolki 1. LF UK a jeho zamérem je ukazat, Ze se studenti nevénuji

pouze uleni, ale ve svém volném Case komunikuji se Sirokou vefejnosti a prostfednictvim dobrovolnické €innosti
poskytuji kromé prevence a osvéty také psychickou pomoc nemocnym. Kazdy spolek se soustfedi na jinou cilovou
skupinu a rdiznou zdravotnickou problematiku, vdechny ale spojuje radost pacientd, jimz pomahaji.


https://www.lf1.cuni.cz/
https://www.lf1.cuni.cz/spolky-lf1

,Pravidelné dochazim na détskou onkologii pfedCitat pacientim pohadky, aby se jim bé&hem jejich nemoci Iépe

dafilo. Zrovna jsem sedéla na stoli¢ce vedle
pétileté holcicky, ktera uz tfi dny nechtéla jist. Ne proto, Ze by ji vadila bolest nebo Ze by méla strach. Hlavnim dGvodem
bylo, Ze ji moc chybély vlasky. Neustale si pfejizdéla po hlavi¢ce, na které nic nebylo. Nechtéla ani spat, protoZze myslela
nato, Ze rano, az se probudi, neuvidi své vlasy a nebude si je moci u€esat. Na konci spole¢né straveného vecera jsem si
odstfihla pramen vlasu a dala ji ho. Kristynka byla tak Stastna, Ze se jesté ten ve€er najedla a kazdy dal$i usinala s mymi
vlasy v rugigkach,” vypravi studentka V&eobecného lékarstvi na 1. LF UK Sarka P. jeden ze dvanacti pfib&h( v kalendafi.
Studenti si z takovych setkani odnaseji obohacujici zkuSenost pomahajicich profesi. Jejich ¢innost podporuje 1. LF
UK prostfednictvim odbornych garant( jednotlivych dobrovolnickych program(. ,Jsem velmi rad, Ze nasi studenti jsou
iniciativni a v mimoskolnich aktivitach vyviji energii k tomu, aby pomahali pacientim v obtiznych Zivotnich situacich.
Ocenuiji jejich altruisticky pFistup a schopnost empatie — stavebni kameny dobrého Iékare,” Fika ke vzniku kalendare
dé&kan 1. LF UK prof. MUDr. Aleksi Sedo, DrSc.
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Vytézek z prodeje kalendare daruji studenti 1. LF UK neziskové organizaci Cesta

domu konkrétné na financovani détské paliativni péce, kterou zde také poskytuji. Spolky studentd chtéji takto poukazat
na odbornou problematiku, o niz se t&zko mluvi, ale jejiz dlouhodoba celospoleCenska podpora je tak potfebna.
Détsti pacienti pfedstavuji pro odborniky na paliativni péci vzdy velkou vyzvu. Na rozdil od dospélych pacientt je vétsina
déti do hospicové péce pfijimana pro neonkologické diagndzy. ,Jde o rizné vrozené vyvojové vady, chromozomalni
aberace a metabolické vady. Prognéza u téchto pacientd je vzdy velmi nejista a neni pfekvapenim, kdyz dité pfeziva
daleko za puvodni odhady |ékait — a to i o roky. Takova péce pak samoziejmé obrovskou mérou dopada predevsim
na rodiny, které poskytuji celodenni, fyzicky, psychicky a také finanéné velmi naro¢nou péci,“ vysvétluje primarka Cesty
domd MUDr. Irena Zavadova.
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| Jak dodava, kromé zdravotni sloZky rodie potfebuji zajistit pfispévek na pédi,
pomucky, péci podle aktualnich potfeb ditéte atd. Na multioborovou péci uhrada z prostfedkl vefejného zdravotniho
pojisténi viibec nestadi. Jako zasadni se proto, stejné jako v zahranici, ukazuje role koordinatora péce, ktery se vyzna
v systému, umi propojit nejen rizné typy sluzeb, ale i jejich rizné poskytovatele. Provazi rodinu od za¢atku nemoci a
mnohdy i po umrti ditéte.

Prestoze zacatkem roku 2018 vstoupila v platnost nova Uhradova vyhlaska se seznamem zdravotnich vykond,
umoznujici pojistovnam nasmlouvat a proplacet mobilni specializovanou paliativni péci, v sou¢asné chvili zatim drtiva
vétSina poskytovatell této péce — mobilnich hospict — smlouvu s pojistovnou nema. Mobilni hospice jsou tak i nadale
zcela zavislé na darech, grantech a dotacich.


https://www.cestadomu.cz/
https://www.cestadomu.cz/

