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S pribyvajicimi lety poznava kazdy z nas stale vice lidi. Tim se nam také rozSifuji moznosti tfeba i bezdécnych
srovnavani. Takové pfileZitosti se nabizeji i pedagoglim a kazdému, kdo dlouhodobé pracuje s lidmi, zvlast kdyz jde o
skupiny podobnych vékovych kategorii. Ve vyuce tak mGzeme sledovat, jak se méni troven i druh vstupnich znalosti a
dovednosti zaku ¢i studentd, zajmy novych generaci i jejich ZebFicek hodnot. Rizné silna byva také aktivita ve vyuce i
v Zivoté vibec. Méni se totiZ svét a s nim, at chceme nebo ne, se ménime i my.

Rekl bych vsak, Ze téméF za tFi desitky let, co pracuji se studenty, zaznamenavam vyraznéj§i zmény ani ne tak u mladé
generace jako spiSe u seniorll. Kdyz vzpominam napfiklad na své prarodice, jez jsem mél velmi rad a ktefi pro mé
znamenali jakysi pfistav jistoty a bezpeci v pohledu na zivot a na svét, vybavuiji si podobizny lidi, ktefi jiz v Sedesati
letech vypadali jako prototypy babiek a dédeskd. Sedivé vlasy, prace doma & na zahradé, &etba, to véechno k nim
jednoznacné patfilo a mé ani nenapadlo, Ze by se déda nebo babic¢ka snad zacali ucit néco upiné nového, nebo ze
by dokonce dochazeli na kurzy, do Skoly a Ze by se na to doma jesté pfipravovali. Jisté, nebyla to pohodinost. Byl
unaveni, zazili si své — valku a v ni spoustu opravnéného strachu, povale¢né zvraty, ztratu zivnosti, majetku, adaptaci




na neradostné poméry a tézkou praci. A teprve po mnoha letech pfislo jakési zklidnéni a nalezeni pfijatelného zpUsobu
zivota, do néjz uz nicméné nepatfila touha po sebevzdélavani ani chut travit Cas pravidelné v néjaké vétsi skupiné
vedené spole¢nym zajmem. Pochopitelné nelze generalizovat, ale v mém okoli kdysi takovych seniort byla pfevazna
vétSina a nepfislo mi na tom nic divného. Na fakulté jsem vSak postupné zacal vidat i seniory jiného typu. Na prvni pohled
vypadala vétSina z nich mladsi nez takovi Sedesatnici pfed dvaceti Ci tficeti lety. A byli nabiti aktivitou. Tak jsem poznal
prvni frekventanty univerzity tfetiho véku, frekventanty kurz(, jez vedli mi kolegové. | na nich jsem vidél uspokojeni z této
¢innosti, radost a inspiraci pro dalSi praci. A prave to se pro meé stalo vyzvou, abych se do této aktivity zapojil. Kli¢ovou
otazkou bylo, na co takovy kurz v ramci mé specializace, tedy hudebni vychovy, zaméfit, aby byl pfistupny co nejvét§imu
poctu ucastnikl. Pokud by uz jen vstup vyzadoval urcité hudebni schopnosti nebo dovednosti, razem by se stal pro
mnohé zajemce nedosazitelnym. Nakonec zvitézilo pojeti inspirované kurzy, které se jiz na fakulté osveédcily — cestami
za botanickymi zajimavostmi, po stopach historie, za filozofickymi pohledy na svét a jejich priméty do dramatické tvorby.
Bylo to vlastné pojeti, jakému se v pregradualnim studiu vyhybam — uc€eni ,,0 tom*, nikoli ,toho“. Tedy nikoli provozovani
hudby, ale putovani po mistech spojenych s hudbou — hudebni mistopis Ceské republiky. Byl to krok do neznama, ale
brzy jsem se presveédcil, Zze spravnym smérem. V roce 2014 v kurzu zacinalo asi dvacet U¢astnik(, nyni jich je témeér
Sedesat. Béhem téch Ctyr let se navic ukazalo, Ze pro takovou exkurzni praxi je u nas stale mnoho zajimavych objektd,
a to tim spisSe, Ze nyni uz aktivitu v jejich hledani a v namétech na exkurze ¢aste¢né prebiraji sami ucastnici. Maji z
¢eho Cerpat; sledovali jsme dosud stopy jen nékolika ¢eskych skladatell a je pozoruhodné, kolik mist je s nimi spojeno.
A prestoze napfiklad do souvislosti s Bedfichem Smetanou davame tradi¢né Litomysl, jeho zZivotni draha vedla i do
Benatek nad Jizerou, Kamyku u Litomé¥ic, Rlizkovych Lhotic u VIasimi, do Plzné a samoziejmé do Prahy. Podobné je
tomu také v osudech jinych skladateld. Dal$i moznosti nabizeji do budoucna i osudy interpret(.
Cilem neni jen seznamovat frekventanty s pozoruhodnymi misty. Jde také o poznavani hudby samé, o poslech se
skute€nym porozuménim. V tomto sméru Ize spolehlivé navazat na to, Zze vSichni U€astnici absolvovali hudebni vychovu
v zakladni Skole. Jinymi slovy, nemuseji nutné znat noty, ale v poslouchané skladbé se orientuji podobné jako v
mluveném projevu, zejména kdyz hudba muze zaznit opakované z nahravek. Nejde tu o mnozstvi hudby, ale o to, ze
osobnost tvlirce zlistava ¢lovéku zvlast blizka, pozna-li ji prostfednictvim tfeba jen jednoho dila. Zazitek s hudbou je totiz
emocionalni povahy a jiz vicekrat mi frekventanti kurzu potvrdili, Ze pravé teprve pfi poslechu urcité skladby si dokazali
predstavit, co vSechno snad skladatel prozival a jaky asi byl jako ¢lovék. Nelze to brat vzdy doslova, ale potvrzuje se tu,
ze cesta k porozuméni dilu vede od zazitku k uc¢inku a Ze Uc€inek otvira branu emoci i racionalnimu poznavani. Ukazuje
se, Ze pravé o tuto cestu maji u€astnici kurzu zajem. Chtéji vedle mist spojenych s hudbou poznavat hudbu také jako fec,
jako vypovéd tvlrce, prestoze takova vypoveéd neni ze samé podstaty hudby tak jednoznacéna, jako to byva v mluveném
projevu. Zde se jiz ovSem nabizeji dal$i vzdélavaci pfilezitosti pro rozsifovani zaklad hudebni gramotnosti a v ramci
kurzu i dal$i perspektivy.
Prestoze tyto fadky piSu na zakladé vlastnich zazitkd, vim, Ze podobné zkuSenosti maji kolegové a jejich frekventanti v
dalSich kurzech univerzity tfetiho véku. Neni sporu, Ze je to ¢innost, ktera ma hluboky smysl, nebot pfinasi lidem $tésti,
spokojenost a radost. To neni malo, a tak stoji za to, nenechavat tuto sféru vzdélavani lezet ladem. A Uplné nakonec:
mozna jednou kazdého z nas potési, az jako senior najde ve svém okoli pfilezitost poznavat s pfi¢inénim druhych lidi
véci, na néz mu v produktivnim véku nezbyvaly sily ani ¢as. A mozna to pro nékoho z nas bude, jak mi nedavno napsala
jedna frekventantka, motiv pro to, aby skute¢ny konec zustaval co nejdal.
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