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Cekala jsem nekompromisni a snad i pedantskou v&dkyni. Ve své kancelafi mé& v&ak pfivitala noblesni, kiehka,
usmévava a srde¢na Zena. Profesorka Marie Stiborova plUsobi na katedfe biochemie PFirodovédecké fakulty UK, kde
pred ¢asem obnovila a rozsifila obor xenobiochemie. U pfilezitosti 670. vyroCi zaloZzeni Univerzity Karlovy ji byla 5.
dubna 2018 udélena podpora Donatio Universitatis Carolinae uréena vyznamnym védeckym osobnostem mimofadné
pfispivajicim k odborné prestizi UK.



https://www.cuni.cz/UK-7660.html

Vzdy jste snila o védecké kariére?

JiZ na stfedni Skole jsem chtéla studovat biochemii. Je to obor, ktery mize vyznamné pfispét k lidskému zdravi. Jde
se v ném od podstaty k vysledku, neni to zadné Samanstvi. Vite, biochemie je pro Zeny velice atraktivni. Nabizi
moznost pomoci nemocnym, napfiklad cestou vyvoje novych Iékd na bazi poznani molekularni podstaty nemoci. A
zeny jsou prece samaritanky! Na UK je studium biochemie silné zaméfeno na védecky pfistup, je tak formovan i
kazdy diplomant, jiz od tfetiho ro¢niku je zapojen do védecké prace. Osobné povazuji za krasné, kdyz mohu své
zkuSenosti prostfednictvim pedagogické prace predavat svym ,détem* (tak pani profesorka béhem rozhovoru oznacuje
své studenty, pozn. red.). Pfipoustim, neni snadné skloubit védeckou a pedagogickou &innost, ale délam to rada.
Nasledujici otazka pro vas tedy bude tézko zodpovéditelna. Cim jste radéji — védkyni, éi pedagozkou?

To opravdu nemohu fFici. Pravé pfed vami se za mnou stavilo jedno moje ,dité€“, dnes jiz prodékanka, docentka RNDr.
Markéta Martinkova, Ph.D. Ze se nam pedagoglim ,déti“ podafi excelentn& vybavit a pokraduji v nasi praci, je prece
UZasné! Véda pro mé znamena ,hrani“ v laboratofi. KdyZ na néco pfijdete a vysledky z tisice experimentl se vam v
hlavé spoji a zrodi se myslenka, mate stejny pocit jako z narozeni ditéte. Sama jsem dvé déti na svét pfivedla, takze
vim, jak opojné to je. V téle se vyplavi adrenalin a dostanete do prace novou chut, Zene vas to dal...
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i‘“ Na které své védecké

objevy jste pysna?
To by asi mohli Iépe ohodnotit jini. Pfesto bych zminila, Ze se nam podafilo, a to zejména se zahrani¢nimi
kolegy, odhalit pfic¢inu dvou nefropatii — nefropatie vyvolané €inskymi bylinami a takzvané balkanské endemické
nefropatie. Po¢atkem devadesatych let byly na jedné z belgickych klinik ,na hubnuti* vyuzivany ke snizovani hmotnosti
rostliny z Celedi podrazcovitych. Aristolochia fangchi, ktera se do ¢inského lé€ebného pfipravku dostala zaménou,
obsahuje aristolochové kyseliny, jez jsou nefrotoxické a karcinogenni. Dikaz vSak chybél. V roce 1995 byl zahajen
interdisciplinarni vyzkum tym( z N&mecka, Belgie a Ceské republiky, ktery pfinesl vysledky umozfiujici ,lé&ebnou”
metodu hubnuti zastavit. Stejnou podstatu jsme odhalili i u balkanské endemické nefropatie. Tak si myslim, Ze odhalit
etiologii urcité choroby pfece neni tak Spatné! Pak mé u jedné latky, jiz jsem s tymem studovala z hlediska metabolismu,
potésilo odhaleni nového mechanismu protinadorového plasobeni: modifikuje DNA, takZe jejim prostfednictvim mizete
Ié€bu 1épe zacilit na rakovinou postiZzené misto. Do tfetice se nam podafilo pomoci kombinaci urCitych bunéénych
enzym, reduktas, modulovat cestu ,osudu* latek v organismu ve sméru, kdy snizime toxicky ucinek karcinogenu nebo
naopak zesilime ucinek 1é€iv. Timto poznanim jsme zbofili mytus, ktery se do roku 2016 zdal byt neotfesitelnym. V
soucasnosti pracujeme na biologickych Ié€ivech cilenych na nadorovou buriku.
Co tedy budeme umét dfive — rakoviné predchazet, nebo ji IéCit?
Jak znam uvazovani lidi, asi se nam nikdy nepodafi ji pfedchazet. Lidé Ziji sobecky a rozhodné se nefidi platnymi
doporucenimi. Podobné jako malé dité, které si potfebuje sdhnout na rozpalena kamna. Prevence by byla samoziejmé
bajecna. Lidé jsou lidé, nedokonaly biologicky druh (smich). Spie tedy pfedpokladam, ze ji budeme umét dfive I&Cit.
—rrrm—

Mate pred sebou novou

vyzvu?
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Stale jesté neni u konce vyzkum cilenych léciv, o kterych jsem jiz mluvila. A pak, aby vyzkum byl lidstvu prospésny, je
tfeba najit a vychovat si pro védu zanicené pokracovatele.
O nedostatek svych nastupcti tedy obavu nemate?
Nemam. Ty vétsi ,déti“ si zakonité najdou vlastni cestiCky a dost mozna vyzkum nasméruji malinko jinak; jediné tak
muze dojit k potencialnimu navysSeni poznani. Co mé mrzi, je soucasny stav financovani védy. Systém grantového
projektového feseni bohuzel zabranuje systematickému pfistupu, vyzkum skace z jedné problematiky ke druhé a ¢asto
Lplave” pouze po povrchu mnoha probléml, nejde do hloubky. NemUze jit, protoZe na hlubsi poznani nezbyva ¢as, méni
se okruhy védeckych sméra. Véda ale systematicka je — trva dlouho, nez néco objevite. Kdyz muzete vychovat ,déti“ s
nadstandardnim pfistupem a nadSenim pro védu a vyzkum, je Spatné jim neumoznit v badani pokracovat az do konce
s validnimi vysledky.
Kdyz jsem byla mladsi, chtéla jsem z vlastnich naSetfenych penéz zalozit nadaci pro podporu védy a vzdélanosti.
Vysnény milion, v té dobé& slu§na suma pro nadaci, se mi uetfit nepodafilo... Skoda. V&dec musi mit v hlavé prostor
na zvlastnosti, a ne se pachtit po financich. Ty mu berou energii. Dnes vim, Ze ma pfedstava byla naivni. Ale vSichni
jsme tak trochu nenormalni — a védci mozna jesté o néco vic!
Jak od xenobiochemie relaxujete?
Dnes jiz bohuzel nejsem ve zcela dobré zdravotni kondici. Ale kdyz jsme byli s manzelem mladi, uchvatil nas tanec.
Rozhodné jsme nebyli profesionaly, ale snad mohu Fici, Zze témér. Ja bych jesté pred sfiatkem opravdu protancila boty!
A doufam, Ze neprozradim néco netaktniho (na chvili se odmici) — vzala jsem si netanciciho muze, ktery tanci zahy
propadl. Po lekcich tance pro dospélé jsme uz u tancovani zUstali. ProtoZze bydlime s rodinou dcery ve spoleéném
domé, relaxuji ob¢as pfi vypomoci se ¢tyfmi vnoucaty, nejmlads$imu je Sest mésicu. Pro mé je odreagovanim ale i psani
odbornych publikaci, takze zase ta véda. Je to jako droga. Délam si trochu legraci — jsem na védé zavisla.
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V devadesatych letech
jste byla ,,zatazena“ do aktivni politiky. Co je snazsi — byt védkyni, ¢i politiCkou?

Veédkyni (odpovéd doslova vystreli). Ve védé totiz mGzete vidét vysledky a v nejlepSim pfipadé, Ze vas objev nékomu
i pomohl. Byla jsem zvykla, Ze kazda prace néco pfinasela. V politice jde o praci s vysledkem mnohdy rozpacitym ci
zcela opacnym, nez si Clovék predstavoval. Mam dojem, Ze v politice se koncentruji zvlastni lidé, dnes mozna jesté
zvlastnéjsi nez dfive, bohuzel davaji vétsi vahu vlastnimu prospéchu. A to je sklicujici! Politika je svym zpUsobem také
droga, ale v tomto pfipadé by kazdy politicky narkoman mél ,jit od valu®.

Na co se tésite?

Na jaro! A na dobu, ve které budou lidé s rozhodujici roli ve spole¢nosti moudfi a umozni poskytnout védciim dostatek
financi, aby se nemuseli kvuli ziskavani grantt témér pozabijet. Dfive jsme rivalitu pramenici z finan¢nich divodd mezi
sebou nefesili. Spolupracovali jsme s odborniky z Bruselu, Londyna nebo s Némeckym centrem vyzkumu rakoviny v
Heidelbergu, kde jsem mimochodem také jedno své ,dité“ — dnes védce v Londyné — vychovala. Ze spole¢né prace
prameni vysledky vSeho, ¢eho ¢lovék dosahl. | v nasi branzi jsou v8ak lidé, ktefi se s vami dohodnou na spole¢né
provedeném vyzkumu, a pak vysledky uvefejni pouze za sebe. S takovymi ,never more“. Ve védé mi dnes chybi Cisté
duSe a vétSi mira védecky Cistého internacionalniho pfistupu.

V tomto kontextu mam takovou science fiction pfedstavu — premiér Babi$ na radé vlady pro védu a vyzkum bouchne
do stolu a prohlasi: ,Vazeni pratelé, penize letos uréené na... (hluboké zamysleni), naptiklad na armadu pudjdou na
védu!“ (Smich.)



Prof. RNDr. Marie Stiborova, DrSc. , je uspésnou
feSitelkou a spoluresitelkou fady védeckych projektl. Ma za sebou vice nez tfi stovky védeckych praci v odbornych
mezinarodnich ¢asopisech a stale intenzivné spolupracuje s vyznamnymi zahraniénimi vyzkumnymi tymy. Byla mimo
jiné nominantkou na Cenu Milady Paulové za celozivotni pfinos ¢eské védé v oblasti chemie (2011). Na Prirodovédecké
fakulté UK se zabyva enzymovymi systémy metabolizujicimi cizorodé latky a biochemickymi aspekty chemické
karcinogenese a vyvoje lé&iv. V roce 1993 kandidovala na prezidentku Ceské republiky.
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https://www.natur.cuni.cz/chemie/biochem/stiborov/kontakt-1

