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V restauracich by mél byt i zdravotné nezavadny vzduch

Jiz tento tyden v patek by méli poslanci otevfit debatu tykajici se tzv. protikurackého zakona. Proti sobé stoji dvé strany.
Ti, ktefi usiluji o zachovani zakona platného od kvétna 2017, a ti, ktefi jej vnimaji jako neodivodnény zasah do svobody
ob¢ana.

Stavajici zakon hodla pfi debaté ve snémovné zpochybnit skupina 85 poslancl véele s Markem Bendou (ODS) v
ramci vefejného projednavani moznych zmén. Proti jejich snaze se v8ak ostfe vymezili Iékafi. Petici, kterou iniciovala
vedouci Centra pro zavislé na tabaku ze VSeobecné fakultni nemocnice Karlovy prof. MUDr. Eva Kralikova, CSc.,

chtéji dosahnout zachovani nekufackych vefejnych prostor. V restauracich by mél podle nich byt vedle zdravotné
nezavadneého jidla a piti i zdravotné nezavadny vzduch.

Svoboda dychat ¢isty vzduch

Signatafi petice zdlraznuji, Ze zadny zakon nezakazuje nikomu koufit — kufaci samozfejmé tuto Cinnost mohou
provozovat, jen ne tam, kde dychaji jini. ,Svoboda dychat Cisty vzduch je nad svobodou koufit,* tvrdi rozhodné prof.
MUDr. Pavel Pafko, DrSc., emeritni pfednosta lll. chirurgické kliniky 1. LF UK a FN v Motole (u zrodu petice stal spolu
s prof. Evou Kralikovou a prof. Janem Pirkem, pozn. red.).

Zastanci zachovani zakona ve stavajici podobé se ve svych tvrzenich opiraji o ovéfené udaje. Jak uvedl RNDr. Ondfej
Malek, Ph.D., z Ustavu zdravotnickych informaci a statistik CR , ¢erstva data potvrzuji pFiznivy trend: ,Omezeni koufeni
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se mlze pozitivné projevit t¢émér okamzité ve vyskytu srde¢niho infarktu, anginy pectoris, ischemické choroby srdeéni
i astmatu. “

Déti jsou nejlepsimi zakazniky

V dasledku koufeni u nas ro¢né zemre az Sestnact tisic lidi, je tedy stale vyznamnou pfi€inou umrtnosti v ceské
populaci. Podle prof. Evy Kralikové je navic alarmujici, Ze devét z deseti kufakul si poprvé zapali pfed svymi osmnactymi
narozeninami: ,Primé&rny v&k u prvni cigarety je u nas deset a dvanact let. Cili nejde o takzvané dospélé rozhodnuti,
jak se nam snazi namluvit vyrobci cigaret, ale o détskou nemoc s diagnézou F17.“ Pravé déti jsou nejlepSimi zakazniky
tabakovych spole¢nosti, zfejmé podle hesla: Udélejme z nich nase pravidelné zakazniky dfiv, nez dostanou rozum.
Stat na koureni nevydélava

Motivem ke zmirnéni zakona nemohou byt podle signatafu petice ani vydélky statu z prodeje cigaret. PFijem z dani za
tabakové vyroby je zhruba 60 miliard korun ro¢né, naklady na nasledky koufeni v§ak €ini kolem 100 miliard korun za rok.
Navic doba koufeni zkracuje u lidi jejich aktivni vék. Naklady na odstrafiovani nasledku koureni pro statni ekonomiku
jsou v CR zhruba 2,5 procenta HDP (celosvétové je to 1,8 procenta).

Plicni rakovina byla americkymi lékarskymi autoritami oficialné uznana jako zvlastni druh nemoci jiz v roce
1930. O Sedesat let pozdéji védecké vyzkumy prinesly zpravu o tom, ze pasivni koufeni zptisobuje rakovinu.
Neni nejvyssi éas rozsifit stavajici zakon o ,model“ z roku 1933, kdy se Ceskoslovensko stalo prvni zemi na
svété se zakazem koufeni fidica?

Jaka je dnes situace kolem koureni ve svéeté?

» v New Yorku se uvniti vefejnych prostor nekoufi od roku 2006, poslednich sedm let jsou nekufacké plaze &i parky
véetné Central Parku

» v Kanadé jsou od roku 2010 vSechny vnitini vefejné prostory véetné restauraci a bar stoprocentné nekuracké, bez
moznosti jakychkoli kufaren; od roku 2016 je v 11 ze 13 provincii zakazano také koureni v autech s détmi

« v Bulharsku je zakaz koureni v restauracich, barech, kavarnach a na pracovistich platny od roku 2010

» v Dansku plati zakaz koufeni ve vSech vefejnych budovach véetné Skol, restauraci, hospod a bart od roku 2010, od
roku 2014 je zakazano koufit na nadrazich v€etné nastupist

« ve Finsku plati zakaz koufeni v restauracich, barech, kavarnach a hospodach od roku 2007

« ve Francii plati zakaz koufeni v restauracich, barech, trafikach a na diskotékach od roku 2008

v Rusku se od roku 2014 nesmi kourfit v hotelich, restauracich, barech, kavarnach, obchodech a ve vlacich na dlouhych
tratich

« Jihoafricka republika je od roku 2000 prvni zemi na svété, ktera zakazuje koufit na vSech vefejné dostupnych mistech
véetné barl a restauraci



