Saxofrancis: Medikem i hudebnikem v klubech

Saxofrancis: Je medikem i hudebnikem ve vyhlasenych
klubech

Na schiizku pfiSel s €erstvym diplomem za druhé misto v tymové soutézi Medik roku a tésil se, ze po rozhovoru
pro iForum stihne Vinohradskou trojku, tradiéni charitativni béh aredlem 3. Iékarské fakulty Univerzity Karlovy

. Franti$ek Salanda je medik a skvély saxofonista, pfesnéji student mediciny a konzervatofe. Oba obory stiha
zaroven, a pritom skvéle.

Je to trochu ohrana pisnic¢ka, ale podle mé skvélou sluzbu pro propagaci hry na saxofon odvadi Liza Simpsonova.
Ostatné je to vedle matadora Felixe Slovacka jedina vyrazna saxofonova osobnost, kterou znam. Na to mi FrantiSek
Salanda odpovida: ,Ano, i mé se pfi koncertech posluchaci kolikrat na Lizu ptaji. Je fajn, Ze v lidech tahle kreslena
postava probouzi touhu naucit se hrat na saxofon. Déla mu tak krasné promo.*

Co vas dostalo driv;
hudba, nebo zajem o lidské télo?
Urcité hudba. Mam starsi sestru a pamatuji si, jak jsem byl na jejim zavére¢ném koncertu, kde v rdmci posledniho
vystoupeni hralo saxofonové kvarteto. Ten nastroj mé totélné nadchl, okamzité jsem na néj chtél hrat. OvSem nejdfive
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jsem musel absolvovat dva roky hrani na zobcovou flétnu, nasledovaly ¢&tyfi roky s klarinetem. Az teprve po Sesti letech
jsem se dostal k vysnénému saxofonu, na ktery dnes hraji uz tfinact let. Je to zkratka srde¢ni zalezitost.

S medicinou se m{j vztah zacal rysovat béhem studia na stfedni Skole. U hudby jsem si tehdy nebyl jisty, zda by mé
uzivila. A vlastné i lidé z mého nejbliz§iho okoli mé utvrzovali v tom, Ze hudba je krasny konicek, ale Zivit bych se mél,
feCeno s nadsazkou, né¢im rozumnym. Medicina a zpo¢atku také architektura mi pfisly jako dva obory, ve kterych jsem
citil moznost jakési katarze v osobnim Zivoté. Zkratka mi to davalo smysl. Doma jsem mél navic sestru medicku, ktera
je dnes ortopedkou.

Na zkousky na konzervator jste ale nakonec Sel, protoze byly drive nez prijimacky na medicinu...

To je pravda, talentovky na konzervatofi probihaji v lednu. Absolvoval jsem je s téméf plnym poctem bodu, ale pfijat
jsem nebyl, ponévadz pro nedostatek studentll se nakonec ro¢nik neoteviel. Za par mésicl jsem tedy Sel na pfijimacky
na medicinu, které dopadly uspésné. Do toho mi ale v zafi telefonoval ucitel na saxofon, Ze je jeSté Sance na pfijeti na
konzervatof, pokud Uspésné absolvuji rozdilové zkousky. To se diky bohu povedlo, a mohl jsem tak zacit studovat obé
Skoly najednou. Stal jsem se vysokoSkolakem i stfedoskolakem.

Nutno fici, Zze konzervatof studuji dalkové. Ted jsem v Sestaku a mam pied sebou absolutorium, tak doufam, ze vse
zdarné zakoncim. Na mediciné mé pak ¢eka jesté rok, aktualné jsem v pataku.

Spojeni
saxofonu a mediciny je celkem sexy, jak to vnimate vy?

Urcité se jedna minimalné o netradi¢ni kombinaci. Kazdopadné ve svych Sesti letech, kdy jsem se pro saxofon rozhodl,
jsem s timto faktorem jaksi moc nepocital. Stejné tak u mediciny. OvSem mate pravdu, Ze jak saxofon, tak i bily plast
svUj sex-appeal rozhodné maji.

Ktera oblast ted’ hraje ve vasem zivoté so6lo?

NejspiSe hudba. Té se posledni dobou vénuji uz na profesionalni Urovni a de facto mé zivi. Ro¢né odehraji pfes 100
vystoupeni, coZ je asové velmi narocné. Navic se jedna o rdznorodé eventy, od klubl ¢&i festivalt pfes plesy a firemni
akce az po svatby a soukromé oslavy. Takhle naplno uz funguji vlastné vic jak tfi roky. Pfedtim jsem hral v riznych
kapelach a bandech tak Fikajic za klobasku a pivko. To zna kazdy muzikant. Zlom pfiSel se zalozenim vlastniho sélo
projektu, do kterého jsem zacal pumpovat spoustu své energie a se kterym jsem zaznamenal fadu Uspéchu. Spojil
jsem totiz hru na saxofon s DJingem v ramci one man show, coz u nas zatim nikdo jiny na profesionalni urovni nedéla.



Paradoxni vSak je, Zze ackoliv profesné plsobim na klubové scéné, tak na konzervatofi studuji klasickou hudbu, tedy
naprosty opak.

Jak jde dohromady vystupovani v klubech a studium mediciny?

Ze zacatku to Slo relativné snadno, ovSem s postupem ve studiu i v hudebni kariéfe se z toho misty stava opravdu
boj. Kazdy tyden jezdim nékolik stovek kilometrl, hraji vétS§inou v noci a rano vstavam do $koly. Do toho si veskeré
organizacni zalezitosti feSim sam, tedy kolikrat i na fakulté vyfizuji pracovni maily, faktury a tak podobné. A kdyz do
toho pfijdou zkousky, tak je to teprve pofadna ,zabava“, kterou zvladam predevsim proto, Ze chci a bavi mé to. Navic
zdanlivé nesmysiné a neproveditelné plany mé vzdy motivuji k tomu, abych se vyburcoval a v§e zvladl. Spoustu energie
si pak pfivazim z kazdé akce, na které vystupuiji. Je to takova obousmérna vyména mezi publikem a interpretem. Diky
ni vzdy pfijizdim sice unaveny, ale spokojeny a s motivaci do dal$iho dobrodruzstvi.

Mate za sebou v hudebni sfére fadu
uspéchu, ¢eho si cenite nejvice?

Pro mé je asi nejvétS§im milnikem lonské hrani ve tfinactém nejlepSim klubu na svété, na slavné party plazi Zrée v
Chorvatsku. Hral jsem tam v patek v hlavni sezéné a v hlavnim ¢ase a byl to opravdu zazitek na cely Zivot. Od nas tam
vystupovalo jen par lidi. Na konci ¢ervna se tam dokonce podivam znovu, ale tentokrat budu hrat ve svétové ,Sestce",
v klubu Papaya, na coz se moc tésim! A timto zvu vSechny, kdo by si chtéli zpFijemnit zacatek Iéta, pojedte s nami!
Kde se vidite za deset let?

S jistotou samoziejmeé nelze predikovat nic, ale tusim, Ze se muj Zivot bude ubirat spiSe hudebni cestou. Citim, Ze mam
ve svém dal$im umeéleckém rozvijeni je$té obrovsky potencial. Libilo by se mi mit nahravaci studium, zalozit si produkéni
agenturu a tfeba mit v hudebni sféfe viastni podnik. Rad bych vystupoval na velkych festivalech, cestoval a hudbou se
zkratka zivil. Hlavou mi v tomto sméru nepfestavaiji litat nové projekty a napady.

Zarover rozhodné nechci od mediciny zcela zbéhnout. Nevidim se sice jako regulérni Iékaf v nemocnici, spiSe by mé
bavilo byt spojeny s akademickou pudou, kde to mam rad. Doved| bych si pfedstavit si sebe sama v pozici u€itele na
CasteCny Uvazek nebo byt angazovany v rliznych Iékafskych inovacich.

A pak mam trochu utopistické predstavy spojené s podnikanim ve zdravotnictvi: v budoucnu by mé bavilo mit svou
vlastni kliniku, kde bych mohl popustit uzdu své kreativité. Rozhodné byste tam napfiklad slySeli vzdy dobrou hudbu.
Tedy planl a napadd mam spoustu, avSak ¢asu Zel bohu ne. Jsem kazdopadné docela workoholik, takze véfim, ze
vyuziji a zvladnu spoustu pfilezitosti.

A co medicina, co vas ¢eka v nejblizsi dobé?

V 1été odjizdim na mési¢ni misi do nemocnice v ltibo v africké Keni . Hlasil jsem se uz potfeti a letos to kone¢né vyslo.
Jsem za to rad a zaroven mam velky respekt. Na jeden mésic budu zcela odstfihnut od hudebniho vystupovani, ale
saxofon mit s sebou samoziejmé budu. Véfim, ze mi pobyt v Africe pomUze v rozhodovani, kterym smérem se nejen v
mediciné vydam. Mym nejblizSim hlavnim cilem je Uspésné slozit statnice a ziskat titul.



http://itibo.cz/
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FrantiSek Salanda — a& pochazi z Hradce Kralové, jeho kofeny sahaji na Moravu a Slovensko. Je studentem
vSeobecného |ékarstvi na 3. [ékarské fakulté UK a hry na saxofon na Konzervatofi Pardubice. V hudebnich klubech
vystupuje pod pseudonymem Saxofrancis. Je umélcem televize O¢ko a opinion leaderem spoleénosti Red Bull, ktera
tak podporuje nadéjné umelce a sportovce. Relaxuje pfi jizdé na motorce, na kajaku €i hrou na klavir a dalSi nastroje.
V ramci studia na Iékarské fakulté se stara o PR studentského spolku Trimed a ma za sebou také védeckou aktivitu.
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