Babi€ky se chovaji ke kazdému
vhouceti jinak. Podle jeho potreb

Babicky se chovaji ke kazdému vnouceti jinak. Podle toho,
jaké ma potreby
Doktorandka oboru historicka sociologie na Fakult& humanitnich studii Univerzity Karlovy Tereza Cepilova se ve své

disertacni praci zabyva promé&nami obrazu a role babicky v ¢eské rodiné z pohledu tfi generaci vnoucat — sou¢asnych
babicek, matek a déti.

<blockquote class="rightfloat"> <p>Cilem mého vyzkumu bylo odhalit samu podstatu babic¢kovské role. Snazila jsem se
jit vice do podrobnosti a zkoumat faktory ovliviiujici ¢etnost a podobu péce o vnoucata.</p> </blockquote>

Vedle rodiéu je pro dité dulezity i vliv dal$ich blizkych pfibuznych — zejména pravé babiéek. Cim vas toto téma
lakalo?

Pro svou magisterskou praci jsem délala vyzkum, v némz jsem zjitovala, jak déti patého ro¢niku zakladni Skoly travi
volny ¢as béhem vSednich dn( a babicky se ukazaly byt jeho souc€asti — navstévovaly je, hlidaly, pfipadné vozily na rizné
krouzky. Jejich role mé zaujala a rozhodla jsem se na ni zaméfit v projektu, s nimz jsem se pak hlasila do doktorského
studia.

Jak jste vyzkum pojala?

Realizovala jsem rozhovory s prviiacky, v naprosté vétsiné Slo o divky, dale s jejich maminkami a babi¢kami. Cilem
bylo odhalit samu podstatu babickovské role, protoZze mi pfijde, Ze pokud se o ni dnes hovofri, tyka se zejména hlidani.
Snazila jsem se jit vice do podrobnosti a zkoumat faktory ovliviujici ¢etnost a podobu péce o vnoucata. Na druhou
stranu je potfeba zdlraznit, Ze jsem hovofila pouze se Zenami, které mély o rozhovor zajem a Uloha babicky je pro né
dllezita. Ty, které ji vnimaji okrajové, nebo jim je dokonce na obtiz, nemély o vyzkum zajem. V{ci této skupiné babicek
se vymezovaly zpovidané Zeny — nékteré se podle nich vénuji samy sobé&, uzivaji si volny ¢as a s vnoucaty se sice
vidaji, nicméné nejsou pro né na prvnim misté.
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<blockquote class="leftfloat"> <p>Zena se na svou roli babi¢ky pfipravuje, i kdyz do urgité¢ miry nevédomg, cely Zivot.
Ovlivniuji ji celospoleCenské, rodinné a individualni faktory.</p> </blockquote>

Kolik respondentu jste oslovila?

Informativni letacky o moznosti zapojit se do vyzkumu jsem davala do deviti tfid zakladnich Skol. Nakonec jsem hovofila
zhruba s desetinou oslovenych — dvaadvaceti détmi, dvanacti maminkami a osmi babickami.

Rozumim tomu spravné, Zze kazdy v rozhovoru vzpominal na svou babi¢ku a timto zplisobem jste si poskladala
informace o trech generacich?

Pfesné tak. Déti hovofily o svych babic¢kach, maminky o svych babic¢kach a sou€asné babicky vzpominaly na ty své —
coz je ta nejstarSi generace zen, které budu ve vyzkumu zmifiovat.

Na studentské konferenci, jiz organizovala Fakulta humanitnich studii UK, jste méla na toto téma prednasku
Celozivotni cesta k roli prarodice. Tento poznatek vam vyplynul z rozhovorti?

Analyzovala jsem faktory, které podle babi¢ek ovliviuji jejich roli, a dospéla k zavéru, ze se na ni — do urcité miry
nevédomé — pfipravuji cely Zivot pod vlivem celospolecenskych, rodinnych a individualnich faktor(.

<blockquote class="rightfloat"> <p>Celkové se ukazalo, Ze déti vnimaji babicky jako ty hodné, jez si s nimi hraji, v
zasadé nehovofily o negativnich vlastnostech nebo o né€em, co jim na babi¢kach vadi.</p> </blockquote>

Jaké jsou ty celospoleéenské?

Velka ¢ast babicek hovofila o atmosféfe strachu o déti, ktery zde obecné panuje, a ztotoZfiovala se s nim. | proto se
napfiklad tolik angaZuji v doprovazeni na krouzky a podobné.

Fakt, ze podoba budouci babi¢kovské role je utvarena jiz v détstvi, spada mezi rodinné vlivy?

Ano, ale ur€ujici neni pouze détstvi. Je nutné brat v potaz také skute€nost, Ze babi¢ky byly samy matkami a n&jakym
zplsobem vnimaly péci vlastni matky ¢i tchyné o své déti — i to je formovalo.

A posledni, individualni faktor?

Ten se tyka pfimo vnoucete — jeho véku, pohlavi, povahy a rodinného zazemi. Situace se napfiklad zasadné zméni,
kdyZz dojde k rozvodu.

Jak jste pracovala s détmi?

Poprosila jsem je, zda by mi nakreslily svou babi¢ku, a nechala zcela na nich, kterou zvoli. Trochu jsem oCekavala, Ze z
toho poznam, jakou babi¢ku maji radéji, protoZe z etického divodu jsem se jich na to pfimo ptat nechtéla. Ale nebylo to
tak. Dité napfiklad chtélo nejprve nakreslit jinou babicku, avsak Fikalo, Ze nema spravnou pastelku, aby pfesné vystihlo
podobu jejich vlasu. Nasledné jsme si povidaly o babi¢ce — jaka je, kdy se vidaji, co spolu délaji.

Co vnoucata fikala?

Celkové se ukazalo, Zze déti vnimaji babicky jako ty hodné, jez si s nimi hraji, v zdsadé nehovofily o negativnich
vlastnostech nebo o né€em, co jim na babickach vadi. KdyzZ jsme tfeba narazili na téma, Ze se jim jedna babicka tolik
nevénuje, rozhodné mi nepfislo, Ze by ji proto méla méné rada. Pfekvapilo mé — a objevuje se to u vSech tfi generaci —
Ze vSichni dotazovani oznacuji za babicky i Zeny, které s nimi nejsou v pfibuzenském vztahu, napfiklad chivy. Chovaly
se k nim jako babicky, proto o nich takto i hovofili.
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<blockquote class="leftfloat"> <p>Maminky zmirfiovaly, Ze se babicky k jednotlivym vnou¢atdm chovaji odliSné. V praxi
se to ukazuje tfeba pfi obdarovavani. Jednomu daiji vice mensich darkd a druhému jeden drazsi.</p> </blockquote>
Jaké jsou rozdily v péci o vhoucata mezi jednotlivymi generacemi?

SpiSe mluvime o odlisném traveni ¢asu s nimi. V minulosti Zily rodiny vice pospolu a babi¢ka byla tak fikajic
vSudy pfitomna. Nicméné dohlizela na déti jako by zpovzdali, jelikoz méla spoustu povinnosti kolem domacnosti Ci
hospodafstvi. Uvafila jim, s né€im pomohla, pfipadné déti zapojila do prace, coz byl jejich spole¢né straveny €as. Naopak
soucasné babicky jsou s vnoucaty sice méné, ale vénuiji jim v tu chvili veSkerou svou pozornost.

Co zajimavého jste zjistila u sou€asnych matek?

Zde dochéazelo ke srovnavani. Casto napiiklad zmifiovaly, Ze se babicky k jednotlivym vnougatim chovaiji odligné, i kdyz
samy déti o tom nehovorily. V této ¢asti vidim velky potencial nasledné analyzy, protoze z vypravéni babicek je naopak
patrné, Ze se sice ke kazdému vnouceti chovaji jinak, ale délaji to pro jeho dobro — snazi se dat kazdému to, co potrebuje.
Objektivné se vSak jednomu mohou vénovat vice nez druhému.

Nefekla bych vice, ale jinym zplsobem. Maminky ov§em tyto nuance Uplné nechapou, vidi hlavné rozdily. V praxi se to
ukazuje tfeba pfi obdarovavani. Jednomu daji vice mensich darkd, protoze si jich dité vazi, a druhému jeden drazsi. Z
finanéniho hlediska je to pro babicku stejné, ale z pohledu maminky jedno vnouce dostane méné nez to druhé.

Rika se, ze s matkami mame lep$i vztah nez s tchynémi. Projevuje se to i v pééi o vnouéata?

Nemusi byt zakonité lepsi, ale je jisté intenzivnéjsi. Dcery totiZ védi, co mohou od svych matek ocekavat. Tchyné je
prakticky cizi €lovék, jeji vychovné metody jsou jim do znaéné miry cizi, tudiz mohou mit obavy, jak se bude k ditéti
chovat.

U rodicu plati, Ze prvorozenému vénuji nejvice pozornosti. Je to podobné i u babi¢ek?

Musim Fict, Ze v tomto ohledu to funguje spiSe obracené. Napfiklad ¢asto mluvily o tom, Ze prvni vnouce pfislo do rodiny,
kdyz jesté pracovaly, a proto na néj nemély tolik Casu. To, které pfiSlo pozdéji, si uzivaji vice. Ale s tim, Ze by se jejich
pFistup k vnoucatum lisil jen proto, Ze jedno je star$i a druhé mladsi, jsem se nesetkala.

Existuje néco, co vSechny tfi generace babic¢ek spojuje?

Kdyz jsem dotazované Zadala, aby mi fekli o své babicce, vSichni spontanné vypravéli o jedné. Ne Ze by tu druhou méli
méneé radi, ale evidentné k ni neméli tak intenzivni vztah. Jednoduse kdyz se fekne babicka, je to pro mnoho lidi jedna
konkrétni hodna pani, kterou miluji a vzpominaji na ni dodnes.

Tereza Cepilova je doktorandkou oboru historicka sociologie na Fakulté humanitnich studii Univerzity Karlovy v Praze.
Vedle péce o rocniho syna dokoncCuje disertacni praci na téma role babi¢ky béhem poslednich tfi generaci. DalSimi
oblastmi jejiho odborného zajmu jsou détska kultura pfedskolnich a Skolnich déti, volny ¢as Skolakl a rodinné vztahy
déti v historicko-sociologické perspektive.
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