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Jak se studuje medicina v Homburgu

Daniel Elias se touto dobou pfipravuje na zavéreéné statnice na Lékarské fakulté Univerzity Karlovy v Hradci
Kralové. Po étvrtém roéniku odjel v ramci programu Erasmus studovat medicinu do Homburgu, némeckého
mésta v Sarsku nedaleko hranic s Francii.

univerzita byla zalozena kratce po druhé svétové valce na zakladech o rok starSiho homburského institutu, jenz
byl pdvodné pfidruzen k francouzské Univerzité v Nancy. S vyjimkou zdej$i mediciny v8ak vSechny fakulty sidli v
Saarbriickenu, hlavnim mésté spolkové republiky Sarsko. Homburg je se svymi Ctyficeti tisici obyvateli spiSe malé mésto
a i prostiedi Skoly bylo celkem komorni. Na koleji jsem bydlel hlavné se zahrani¢nimi studenty.

Vyuka probihala v némg¢ing, a tak jsme se i mezi sebou snazili bavit némecky. Z cizich jazyk( sice |épe ovladam angli¢tinu
a pred odjezdem jsem rozhodné nemluvil plynné némecky, jini studenti na tom ov§em byli mnohem hare. Vétsina Italt
meéla za sebou jen dvoumésicni intenzivni kurz némciny, a pfesto se dokazali domluvit, a hlavné zvladnout zkousky. U
nas se lidé ¢asto neodvazuji jet do ciziny bez perfektni znalosti jazyka, ale véfte mi, v cizim prostfedi se naucite mluvit
velmi rychle — moji kamaradi z Italie jsou toho Zivym dikazem.

Praxe uz po prvnim ro¢niku
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Chirurgie
lm}we Me dizii

Pokud
bych mél srovnat studium mediciny u nas a v Némecku, fekl bych, ze absolventi Ceskych lékafskych fakult jsou velmi
dobfe teoreticky vybaveni, a proto v ciziné nemaji problém najit uplatnéni. Na nasSich univerzitach profesofi vyzaduji
znalost nejriiznéjSich detailt — Casto i téch, které Elovék v praxi ani nevyuzije. Naopak u absolventd némeckych univerzit
bylo zfejmé, Ze teorie je pfedevSim pfipravou na praxi. UCi se spiSe doporucené postupy a medici také v Némecku maji
povinnou praxi po kazdém roc¢niku. Je to znat, v nékterych praktickych situacich si umé&ji poradit Iépe nez my.
VSechny zkousky probihaly pisemnou formou, coz je podle mé jednak pfijemnéjsi a jednak i obecné objektivnéjSi a
spravedlivéjSi zplUsob testovani védomosti. Pravidla zkouSek a pozadovany rozsah znalosti je dan pfedem, zdroje jsou
snadno dostupné. Cilem vyucujiciho je v prvni fadé pfedat studentim své védomosti, ne nékoho nachytat na to, Ze néco
neumi. Studenti v Némecku maji mnohem sebevédoméjsi pfistup k ucitelim. Nestydi se zeptat, zapojit se do diskuze
a klidné i upozornit vyucujiciho na to, ze pfetahuje hodinu.

Na pacienta mate ¢as

Pro mé byla zahrani¢ni zkuSenost, at uz na studijnim pobytu v ramci programu Erasmus v Némecku, nebo na stazi
v Rumunsku, Brazilii &i Rusku, skvélou pfilezitosti, jak se seznamit s odliSnym zdravotnickym systémem. Studium
mediciny nevylu€uje moznost cestovani, ba naopak — nemocnice jsou vSude. Poznal jsem tak, Ze némecky zdravotnicky
systém je urcité lépe financovan, a zdalo se mi, Ze si némecti pacienti |ékafské péce vice vazi. Na druhou stranu, co se
tyCe technického vybaveni, nevidim rozdil mezi €eskou fakultni a némeckou nemocnici. Pfistup k pacientim je u nasich
sousedd mnohem osobnéjsi, coz je dano i tim, ze Iékafi maji na pacienty vice ¢asu. Na vizité se pfednosta predstavi,
popovida si s pacientem, zepta se, jak se dnes citi a podobné.

Umim si predstavit, Ze bych v Némecku pracoval, ale zivotnim stylem by mi vyhovoval spise jih Evropy. Némci byli pfece
museli hledat cestu déle. Naopak takovi Italové jsou vylozené zvykli byt hodné spolu, na kolejich kolikrat ani nezavirali
dvere a nebyl problém spontanné cokoli podniknout.
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Roénik opakovat nemusite

Medicina je vnimana jako dost naro¢na $kola, to ale neznamena, Ze jsem cely pobyt stravil biflovanim. Nasel jsem si
brigadu v restauraci a spole¢né s ostatnimi erasmaky jsme podnikali rizné vylety. Homburg je sice malé mésto, ale
okoli ma krasné. Podivali jsme se i do Nizozemska, Lucemburska, Francie nebo Belgie. Rad poznavam nova mésta a
zemé, tady k tomu byla skvéla pfilezitost.

Né&kteFi moji spoluzaci v Cechach maji strach odjet na Erasmus, boji se, Ze se nedomluvi anglicky nebo budou muset
opakovat ro¢nik. Podle mé jsou obavy zbyte¢né. V cizim prostiedi se ¢lovék rychle naudi cizi jazyk pouzivat na denni
bazi, uz jen proto, Ze vam nic jiného nezbyva. A zkousky slozené v Némecku mi na Univerzité Karlové také uznali,
takze jsem doma nemusel opakovat ro¢nik. Pobytem na Erasmu jsem nic neztratil, jen ziskal. Nové pratele, kontakty
a hlavné rozhled.
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