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Homo erectus béhal pomaleji nez dnesni maratonec

Antropologové z Prirodovédecké fakulty Univerzity Karlovy a tfi americkych univerzit objasnili zahadu - jak
mohl Homo erectus bézet za kofisti vice nez pét hodin bez vody. Vysledky jejich badani, pri kterém matematicky
modelovali ztratu potu, uverejnil prestizni €asopis Journal of Human Evolution .

Clovék je mezi primaty vyjimeény mimo jiné absenci srsti, schopnosti potit se i béZeckou vytrvalosti. Na ptiginach
stojicich za témito unikatnimi lidskymi vlastnostmi se v8ak védci stale nemohou shodnout. Podle jednoho vysvétleni
jsme tyto vlastnosti ziskali diky vytrvalostnimu lovu, ktery pfed dvéma miliony lety v Zaru afrického slunce praktikoval
Homo erectus. Otazkou vsak zlstavalo, jak mohli davni lovci pfi nékolikahodinovém béhu pfedchazet dehydraci.
Vytrvalostni lov, pozorovany i u sou¢asnych lovcl-sbérach v Kalahari, spociva ve $tvani kofisti pomoci béhu v polednim
horku. Zatimco ¢lovék se ochlazuje pocenim, vétSina ostatnich zvifat se potit nedokaze. Pfi béhu v horkém prostfedi
u zvifat rychle stoupa télesna teplota, az je prehfati donuti zastavit. Ve spravnych podminkach tak ¢lovék dokaze
dobéhnout i vyrazné rychlejsi kofist. Lovci vSak za svoji schopnost ustvat kofist béhem plati vysokymi ztratami vody.
Rada védctl byla proto pfesvédéena, Ze lov velkych zvifat se nemohl obejit bez nadob na vodu.

Vytrvalost objasnéna :
Ceskoamericky tym antropologu vedenych Martinem Horou z Pfirodovédecké fakulty UK nyni pfichazi s dikazy, ze
Homo erectus byl schopen bézet bez vody dostate¢né dlouho i na ustvani velké kofisti. ,Podle nasich simulaci by nemély
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ztraty vody ohrozit davného lovce dfive nez po péti a pll hodinach vytrvalostniho lovu®, uvadi antropolog Hora. Popsané
uspésné vytrvalostni lovy antilop kudu sou¢asnymi lovci v Kalahari pfitom trvaly dvé az pét hodin. Homo erectus by tak
schopny dokoncit bez nadob na vodu v§echny zdokumentované vytrvalostni lovy velkych antilop.

Uvefejnéné vysledky vychazely z matematického modelu, ktery, zjednodusené
fe€eno, vypada Jako dlouha stranka rovnic. Princip je pry podle Martina Hory velice jednoduchy: ,KdyZz dokazeme
odhadnout, kolik tepla €lovék pfi béhu vyrobi pfi chizi a béhu, pficemz vychazime z experimentl s Zivymi lidmi, a zname
vlastnosti prostfedi — tedy teplotu a vihkost vzduchu, jsme schopni urcit, kolik tepla télem vyrobeného je ¢lovék pocenim
schopen odvést,” popisuje antropolog. Podle Hory obecné neplati, Ze &im zarostlejSi ¢lovék je, tim vice se poti: ,Zalezi
vzdy na tom, kolik a jak vykonnych mame potnich ZI4z.“ ProtoZe i sou€asni lovci-sbéradi, ktefi vyuzivaji vytrvalostni béh,
jsou pouze muzi, i matematicky model vychazel z fyzickych schopnosti muze.

Malo se potil

Za prekvapivé velkou vytrvalosti Homo erectus stoji jednak jeho znacna velikost téla a jednak nizka rychlost
simulovanych lovl. Vétsi lidé maji mensi povrch téla vzhledem ke své hmotnosti, diky ¢emuz se z jejich téla muze
odpaiit relativné méné vody. Homo erectus byl témérf o polovinu t€z8i nez sou€asni kalaharsti lovci, coz mu umoznilo
béZet bez vody o tfictvrté hodiny déle. Nizka rychlost simulovanych lovl odpovidala tomu, co zname z Kalahari, kde
je lovec ob¢as donucen zpomalit, aby udrzel stopu kofisti. ,Rychlost vytrvalostniho lovu byla tudiz vyrazné nizsi nez
zavodni tempo dnes$nich maratonskych bézc(,” dodava spoluautor studie Vladimir Sladek z Prirodovédeckeé fakulty UK.
Aktualni vyzkum c&eskych antropologli naznacuje, Ze i pfed vyndlezem nadob na vodu bylo hlavnim limitem
vytrvalostniho lovu prehfati kvili nedostate¢nému odvadéni tepla, spiSe nez dehydratace v dlsledku nadmeérnych ztrat
vody.

Co bude dal?

.Zkousime modelovat i kofist. Pfibéh se uzavie, kdyz budeme védét, jakou méla vytrvalost, kdyz se bézci snazila
uniknout,” prozradil pro iForum néco ze svych dalSich védeckych plant Martin Hora.
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