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Zbozfiujeme pfirodovédné dokumenty. Nad$ené adoptujeme zvifata v zoo a obliba domacich mazli¢k nikdy nebyla
vys$8i nez dnes. K utrpeni zvifat, ktera oznacujeme jako jedla, zistavame vSak zcela netec¢ni. Vyvinuli jsme si dokonce

obranné mechanismy, kterymi si tento paradox sami pfed sebou obhajujeme. Nejen jimi se zabyva novy obor Animal
Studies.



Animal Studies je relativné novy spole¢enskovédni obor, ktery se zabyva vztahy lidi a zvifat a postavenim zvifat v lidské
spole€nosti. Kombinuje tak obory, jako je psychologie, kdyz zkouma vztah zvifat a lidi z perspektivy emocéniho kontaktu,
nebo sociologie, kdyZ pozoruje rozdilné pFistupy ke zvifatim v rdmci riznych kulturnich skupin. Vyuce a rozvoji Animal
Studies se u nas vénuje Tereza Vandrovcova z katedry sociologie Filozofické fakulty.

Ve svych odbornych textech ¢asto pouzivate termin mimolidska zvifata. Mizete ho objasnit?



Timto pojmem zdurazriujeme zakladni pfedpoklad naseho oboru, totiz Ze lidé jsou soucasti zivocisné Fise. Mluvit o
¢lovéku a zvifatech oddélené je nelogické stejné jako rozdélovat jablko a ovoce. My lidé jsme také zvifata, jsme savci
a patfime do zivocisné Fise.

Umim si predstavit, ze mame podobné instinkty nebo prozivani strachu. Zvirata ale nemohou ucinit napfiklad
moralni volbu. To je ryze lidska oblast.

Dnes uz vime, Ze zvifata jsou nam podobné;jsi, nez jsme si byli dfive ochotni pfipustit. Navic neni pravda, Ze zvifata
nemaji moralku. Jsou schopna si vytvofit vlastni pravidla a vyzadovat jejich dodrzovani. Napfiklad jedna skupina opic
meéla pravidlo, Zze kdyz za¢ne prset, jdou se vSichni schovat. Dvé malé opice se schovat nesly a ostatni opice je proto
potrestaly. Vidime tedy, Ze i mezi zvifaty funguji pravidla elementarné pfipominajici moralku. Stejné tak dnes jiz zvifatiim
bézné pfipisujeme kognitivni schopnosti a schopnost uzivat nastroje. To jsou vlastnosti, které jsme v minulosti pfipisovali
pouze Clovéku.

Nase vnimani zvirat se tedy néjakym zptisobem vyviji?

Zaznamenavame kontinualni narlst pozitivniho vztahu ke zvifatim, jsme v(ci nim také mnohem citlivéjsi. Sociolog
Norbert Elias tento fenomén pojmenoval ,civilizaéni proces” a popsal jej jako zjemnovani vici utrpeni lidi obecné, mensin
i zvifat. Tento trend je od 60. let doprovazen také zvySenou starosti o pfirodu. Narust obliby domacich mazli¢ku, ktefi
meéstskému Clovéku zprostfedkovavaji zvifeci svét, je ale v pfimém rozporu s realitou velkochova.

Rozpor v pristupu k mazlickim a ke zviratiim, ktera konzumujeme, je nejspi$ kazdému zfejmy. Pfesto mame
jako spolec¢nost sofistikované zplsoby, kterymi si tuto nerovnost sami pred sebou obhajujeme.

Britska psycholozka Melanie Joy zavedla k popsani této ideologie pojem karnismus. Konzumace zvifat je dnes vnimana
jako spole€enska norma, a kdo se ji vymyka, je deviantni. V nasi Ceské kulture je tato idea silné zastoupena. Od détstvi se
uc¢ime, Ze existuji zvifata, ktera zabijime, a pak zvifata, ktera mizeme mit radi. Tuto kognitivni disonanci feSime tim, ze
jedlym zvifatum pfipisujeme podfadnéjsi kvality nez tém, ktera milujeme. Jsou podle nas hloupégjsi, méné emocionaini,
nemaji myslenky ani pocity, a proto jim tolik nevadi, kdyz jim odebereme mladé, nebo je cely zZivot drzime ve velkochovu.
Etologické vyzkumy vS§ak ukazuji pravy opak, tedy Ze se od téch privilegovanych zvifat pfili§ nelisi.

Cely tento argument se ale rozpada, kdyz se podivame par set kilometrti na zapad nebo na vychod. V Asii neni
divné jist psa, Ameri¢any zase Sokuje nas zvyk jist kraliky.

Je na tom dobfe vidét, Ze konzumace zvifat je jen kulturni konstrukt, ktery se liSi podle toho, kde se ¢lovék narodi.



Zaméime se tedy na nasi zemi.
Jak se za poslednich sto let vyvijela konzumace masa u nas?

Jesté za prvni republiky u nas byla bezmasa strava zcela bézna, ne vSichni méli penize na maso. Zacaly dokonce vznikat
prvni tzv. vegetarské spolky. Na konci dvacatych let dvacatého stoleti bylo v Praze néco kolem 12 vegetarianskych
restauraci, nicméné se zaCatkem druhé svétové valky byly vegetarianské restaurace zakazovany a vegetarské spolky
potlaceny. Za komunismu prevladla percepce masa jako nejlepSiho zdroje energie pro pracujiciho ¢lovéka. VSichni
pracujici lidé museli dostavat maso, a tak prevladla kvantita nad kvalitou. Komunisticky rezim prosadil hojnou konzumaci
veprového a vajec na Ukor u nas dfive tradicné konzumovanych potravin, jako je cizrna nebo merlik. Tabulky doporucujici
zdravy pocet bilkovin byly u nas absurdné nadsazené, kolikrat doporu€ovaly dvakrat az tfikrat vétsi mnozstvi bilkovin
nez obdobné tabulky na zapadé — abychom byli lepSi nez na zapadé. Dnes uz ale vime, Ze nadmérna konzumace
zivocisnych bilkovin zdrava neni.

Konzumace masa je ¢asto vnimana jako otazka spolecenského postaveni.

Konzumace masa byla symbolem hlavné v minulosti. Maso bylo drahou komoditou, kterou si bézni lidé nemohli
témeér nikdy dovolit. Kdyz na tom byli hodné dobfe, méli jednou tydné kralika nebo slepici. Jist maso bylo znakem
prestize, bohatstvi a sily. Tato pfedstava se dnes zacina rozmélfhovat, nebot se v nasi spole¢nosti zvySuje zajem o
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environmentalni otazky. Situace se dnes silné promeénila zejména ve méstech a mezi mladymi lidmi. V oblastech s
mensim osidlenim pak muze konzumace masa naopak stoupat spolu se zlepsSujici se zivotni situaci chudSich jedincl
— najednou si mohou dovolit to, co dfive nemohli.

Snazi se Animal Studies o zménu naseho pfistupu ke zviratiim?

Obor Animal Studies sam o sobé neusiluje 0 zménu spolecenského fadu. Jeho cilem je popsat sou¢asnou situaci a jeji
kulturni vyznamy. Podoborem Animal Studies jsou ale také Critical Animal Studies, které jsou jiz vylozené angazovanym
oborem. Snazi se odkryvat rizné mechanismy, kterymi potlacujeme soucitny vztah ke zvifatim, a tyto informace
poskytuji napfiklad aktivistm, aby mohli jednat.

MuzZete nékteré z téchto mechanismua popsat?

V kazdé kultufe existuje cela fada rlznych ospravedinéni konzumace zvifat. Nékteré jsou vice & méné iracionalni.
Dobfe znama je napftiklad série argumentl oznacovana jako ¢tyfi N. V angli¢tiné jsou tyto argumenty pojmenovany takto:
normal, natural, necessary a nice. Konzumace masa je normaini — délaji to vSichni, a proto to délam i ja. Konzumace
masa je pfirozena — maso jsme jedli pred tisici lety a délaji to i ostatni zvifata. Konzumace masa je nezbytna — tady se
Casto schovavaji dva argumenty. Jednim z nich je vira v to, Ze ¢lovék musi jist maso, aby byl silny, nebo musi jist maso,
aby se zvifata nepfemnozila nebo aby feznici nepfisli o praci. Konzumace masa je pfijemna — maso je dobré a chutné.
Tento argument je nejslabsi, protoze v jinych oblastech by naprosto neobstal. Nemuzeme napftiklad Fict, Ze pedofilie je
moralné obhajitelna, protoze zneuzivani déti pfinasi pedofilovi potéSeni.

Tereza Vandrovcova, Ph.D., vystudovala sociologii na Filozofické fakulté Univerzity Karlovy. V sou€asnosti vyucuje
Animal Studies na katedre sociologie Filozofické fakulty UK, na katedfe environmentalnich studii na Fakulté socialnich
studii Masarykovy Univerzity a na katedfe psychologie na University of New York (UNYP), kde vyucuje také sociologii
a socialni psychologii. Je spoluzakladatelkou webového veganského online prdvodce Soucitne.cz a neziskové
organizace Ceska veganska spoleénost .
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