Prestupni stanice pomaha vracet
lidi bez domova do spolec¢nosti

Prestupni stanice pomaha vracet lidi bez domova do
spolecnosti

,Druha Sance vécem ilidem!“ to je motto Pfestupni stanice, neboli Pfestupky, kterou pred tfemi lety zalozila Eva Dudova.
Ve dvou obchldcich s darovanym obleéenim zaméstnava lidi bez domova. Diky pracovnim navykim se pak snadnéji
vraci do spole€nosti. Kromé toho v Pfestupce pofadaji workshopy, pfednasky €i promitani pro Sirokou verejnost. A
pomahali i v dobé koronavirové pandemie.
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Na UK jste studovala bakalarsky program socialni prace a magistersky v oboru fizeni socialnich organizaci. Jak
vas studium pripravilo na fizeni neziskovky?

Na bakalafi mi pfislo, Zze jsem méla velmi malo praxe, Ze jsem nevédéla, jak to v realu funguje. Praxi jsem ziskala
tim, Ze jsem zalozZila Pfestupku. Naopak magistersky program mé velmi posunul. Sesla se tam skvéla skupina velmi
inspirativnich lidi, spoluzak, které to opravdu bavilo. U¢itelé byli lidé z praxe s mnohaletou zku$enosti. Celé studium
bylo hodné o praktickych znalostech. Mrzi mé, Ze v tomto oboru nelze studovat doktorat, nevahala bych ani minutu.
Pred tfemi lety jste v Praze na Zizkové zalozila prvni poboéku Piestupni stanice. Proé¢ zrovna tento projekt?
To pfiSlo samo (sméje se). Na ulici mé oslovil pan bez domova, ktery nechtél jidlo ani penize, ale praci. A tak jsem zalozila
Prestupku - obchod s darovanym oble¢enim a komunitni kavarnou, kde zaméstnavame lidi bez domova. Vytvofenim
bezpecného pracovniho prostredi jim poskytneme potfebny ¢as, prostor i podporu pro navrat do spole¢nosti.

V anoru jste otevieli novou pobocku Prestupky v ulici Opatovicka. Co nabizi nového?

Nejvétsi radost mam z toho, Ze jsme se s novou adresou pfiblizili k nasim zakaznikim. Také nabizime zcela novy
sortiment zbozi — vice originalnich retro kousku, které nosily nase mamy a babicky, sportovni obleceni a také tfeba
kategorii naprosto podivnych a vystfednich véci. Zaroven tam mame Sici koutek, pro vlastni Upravu oble€eni a aktualné
hledame Svadlenu, ktera by zakaznikim novy kousek upravila pfimo na miru. Do budoucna chceme rozjet puj¢ovnu
oble€eni, abychom jesté vice redukovali zbyte€ny konzum. Moc bych si pfala, aby o konzumu lidé vice pfemysileli,
omezili tfeba maso a ve skfini méli i par kouskd z druhé ruky.

A v bieznu pfisla koronavirova pandemie. Co vSe se zménilo a co délala Prestupka, kdyz bylo zavieno?
Karanténa pfiSla presné 14 dni poté, co jsme otevieli druhou pobocku. A samoziejmé jsme se bali, jestli to viibec
utdhneme a nebudeme muset obchod zavfit. A prestoze jsme trpéli touto nejistotou, vidéli jsme jak korona postihla
socialni sluzby, které omezovaly kapacity nebo se Uplné rusily, coz spoustu lidi pfivedlo do velké krize. A tak jsme se
rozhodli zorganizovat dobrovolniky a spratelené projekty a za par dni jsme uz chodili v terénu a rozdavali rousky, co
nasi kamaradi usili a také informace, protoze hodné lidi v té dobé jesté nevédeélo, co se presné déje. A postupné jsme
k rouskam pfidavali i jidlo, granule pro psy a nakonec i dezinfekci.

T¥m Prestupky nezahailel ani béhem koronavirové karantény!
Za pomoci dobrovolnikl a darch zvladh:
 rozdat 3200 rousek lidem bez domova

J rozdat 530 porci jidla

b= ubvtovat 5 lidi v hostelech
Sl nakrmit 23 pejskd

B rozdat 7 litrés dezinfekce

) vyslechnout jednu paradni basen a 9 fascinujicich piibehd

Tahle krize nam nejen ukazala, jak moc byla Praha nepfipravena, ale i jak silné postihla lidi na ulici, kolik novych lidi
pfibylo, jak ztraceni jsou zahrani¢ni pracovnici bez dokladd, ktefi neumi jazyk a praci maji spojenou s bydlenim, jak moc
trpi lidé se zavislostmi a Ze nejefektivnéjsi byla pomoc mezi neziskovymi organizacemi navzajem, které zareagovaly
béhem par dni, kdezto oficialni mista se vzpamatovala az témér ke konci.

Méli jste néjaky krizovy moment?

Pro nas byla krizova celé karanténa. Tim, Ze zaméstnavame lidi na dohody a jsme férovi zaméstnavatelé, jsme financné
dost utrpéli. Penize, které jsme ziskali v kampani na Hithitu a byly uréeny na zaméstnani vice lidi bez domova, béhem
korony padly na platy, aby naSi kolegové nepfisli o bydleni a neocitli se tak ve vétSim nebezpedi a nejistoté. Stat se navic
rozhod| neposkytnout kompenzaéni bonus ,dohodariim“? a tim uvrhl do téZkosti jak zaméstnance, tak zaméstnavatele.



Ted mame podstav, vime, zZe na ulici je spousta novych lidi, co jsou tam kratce, ale nemuzeme si dovolit je pfijmout.
Musime se ted velmi opatrné rozhodovat kdy a komu dame $anci, abychom neohrozili sami sebe.
Co jsou ty nejblizsi plany, éemu se budete vénovat?
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Na zacatku jsme chtéli spustit kampan, diky které bychom nasbirali dost penéz na to, abychom mohli jit proti trendu
shizovani mezd a propousténi a naopak zaméstnat mnohem vice lidi. A situace ted sbirkam nepfeje a my tak davame
energii do zprovoznéni prodejen, aby se k nam zakaznici vraceli a podpofili nas nakupem. Cim vice zakaznik(l budeme
mit, tim rychleji a [épe zas budeme moci pomahat. Za¢atkem Eervna spoustime eshop a chystame slevové akce a darky
pro vérné zékazniky. Také uz pomalu davame dohromady letni program, protoZe co si budeme fikat, letos se cestovat
spiS nebude a v Praze je pfitom tolik véci, co se daji délat.

Kolika lidem bez domova uz Prestupka pomohla?

Celkem uz Prestupkou pro$lo osm lidi. Jen v jednom pfipadné to nedopadlo, ostatni se vraci zpét do bézného Zivota.
Kazdy nas zaméstnanec ma zcela unikatni pfibéh, vzdy se musime szit a najit k sobé cestu.

Ktery pfibéh je pro vas nejsilnéjsi?

Méni se to, aktualné je to Markéta. Je neuvéfitelna, byla drogové zavisla, povahou je spise ticha, neni tak prabojna a
nepotiebuje tolik socialni kontakt, ale proSla obrovskou zménou. M4 vlastni bydleni, praci, nové pratele. A to vSe zvladla
Uplné sama. Nikoho neméla.

Jak vypada typicky zakaznik Prestupky?

Rozdélila bych to na dvé skupiny. Prvni v tom vidi hodnotu, snazi se omezit konzum a vnimaji ten pfesah, ze nakupem
pomohou konkrétnimu ¢lovéku. Je to jejich Zivotni styl. Druha skupina ma rada second-handy, libi se jim originaini,
kvalitni a levné kousky, které u nas najdou.
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Kolem Prestupky se vytvorila i komunita z fad Siroké verejnosti. Pfed koronavirem jste se pravidelné schazeli
na komunitni vecefe a poradali jste i velké mnozstvi prednasek, diskuzi a workshopt. Jak fungovala komunita
béhem pandemie? Co ziistalo a co je a bude jinak?

Nase komunita je neuvéfitelna. | kdyz se tfeba dlouho nevidime, vime, Ze se na ni miizeme spolehnout. Diky komunité
jsme méli dostatek rousek i latek na rozdavani, néktefi s nami chodili do terénu, jini nas podpoiili finanéné (podpofit je
muzete i vy na https://www.darujme.cz/projekt/1201428 - pozn. red.) nebo nam pfispéli na nakup jidla pro lidi bez
domova. Také se nas neustale ptali jak to zvladame, jestli nepotfebujeme néco konkrétniho nebo se dotazovali co délat,
kdyz potkali nékoho v nouzi. Ted se chystame rozjet akce, abychom se zase mohli potkavat a spole¢né vymyslet dalsi
kroky.

Jaka témata jsou nejoblibenéjsi?

Bavi nas hlavné umélecka, socialni ¢i ekologicka témata. Ale nebojime se ani téch kontroverznich. Usporadali jsme toho
uz opravdu hodné. Aktualné ale trochu brzdime a zaméfujeme se vice na kvalitu nez na kvantitu. Letos se budeme hodné
vénovat finanéni gramotnosti, exekucim, dluhovému poradenstvi. Tato témata se totiz netykaji jen bezdomovectvi, ale
i mnoha lidi v naSem okoli.

Jaké jsou dalSi plany do budoucna?

Chteéli bychom mit jesté vice pobocek, fransizu. Také by se nam libilo, abychom dokazali pomahat i lidem, ktefi tfeba
jesté nejsou ve stavu, aby mohli a chtéli prodavat. Uvidime, tfeba vymyslim néjakou dilnu.

Kdo vas inspiruje?

Hm, to je dobra otazka. Motivuje mé vztek a nastvani. A inspiruji mé uspésné projekty a lidé, ktefi délaji néco pro druhé.
Casto mé& inspiruji Upiné detaily — treba styl komunikace.



https://www.darujme.cz/projekt/1201428?fbclid=IwAR2DOLg_blwG_96-B6fXNfpjcgFSalKf_jFpv4hpazEb1GUO47PThrlgC5s




Co vas jako prvni napadne, kdyz se fekne ,,holka z neziskovky“ a jak vas vnima spole¢nost?

Silna Zena, ktera zvladne 15 rdznych roli, za minimalni plat, a pfesto to zvlada. Takové totiz vétSinou jsou. Jen se mi
porad stava, zZe ve vnimani spole¢nosti jsme ,ty milé slecny”, ktera chtéji pomahat, peCovat a nejlépe zdarma. Vadi
mi, jak jsou socialni prace, pfevazné zenské role, podhodnocené a prehlizené. A pfitom koronavirus ukazal, jak moc

jsme na Zenach v tzv. pecujicich povolanich zavisli a Ze to byly pfedevsim tyhle podhodnocené ,zenské“? profese, co
nam zachranily krk.

Co si prejete aby se v c¢eském neziskovém prostredi zménilo?

Aby lidé vice sdileli své know-how. Osobni zkuSenosti jsou to nejcennéjsi, sdilenim si mizeme velmi pomoci, dostat se
dale. Jsme na jedné lodi. A novacci, at se neboji zeptat na radu.

Mgr. Eva Dudova

Vystudovala bakalafsky program socialni prace na Filozofické fakulté a magistersky program v oboru fizeni socialnich
organizaci na Fakulté humanitnich studii. Uz béhem studia zalozZila projekt Pfestupni stanice, ktery ve dvou obchtdcich
zaméstnava lidi bez domova a umozriuje jim navrat do bézného Zivota. Druhy obchldek v ulici Opatovicka 7 na Praze
1 zalozily symbolicky na pfestupny rok 29. 2. 2020. Vice se dozvite na www.prestupnistanice.cz .
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