Hané: Imunitni systém je rébus,
bavi meé snazit se ho rozlustit

Han¢: Imunitni systém je jako rébus, bavi mé snazit se ho
rozlustit

»onazim se lépe porozumét interakci mezi imunitnim a nervovym systémem,*“ fika v rozhovoru pro iForum neuroimunolog
Pavel Hang, ktery aktualné plsobi jako postdoktorand na Harvard Medical School.



Po magisterském studiu imunologie na Univerzité Karlové jste pokracoval na Ph.D. do Londyna, ted’ jste na
Harvardu. Jak na magisterské studium vzpominate a jaké jsou hlavni rozdily studia v Cesku a v zahraniéi?

Na studium na Univerzité Karlové vzpominam rad, ale uz je to davno — 9 let. Za nejvétsi vyhodu ¢eského Skolstvi povazuiji
to, Ze je cenové dostupné. Jako dalSi vyhodu vidim, ze kdyz jsme kongili bakalarské nebo pozdéji magisterské studium,
meéli jsme slusné praktické zkuSenosti z laboratofi. Absolvovali jsme hodné povinnych laboratofi v rdmci pfedmétu, a
hlavné jsme méli moznost pracovat v laboratofich tfeba na Akademii véd. To v Anglii i v Americe ob¢as chybi. Naopak
v ¢eském kurikulu chybi vétsi diraz na schopnost dobre prezentovat a psat.




Co byste poradil studenttim, ktefi zvazuji védeckou kariéru?

At to opravdu dobie zvazi. Véda je &asto frustrujici, nevdésna. Clovék stravi mnoho hodin nad né&im, co ve finale
nefunguje, a i pokud to funguje, malokdo to oceni. A vySe pfijmu taky neni Upiné adekvatni. Pokud ale i tak touzi stat
se védcem, doporucuji vycestovat do zahrani¢i. Je to dobra zkuSenost. Idealné uz na samotné Ph.D. nebo alesponi
jako postdoktorand.

Serial , Czexpats in Science z UK “? pfinasi rozhovory s uspé&snymi absolventy Univerzity Karlovy, ktefi védecky
pusobi v zahraniéi.

Vznika ve spolupraci s Czexpats in Science , spolkem, ktery propojuje ¢eské védce v zahrani¢i mezi sebou a také
s védci a institucemi v Ceskeé republice.

Co vas bavi na védé?

Na védé mé nejvic bavi teoreticka stranka véci — rad o vyzkumu pfemyslim, bavim se s dalSimi lidmi. Mam dokonce
rad i labmeetingy, které dost lidi otravuji. Provadét samotné experimenty mi nevadi, ale vétSinou to neni néco, co bych
si uzival. Na druhou stranu, mam rad to, ze kdyz ¢lovéka napadne néjaka otazka nebo teorie, ma moznost ji prakticky
zodpovédét, vyzkouSet, zda to tak opravdu funguje. Bavi mé snazit se objevit néco nového, najit ten dalSi kousek
skladacky.

Proc jste se rozhodl pravé pro imunologii?

Zacinal jsem jako biochemik. Uz na magisterském studiu jsem se dostal k imunologii a uz jsem zUstal. Nedokazu fici
presny dlvod. Zacalo mé to bavit.

Co vas na tom bavi?

Imunitni systém je pomérné komplikovany, je to takovy rébus. Bavi mé snazit se ho rozlustit.

Kolik toho o imunitnim systému jesté nevime?


http://czexpatsinscience.cz/

Myslim, Ze vétSinu. Trochu pfehanim, ale je$té mnoha vécem nerozumime, leckdy i tém zakladnim. Kdyz se objevi nova
publikace, Casto si fikame, jak je mozné, Ze to nékoho nenapadlo uz dfive.

Ve svém vyzkumu se zabyvate neuroimunologii — komunikaci mezi senzorickymi nervy a imunitnim systémem?
Co si pod tim predstavit?

Senzoricky i imunitni systém nas chrani pfed vnéjSimi vlivy. Ja se konkrétné zabyvam nociceptory, coz jsou senzorické
neurony, které prenasi bolestivé stimuly. To znamena, kdyz sahnete na horkou plotynku, tyto nociceptory se aktivuji
a prenesou signal z ruky az do mozku, Ze hrozi nebezpeci. Jejich jedina funkce je ochrana pfed vnéjSim prostfedim,
pfed nebezpec€im. A imunitni systém déla v principu to stejné. A my zkoumame a snazime se pochopit, jak tyto dva
systémy spolu interaguji.
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» Harvard Medical School je jedna z nejstarSich a zaroven nejprestiznéjsich Iékarskych univerzit v USA. Byla zaloZena
v roce 1782. Na univerzité krom vyuky probiha i $pickovy vyzkum — z Harvard Medical School pochazi 16 drzitelt
Nobelovych cen za fyziologii a medicinu

Co zkoumate konkrétné?

Zkoumame, jak neurony predavaji informace dendritickym burikdm — to jsou buriky imunitniho systému, které jsou
dllezité pro zahajeni imunitni odpovédi a zaroven integruji informace z vnéjSiho prostfedi. Na molekularni Grovni
sledujeme, jak na tyto neuronalni signaly dendritické buriky imunitniho systému reaguji — jaké molekuly za¢nou
produkovat, jak zméni své chovani.

Co je cilem projektu?

Snazime se pochopit, jak tato interakce mezi nervovym a imunitnim systémem funguje. Pokud systému nerozumime,
neumime ho vyuzit. Vénujeme se zékladnimu vyzkumu, praktické vyuziti v tuto chvili neni nasi prioritou, ale jednou by
se tyto poznatky daly vyuZit napfiklad v nadorové imunoterapii nebo pfi vyvoji vakcin.

Nervovy a imunitni systém jsou samy o sobé velmi komplexni. Jak se studuje jejich interakce?
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Studovat tyto systémy v celé komplexnosti je nesmirné slozité, v nékterych ohledech az prakticky nemozné, proto
vyuzivame principy redukcionalismu. Ke studiu pouzivame zjednodusené systémy — v mém pfipadé napfiklad neurony
uméle péstované v laboratofi. Tak mizeme hledat odpovédi na konkrétni otazky, napf. jak tyto dva typy bunék spolu
interaguji. Bez komplexnosti celych systémi miizeme lépe nalézt pfiginy a ddsledky jednotlivych interakci. Clovék ale
samoziejmé musi vést v patrnosti, Ze realita je komplexni a veskeré poznatky, které z takto zjednoduSenych systémi
ziskame je nutné ovéfit in vivo (v zivych organismech).

Jak vypada vas den v laboratofi?

Zjednodusené fe€eno mé experimenty zahrnuji €innosti jako pfipravu a péstovani neuronalnich kultur za riznych
podminek a v pfitomnosti konkrétnich latek nebo jinych typl bunék a jejich naslednou analyzu — pod mikroskopem, za
pomoci prutokového cytometru nebo tfeba imunologickou metodou ELISA. In vivo ¢ast mych experimentl spociva v
experimentech na mysich, ale princip je podobny. Opét je potfeba mysi podat konkrétni latku a nasledné analyzovat,
jaky efekt ma a jestli efekt bude jiny, napfiklad kdyz mys postrada specificky gen.

Co podle vas bude trendem blizké budoucnosti v imunologii?

Myslim, Ze neuroimunologie jesté chvili ,cool“ bude. Je to pomérné nové odvétvi a stale je jeSté mnoho neznamého.
Dale je trendem studium mikrobiomu a také nadorova imunoterapie a vSe, co s tim souvisi. Za imunoterapii byla udélena
i Nobelova cena za fyziologii a Iékafstvi 2018.

Co vas bavi mimo védu?

Bavi mé cestovat, kempovat a navstévovat narodni parky. Ted navic jesté probiha jarni migrace, tak hodné chodime
pozorovat ptaky, ktefi tahnou ze Stfedni a Jizni Ameriky. Také rad fotim, hledam kesky a chodim Iézt na sténu.
Geocaching je popularni i v Americe?

Neni to tak popularni jako v Cechéch, resp. zaleZi jak kde. V okoli Bostonu to moc popularni neni, ale jsou staty, kde je
to velmi rozsifené. Také jsme si oblibili americkou pivni kulturu a radi chodime na pivni festivaly. Coz muze znit divnég,
ale americké pivo uz davno neni jen Bud Light nebo Coors.



- '-.J
PPy
> _--.1-1:'
o
'
'

Jak vypada americka pivni kultura?

Je tu mnohem vétsi vybér. V kazdé hospodé mizete mit na vybér desitky piv. A piva se mezi sebou chutové velmi lisi
na rozdil od chutové velmi podobnych lezaku, které jsou typické v Cesku.

Jaké jsou vase plany do budoucna?

Do roka az dvou bych chtél dokoncit aktualni vyzkum a posunout se zase dal. Respektive to byl plan pfed koronavirem
— ten nam ted hodné zménil plany. Museli jsme prerusit experimenty a bude trvat dlouho na né zase navazat. Pro
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dokon¢eni aktualniho vyzkumu a jeho publikovani mi chybi jesté par experimentd a bude zalezet, jak rychle se mi je ted
podafi dokongit. V dlouhodobém vyhledu bych jednou chtél mit viastni laboratof.

Mgr. Pavel Hané, Ph.D.

Vystudoval magistersky obor Imunologie na Pfirodovédecké fakulté Univerzity Karlovy. Na doktorat pokracoval na
University College London, kde pracoval ve skupiné Dr. Caetano Reis e Sousa na Francis Crick Institute v Londyné.

Aktualné pulsobi jako postdoktorand ve skupiné Dr. Ulricha von Andriana na Harvard Medical School. V roce 2018
ziskal prestizni Cancer Research Institute Fellowship.




