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Online vyuka s prvky napéti. Klinickou ¢ast na 1. LF dozenou
o prazdninach

Vedle slov koronavirus, covid a pandemie se pojmy distanéni vzdélavani nebo distan€ni vyuka ocitly v popfedi
nejuzivanégjsich slov a slovnich spojeni sou€asnosti. Multimedialni forma fizeného studia (tak pravi Wikipedie) se na
pfechodnou dobu, béhem niz osifely pfednaskové saly, stala jedinym spojenim mezi studenty a vyucujicim. Redakce
iForum se pokusila od zastupcu fakult zjistit, jak ,to" $lo a jak konkrétni vyucujici ziskané zku$enosti hodnoti.






* Doc. MUDr. Martin Vokurka, CSc. , je nejen prodékan pro studijni problematiku a teoretickou a preklinickou
pedagogiku na 1.lékarské fakulté UK a pfednosta Ustavu patologické fyziologie 1. LF UK , ale i vyudujici predmétu
Patologicka fyziologie a Patofyziologie v kazuistikach tamtéz.

Vyuka v Moodle a MS Teams

Na Ustavu patologické fyziologie vyuéujici zavedli vyuku ve dvou formach, v Moodle a MS Teams. B&zné predmét, ktery

u¢i doc. Martin Vokurka a ktery se tyka studentt 3. ro¢niku oboru v8eobecného lékafstvi, tvofi nepovinné prednasky,

povinna cvi¢eni a seminare a tzv. blokova cvi¢eni. Podle informaci pedagoga praveé v ramci cvi¢eni byly v Moodle feSeny
povinné prezentace (student ji pfednese na cviceni pred svym kruhem) a eseje (student jej vypracuje na téma, které si
vybere z predlozeného seznamu a odevzda do SISu).

.Povinna prezentace dala vzniknout zajimavym komentafim a vzajemnym interakcim, coz mé potésilo jak u Ceské

¢asti, tak u anglicky hovoficich student(i. Mél jsem zde vlastné funkci moderatora, ktery korigoval vzajemné dotazovani

a diskuze k danému problému. Eseje, které nejdfive prochazeji kontrolou na plagiatorstvi, ¢eka rovnéz online

diskuze formou chatu,“ hodnoti docent Vokurka. S vyuzitim MS Teams byly se studenty feSeny seminare, pfiCemz

prostfednictvim sdilené obrazovky mohli medici v zavéru klast své dotazy a ,nazivo“ s nimi pedagog ved! i pfipadné
konzultace.

Narocné, ale se zpétnou vazbou

PFi nepovinném predmétu Patofyziologie v kazuistikach (vénovan konkrétnim medicinskym ,pfipadiim“, mechanismu
vzniku nemoci, jejich pfiznakim a ¢aste¢né diagnostice a 1é€bé) se za normalnich okolnosti pedagog z 1. LF UK schazi
se studenty v uéebné, kde vyuka probiha formou rozhovor(. Aktualné zde vytvofili online systém, ktery umoznil odkryvat
diskutovany problém po ¢astech: jakmile odpovédéli na otazku, dostali k posouzeni dalsi ¢ast. Od kazdého studenta
tak vyucujici ziska hned nékolik odpovédi.

,Nejsou tfeba vzdy a vSechny spravné. Mym ukolem je jejich zavéry okomentovat a na pfipadné nedostatky upozornit.
toho vSichni dost,” komentuje s usmévem docent Vokurka, ktery si pfesto pochvaluje, Zze diky ,vicepraci“ ziskava
zpétnou vazbu, kterou by jinak nemél, protoze museli reagovat vSichni, nejen ti ,aktivni“, jak tomu byva pfi prezenéni
vyuce. Zkratka, ziskana zkuSenost je nenahraditelna, a bylo by podle pedagoga chybou domnivat se, Ze online vyuka
znamenala pro vyucujici tlevu a moznost pomysiné ,hodit nohy na stal“.

,10, CO se nam podafilo na fakulté uspéSné zavést, bychom i do budoucna radi rozsifili, pfiznava prodékan
Vokurka a dodava: ,pravé tfeba na Ustavu patologické fyziologie se nam potvrdilo, Ze jde o Zivou formu zadavani a
feSeni ,domacich Ukol(l’, nechybi zde potfebna interakce.“ Ze rozhodné& nejde o $patny model, o tom podle pedagoga
sveédci pfedevSim moznost okamzitych komentaru.

Zabavna kazuistika s prvky napéti

Co se ty¢e zajmu studentl o online vyuku, otdzka povinného odevzdani eseje a prezentace je bezpfedmétna. Je
jim podminéno udéleni zapoctu. ,Co ovlivnit nemohu, je mira zapojeni do diskuze,” pfipousti pedagog. Ale i v tomto
pfipadé netaji jistou miru uspokojeni, v sou€asnych podminkach vedené debaty probihaly se zajmem a zaujetim
vSech zucastnénych. ,Mile mé prekvapilo, kolik otazek si vzajemné pokladali a nachazeli na né odpovédi,” konstatuje
pedagog. Co se volitelného pfedmétu tyce, do rozboru pfipadi se ne vSichni stejné aktivné zapojili: ,Na druhou stranu
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se néktefi ,domahali‘ dalSiho zadani. V kazuistice totiz nikdy nechybi prvky napéti, studenti mohou jen tusit, jak pfipad
dopadne. A to je bavi,” pfiznal s uspokojenim pedagog.






Ziva komunikace je nenahraditelna

,MozZna se vam s ohledem na mé predchozi odpovédi bude zdat, ze distanéni vyuka s sebou nese jen sama pozitiva.
Urcité se to tvrdit neda,” vyvraci mi mé pocity z rozhovoru prodékan Martin Vokurka. | on si je dobfe védom, Ze ne
v§echno se da plnohodnotné online vyukou nahradit. A Ze se toho na 1. Iékarské fakulté UK podafilo nahradit hodné!
Dokonce i ¢ast vyuky simulac¢ni mediciny. Pedagog pfipousti, Ze distan¢ni vyuka sice medikim umoznuje zlepSeni
vzajemné komunikace, ale zase chybi komunikace ziva, ktera je nenahraditelna. ,| medicina je o osobnim projevu. Lékar
se vyjadfuje tfeba na vizitach a v konzultacich s kolegy, kde musi umét svou fe¢ pohotové formulovat,” fika prodékan.
Praktika tfreba o prazdninach

Bohuzel i na medicinach se na nékolik tydnt zastavila praxe. Proto ma vyuka nékterych pfedmétd s velkym podilem
praktické vyuky skluz. Chybéjici prakticka cvi¢eni — napf. na anatomii — bude mozné alespor ¢astec¢né dohnat. Jelikoz
ma 1. LF UK tzv. anglickou paralelku a prezencné by se zmeskana cvi€eni za sou¢asnych podminek dohnat nepodafilo,
byla povinna uc¢ast na chybéjicich ,praktikach* pfevedena na volitelnou bazi a distan¢ni vyuka byla doplriovana napf.
videi. ,Pokud by mélo jit o dlouhodoby vypadek, Slo by to stézi. Takto se samozfejmé podafi mnohé dohnat v nasledujicim
obdobi. Nékdy v dalSich semestrech, ale v nékterych klinickych pfedmétech tfeba o prazdninach,” fika docent Vokurka
a dodava, ,medici zkratka museji klinické praxe a staze alespori ¢aste¢né absolvovat. Tém, ktefi pracovali jako
dobrovolnici, je mozné toto ¢aste¢né rovnéz uznat. Kromé pfinosu pro nemocnice a zvladani celé situace se mnoha
vécem naucili. Museli zvladat i naro¢né situace, coz k mediciné rovnéz patfi.”

Autodidakticka forma

»~Je dobré zjistit, Ze mame na fakulté mechanismy, které dokazeme i v budoucnosti vyuzit nejen k nahradé, ale i k doplnéni
vyuky,“ vidi jednoznacna pozitiva distan¢ni vyuky prodékan. VéFi, Ze pro studenty bude fajn mit online dopodrobna
zpracovanu fadu vyukovych materiall a vracet se k nim tfeba i v dalSich ro¢nicich. Pro prezenéni formu vyuky by tak
mohli byt pfedem Iépe vybaveni. Pfi déletrvajici distanni vyuce je vSak dlilezité i udrzet motivaci student(, k niz patfi i
zpétna vazba. ,V tzv. autodidaktické formé jsme proto tfeba v této dobé zadavali zkuSebni testy. Bylo pro nas podstatné,
aby se studenti dané problematice vénovali, zdroje k ni si tfeba i nékde vyhledali, a na zakladé vlastniho ovéreni dosli
ke spravné odpoveédi,” prozrazuje pedagog.

Ve znalostech neslevime

Na 1. LF UK jsou vyudujici pfipraveni na obé varianty prib&hu zkousek. Docent Martin Vokurka véfi, Ze vétSinu studentud
se podafi proveéfit prezen¢né. Rozvolfiujici se pravidla by v nejbliz§im obdobi snad mohla umoznit i vétsiné cizinc,
aby se dostavili ke zkouSce osobné. V nékterych ¢astech zkousky jisté zmény uz nastaly, zkouSeni nechodi pfimo k
pacientlim, ale na zakladé lékaFskych nalez( musi spravné interpretovat onemocnéni. Jak prodékan Vokurka pfipousti,
neni to dokonala nahrada skutecného kontaktu s pacientem, kdy medik pacienta prohlédne a ,prohmata“. S touto osobni
zkuSenosti se ale studenti setkavali béhem roku, takZe z pohledu celého semestru jde opét o kratkodobou absenci praxe.
»Zatim se i na distanéni zkousky stale pfipravujeme (rozhovor vznikl 21. 5. — pozn. red.), pfesto si myslim, Ze nepUljde
0 masivni zélezitost, ale v urcitém rozsahu bude asi nezbytna,” fikd prodékan. Zaroven doufa, Ze nouzova situace,
ktera by prezenéni variantu u ¢asti studentl v@ibec neumoznila, nenastane. To je dulezité zejména u statnich zkousek.
Docent Martin Vokurka v souvislosti s ukon€enim studia pfipomnél i rozdil mezi absolventy vSeobecného a zubniho
lékafstvi. Zatimco prvniho po obdrzeni vysokoSkolského diplomu ¢ekéa jesté nékolikaleté specializacni vzdélavani v
oboru a ziskavani nezbytnych zkusenosti, zubaf-absolvent musi byt zcela schopen provést stomatologicka vySetfeni a
zakroky, jako je napf. vrtani ¢i trhani zub(.



Zatimco v praktickych ¢innostech jsme museli trochu, opravdu spiSe nepatrné a jen docasné ve vyuce slevit, ve
znalostech se rozhodné slevovat neda!” uzavira prodékan Martin Vokurka.



