Efektivni online hodina vyzaduje
pripravu pedagoga i studentu

Efektivni online hodina vyzaduje kvalitni domaci pripravu
pedagoga i studenti

,Pokud bych vyuku vedla stylem: Prectéte si materialy a spocitejte..., pfiSla bych se studenty o to nejcenné&jsi — moznost
vzajemneé se obohacovat svymi postfehy. Takze situace, ktera v poloviné bfezna nastala, pro mé byla opravdu vyzvou,*
fikd Zderika Koupilovad z katedry didaktiky fyziky Matematicko-fyzikalni fakulty Univerzity Karlovy . Do online vyuky
naskocila na Matfyzu jako jedna z prvnich vyuéujicich.

Jak jste vnimala zacatek nouzového stavu a uzavieni univerzity pro prezenéni vyuku?

Nesdilela jsem optimismus kolegu, Ze se do dvou tydnu vratime do Skoly. Navic bydlim v Pardubicich, do Prahy denné
dojizdim. Také mam dvé déti, které chodi na prvni stupen zakladni Skoly, a bylo jasné, Ze i o né bude potfeba se postarat.
Tudiz moje motivace najit co nejrychleji plnohodnotnou nahradu prezenéni vyuky byla rozhodné& mnohem vy3s&i nez u
mych kolegu.

Méla jste z ni obavy?

Ani ne, fikala jsem si, Ze nemame co ztratit. V nejhorsim pfipadé neziskame nic navic, anebo to naopak bude studentim
ku prospéchu. Kdyz jsem je svolavala na prvni online hodiny, zcela férové jsem jim fekla: ,Pojdme vyzkouset, co
zvladneme, a kdyZ vyhodnotime, Ze je to k niéemu, nechdme toho.“ Tuto otevfenost velice ocenili.

Co presné jste podnikla?

Zakladnim prfedpokladem bylo najit vhodny format, jak vyuku organizovat. A tim nemyslim jenom online hodiny, ale také
vybér a zplsob zadavani témat ke studiu a moznosti komentovani odevzdanych praci. Velmi napomocny mi byl systém
Moodle, ktery aktivné vyuzivdm pro svoje kurzy jiz nékolik let a studenti zde maji k dispozici nejen texty, cvicné testy,
prehledy probrané latky, ale odevzdavaji mi jeho prostfednictvim i veSkerou priibéznou domaci praci. Takze prvni krok
byl zintenzivnit pouzivani tohoto systému.


http://kdf.mff.cuni.cz/~koupilova/
https://kdf.mff.cuni.cz/

=\W\*=

Vysla vam univerzita vstric s dalSimi online nastroji?

Na strankach UK se velmi rychle objevily alespon struéné informace a navody pro virtualni hodiny ¢i webinare. S pomoci
kolegll jsem nékteré vyzkouSela, a nakonec se rozhodla pro MS Teams. Prvni zkuSebni vyuka probéhla uz v druhém
tydnu karantény a pravidelné probihaji dosud. Nenahrazuji samostatnou praci studentu, protoZe pro né nemame takovou
¢asovou dotaci jako pfi prezenénim vyu€ovani, ale studentim, alespori dle jejich slov, situaci vyznamné ulehcuji.

V ¢em je priprava online vyuky obtizna?

Zcela zasadni bylo najit a zvolit vhodné softwarové nastroje pro pfimou komunikaci a naucit se je dostate¢né rychle
a flexibilné ovladat. Platforma MS Teams tvofila zaklad, z produktd Microsoftu se mi osvédcila také jejich tabule (MS
Whiteboard) — za par tydnd psani rovnic pomoci mysi jsem ji dokazala pouzivat jiz velmi dobre, ale profesionalni graficky
tablet, ktery mam ted zapujceny, je pro mé naprosto neocenitelnou pomuckou.

Dari se vam zapojovat do vyuky vSechny studenty?

To je asi nejvétsi svizel, s niz se neustale potykam, protoZe pfi online hodiné se mi mnohem hufe reaguje na aktualni
situaci ve skuping, respektive vidim jen ty nejrychlejsi. Zbytek se tfeba stydi zapnout kameru nebo reagovat slovné i mi
napsat do chatu. Byla jsem proto velice rada, kdyz se mi podafilo najit jednoduchou vefejné dostupnou aplikaci, kdy ma
kazdy student k dispozici malou tabuli, na niz mize psat a kreslit, ja vidim vSechny plochy najednou, ale oni se nemusi
vidét mezi sebou. Diky tomu se mi ti slabsi v online prostoru neschovaiji. Pro zadavani jednodussich pfikladd a ukol(
je to skvélé, protoze ti, co potiebuji déle rozmyslet, nevidi feSeni rychlejsich.

Jak ¢asto se schazite?

Vyucéuji timto zpasobem dva pfedméty — elektfinu a magnetismus pro prvni ro€nik a kvantovou mechaniku pro druhaky.
Pfi béZné vyuce mély oba pfedméty stanoveny dvé devadesatiminutové pfednasky a jedno devadesatiminutové cviceni
tydné, zatimco online se schazime na hodinu a pUl jen dvakrat tydné.
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Proc¢?
Studenti neméli o dorovnani poctu hodin zajem a ja s nimi souhlasim — takhle je to efektivnéjSi. Maji ¢as a prostor
vénovat se samostudiu v dobé, ktera jim vyhovuje, i pro né pfiméfenym tempem.
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Jak tedy vyuka probiha v praxi?
Studenti maji zadany na kazdy tyden text ¢i téma k prostudovani, ktery je pfipadné doplnény dalSimi materialy a ukoly,
jez by méli zvladnout. Dvé az tfi Ulohy mohou odeslat ke kontrole a okomentovani — za jejich v€asné a priibézné odesilani
sbiraji body, které jim uleh¢i ziskani zapoctu.
Pfi online setkanich, ktera ¢aste¢né pojimame jako konzultace, je kromé mého vykladu prostor i pro jejich dotazy a
feSeni prikladl. Na oba pfedméty ale nejsem sama, kolegové mi pomahaji s opravovanim odevzdanych praci, takze
mam vice Casu hledat cesty, jak hodiny vést. V elektfiné a magnetismu jsem dokonce jen cvicici, ale po vzajemné
dohodé s pfednasejicim, docentem Dvofakem, vedu i online konzultace ke studijnim textiim, které nahrazuji pfednasky.
Prekvapilo vas néco?
Z reakci studentll jsem si napfiklad uvédomila, Ze ti slabsi velmi obtizné odhaduji, co z uebniho textu je dulezité a
co spiSe okrajové a mohou to pfi prvnim ¢teni ¢i nedostatku ¢asu preskocit. Neshoduje se to totiz s obtiznosti daného
tématu. Takze jsem k materialiim zacala psat jakéhosi ,privodce” a barevné pasaze odliSovala. Také jsem jim doplfiovala
informace o alternativnich textech, kde si mohou danou latku precist s jinym vykladem, posilala tipy na nazorna videa i
je upozorfiovala na tlohy v dostupnych sbirkach, které dané téma pé&kné ilustruji a podobné&. Slo o ,poznamky*, kterymi
bych doplnovala svij vyklad v hodinach i za bézné situace.
Planujete vyuzit nové metody i po navratu do bézného provozu skoly?
Rozhodné. Jiz dlouho se mi libi koncept zvany blended learning — kdy je pfima vyuka doplnéna plnohodnotnou online
slozkou, a také myslenka ,prevracené tfidy* (flipped clasroom), v niz se studium novych informaci pfesouva domua a v
ucebné pak probiha to nejobtiznéjsi — diskutuje se o problémech, hledaji se mozné postupy feseni uloh a podobné. |
kdyz jsem svoji vysokoskolskou vyuku v poslednich letech hodné proménila, citila jsem, Ze zde mam jesté velké rezervy.
Diky této nestandardni situaci jsem se naucila vytvaret materialy, které studentim jejich individualni pfipravu vyrazné
zefektivni a zasadné posunou nasi spole¢nou praci dal.
* Experimenty z domova
Béhem nouzového stavu nebyl studentiim umoznén pristup do laboratofi. Vedouci kabinetu vyuky obecné fyziky
Helena Valentova , jez zabezpecuje predmét zakladni fyzikalni praktika, spolu se svymi kolegy vymyslela,
jak upravit vyuku, aby studenti mohli praktika absolvovat. Nékteré ulohy splnili formou zpracovani dat, ¢ast
experimentt provadéli vdomacim prostredi za pomoci bézné dostupnych pomticek. Volili z nékolika témat podle
svého zajmu. Od zacatku kvétna, po ¢asteéném uvolnéni nouzovych opatieni, mohli v omezeném rezimu opét
v labratofi mérit.



http://kvof.mff.cuni.cz/
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»1ento semestr bézi praktikum z mechaniky a molekulové fyziky a také z optiky. Asi nejjednodussi experiment, ktery si z
této oblasti mzete jako laik pfedstavit, je napfiklad matematické kyvadlo. Vezmete provazek ¢i nit, na ni zavésite néjaky
predmét — zavazicko, kovovou matku ¢i co doma najdete, a méfite stopkami dobu kyvu,” uvadi jeden z pfikladd Helena
Valentova s tim, ze nastésti dnes existuji aplikace, které Ize stdhnout do mobilu a pouzivat ho jako méfici zafizeni.

~Samoziejmé se jednalo o vyrazné jednodus$i experimentalni prace, nez jaké se normalné provadi v laboratofi, ale
myslim, Ze i pfesto splnily svdj Ucel.“ Studenti podle ni zvladli tkoly velice dobfe, k domaci praci pfistupovali peclivé
a zodpovédné a vyucujici mile prekvapilo, kolik pokus( dokazali Uspé&sné zkonstruovat za kreativniho vyuziti béznych
predmétl z domacnosti. ,Pfemyslime proto, Ze bychom timto zplsobem ozivili i klasickou vyuku a napfiklad jednu ¢i
dveé z celkové sady uloh by studenti provadéli samostatné doma i v dalSich semestrech,” shrnuje docentka Valentova.
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