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Individualizovana vyuka neni fikce. Zalezi na postoji
pedagoga a jeho ochoté hledat nové cesty

,UCitel by nemél zacit jednat az ve chvili, kdy se mu ve tfidé objevi dité s diagndzou &i handicapem, ale uz dopfedu s tim

pocitat, jednat proaktivné a rozvijet potencial vSech zakl bez vyjimky,” fika Tereza Krémarova z katedry preprimarni

a primarni pedagogiky Pedagogické fakulty Univerzity Karlovy, ktera se zabyva problematikou mimofadné nadanych

déti. Klicem je vyuku co nejvice diferencovat, mit pfipravené Glohy rizné obtiZznosti, aby si z nich déti mohly vybrat dle

svych schopnosti a zajmu.
. B

Nékdy uz pfed nastupem do prvni tfidy, kdyZ rodice hledaji jinou nez spadovou Skolu, protoZe tusi, Ze jejich dité neni
uplné standardni. Anebo pozdéji, kdyz zacne mit ve Skole potize.

Zni to paradoxné — nadané dité, a ma ve tridé problémy.

Jak které. Na zacatku je opravdu dulezité Fici, Ze se nejedna o homogenni skupinu déti. Mohl by vzniknout mylny dojem,
Ze nadané = dité s problémy. Ty maji jen nékteré z nich. Jsou prosté trochu jiné. A ve své podstaté vSichni, kdo se
li8i, maji ve standardnich systémech potiZe. Extrémné zalezi na rodinném zazemi, jak s ditétem rodi¢e zachazi, a také
na Stésti — jakou Skolu mu najdou, a pfedevS8im jakého dostane ucitele. Pokud dité nema Zadné dalsi potize, jez by
situaci komplikovaly, a vénuje se mu vstficny pedagog, ktery mu rozumi a dovede si s nim poradit, muze zvladnout
Skolu naprosto skvéle.

Jak by se k nim mélo pristupovat?

Potfebuji motivujici vyuku, ktera v nich probouzi zajem, odpovida jejich schopnostem, nabizi jim kvalitni zpétnou vazbu,
dava jim smysl a realizuje se v prostiedi, v némz se citi bezpe¢né& a kde mohou byt samy sebou. To ale neni Zadné
specifikum mimofadné nadanych déti — takové podminky by vyhovovaly vSem.

Co tomu brani?

Nedostate¢né profesni kompetence pedagogu, rozdilna uroven zakd v pocetnych tfidach a s ni souvisejici odlisné
potfeby. Ucitel se €asto orientuje na podporu slab$ich jednotlivcl, aby vibec splnili minimalni pozadavky. Déti, které
standardni méfitka prevySuji a u€eni jim jde jako by samo, zUstavaji nékdy stranou a nudi se.
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Tudiz zlobi.
Ne nutné — zalezi na typu osobnosti. Nékteré opravdu zacnou ztracet motivaci a vyruSovat, ¢imz zadaji pouze o
pozornost, ale kolektivu a pani ugitelce tim komplikuji Zivot. Jiné se stahnou do sebe a Ziji si ve vlastnim svété, pficemz
obé tyto varianty jsou nesmirné problematické.

Je ale vibec v redlnych moznostech pedagoga Sit kazdému zakovi vyuku na miru?

Za stavajicich podminek je to pro né velice obtizné, nicméné kli¢ovou osobou jsou pravé oni. Musi se snazit zorganizovat
vyuku ve tfidé tak, aby byla podnétna pro vSechny zaky. K tomu ale potfebuji podporu. Samoziejmé pfi sou¢asnych
pfeplnénych tfidach nelze oCekavat zazraky. Hromadné vzdélavani téZko zajisti dokonale individualni pfistup.

Ale nemélo by odrazovat.

Presné tak. Ucitelé to ale nedélaji z néjaké zvile nebo lenosti, spi§ z nevédomosti. Radi by pro dité néco udélali, ale
nevi jak, a dulezitych ukold, které soucasné fesi, je mnoho.

Copak na to nejsou pripravovani béhem svého vysokoskolského studia?

Dnes uz samoziejmé ano, a méli by tedy umét problémy rozkli¢ovat a o jejich konkrétnich feSenich se nasledné poradit
s kolegy, se svym mentorem, Skolnim psychologem ¢i s odborniky z pedagogicko-psychologické poradny. Rozhodné by
méli mit zafixované, Ze nejen slabsi, ale i mimoradné nadané dité si nedokaze poradit samo, potfebuje jejich podporu,
a pokud se mu ji nedostava, mize to pro né mit fatalni dasledky. UpIné nejzasadnéjsi ovéem je, Ze by pedagog nemé!
jednat az ve chvili, kdy se mu takové dité ve tfidé objevi a zacnou potiZe, ale uz dopfedu s tim pocitat.

<blockquote class="leftfloat"> <p>Frontalni vyuka je zaméfena na primérné déti a ze své podstaty nemudze vyhovovat
ani mimoradné nadanym ani t&ém z druhé strany spektra.</p> </blockquote>

To se lehko Fekne, ale tézko cini.

Je tfeba vyuku co nejvice diferencovat — mit napfiklad pfipravené ukoly rGzné obtiZznosti, aby si z nich déti mohly
vybrat dle svych schopnosti. Klicem je prevence a ta tkvi ve zméné vyucovaciho stylu. Frontalni vyuka je zaméfena
na primérné déti a ze své podstaty nemuze vyhovovat ani mimoradné nadanym ani tém z druhé strany spektra. Jenze
mnoho ucitell dosud timto zplisobem nikdy neuvazovalo, protoZe sami takto diferencovanym vzdélavanim neprosli, a
nemohou tudiz vlastni zazitek prfedavat dal. Je to pro né krok do neznama.

A ne kazdy ma k nému odvahu.

Musi se naucit nejen ucit jinak, ale pfedevsim zménit své mySleni. Dokazat se vzdat vysadniho postaveni a absolutni
kontroly nad tfidou, a naopak pfistoupit na to, ze u€eni by mélo byt setkavani. Pfijimat déti do velké miry jako partnery a
vytvaret jim podminky pro jejich osobni rozvoj. To je kliCova role ucitele a domnivam se, ze by vyhovovala vSem détem.
Vyuka, jez vychazi z jejich potreb.

Pozorujete uz zmény k lepSimu?

Ano, ale chapu, Ze z pohledu rodicl, ktefi sleduji predevs§im zajem svého ditéte, k nim dochazi velice pomalu. Mezi
pedagogu podpofit natolik, aby opravdu dokazali v praxi takto fungovat.

Co by jim ted nejvice pomohlo?

Urcité priklady dobré praxe a kvalitni diferencované materialy s navody, jak formulovat u€ivo na rliznych Urovnich
obtiznosti. Napfiklad v matematice uz se to déje a konkrétné vyuka Hejného metodou mimofadné nadanym détem velmi
vyhovuje. Umoznuje jim totiz diskutovat nad fesenimi uloh, coZ je pro né extrémné dlilezité, a zdivodnovat je. Hlavni
charakteristikou nadanych déti je zvidavost a vnitfni motivace po poznani. Nechté&ji pfijit o moment, kdy si na vysledek
mohou pfijit samy. Podle mé poskytuji u¢ebnice Hejného matematiky dobry navod na to, jak v ramci tohoto pfedmétu
vyuku diferencovat, aby odpovidala moZnostem rdznych typ( studentti a nebrzdila je. Ulohy jsou zde odstupfiované,
takze mohou postupovat vlastnim tempem, rozvijeji vy$Si urovné mysleni, kreativitu, ale také socialni dovednosti.



¥

st

_‘\ * Podpramérnym zakim Hejného matematika nevyhovuje?

Néktefi ucitelé si to mysli, ale netroufam si hodnotit, protoze se specializuji na problematiku mimofadné nadanych déti.
Domnivam se, Ze kli¢ova je kvalita uCitele a jeho hluboké porozuméni metodé.

Jak situaci ve Skolstvi hodnoti rodice mimoradné nadanych déti?

Jedna se €asto o velmi naro¢nou skupinu inteligentnich a ambiciéznich lidi, ktefi byvaji dobfe obezndmeni se svymi
pravy, fada z nich by si pfedstavovala vyuku jinak a také se ji nezfidka dozaduji. Pro ucitele je v praxi nékdy obtizné
jednat s témi rodi€i, ktefi jsou pfFili§ orientovani na vykon a usiluji o to, aby ucitel rozvijel jejich dité pfedevSim v tom,
v ¢em je dobré. Tim se ale jenom vice rozeviraji nlzky mezi jeho silnymi a slabymi strankami. VSichni mame néjaké
prednosti i nedostatky a mimoradné nadané déti rovnéz.

S €im se nejcastéji potykaji?

Jednou z jejich hlavnich charakteristik je extrémni vnimavost, takzvana pfecitlivélost na podnéty. Berou si véci hodné
osobné, néktefi se obtizné vyrovnavaji s neuspéchem, protoze na n&j nejsou zvyklé nebo na sebe maji prilis vysoké
naroky. Nékteré déti trpi poruchou u€eni nebo chovani, coz se s mimofadnym nadanim nevylu€uje. Mohou Spatné snaset
emocionalni zatéz a obecné se hufe adaptovat na zménu prostfedi. | kdyZz vyuka uspokojuje jejich kognitivni potfeby,
stale mohou mit problémy ve vztazich s vrstevniky. Ukolem ugitele je starat se o klima tFidy, aby se v ni v&ichni citili
dobre a vzajemné se respektovali ve svych odliSnostech.

PhDr. Tereza Krémarova, Ph.D.

vystudovala PedF UK v Praze, od roku 2009 zde plsobi na katedfe preprimarni a primarni pedagogiky jako odborna
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pojeti na dité orientované pedagogiky a problematikou mimoradné nadanych déti. Poskytuje profesni podporu formou
poradenstvi, mentorinku a koucovani také ucitelim a vedeni $kol.




