Doktor s akordeonem

Doktor s akordeonem ze Severniho nastupisté

Na 3. lékarské fakulté UK uci mediky a zkouma poruchy mitochondrialni funkce. O vikendu sbali melodiku a akordeon
a jde hrat s kapelou. Hudba Janu Trnkovi pfinasi radost, i kdyz je to pro ného zatim tak trochu dfina. Hrat na hudebni
nastroje totiz zacal teprve pred par lety.

Dvakrat za mésic sedne vystudovany IékarF do vlaku a s partou podobnych nad$encu, ktefi si fikaji Severni nastupiste,
vyrazi na koncert. Ne poslouchat, ale vystupovat. Ve€er se nese ve stylu na pomezi country a folku, protoze pravé
takovou hudbu tato kapela hraje.

U akordeonu vam dech nedojde

MozZna to zni pfekvapivé, ale Jan Trnka jesté donedavna Zadny hudebni néstroj neovladal. Doma ho rodice vedli spiSe
ke sportu. V kapele hraje ctyfi roky na melodiku, ktera vypada jako foukaci klavesy. ,Pfed dvéma lety jsem si fekl, ze
bych chtél umét hrat jeSté na akordeon. Najal jsem si soukromého ucitele a za€al se tomu vénovat. Myslim si, Ze zajem
naucit se hrat je nékdy dulezitéjsi nez talent,” Fika.

Diivod, pro€ volba padla zrovna na akordeon, byl ryze prakticky. V kapele uz dvé kytary a dalSi strunné instrumenty byly,
a tak sahl po klavesovém néstroji. ,Jeho vyhodou je, Ze a¢ ma podobny zvuk jako melodika, Ize téon udrZzet mnohem
delSi dobu a vytvofit stabiln&jSi zvukovy podklad. A navic je na n&j mozné hrat zajimavéji,“ vysvétluje.

Kapela Severni nastupisté, jejiz nazev vznikl podle nastupisté na smichovském nadrazi uréeného k likvidaci, hraje mix
country a folku. Blize je ji Ceska country nez ta americka, na repertoaru ma pisnic¢ky prevzaté i vlastni, téch druhych
ma postupné pfibyvat. MliZete si ji poslechnout i na YouTube nebo Bandcampu ( Severninastupiste.bandcamp.com ).

Jeho akordeon vazi pouze néco pres Sest kilogramu (velké vazi az jednou tolik), takZe je dobfe pfenosny a da se s
nim i I[épe hrat vestoje. Darfi za to je menSi rozsah a méné hlasu. ,Mné ale dva hlasy na to, co hraju, staci,” pfiznava
hudebnik-amatér.

Prvni vystoupeni s akordeonem zvladl Jan uz brzy poté, co s u¢enim zacal. ,Je to ale dano tim, Ze si své party vymyslim
tak, abych je dokazal zahrat. V nékterych pisnickach davdm opravdu jenom dva nebo tfi tony i akordy,“ konstatuje a
dodava, Ze zatim pro ného vystupovani nepfedstavuje odpocinek, protoze s nastroji zkratka jesté trochu zapoli a cvieni
ho stoji hodné ndmahy. Rozhodné by to ale nazval velkou zdbavou. A protoZe zvlddat melodiku a akordeon mu stéle
pfijde malo, zacal se ucit brnkat na mandolinu.

Doc. MUDr. Jan Trnka, Ph.D., MPhil., MSc.

Vystudoval lékafstvi na 3. lékafské fakulté UK a poté diky stipendiu Gates Cambridge Trust plsobil i na slavné
Cambridgeské univerzité. Na 3. LF vyuCuje mediky Iékafské biochemii. Ve svém vyzkumu se vénuje mitochondriim a
jejich funkci ve vztahu k lidské biologii. Aktualné rozjizdi projekt sméfujici k funkci mitochondrii a metabolickym zménam
nadorovych bunék, jehoz cilem je zjistit, jak terapeuticky vyuzit zplsob, jimz buriky spotfebovavaji riizné Ziviny.



https://www.lf3.cuni.cz/3LF-1059.html
https://severninastupiste.bandcamp.com/

