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Ischemicka choroba srdec¢ni a jeji komplikace (napfr.
srde¢ni selhani) zplsobuji vice nez 50% vsech umrti
ve vyspélych zemi a jsou rovnéz vedouci pri¢inou
hospitalizaci. Prevenci a lécbé ischemické choroby
srdecni je proto vénovano znac¢né usili. Kardiocentrum
3. LF UK a FNKYV je Spickovym pracovistém, které se
problematikou ischemické choroby srdeéni zabyva.

Kardiocentrum 3. LF UK a FNKV sdruzuje lll. interni-Kardiologickou a Kardiochirurgickou kliniku. Centrum zajistuje
vSechny aspekty kardiovaskularnich chorob: vysoce specializovanou péci o pacienty, preklinicky a klinicky vyzkum,
koordinaci domacich a mezinarodnich vyzkumnych projektd, vyuku studentud Iékafstvi a vycvik mladych Iékaru.
V Kardiocentru ma vyzkum kardiovaskularnich chorob velmi dlouhou tradici. Nejvétsi pozornost je vénovana akutnimu
infarktu myokardu. Infarkt myokardu je loziskové odumfeni (nekroza) €asti srdecniho svalu pfi pferuSeni dodavky
okysli¢ené krve v dusledku ucpani véngité (koronarni) tepny krevni srazeninou. Velikost infarktu a prognéza nemocnych
zavisi zejména na rychlosti zprchodnéni ucpané tepny. Tepnu Ize zprachodnit jednak rozpusténim krevni srazeniny
(trombu) Iékem, tzv. trombolyzou, nebo mechanickym roztazenim zuzeného (ucpaného) mista perkutanni koronarni
intervenci (PCI).
Kardiocentrum drzi nékolik vyzkumnych priorit. Napf. v r. 1982 zde byl zahajen klinicky vyzkum intrakoronarni
trombolytické 1é&by infarktu myokardu a 12/1982 byl prvni pacient v Ceskoslovensku oetieny touto invazivni technikou.
V r. 1984 zde byl zahajen klinicky vyzkum perkutanni koronarni angioplastiky pfi infarktu myokardu a 4/1984 byla
prvni pacientka v Ceskoslovensku oSetfena ,rescue PCI*. V r. 2003 zde byl zahajen vyzkum regenerace myokardu
intrakoronarni injekci kmenovych bunék kostni diené a publikovana prvni kasuistika této metody v Ceské republice.

Kardiocentrum se nejvice mezinarodné proslavilo diky dvéma velkym randomizovanym klinickym studiim PRAGUE-1
a PRAGUE-2. Tyto studie jako prvni na svété prokazaly, Ze invazivni 1é¢ba srdeéniho infarktu je nejucinnéjsim
postupem i pfi nutnosti transportu nemocnych do kardiocenter, a vedly tak k vytvofeni celosvétové revolu¢ni koncepce
transportu vSech srdecnich infarktt do invazivnich kardiologickych center. Diky témto projektim se stalo poprvé v historii
kardiologie, Ze oficialni doporuéené postupy pro lé&bu (tzv. guidelines) byly v ur&ité oblasti modernizovany v Ceské
republice jako prvni zemi svéta (2002). Podle vysledk( Ceské republiky pak se zpozd&nim upravila sva doporugeni
Evropska kardiologicka spole¢nost (2003) a dokonce az o dva roky pozdéji i obé& americké kardiologické spole¢nosti
(2004).



Diky svym vyzkumnym, publikaénim a pfednaskovym aktivitam je Kardiocentrum 3. LF UK a FNKV v sou¢asné dobé
prestiznich mezinarodnich ¢asopisech s nejvys§§im impact faktorem v kardiologii. Vysledky vyzkumu pracovniku kliniky
jsou rozsahle citovany v odborném zahrani¢nim pisemnictvi. Podle ,Science Citation Index” se jedna o vice nez 3000
citaci.

V soucasnosti je hlavni vyzkumnou prioritou prevence rozvoje a lé¢ba dysfunkce levé komory a srdec¢niho selhani
po akutnim infarktu myokardu. Kardiocentrum je hlavnim fesSitelem nebo spolufeSitelem 10 védeckych grantu. V roce
2005 byly zahajeny prace na feseni Vyzkumného zaméru MSM0021620817 ,Invazivni pfistupy k zachrané a regeneraci
myokardu®, ktery sdruzuje Ctyfi kardiologicka pracovisté v ramci Univerzity Karlovy. Kardiocentrum ma ¢est koordinovat
kardiovaskularni klinicky vyzkum v ramci celé Univerzity Karlovy. Do budoucna ma Kardiocentrum ambici se stat jednim
z vedoucich vyzkumnych a vycvikovych center pro kardiologii a kardiochirurgii ve stfedni Evropé.

Praci Kardiocentra 3. LF UK a FNKV predstavuji prof. MUDr. Petr Widimsky, DrSc. a MUDr. Martin Péni¢ka, PhD.
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