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Prof. Efendic se narodil v roce 1937 v jugoslavské Trebinji. Studium mediciny absolvoval v letech 1955-1961 na
univerzité v Zahrebu. Po skonceni studia plsobi na nékolika pracovistich v Zahiebu, kde ziskava titul ,master of science”
v histologii.

Odchazi do Stockholmu na Karolinska Institutet, kde v roce 1970 obhajuje svoji praci a ziskava titul PhD. Pusobi na

klinice endokrinologie Karolinska hospital od roku 1971. V roce 1976 je jmenovan docentem endokrinologie, stava se
vedoucim oddéleni diabetologie této kliniky a v letech 1988-1995 je pfednostou kliniky endokrinologie.

Za sveé prioritni objevy je v roce 1985 jmenovan profesorem vnitfniho lékafstvi.

V roce 1994 zalozil jeden z prvnich Ustav(i molekularni mediciny v Karolinska Institutet ve Stockholmu.

Profesor Efendic je autorem nebo spoluautorem vice nez 600 védeckych praci, které byly ve védecke literatufe
citovany vice nez 9400 krat, jeho prace maji Hirschllv index 57. Je autorem 8 monografii z oblasti endokrinologie a
diabetologie.

Mezi hlavni oblasti jeho vyzkumné prace patfi regulace lipolyzy v lidské tukové tkani, regulace uvolfovani insulinu,
patogeneze a lécba diabetu mellitu 2. typu a vyzkum somatostatinu a dal$ich gastrointestinalnich peptidd, hormonu a
parakrinnich substanci jako pankreastatin, DBI, PEC-60, daitain.

Jeho prioritni prace souvisi s objevem somatostatinu, kdy popsal intracelularni lokalizaci somatostatinu a
fyziologii jeho pusobeni. Je autorem praci o fyziologii plisobeni gastrointestinalnich hormona, véetné inkretinti, zejména
glukagonu podobnému peptidu (GLP-1). DalSi zasadni prace se tykaji fyziologie sekrece inzulinu a rozhodujici uloze
porusené funkce B-buriky pfi rozvoji diabetu 2. typu.

Jeho védecka prace byla ocenéna udélenim Fady prestiznich cen: cenou Jacoba Poulsena za vyzkum v
endokrinologii, Cenou VukaVrhovce — chorvatské diabetologické spole€nosti, Cenou Rolfa Lufta za objevy v diabetologii,
mezinarodni diabetologickou federaci, cenou Thureus Svédské lékafské spole¢nosti. Byl vyzvan k pfedneseni Marble
lecture na Harvard Medical School v Bostonu v roce 1999.

Je ¢lenem Ffady narodnich a mezinarodnich odbornych védeckych spole€nosti mimojiné voleny ¢len Royal Swedish
Academy of Sciences, Cestny ¢len Chorvatské akademie véd, €len Academia Europea a ¢len Nobelova vyboru.

Prof. Efendic je celosvétové uznavanou osobnosti v diabetologii a endokrinologii gastrointestinalniho traktu. Jeho
stézejni prace o fyziologii sekrece inzulinu vedly v roce 1992 k jeho navrzeni na Laufbergerovu pfednasku pfi 28.
vyro€nim kongresu Evropské diabetologické spole€nosti, ktery se konal v Praze.

Spolupracuje s lll. interni klinikou 1. I1ékafské fakulty Univerzity Karlovy v Praze, pfi¢emz spole€na prace je
zaméfena na studium genetickych polymorfismG proteint U€astnicich se na patogenezi cévnich zmén pfi diabetu.
Soucasti je téz studium mikrocirkulace u diabetik(. V téchto oblastech se stalo jeho pracovisté dfive klinické, pak
zejména oddéleni molekularni mediciny $kolitelskym pracovistém pro studenty doktorskych studijnich programt a tato
spoluprace pokracCuje do sou€asnosti. V sou¢asné dobé se rozviji spoluprace v ramci doktorského studia charakteru
spoleénych program( (joint-degree) mezi Karolinska Institutet a Univerzitou Karlovou v Praze.

Pfinos profesore Efendice pro svétovou endokrinologii a diabetologii je zfejmy, Vyznamné ovlivnil rozvoj vyzkumu
diabetologie v nas, zejména na 1. lékafské fakulté. Podili se aktivné na doktorskych studijnich programech, kdy
umoznuje a podporuje studenty pfi plisobeni v jeho laboratofi na Karolinska Institutet.

Védecka rada 1. LF UK pfi pfedlozeni navrhu udéleni ¢estné védecké hodnosti doktora Iékafskych véd ocenuje
vyznamny pfinos profesora Suada Efendice v oblasti fyziologie sekrece inzulinu a gastrointestinalnich hormon( ve
vztahu k diabetu.

Quod bonum felix, fastum fortunatumque eveniat.



