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Prof. Ehringer se narodil v roce 1932 v rakouském Bergenz am Bodensee, kde absolvoval zakladni vzdélani
a gymnazialni studia. Studium mediciny absolvoval v letech 1951-1957 na univerzitach ve Vidni a Innsbrucku a na
posledné jmenované univerzité ziskal v roce 1957 titul doktora mediciny. Jiz pfed koncem studia jiz zahdjil svoji
védeckou €innost jako spolupracovnik prof. Hermanna Chiariho na Institutu patologie ve Vidni a z této spoluprace vzesly
jeho prvni védeckeé prace.

Na pfelomu 50. a Sedesatych let pracuje pod vedenim Franze v. Briicke na Institutu farmakologie Univerzity ve
Vidni a vznika fada publikaci, mezi nimi i prace EHRINGER H, HORNYKIEWICZ O. Distribution of noradrenaline and
dopamine (3-hydroxytyramine) in the human brain and their behavior in diseases of the extrapyramidal system, ktera
byly dosud citovana vice nez 1200x.

V letech 1962-1964 pracuje doktor Ehringer na Institutu farmakologie Univerzity v Innsbrucku po boku prof.
H. Konzetta. Tato spoluprace dava zaklad jeho dalSi &innosti v angiologii, nebot’ zde prof. Ehringer konstruuje Zzilni
okluzivni pletysmograf a studuje vliv katecholamin(, zejména adrenalinu, na hladké svalové buriky cévni stény. Vysledky
pak publikuje v jiz t&é dobé renomovaném Casopise Nature a jeho prace EHRINGER H, KONZETT H. Analysis of the
vasodilator effect of adrenaline on the skeletal muscle vessels of man. Patfi mezi prioritni na prace na poli angiologie.

Od roku 1964 se zaméfeni prof. Ehringera obraci smérem ke klinické medicing, kdy kratce plsobi na Angiologické
klinice Maxe Ratschowa v Darmstadtu, avSak jiz v zafi 1964 prestupuje na Prvni Interni univerzitni kliniku ve Vidni,
kde dostava od prednosty kliniky prof. Erwina Deutsche za ukol vybudovat program angiologie. Zde publikuje sbornik
o objektivnich metodach méreni v angiologii.

Profesorem vnitfniho Iékafstvi na Univerzité ve Vidni je jmenovan v roce 1975. V tomto obdobi publikuje fada
prakopnickych praci v oboru angiologie. Za pozornost stoji jeho pfinos v oblasti trombolytické 1éby akutnich tepennych
uzaveéru dolnich konéetin. Tato jeho ¢innost je docefiovana teprve v sou¢asné dobé, kdy je lokalné aplikovana trombolyza
zakladnim pilifem moderni |éEby nemocnych s akutnimi okluzemi arterialniho i Zilniho Fecisté.

Prof Ehringer vyznamnou mérou pfispél k vytvofeni nového angiologického oddéleni AKH v roce 1980, které
ved| az do roku 1998. Struktura oddéleni, a zejména vznik jednotky intenzivni angiologické péce se stalo vzorem pro
vytvofeni podobné jednotky na 1.lékafské fakulté UK.

Pod vedenim prof. Ehringer vznika de facto nova videriska angiologicka sSkola, kdy védecké prace jsou zaméfeny
do oblasti studia mikrocirkulace, modernich vySetfovacich metod v angiologii v€etné vyuziti radioaktivné znagenych
markeru, antigkoagukaéni a trombolytické 1é€by a v neposledni fadé i do oblasti intervenénich vykon( na perifernim
fecisti.

Profesor Ehringer publikoval vice nez 150 plivodnich praci, z nichZ fada zasadnim zpUsobem pfispéla k rozvoji
angiologie jako svébytného oboru. Kli€ové jsou prace o pooperacni antikoagulacni 1é€bé a o antiagregacni léEbé po
implantacich stentd. Je zakladatelem a prikopnikem v aplikaci lokalni trombolyzy, jako jeden z prvnich realizuje i stenting
karotickych tepen a zabyva se brachyradioterapii pro problémy restendzy.

Po odchodu prof. Ehringer na zaslouzeny odpocinek v roce 1998 jeho aktivita ani zdaleka neustava, kromé pomoci
mlads$im koleglim klinice pfebira od roku 2004 zodpovédnost za vyménny program ,Medizinstudenten ohne Grenzen®.
V jeho ramci se od té doby kazdym rokem podili na pfipravé a zajisténi stazi témér stovky studentt mimo jiné i z ¢eskych
lékarskych fakult v mnoha rakouskych nemocnicich. Jeho spoluprace s 1. LF UK je v tomto sméru velmi intenzivni a
nasi studenti se vyznamnou mérou podileji na této vyméné.

Prof. Ehringer v mnohém inspiroval rozvoj angiologie nejen na 1. Iékarské fakulté, zejména v dobé plsobeni
doc. Puchmayera, ale jeho vztahy se promitaji do spolupréce s Ceskou angiologickou spole&nosti, jejimZ je Sestnym
¢lenem. Je nepochybné, Ze prof. Ehringer vyznamnou mérou ovlivnil rozvoj tohoto oboru v nasi zemi.

Védecka rada 1. LF UK pfi pfedlozeni navrhu udéleni Cestné védecké hodnosti doktora Iékafskych véd ocenuje
vyznamny pfinos a celoZivotni zasluhy profesora Herberta Ehringera v oblasti angiologie a podporu vzdélavani student
mediciny, jakoZ i jeho celkovy postoj ke spolupraci s eskymi lékafi, kterym se podili na zlepSovani bilateralnich vztahu
s Rakouskem.

Quod bonum felix, fastum fortunatumque eveniat.



