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Privétivé a pratelské prostfedi Psychiatrické kliniky 1. lIékafské fakulty Univerzity Karlovy ¢ekalo na novinare, ktefi
se zucastnili dnesni tiskové konference ke 125. vyro€i umrti skladatele Bedficha Smetany, jednoho z nejslavnéjSich
pacientu tohoto Ustavu; a ani po vice nez stoleti, které uplynulo od smrti genialniho skladatele, neni skute¢na pficina
jeho choroby uspokojivé objasnéna.



zleva: Prof. MUDr. Tomas Zima, DrSc., MBA, dékan 1. lékarské fakulty UK v Praze, MUDr. Jan Briza, CSc.,
MBA, zastupce reditelky VSeobecné fakultni nemocnice v Praze, Prof. MUDr. Jifi Raboch, DrSc., prednosta
Psychiatrické kliniky 1. LF UK a VFN, PhDr. Olga MojzisSova, vedouci Muzea Bedricha Smetany

,Nemame pro vas pfipraveno zadné senzacni odhaleni,” Fekl v uvodu Prof. MUDr. Jifi Raboch, DrSc. prednosta
Psychiatrické kliniky 1. LF UK a VFN, ,schazime se proto, abychom se na mistrovo onemocnéni podivali o€ima sou¢asné
lékarské védy a rekapitulaci prabéhu jeho choroby a shrnutim dosavadnich dohadu i teorii o jeji diagndze vzdali hold a
Uctu nasemu byvalému pacientovi, protoze tak to bohuzel byva, ze néktefi z nich v nasi budové opoustéji tento svét.”
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prijeti B. Smetany k hospitalizaci a popis jeho choroby z dobovych materialt

Pfesna pficina choroby B. Smetany nebude moci byt asi nikdy zcela objasné&na. Odbornici vychazeji pfi jejim zkoumani
spiSe z dedukci. Jednim ze zdroji jsou dobové zapisy Iékari kliniky o chorobé a druhym je pitva provedena 14. 5.
1884 doc. Jaroslavem Hlavou. Chorobopis se za neznamych okolnosti ztratil a ztratil se také mozek Bedficha Smetany,
uloZeny do specialni sklenéné schrany. PFic¢inu k dohadim o skute¢né diagnéze zavdalo umisténi pamétni desky 12.
5. 1924, kterou na pokoji, kde Smetana zemfel, umistila Smetanova spole€nost za uc¢asti Zdefika Nejedlého a dalSich
vyznamnych predstavitelt tehdej$i védy a kultury. Od té doby se vedly vasnivé spory o chorobu B. Smetany mezi
patology, psychiatry, odborniky jinych Iékafskych oboru.
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spory a dosavadni diagnézy pric¢in choroby Bedrficha Smetany

Prof. Antonin Heveroch, psychiatr, razil nazor, Ze se jednalo o arteriosklerotickou zmatenost (demenci). K tomuto taboru
se pozdéji pfipojil prof. Vladimir Vondracek. Naopak zakladatel ¢eské neurologie prof. Ladislav Haskovec tvrdil, Zze
se jednalo o terciarni stadium syfilidy — progresivni paralyzu. Po otevieni hrobu B. Smetany v r. 1987 prozkoumala
pozUstatky Smetanova téla skupina odbornikl vedena profesorem Emanuelem Vickem. Jeji zavér byl, Ze se skute¢né
jednalo o progresivni paralyzu. Clenem odborného tymu byl stomatochirurg doc. Jifi Ramba, ktery nedavno vydal knihu,
ve které v kapitole ,Osudna hra Bedficha Smetany* opét otvira otazku Smetanova onemocnéni. Na zakladé pfedevsim
rozboru kostnich nalezl tvrdi, Ze Bedfich Smetana nikdy netrpél luetickou nakazou a uvazuje spiSe o presenilni
atrofii Pickova typu (v sou¢asné terminologii frontotemporalni demence — Pickova choroba) a chronické osteomyelitidé
lebecnich kosti.
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diagnostické mozZnosti obou nejcastéji uvadénych pricin choroby B. Smetany v dobé jeho umrti a po ni

.,Nemyslim si, Ze je mozné pfi sou¢asné nedostupnosti dikazl diagnézu jednoznaéné urgit a nepovazuiji to ani za nutné.
Bedficha Smetany si jisté budeme vazit jako genialniho predstavitele Ceské hudebni tvorby a budeme s nim soucitit, jak
byl ve stafi tézce nemocen a co musel pfed smrti vytrpét. Jeho kontakt s psychiatrii mu urcité nebude pfitézovat,” fekl
prof. Raboch, ,chtéli bychom pfibéhem Bedficha Smetany zduraznit jedine¢né spojeni Iékait a pacientll v nemocnicich
a fakultach na Albertové nebo na Karlové namésti a vyjadfit Gctu k vysledkm prace nasich predchidcl a znovu si

uvédomit, jaké je postaveni dusevné nemocnych pacientl v nasi spole¢nosti a jaky je vztah nas lékafu i vefejnosti k
nemoci, stafi, utrpeni a smrti.”
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Prof. MUDr. Jifi Raboch, DrSc., pfednosta Psychiatrické kliniky 1. LF UK a VFN
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.Bedfich Smetana zemfel v prostorach zdejSi Psychiatrické kliniky, ale jeho hudba je nesmrtelna,” fekl dékan 1. Iékafské
fakulty UK v Praze prof. MUDr. Tomas Zima, DrSc., MBA. ,V&era byl jeho cyklem symfonickych basni Ma vlast zahajen
Mezinarodni hudebni festival Prazské jaro, at’ si to uvédomujeme nebo ne, kazdy mame vztah k Bedfichu Smetanovi.”
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Prof. MUDr. Tomas Zima, DrSc., MBA, dékan 1. Iékarské fakulty UK v Praze
Jako pfiklad, ktery dokumentuje vyvoj moderni psychiatrie a také této kliniky, vidi hospitalizaci slavného skladatele MUDr.
Jan Bfiza, CSc., MBA, zastupce feditelky VSeobecné fakultni nemocnice v Praze.
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Litomysl
2.3.1824

Prah’
12.5.

MUDL Jan Bfiza, CSc., MBA, zastupce reditelky VSeobecné fakultni nemocnice v Praze
Ze ,utrpeni je velkym motorem naseho &inéni,” jak na tiskové konferenci fekl prof. Raboch, potvrdila i muzikolozka PhDr.
Olga Mojzisova, vedouci Muzea Bedficha Smetany.
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PhDr. Olga Mojzisova, vedouci Muzea Bedrficha Smetany

»~Jeho dusevni choroba ho zahnala do bolestné izolace, i kdyz Smetana byl spoleCensky nesmirné aktivni Clovék,
zbavila ho existen¢niho zajisténi a pfinutila k radikalni zméné Zzivota a zivotniho stylu. Vypovidaji o tom jeho deniky,
korespondence i zapisky bézné komunikace, které narustaly spolu s tim, jak postupovala choroba, a na kterou byl
odkazan. Izolace, tlak obav z budoucnosti a sama choroba, kdy trpél halucinacemi, Sumem a piskanim v uSich, stale
CastéjSimi a hlubSimi vypadky paméti a tryznivymi duSevnimi stavy spolu s jeho hluchotou ho nasmérovaly k intenzivni
praci, kdy musel zit a musel komponovat. V poslednich deseti letech jeho Zivota vznikla mistrova vrcholna dila — cyklus
symfonickych basni Ma vlast, opery Hubi¢ka, Tajemstvi a Certova sténa, oba jeho smy&cové kvartety a dal$i orchestraini
a sborova dila, tedy témér jedna tfetina jeho tvorby. Je neuvéfitelné, Ze a¢ uplné hluchy, Smetana ohluchl v r. 1874
ve véku 50 let, se pfi svych cestach z Jabkenic do Prahy uc€astnil zkouSek svych oper v divadle a byl schopen podle
gest dirigenta korigovat napfiklad tempa svych opernich a symfonickych dél. V té dobé v roce 1880 a 1881 jesté trikrat
vefejné dirigoval své skladby a hral na koncertech soélovy klavir i s komornim ansamblem, to dokazuje, Ze jeho hudebni
predstavivost a logika hudebniho mysleni nebyly naruSeny a Ze jeho kompozi¢ni a teoreticka priiprava byly na vrcholné
urovni. Teprve v poslednich tfech letech byl pfinucen zpomalit kvili stale hlubSim porucham paméti a zhorSujicimu se
dusSevnimu stavu. | jeho hudebni fe€ se zménila a to takovym zpusobem, Ze néktefi ji pfestavali rozumét a pficitali
zménu postupujici chorobé, ale néktefi, jak ukazal dal$i hudebni vyvoj, v jeho poslednich dilech vidi zaklady nové,
moderni hudby 20. stoleti.*

Bedfich Smetana je nejznamé;jsim pacientem Psychiatrické kliniky, ale patfili k nim také spisovatel Ota Pavel, herci Milo$
Kopecky a Vladimir Mensik nebo malif Jan Zrzavy.

V zavéru tiskové konference polozili pfedstavitelé 1. LF UK a Psychiatrické kliniky 1. LF UK a VFN a Muzea Bedficha
Smetany kytici k pamétni desce Bedficha Smetany pred pokojem, kde 12. 5. 1884 skonal.
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(Marie Kohoutova)
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